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REVISTA MEDICA.

ORGANO DE LA SOCIEDAD DE MEDICINA Y CIENCIAS -NATURALES.

Redactor —NICOLAS OSORIO.

SERIE X. % Bogotd, Noviembre 20 de 1886 g NUMERO 108.

SOCIEDAD DE MEDIGINA Y CIENCIAS NATURALES DE BOGOTA.

AGTAS
DE LAS SESIONES ORDINARIAS DE LOS Dias 7y 14, 21 ¥ 28 pE SEP-
TIEMBRE Y 5, 12, 19 ¥ 26 pE ocTuBRE DE 1886.

Presidencia del Sr. Dr. I, Barreto.

En Bogot4 4 7 de Septiembre se reunieron los sefiores
miembros Barreto, Durin Borda, Castafieda, Gomez Calvo, Mi-
chelsen, Posada, Medina Tamayo y el infrascrito Secretario, ex-
cusandose los doctores Osorio y Plata Azuero.

Abierta la sesion, leida y aprobada el acta de la sesién an-
terior, el sefior doctor Castafieda, repitié la lectura del informe

sobre Dispensarios y Hospitales de enfermedades veunereas y

fueron aprobadas las conclusiones de dicho informe.

Leyose en seguida el informe de los doctores Castafieda y
Gdémez Calvo sobre creacion de Juntas de higiene y como dicho
informe modificaba el proyecto original, el sefior Presidente re-
solvi6 supender la discusién hasta la préxima sesion, en que es-
tuviese presente el sefior doctor Insignares, autor del proyeccto.

El doctor Ibdfiez propuso que se remitiesen las memorias
sobre salubridad putblica al sefior Prefecto de la policia y fué
aprobada esa proposicion—Se levanté la sesién por no haber otra
cosa de qué ocuparse. ‘
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El dia 14 de Septiembre se reunieron en el local de cos-
tumbre 4 las 8% de la noche los sefiores miembros Aparicio,
Barreto, Ibaniez, Insignares, Medina, Michelsen y Plata Azuero.

Se ley6 y aprobé el acta de la sesién anterior. Volvidse 4
leer el informe sobre Juntas de higiene y después de alguna dis-
cusion, pas6 de nuevo en comisién al doctor Plata Azuero.

Se presentd, en seguida, un trabajo sobre Lazaretos que se
pasé en comisién 4 los doctores Aparicio, Gémez Proto y agre-
gando & solicitud del doctor Plata, los doctores Medina y Uribe
R. Siendo avanzada la hora se levanto la sesion.

El 21 de Septiembre 4 las 8 de la noche se abrié la sesién
con asistencia de los doctores Barreto, Castaneda, G6mez Proto,
Ibafiez, Michelsen, ~Aparicio, Posada, Roca, Osorio y Durén
Borda.

Leyose el acta de la sesiéon anterior y fué aprobada.

El doctor Osorio presenté un trabajo intitulado “ Apuntes
para el estudio clinico de las fiebres del Magdalena, por el doc-
tor Luis Cuervo M.” como tesis de incorporacién de dicho doc-
tor en la Sociedad.

El senor Presidente pasé en comisién dicho trabajo al se-
nior doctor Roca.

El mismo doctor Osorio presentdo ademds un trabajo del
doctor E. Garcia sobre una “ Epidemia de Disenteria de 1885 4
1886 en Cali,” manifestando que dicho trabajo era muy impor-
tante, como podria juzgarlo la sociedad. Present6é igualmente
un trabajo interesante sobre el mal de San Antonio del doctor
Leonardo Tascon.

El sefior Presidente ordeno que se les acusara recibo dan-
doles las gracias,

La Sociedad se ocupé de las condiciones generales que de-
ben tener los lazaretos, suscitindose una discusién sobre los
principales puntos relacionados con el mal de lizaro,
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Lia Presidencia dispuso que el trabajo sobre lazaretos y la
discusion 4 que habia dado lugar se publicase oportunamente.

El senor doctor Proto Goémez hizo en seguida la siguiente
D
proposicidn. ¢ Excitese al sefior doctor Pizarro para que devuel-
va 4 la Sociedad el trabajo intitulado “Helmintiasis del higa-
do,” original del sefior doctor Guillermo lMufioz de Guateque ;
? o . ?
y el del sefior doctor Castafieda sobre “ Tratamiento parasitici-
da de la lepra.” Esta proposicién fué aprobada.
P

El doctor Osorio tomé luégo la palabra y manifesté: que
no habia podido ocuparse del proyecto sobre la creaciéon de una
Escuela de farmacia, que le habia sido encomendado, porque la
comisiéon habia sido plural y él no habia tenido el honor de oir
los dictimenes de los compafieros acerca de este punto: que
las ideas que ¢l tiene sobre el estudio de la farmacia son: que
en tal estudio hay una parte cientifica y otra mecdnica : que la
parte cientifica, a4 saber: los conocimientos de fisica quimica, zoo-
logia, botdnica, las aplicaciones de estas ciencias que vuelven 4

- estudiarse en la materia médica, se hacen ya en la escuela de
Medicina y Ciencias naturales : que el estado del Tesoro no per-
mitiria por ahora al Gobierno hacer una erogacién para crear
unas mismas catedras en la Escuela de farmacia; pero que si
podria destinar algunos fondos para que se estableciera la ense-
nanza que ¢l llama mecdnica. Esta ensefanza no puede obte-
nerse en las farmacias y boticas, pues el despacho de las recetas
absorve todo el tiempo que pudiera dedicarse 4 estudios que de-
ben hacerse en laboratorios especiales. Que el verdadero farma-
ceuta debe saber fabricar todos los medicamentos oficinales,
magistrales ¢ industriales, tales como capsulas, pastillas, jara-
bes, esparadrapos &.* &.* Estono puede aprenderse en una far-
macia, sino en un laboratorio como ya lo he dicho, j cuil seria
el resultado de esta ensefianza mecanica € industrial? Que ten-
driamos verdaderos farmaceutas y que produciriamos una infi-
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nidad de articulos que nos vienen del extranjero, que hacen un
gran peso 4 nuestra importacién.

El mismo doctor Osorio dijo: que se permitia tomar la
palabra sobre otro asunto ; el de proponer que los trabajos sobre
higiene que actualmente estia elaborando la Sociedad, se publi-
quen separadamente de la Revista Médica, é hizo la siguiente
proposiciéon : Autorizase al sefior Redactor de la Revista médi-
para aumentar un pliego 4 cada niimero del periédico, con el ob-
jeto de publicar los trabajos de la Sociedad y 4 girar & cargo
del Tesorero de la Sociedad, por los gastos que esta impresién
cause. Dicha proposicién fué aprobada. Y siendo avanzada la
hora se levanté la sesion.

En Bogoetd &4 28 de Septiembre se reunié la sociedad de
Medicina y Ciencias Naturales con asistencia de los seiiores
miembros Aparicio, Barreto, Castaneda, Michelsen, Osorio y Po-
sada. Por excusa legitima del seior Secretario Ibafiez, se nom-
bré al doctor Castaneda para reemplazarlo. Abierta la sesién se
leyo el acta de la sesién anterior y fué aprobada.

El senior doctor Osorio pidié la palabra para hacer algunas
explicaciones reservadas, y manifest6, ademas, que el senor don
Ciro Luis Urriola enviaba 4 la Sociedad una memoria sobre una
nueva aplicacién del barémetro. Este trabajo fué pasado en co-
misién al Profesor Michelsen.

En seguida se di6 lectura al informe del sefior doctor Posa-
da sobre Prostitucién. Terminada la lectura, el sgeiior doctor Oso-
rio hizo la siguiente proposiciéon qne fué aprobada. ¢ Suspéndase
la-discusién del informe del sefior doctor Posada hasta la préxi-
ma sesién.

Fué aprobada y siendo avanzada la hora se levanto la sesién.

El dia 5 de Octubre de 1886, se abri6 la sesi6én con la asis-
tencia de los doctores, Aparicio, Barreto, Gomez C., Ibanez, Me-
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dina, Osorio, Posada y Roca. Se excusaron los doctores Casta-
fieda, Duran B., y Fonnegra.

Leyése el acta de la sesién anterior y fus aprobada,

Acto continuo se pusieron en discusiéon las conclusiones
del informe del seiior doctor Posada sobre ¢ Prostitucidén,” y
habiendo tomado parte en esta discusién los doctores Medina,
Osorio, Roca, Gémez C. y Posada, quedaron modificadas y
aprobadas en la forma siguiente :

Digase al sefior Prefecto general de la Policia en contesta-
ciéon 4 su nota de fecha 29 de Mayo que la Sociedad de Medici-
na y Ciencias naturales, después de meditado estudio acerca de
las medidas que convendria emplear con el fin de oponerse 4 los
progresos de la prostitucién y disminuir la diseminacién de
las enfermedades vendreas y sifiliticas, ha acordado aconsejar lo
siguiente :

1. No debe permitirse la prostitucién ;

2.° La autoridad debe secuestrar y someter 4 penas correc-
cionales severas 4 todas aquellas mujeres que se entregan a la
prostitucién de una manera publica y notoria, asi como también
4 aquellos que ejercen la infame profesién de alcahuetes. Ejer-
cera igualmente una vigilancia muy activa sobre aquellas mu-
jeres que de una manera mas 6 menos clandestina se entregan
al vicio, llevan una vida escandalosa y son reputadas mujeres
de mala vida.

- En todas estas investigaciones la policia empleard el ma-
yor sigilo y la prudencia necesaria para evitar escandalos, abu-
sos y atropellos indebidos y nunca procedera al arresto sin ple-
no conocimiento de la verdad.

3. Con el fin de hacer menos perjudiciales los estragos de
la sifilis, convendria si né fundar un hospital especial, por lo
menos dedicar en el actual una sala capaz para contener cien
enfermos entre hombres y mujeres.

4.2 Con el mismo objeto seria indispensable montar conve-
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nientemente un Dispensario para dar consultas gratuitas dia-
riamente, y si las necesidades lo exijen, estos Dispensarios se
aumentaran.

5. Los enfermos sifiliticos que se presenten al Dispensario
¥ que no puedan asistirse en su domicilio se les facilitard la
admisiéon en el servicio de sifiliticos.

6. Recabar de la autoridad una estricta vigilancia en las
enfermedades venereas de que puedan ser atacados los militares,
& fin de secuestrarlos oportunamente y enviarlos al hospital,
hasta su completa curacién.

7. Como medida. de importancia capital convendria que
tanto los Gobiernos como los particulares, favoreciesen en cuan-
to fuere posible, impulsando y multiplicando los filantrépicos
establecimientos de beneficencia, caridad ¢ instruccidén que exis-
ten entre nosotros, en donde se recogen niifios pobres con el no-
ble fin de instruirlos en sus deberes, de sustraerlos 4 los malos
ejemplos, de protejerlos contra las seducciones de toda clase y
de darles una ensefianza por medio de la cual ellos puedan es-
capar més tarde 4 las desastrosas consecuencias de la miseria.

La Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales, deseosa
siempre de contribuir con su contingente para todo aquello que
tienda al verdadero progreso de la patria, no ha vacilado en
consignar aqui las medidas mas indispensables en asunto de
tanta importancia.

El sefior doctor Gémez Calvo usd luégo de la palabra para
informar que el trabajo del sefior doctor Enrique Pardo sobre el
cloruro de sodio era importante y original y propuso lo siguiente:

Acéptese al senior doctor Pardo como miembro activo de la
Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales. Hecba la votacion
secreta, y nombrado escrutador el senor doctor Roca, hubo ma-
yoria de votos y en consecuencia quedé electo el doctor Pardo
miembro de ntimero de la Sociedad.

En seguida el sefior doctor Roca presenté el informe sobre
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el trabajo del sefior doctor Luis Cuervo M., el cual termina con
la siguiente proposicién: ¢ Habiendo llenado el doctor Luis
Cuervo M. las formalidades que exige nuestro reglamento para
admitir nuevos miembros con la presentaciéon de un trabajo ori-
ginal titulado  Apuntes para el estudio Clinico de las fiebres
del Magdalena”’ y solicitando al mismo tiempo pertenecer &
esta Sociedad, admitasele como socio activo de ella. Practicada
la votacion secreta obtuvo la mayoria reglamentaria y fué de-
clarado por la Sociedad miembro activo de ella.

Leyoése luego una solicitud del doctor Eloy E. Gonzilez
presentando certificados de estudios médicos 4 fin de que la So-
ciedad le extienda una atestacion de idoneidad. KEsta solicitud
se pasé en comisién al sefior doctor Medina.

No habiendo otra cosa de que ocuparse, el sefior Presidente
levanté la sesién & las diez de la noche.

En la ciudad de Bogotd, & 12 de Octubre de 1886, se reu-
nié la Sociedad de Medicina y Ciencias naturales, con asistencia
de los doctores Aparicio, Barreto, Castafieda, Gémez C., Durdn
B., Medina, Michelsen, Osorio, Posada y el infrascrito Secre-
tario.— Excusése el doctor L. Fonnegra. :

Leyose el acta de la sesién anterior y fué aprobada.

Estando presente el sefior doctor Luis Cuervo M. prests la
promesa de cumplir con los deberes que impone el Reglamento
4 los miembros activos de la Sociedad.

El senior doctor Medina para dar cumplimiento & la comi-
sion que se le habia encargado, ley6 su informe que termina con
la siguiente proposicion :

La Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales tiene la pena
de no acceder 4 lo solicitado por el sefior Eloy K. Gonzéilez por
que sus reglamentos no la autorizan para expedir el diploma
que solicita. Vuélvanse al interesado los documentos que acom-
panan d la solicitud.—Fué aprobada.
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Leydése en seguida el informe del sefior profesor Michelsen
sobre el trabajo que presentd el sefior Ciro Luis Uriola, titulado
¢ Memorias sobre una nueva aplicacién del Barémetro.”

Este informe termina con la siguiente proposicién: “Dénse
las gracias al seifior Ciro Luis Uriola por haber comunicado 4 la
Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales el estudio que ha
hecho sobre las aplicaciones del barémetro.”

El senor Michelsen manifesté en seguida que las relaciones
que existen entre la temperatura y la presién son muy variadas
pues hoy la fisica cuenta aparatos en que se demuestra que los
liquidos hierven con & temperatura baja con presiones bajas y
vice—versa. Por consiguiente aunque puede encontrarse 6 de-
terminarse la temperatura por el barémetro, esta varia por infi-
nidad de circunstancias en los diferentes lugares, y como por
otra parte, el barometro es un instrumento de manejo muy deli-
cado que se descompone con mucha facilidad, habria que hacer
muchas operaciones y correcciones para obtener la temperatura
por medio del barémetro. De modo que el procedimiento del
sefior Uriola, aunque no se aparte de los principios de la ciencia,
no es de ficil aplicacién. Pero que al mismo tiempo la Sociedad
debe estimar el esfuerzo que ha hecho el sefior Uriola, al tratar
este punto cientifico.

El sefior doctor Osorio pidié en seguida la palabra y mani-
fest6 que antes de hacer una proposicién, se permitia llamar la
atencidén de la Sociedad acerca de los estudios de Higiene de
que ella se estda ocupando, los cuales siendo de suma importancia,
deberian revisarse antes de publicarlos y que era preciso excitar
a los miembros que no habian elaborado sus trabajos, para que
los presentaran lo mds pronto posible.

Ocupandose luego de otro asunto dijo : que hahiendo apa-
recido recientemente en el Departamento del Tolima una Epi-
zootia carbuncosa y propagddose al de Cundinamarca, era nece-
sario ocuparse de este grave asunto, notando que se habia
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olvidado ponerlo en el programa de higiene, que se estaba elabo-
rando.

Esta misma indicacion la hizo respecto 4 la creacién y
construccion de lazaretos y que seria oportuno nombrar comi-
siones que se ocupasen de estos asuntos 4 cuyo efecto hacia la
siguiente proposicion: ¢ Noémbrese una comision que estudie y
presente 4 esta Sociedad un trabajo sobre construccion de Laza-
retos.” Puesta en consideracion de la Sociedad esta proposicién
fué aprobada, y en consecuencia el sefior Presidente nombrd al
sefior doctor Proto Goémez para elaborar el informe indicado.

A excitacién del sefior doctor Medina, el sefior profesor
Michelsen hizo una interesante exposicién sobre la Epizootia
carbuncosa y terminé haciendo la siguiente proposicién: “Ndém-
brese una comisién que presente un estudio sobre las medidas
que pueda tomar el Gobierno Ejecutivo 6 el Poder Legislativo
para evitar la propagacién de las enfermedades contagiosas del
ganado vacuno, especialmente de la Epizootia.” Considerada por
la Sociedad esta proposicién fué aprobada y nombrados en co-
misién los senores miembros Castafieda y Michelsen.

Y no habiendo otro asunto de que tratar se levantd la
sesion. '

Presidencia del sefior doctor Aparicio.

En la ciudad de Bogota 4 19 de Octubre de 1886 se reunié
la sociedad de Medicina y Ciencias naturales con asistencia de
los sefiores miembros Aparicio, Castafieda, Coronado, Ibaiiez,
Michelsen, Osorio, Posada, Sandino Groot, Liborio Zerda y Du-
rin Borda.

Se ley6 el acta de la sesién anterior y fué aprobada.

El Profesor Michelsen di6 lectura en seguida al trabajo
que se le habia encomendado en asocio del Doctor Castafieda,
sobre la epizootia carbuncosa que reina actualmente en el Esta-
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do del Tolima y parte del de Cundinamarca. Dicho trabajo ter-
mina con las siguientes conclusiones:

El agente de infeccion en el carbunco es una bacteria espe-
cifica que se denomina bacteria carbuncosa y bacillus antrasis.

El germen depositado en el terreno por los animales en-

fermos 6 muertos, se reproduce al infinito propagindose & los
individuos sanos,

Su poder evolutivo se conserva con una tenacidad verda-
deramente maravillosa, y su reproduccion es tan enérgica, que
se encuentran bacterias en la sangre, en los humores, en la piel
en todas partes.

Aun en la piel curtida procedente de animales carbuncosos
se conserva activo el germen.

El hombre puede adquirir la enfermedad : 1.° Por contacto
directo con las carnes, cuero 6 cualquier parte del animal; 2.°
Por los objetos que hayan estado en contacto con los animales
enfermos 6 muertos de carbunco ; 3.° Por el uso como alimento
de la carne carbuncosa ; 4.° Por las moscas que hayan adquirido
el virus en los animales enfermos 6 muertos y que lo depositen
al picar al hombre. ‘

Por tanto, se hace necesario quemar inmediatamente todo
animal muerto de carbunco.

Sacrificar y quemar igualmente todo animal enfermo de
carbunco, 6 vigilar por algin tiempo al que presente sintomas
sospechosos.

Obligar para cumplir las disposiciones anteriores, 4 dar
parte inmediatamente que una res esté atacada.

Imponer severus penas 4 los que no cumplan con esta
obligacidn.

Practicar visitas 4 las ganaderias por los inspectores vete-
rinarios.

Prohibir la venta de carnes que no hayan sido reconocidas.
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Impedir que duerman las personas en las cuadras donde
haya animales enfermos.

Sanear por el arado el terreno en donde se han presentado
casos de carbunco.

Establecer la vigilancia mas rigurosa por medio de agentes
competentes, que se situaran en los puntos por donde deba en-
trar el ganado & la capital, para examinarlo alli con todo cuida-
do, 4 fin de que no pase ninguna res enferma 6 sospechosa. Estos
lugares podridn ser por ahora La Mesa, Facatativa y Fusagasuga,
y si la epizootia toma mayor incremento, se situaran otros agen-
tes en Caqueza y Cipaquird. Un agente especial se nombrard
también en Bogota. Las partidas de ganado deben ser en corto
niimero que no pasen de 25 cabezas.

El Doctor Zerda. Manifesté que seria conveniente que se
condensara y pusiera en un cuadro claro y al alcance de las
personas que no estidn versadas en la terminologia cientifica, 4
fin de hacer inteligibles por todos los hacendados las manifesta-
ciones sintomdticas y poderlas aprovechar para reconocer el
ganado enfermo.

El Doctor Michelsen. Dijo que previendo ese caso su cola-
borador el doctor Castafieda habia hecho un extracto de los
sintomas y formas diversas con que se presentaba la enfermedad
carbuncosa en el ganado vacuno.

El Doctor Castaiieda leyd el extracto que habia preparado
sobre dicha enfermedad.

Doctor Liborio Zerda. El trabajo del doctor Castanieda me
parece claro para las personas que entienden el tecnicismo mé-
dico; pero desearia que se sustituyese hasta donde fuese
posible, por palabras 6 frases que estuviesen al alcance de los
que no son médicos. Y propongo lo siguiente : Pasese al seiior
Prefecto general de la Policia los trabajos de los sefiores Mi-
chelsen y Castaneda. Juzgo que deberia anadirse 4 las medidas
que dichos sefiores proponen, la cuarentena del ganado que se
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traiga 4 la ciudad de Bogota de las partes infestadas. Creo
que apesar de las grandes dificultades que esta medida presen-
ta, no debe sacrificarse el interés particular por el interés ge-
neral.

Michelsen. Las cuarentenas presentan mas dificultades de
las que & primera vista aparecen. La incubacién del carbunco
no estd bien determinada, por consiguiente no podria fijarse de
una manera priactica el tiempo de la cuarentena.

Si antes de cumplir la cuarentena una de las reses se en-
ferma, qué se hace con las demds?

Los que expenden ganado no encontrarian lugares apro-
piados para pararlo y en caso de que se expropiaran terrenos
con este objeto, esos vendrian 4 ser un foco de infeccién perma-
nente. Por otra parte la epizootia la tenemos en la sabana de
Bogota y no se ha desarrollado por las lluvias. Por estas razones
no me inclino 4 creer que debemos adoptar las medidas de la cua-
rentena.

El doctor Zerda. La enfermedad es muy contagiosa ¢ in-
sisto en que no debe omitirse medio por evitar el contagio y
creo que las medidas de inspeccion propuestas por la comision,
no podrian ser un remedio eficaz puesto que reses aparentemen-
re buenas podrian llevar ya el germeu de la enfermedad y di-
seminarlo.

Castafieda. Por ser avanzada la hora suspéndase lo que s
discute para que se considere en la sesién venidera.

Coronado. Antes de que se levante la sesién me permito
presentar & la Sociedad una carta que he recibido del seiior doc-
tor José Pereira Rego Filho, de Buenos Aires, en la cual me su-
plica obtenga de los seiiores miembros de esta Sociedad los
datos que tengan acerca del tétanos, de acuerdo con el siguien-
te programa :

1.° Trabajos publicados por los médicos civiles y militares,
antiguos y modernos.
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Tengo necesidad de estos datos bibliograficos para evitar
omisiones, siéndome imposible conocer toda la literatura médica.

2. Es contagioso el tétanos ? Puede hacerse epidémico ?

3. La teoria microbiana ‘puede explicar la manifestacion
de esta enfermedad? En donde residird el microbio, en el bul-
bo, en la médula, en los nervios 6 en la sangre ?

4.° Es una afeccién ciclica 4 evoluciéon particular ?

5.2 Cémo explicar la frecuencia del tétanos infantil: por
traumatismo del cordéon umbilical, infeccién septicémica 6 por
condiciones climatéricas ?

6.° El tétanos puerperal es frecuente ?

7.° La medicacion cloral-opidcea, serd la mejor para ga-
rantizar el ¢éxito en la préactica? El empleo de la electricidad
serd provechoso? Cudles son los verdaderos casos para la apli-
caci6én de la neurotomia ? _

8.c Hay algo importante que considerar en las orinas de los
tetanicos ?

9. Hay algo notable en el pulso de los tetdnicos.

10.° Cual es la lesion anatémica caracteristica del tétanos ?

11.° Se puede dar como causa del tétanos expontianeo la in-
flamacién muy marcada de las articulaciones vertebrales?

Puesta en consideracion de la Sociedad esta comunicacién,
el sefior Presidente nombr6 en comision al sefior doctor Coro-
nado, para que presente un informe relativo 4 los puntos in-
dicados. 3

Siendo avanzada la hora se levant6 la sesion.

Presidencia del gefior doctor Barreto.

El dia 26 de Octubre de 1886, se abrié la sesion 4 las
8 % de la noche con asistencia de los sefiores miembros Aparicio,
Barreto, Castafieda, Durdn B., Cuervo M., Michelsen, Osorio,
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Posada y del infrascrito Secretario. Tomé asiento después el
sefior doctor A. Gomez C.
Leyose el acta de la sesiéon anterior y fué aprobada.
Continué la discusion sobre las conclusiones del informe
sobre la Epizootia carbuncosa del ganado wvacuno, que habia
quedado pendiente en la sesién anterior.

El doctor Osorio hizo la siguiente proposicién: vétense por
partes las conclusiones, para ocuparnos en seguida de la impor-
tante cuestién de cuarentenas del ganado que viene de los luga-
res infectados. Esta proposicién fué aprobada, asi como las con-
clusiones del informe mencionado, original de los sefiores miem-
bros Michelsen y Castaneda.

Doctor Gémez C. Actualmente estoy vigilando 4 una mu-
jer tegedora de lana que presenta sintomas sospechosos de un
edema maligno. Como la epidemia carbuncosa puede extender-
se al ganado lanar, 6 es posible que ya se haya desarrollado,
propongo que el informe de los doctores Castaifieda y Michelsen
se adicione con una conclusién nueva, que haga extensivas las
disposiciones que ellos proponen 4 todos los animales atacados
de carbunco, de cualquier especie que sean. Fué aprobada.

El doctor Michelsen propuso en seguida lo siguiente : * Debe
la Sociedad de Medicina aconsejar las cuarentenas como medio
profildctico del carbunco ? ”

Doctor Osorio. En la sesién pasada el sefior doctor Liborio
Zerda, tan competente en este asunto, indic6 las cuarentenas
manifestando que, apesar de las dificultades que habria que ven-
cer para establecerlas, no debia sacrificarse el interés particular
por el interés general.

Los socios que hablaron en la sesién pasada en contra de
las cuarentenas fundaron su opinién en las siguientes conside-
raciones : que el periodo de incubacién no estda bien determina-
do por la ciencia, por consiguiente no puede fijarse el tiempo
que la cuarentena dure. Que si en las reses que se tienen en
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cuarentena se desarrolla al cabo de algidn tiempo, casi al con-
cluir la cuarentena, el carbunco, en alguna de ellas, es muy difi-
cil saber si deben sacrificarse las demds 6 continuar la cuaren-
tena. En este ultimo caso, las reses que quedan se aniquilan de
tal manera que pueden darse por perdidas; que existiendo en la
Sabana la epidemia del carbunco, la cuarentena en un punto
intermediario no tendria objeto ; que por otra parte las medidas
aconsejadas por la comisién que son: no permitir que se saque
ganado de ningan potrero en que haya alguna res infestada ;
vigilar las reses en su transito y antes de ser sacrificadas y exa-
minar su carne por una persona entendida, es un conjunto de
precauciones que dan hasta donde es posible la seguridad de que
la carne no esta infestada. Por estas razones no creo que las
cuarentenas deban aconsejarse.

Doctor Castafieda.—Manifesté que la cuarentena no era
medida eficaz para evitar la propagacion del contagio, pues no
solamente el ganado, sino todos los animales que venian de los
focos de infeccion y en general todos los articulos de comercio
podian ser el vehiculo del germen—contagio. Para apoyar sus
ideas ley6 una parte de las condiciones propuestas en el Con-
greso de Medicina publica de Amberes por el doctor Th. Berval
y publicados en el Diario de Higiene de 1.°de Octubre de 1885.
Estas conclusiones se refieren & la cuarentena del colera, pero
bien pueden servir de punto de comparacién con el carbunco toda
vez que el elemento del contagio es semejante en ambas epide-
mias. El doctor Berval dice : ¢“ Al combatir las cuarentenas te-
rrestres y maritimas como inttiles entre nosotros, declaramos
ademds, que la Gnica medida de profilaxis eficaz, es la de ase-
gurar el servicio® médico en las fronteras, y preparar debida-
mente, medidas de saneamiento, ejecutadas con constancia para
preservar 4 las poblaciones de los extragos del contagio.

Por la inspeccién médica en la frontera, el pais queda ga-
rantizado, en la medida de lo posible, y se suprime esta dispo-
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sici6én que no dejare de considerar como barbara, es decir, con-
signar en un lazareto durante periodos de 7 4 10 dias, personas
sanas, Ginicamente porque se encuentran en un navio contami-
nado, cuando se procede de un modo enteramente diferente con
los ‘que han estado en una misma casa, 6 en el mismo aposento
que un colérico, en el interior del pais.

En fin, combato adem4ds, aqui todas las cuarentenas, porque
considero que ellas retardan la ejecucion en el interior del pais
14s medidas de saneamiento. Aquello da una falsa seguridad ¢
impide atacar el mal en donde existe.”

Sometida 4 votacién la pregunta del seiior doctor Michelsen
la Sociedad opiné que no debian aconsejarse las cuarentenas en
la epizootia de carbunco. El doctor Michelsen pidié la palabra
y dijo: que debiendo dar al Gobierno un informe sobre la va-
cunacidén carbuncosa, deseaba saber cudl era la opinién de la
Sociedad sobre la materia, y si opinaba por las ideas que ha-
bian sido expuestas por €l en la sesién anterior, podria asi tener
la seguridad de dar su opinién con entera confianza, y para este
efecto hizo la siguiente proposicion : ¢ La Sociedad de Medicina
y Ciencias Naturales considera actualmente impracticable la
adopcion de la vacuna preventiva, como remedio de estorbar la
propagacion de las enfermedades carbuncosas que han atacado
al ganado en varios puntos de la Republica.” Puesta en discusién
esta proposicién fué aprobada.

El mismo doctor Michelsen manifesté: que la proposicién
que habia hecho en una sesién anterior, con el fin de adicionar
los trabajos de higiene con el estudio de las enfermedades tras-
misibles del ganado vacuno al hombre, comprendia muchas en-
fermedades y entre ellas la tuberculosis ; que %iendo un trabajo
largo tomaria el tiempo de las vacaciones préximas para trabajar-
lo en asocio del doctor Castaiieda, su compaiiero en la comisién.

El doctor Osorio manifesto que ese era un punto muy impor-
tante, al cual debia agregarse la enfermedad denominada ranilla.

Siendo avanzada la hora se levanté la sesion.



HIGIENE DE LA CIUDAD DE BOGOTA.

Reptblica de Colombia— Distrito federal de Cundinamarca—Prefectura
general de la Policia—Niimero 181— Bogotd, 29 de Mayo de 1886.
Sefior Presidente de la Sociedad de Medicina y Ciencias naturales. -
Presente.

En la 1iltima sesiéon de la Junta de Sanidad oi emitir & los distin-
guidos facultativos, doctores Osorio, Medina y Pefia, muy juiciosos con-
ceptos sobre salubridad publica, ¢ indicar medidas que, al ponerse en
prictica en esta cindad, producirian muy benéficos resultados.

Deseoso yo, en mi calidad de Prefecto general de la Policia, de hacer
algo en servicio de la capital, especialmente en su moralizacién y en
el ramo de salubridad, me permito rogar & usted se sirva poner en cono-
cimiento de la ilustrada Sociedad de que usted es digno Presidente, esta
mi buena voluntad, con el objeto de que se sirva nombrar una comisién
que me indique todas aquellas medidas que 4 su juicio puedan tomarse,
teniendo en cuenta la gran penuria del Tesoro del Distrito federal; y
puede usted estar seguro de que todo aquello que de mi autoridad y mi
fuerza dependa, se hard, y de que me interesaré muchisimo con el actual
ilustrado Gobernador de Cundinamarca, 4 fin de que preste su valioso y
eficaz apoyo.

Anticipo 4 usted mis agradecimientos, y soy de usted con todo res-
peto, atento seguro servidor, q. s. m. b.

Rurino GUTIERREZ.

Sociedad de Medicina y Ciencias naturales—Niumero 58—DBogotd, 2 de
Junio de 1886.

Sefior Prefecto general de la Policia del Distrito federal.
Presente.

Tengo la satisfaccién de poner en conocimiento de usted que la
Sociedad, en sesion ordinaria que tuvo lugar anoche, se ocupé de la exci-
tacién que usted la hace de estudiar las medidas que deban tomarse sobre
moralidad y salubridad publicas. Siendo estos asuntos a la vez dificiles
y delicados, la Corporacién dispuso que una Comisién plural, compuesta
de los sefiores doctores Durdn Borda, Medina y Osorio, forme un ?})ro-
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grama que, ampliado luégo por comisiones especiales, sirva de base de
discusion.

Me he permitido entrar en los anteriores detalles para tener motivo
suficiente de suplicar &4 usted que espere un tiempo relativamente largo
el estudio que elaborara la Sociedad, pues no puede formarse rapida-
mente, si se atiende 4 que abraza las habitaciones en tienda, desagiies y
alcantarillas, localidad de algunas fabricas ¢ industrias, aguas potables,
venta de viveres, prostitucion, &e., &ec.

En ésta, como en repetidas ocasiones anteriores, la Corporacién
coadyuvara al adelantamiento moral y material de nuestro primer centro
de poblacién; y es indudable que el bien dirigido esfuerzo que haga,
apoyado con decisién por las autoridades, dara favorables resultados.

Soy de usted atento seguro servidor,
Pepro M. IBANEZ.

Secretario.

INFORME DE LA COMISION ENCARGADA DEL ESTUDIO DEL PAN.
Sefior Secretario de la Sociedad de Medicina y Ciencias naturales.

Entre los diversos asuntos de que se ocupa la Higiene no son los
menos importantes los que se refieren 4 la alimentacién; antes bien, son
éstos los que merecen una atencion mas solicita y preferente, como
los mas influyentes en el estado sanitario de las poblaciones. Los ali-
mentos de uso diario son, desde luégo, los que mas cuidados reclaman, y
deben ser los mas vigilados a fin de obtenerlos de buena calidad: porque
mientras mds generales sean, mayor es el numero de existencias que
comprometen, si se dan al consumo alterados 6 sin las condiciones que
exige su natural preparacion.

En este caso se halla el pan. Su uso es tan antiguo y sus cualidades
alimenticias tan universalmente reconocidas, que se han hecho prover-
biales, 4 punto de simbolizar con la palabra pan lo mas indispensable
para la conservacion de la existencia.

No es el pan una de tantas necesidades como ha creado el lujo, y
que una refinada intemperancia mantiene para contentar la sensualidad:
muy al contrario, es el alimento frugal por excelencia, el cual han
usado los pueblos de costumbres mdas sobrias y severas: por eso el
cultivo del trigo figura entre los mas nobles de la agricultura.
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Como cuestion de subsistencia y como asunto de higiene publica, el
pan ha preocupado en todo tiempo & los gobiernos de todos los paises.
Cudnta fuera la importancia con que se miraba por los pueblos de la an-
tigiiedad, lo demuestra la legislaciéon especial que entre los Romanos
sefialaba los privilegios y las obligaciones de los panaderos. Era esta pro-
fesién de las mds consideradas en la antigua Roma: gozaba de especiales
prerrogativas, pero también tenia deberes que hacian responsables 4 los
panaderos de los fraudes que se permitian en la preparaciéon del pan. Los
pueblos de origen latino conservaron en sus cédigos, con ligeros cambios,
las leyes de los romanos, y entre ellas las que se referian al pan. La Fran-
cia las mantuvo con vigor aun durante el gobierno consular: por ellas
quedaban sometidos los panaderos & reglamentos que tenian por objeto
conjurar las crisis alimenticias y mantener el pan al mas bajo precio
posible. También el gobierno espafiol en sus posesiones de ultramar adop-
t6 la antigua practica de fijar la medida y calidad de los panes que debian
distribuirse al ejército y, que conforme al uso de los Romanos, habian de
llevar el sello de la panaderia respectiva.

Estas prescripciones, bien que no puedan recomendarse donde las
instituciones han consagrado el ejercicio libre de toda industria, si son
una prueba del valor que entre los principales articulos de alimentacién,
se ha concedido al pan y del celo con que ha sido mirado por los go-
biernos.

El pan es el tipo de la més sana alimentacién, y, entre los alimentos
reparadores, el mejor dotado de principios nutritivos, y el que menor
numero de condiciones fisiolégicas exige de parte del aparato digestivo
para su perfecta asimilacion.

Casi nunca se exclaye de lo dietético, y cuando se prohibe 4 los en-
fermos, mas es por temor del dafio que puede hacer si se toma de mala
calidad. Causas muy diversas influyen en la mala calidad del pan, depen-
dientes, unas, del empleo de harinas alteradas y otras de preparaciones y
manipulaciones defectuosas. _

Entre las primeras deben contarse las enfermedades parasitarias que
atacan 4 los cereales, las mezclas accidentales con los granos de otras
plantas de que no se haya hecho la debida separacion, antes de entre-
garlos al molino; la exposicién 4 la humedad 6 la permanencia en lugares
mal ventilados 6 en contacto con el suelo en pisos bajos; en cuyas cir-
cunstancias el agua de hidratacién que naturalmente encierran las harinas
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con las originadas por las expresadas causas, favorece el desarrollo de hon-
gos microscopicos que comunican olor y sabor desagradables al pan.

En el ntimero de las segundas tiene una parte muy directa la leva-
dura. Cuando se emplea ésta en exceso 6 vieja, que ha pasado por las
fermentaciones secundarias, modifica desfavorablemente el gluten de las
mejores harinas, dando lugar 4 la produccién de parasitos del género
oidium, que alteran profundamente la constitucién del pan, descompo-
niendo el almidén en agua y las materias gaseosas que les sirven de ali-
mento.

El sabor amargo, y ese olor y gusto agrio que suele advertirse en el
pan, pronunciidndose mds & medida que envejese, 6 el muy marcado &
moho, cuando no procede de estas causas, tiene otras de peor origen,
como la sustitucion de la levadura ordinaria con sales efervescentes y
dcidos minerales. :

Por cualquiera de estas influencias, el pan cambia de condiciones
propias, adquiere otras que lo hacen deshechar aiin de las personas de
paladar menos delicado.

En la preparacion del pan no deben entrar con la harina sino leva-
dura, agua 'y sal y una pequefia porciéon de grasa. Cualesquiera otros
aditamentos, aunque no sean de los nocivos a la salud, cambian la natu-
raleza del producto.

El empleo de minerales debe prohibirse en absulto: es este un
abuso tanto mas temible cuanto que se comete por personas ignorantes de
sus efectos. Si se exceptua la sal gema, inico mineral que permite la
Higiene en los alimentos para encubrir el sabor soso de estos y ayudar &
su digestion; todo otro, aunque sea en dosis minimas y de los mismos
que se hallan en el organismo, tienen, 4 la larga, que afectar mds 6 menos
la salud. Uno de los mas notables higienistas * del presente siglo, ha
dicho 4 este propédsito — ¢“ Cualesquiera que sean las novedades introdu-
cidas en esta industria, y los recursos que para el efecto ofrezca la quimi-
ca, no pueden ser aceptados ni ratificados por la higiene; la desconfianza
con que el publico las mira es muy legitima y fundada; tanto mas si se
considera que los medios de que dispone la ciencia, tan precisos cuando
se trata de descubrir el fraude en las harinas, falla casi por completo al

)
* Fonssagrieves.
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tratarse del pan fabricado. No queda otro testimonio sino el organolép-
tico.” s

De todos los agentes que cambian la naturaleza del pan arriesgando
la salud de los consumidores, los mds peligrosos son desde luego, los que
tienen origen en la quimica. Las alteraciones producidas en la harina
por parasitos y comunicadas al pan, no siempre son perjudiciales.a la
salud: las malas preparaciones con los elementos ordinarios del pan, pero
desvirtuados, perjudican & las constituciones enfermizas; pero los mine-
rales comprometen la salud de las mejores y mds robustas constituciones;
y como no producen inmediatamente fenémenos sensibles, los mismos pa-
cientes no se dan cuenta de sus efectos sino cuando el dafio ha minado
por completo las funciones de algtin sistema.

En todas partes la opinién publica se ha pronunciado, no sin razdn,
contra estos abusos que condena la Higiene, y y que reclaman un pronto
y eficaz remedio de parte de los encargados de vigilar por la salubridad
publica. Las providencias que deben tomarse en casos semejantes son las
que mas cumplidamente satisfagan las exigencias del bién publico; y la
mis directa, en defecto del andlisis, es la inspeccién ocular de las prepa-
raciones donde éstas inspiren desconfianza.

Como en la mayoria de los casos el testimonio de los sentidos suele
bastar para apreciar la calidad del pan, pueden fijarse como signos casi
inequivocos de sus buenas 6 malas condiciones, las siguientes :

1. El buen pan es lijero, esponjoso, ampliamenta arecclado y muy
elastico, tienen un sabor y olor muy pronunciados 4 trigo y se mantiene
largo tiempo fresco; la miga se separa con facilidad del cascarén; puesto
en agua se dilata considerablemente.

2.° El pan de mala calidad—cualesquiera que sean las causas que lo
determinen—carece de elasticidad, se endurece pronto, se dilata poco 6
nada puesto en agua, y estd privado del sabor y olor que es caracteris-

tico del pan fresco.
WENCESLAO SANDINO GROOT.

¢ TABERNAS, ANALISIS DE LOS LiQUIDOS DADOS A LA VENTA EN ELLAS, &c.”

Las tabernas como lugares concurridos por el publico deben poseer
las condiciones higiénicas indispensables & todos los locales donde se
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retine un numero mas 6 menos crecido de individuos: el espacio, la ven-
tilaciéon y saneamiento de ellas se sujetara 4 las reglas de la higiene como
debe estar todo establecimiento en que en determinados momentos con-
tiene una crecida concurrencia.

El quimico encargado en la ciudad de verificar la pureza y buen
estado de las sustancias alimenticias, vigilara los liquidos que se dan a la
venta en las tabernas, para impedir falsificaciones perjudiciales 4 la salu-
bridad publica, y el expendio de bebidas alteradas.

Por comision de la Sociedad de Medicina y Ciencias naturales, el

socio de ella, .
: C. MicugLseNn U.
Bogotd. Julio 15 de 1886.

MENDIGOS Y SU COLOCACION EN LUGARES APROPIADOS.

Sefior Secretario de 1a Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales.

En cumplimiento de la comunicacién que recibi, niimero 70, de fe-
cha 15 de Junio préximo pasado, presento & esta ilustrada Sociedad, un
trabajo sobre «mendigos y su colocacién el lugares apropiados,» permi-
tiéndome entrar en algunas lijeras consideraciones, por ser un asunto de
tanta importancia y necesidad, antes de exponer las proposiciones dis-
cutibles.

En Hogota hay hospital destinado &4 los enfermos que son atacados
de enfermedades agudas y asilo para dementes de ambos sexos; pero
hacen notable y principalmente falta un hospital para invalidos por en-
fermedades crénicas y por avanzada edad y asilo especial para indigentes.
La fundacion de este 1ultimo, que es el asunto cuyo estudio se me ha
sefialado, es de absoluta necesidad, no menos por motivos de moralidad,
que de salubridad é interés material de la Sociedad en general y delos
indigentes mismos.

Estos, en completa ociosidad, viendo de continuo el mal ejemplo de
sus compaiieros; sin que nada estorbe su amplia libertad y abandono,
careciendo de toda nocion de dignidad y decoro: llegardn & presentar el
mas cumplido y mas lastimoso cuadro de miseria y degradacién moral:
repugnan por su desaseo y sus harapos i ofenden el pudor con su desnu-
dez y como las mas de las veces, su indigencia es una consecuencia de
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la pereza y de todos los otros vicios que necesariamente la acompafian,
los mendigos al exhibir su miseria por las calles y plazas, ofenden la
moral publica, y sus penalidades y humillaciones mortifican 4 la sociedad
que participa de sus sufrimientos, ademsdas de sus importunidades, por la
compasién que inspiran y hasta de sus humillaciones, porque revelan el
abandono en que los deja la sociedad que debe moralizarlos y protegerlos.

Un sujeto notable referia un dia que estando pasedndose por el
atrio de la Catedral con el sefior Conde de Goussencourt se habia sentido
como avergonzado, al verse varias veces rodeados ¢ importunados, por
una multitud de pordioseros, pensando en lo que semejante asedio ex-
trafiaria 4 ese sefior; y dia por dia, se vé aumentar el niimero de los
pordioseros que vagan por la ciudad, atraidos de los pueblos y campos
vecinos, en donde siendo conocidos, no por necesitados, sino por wvagos,
no pueden entregarse 4 pordiosear con la libertad y provecho que lo
hacen aqui; la existencia de un asilo de pobres, daria alojamiento 4 los
de la ciudad y devolveria al trabajo del campo 4 los forasteros que no

endrian ya aqui aliciente 4 su vagabunderia y libertinaje.

Hay ademds en esta ciudad, en la salida del mnorte, una série de
chozas tan inmundas y miserables, que faltan palabras para describir esas
espantosas moradas de desgracia ¢ inmoralidad; al verlas cree uno ser el
unico expectador de tan lastimoso cuadro, y se ocurre preguntar. ¢Las
personas influyentes de la sociedad, los periodistas, los miembros de la
beneficencia, las autoridades habran observado estas barracas y & sus
moradores? Alli pasan echados en el suelo durmiendo medio desnudos,
en estado continuo de embriaguez y en chocante mezcolanza, hombres,
mujeres, muchachos y muchachas, presentando el mds escandaloso y re-
pugnante especticulo, y se ven ahi, muchachitos obligados 4 mendigar,
por medio de amenazas y privaciones. ILos alrededores de las ciudades
populosas, en todas las naciones, son escogidas para la construccién de
preciosas casas de recreo, en donde por la menor acumulacién de habi-
taciones se respiran mejores aires, mientras que en nuestra capital son
precisamente los alrededores mas préximos los que se hallan ocupados
por tan triste é infeliz vecindario.

La Sociedad de San Vicente de Patl, que tantas y tan grandes obras
de caridad realiza en esta ciudad, se ha empezado 4 ocupar de este punto,
de proporcionar habitaciones 4 los indigentes, y una junta protectora de
mendigos, se ha instalado ultimamente.
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También el sefior General D. Jaime Cdérdoba, Gobernador del Dis-
trito federal, el sefior Prefecto de la policia y el sefior Alcalde, que tan
notables mejoras morales y materiales han iniciado en todos los ramos,
han fijado su atenciéon en este vacio de nuestra capital.

En todas las de Europa hay locales apropiados destinados 4 este ob-
jeto y en no pocas de nuestro Continente.

El doctor Aguilar en su obra “ Colombia en presencia de las Repu-
blicas Hispano—americanas’ habla de institutos de esta clase, cita un
asilo de indigentes en Montevideo con 200 plazas y algunos otros.

Son, pues, patentes é inumerables los motivos que abogan en favor
de la creacién de un asilo en Bogota, destinado & este objeto, en interés
moral y material de la sociedad y de los pobres é incumbe 4 la Sociedad
de Medicina su formacién y reglamentacion, por ser asunto de higiene
publica.

La mayor dificultad que 4 primera vista se presenta para la funda-
cion de una obra de esta clase, es la del presupuesto de gastos de insta-
lacién y de las rentas para sostenerla ; pero para wna y otra cosa hay
poderosos recursos.

El uno es el apoyo del Gobierno, que podria establecer alguna mo-
derada contribucion destinada exclusivamente & este objeto, como la del
Lazareto y que indudablemente seria pagada con el mayer gusto por la
sociedad, en cambio del inestimable bien que recibiria y con mds razén,
si se considera que todos la pagamos actualmente en las limosnas que dia-
riamente damos ; pero sin que sepamos en qué se emplea, antes bien, con
fundados temores de que sea para fomentar la bebida y otros vicios.

La reconocida generosidad nacional, cuando se trata de favorecer
voluntariamente instituciones de beneficencia, seria otro auxilio poderoso.
Ademads, tratdndose de personas sanas, puesto que se habla de asilo de in-
digentes, y n6 de enfermos, podria destindrseles 4 ciertas ocupaciones
productivas, que ayudarian al sostenimiento del establecimiento. En el
de hombres podrian establecerse ocupaciones en el local mismo y fuera
de éste, como por ejemplo : trabajos de agricultura, que son los mais
sanos, los mads ficiles para toda clase de personas y hasta los mds mora-
lizadores ; pues se ha observado que ciertos desérdenes intelectuales y
morales producidos por la ociosidad, la bebida y la exitacién de las gran-
des ciudades, no tienen mejor remedio que la aplicacién 4 los trabajos de
la tierra, y el contacto inmediato con la naturaleza.
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Catén ha dicho *“ el que trabaja la tierra no piensa en hacer mal.”
Podrian emplearse también, durante el dia, por secciones en la composi-
cion de las vias publicas inmediatas 4 la ciudad 6 en el cultivo de losjar-
dines publicos ; y en el interior del establecimiento, 4 los que no convi-
niera sacar, empledrseles en tejidos U otras ocupaciones por el estilo y
destinar algunas horas de la noche, para darles 4 todos alguna instruccion
moral, y desarrollar en ellos el sentimiento religiose, tratando de borrar
los recuerdos de su desgraciada historia y los malos principios inculcados
por las ensefianzas y malos ejemplos de sus mayores.

En los Estados Unidos hay un hospicio de huérfanos en donde 4
cada uno de éstos se le abre una cuenta ; en el cargo se anotan los gastos
de mantencion y educacién y en la data el producto de sus trabajos y los
réditos correspondientes ; el resultado de la liquidacién de esta cuenta
fija la época de su salida ; y lo que queda 4 su favor, se le entrega junto
con un certificado 6 recomendacion de su buena conducta.

En el asilo para mujeres no podrian establecerse sino ocupaciones
en el interior del establecimiento, que por variadas y conocidas seria por
demads especificar ; pero de utilidad tan indisputable como ha podido ob-
servarse en esta ciudad, y en otros puntos, en donde un sacerdote que
logré reunir y ensefiar 4 un cierto ntimero de muchachas, tejidos y otros
trabajos, con el producto de sus manufacturas, no solamente sostuvo, sino
que ensanché considerablemente su empresa. e

En Sevilla hay una fibrica de tzabacos en donde el Gobierno da ocu-
pacion 4 centenares de muchachas pobres.

Al tratarse de la fundacién de un establecimiento de esta clase, por
aceptada es indisputable la circunstancia de la situacién 4 extramuros de
la ciudad, 6 al menos, en barrio en donde no esté muy acumulada la po-
blacion ; la situacion en las afueras de la ciudad, ademds de ser condicién
indispensable, facilita la reunién de las demas circunstancias de elevacion,
ventilacidn, exposicion del edificio, proximidad de aguas buenas y abun-
dantes y demas reglas higiénicas. La eleccion de administradores de re-
conocida probidad y la facultad de inspeccién encomendada & una asocia-
cién permanente, serfan de los mds eficaces medios para evitar la relaja-
cién de las instituciones y el mal empleo de sus fondos.

Terminaré, pues, proponiendo 4 los sefiores miembros de esta Socie-
dad las proposiciones siguientes : 1.* Propéngase & la autoridad compe-
tente la creacion de un asilo para hombres indigentes ; y otro para muje-
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res en local distinto. 2.* Budsquese para uno y otro local, sitio apropiado
fuera de la ciudad. 3.* Para esta fundacién dbrase una suscripeién vo-
luntaria permanente. 4.* Establézcase una contribucién forzosa. (p. e.
sobre todo articulo de lujo). 5.* Establézcanse en el asilo de hombres tra-
bajos productivos, tanto en el interior del local, como fuera de él, prefi-
riendo entre los ultimos los trabajos de la tierra en campos, jardines, ca-
minos &c. 6.* En el asilo de mujeres, en el interior del local, establéz-
canse los diversos oficios productivos propios 4 éstas y confiese su cuidado
y direccidén interior 4 las Hermanas de Caridad. 7.* En uno y otro, desti-
nense ciertas horas para darles instruccion moral y religiosa. 8.* Confiese
la direccién y administracion de estos establecimientos &4 personas muy
conocidas por su probidad ; sujetando no obstante esto, los estableci-
mientos, 4 la inspeccion frecuente de una asociacion permanente, como la

Junta de Beneficencia.
MAavuricio Tamayo.

INFORME SOBRE LIMPIEZA DE LA ViA PUBLICA.
Sefior Presidente de la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales de Bogota.

Habiendo tenido el honor de ser comisionado para indicar las me-
didas que deben tomarse respecto al aseo de la ciudad de Bogota, acom-
pafio el siguiente informe.

Soy del sefior Presidente atento y seguro servidor,

NicorAs OsorIo.

El aseo corporal es tan necesario al individuo para su salud, como
el aseo de las calles y casas es 4 una ciudad para su salubridad.

La-‘limpieza de la via publica se obtiene por medio del barrido bien
hecho, por la extracciéon de las inmundicias, por el riego y por el insta-
Jamento conveniente de urinarios y retretes publicos.

Un buen revestimiento de las calles, facilita estas operaciones.

Una de las condiciones que debe tener un buen barrido de cualquier
modo que se le haga, es el de recoger convenientemente la basura en las
carretillas 6 carros, de manera que ¢sta no se riegue. Para evitar el de-
posito de la basura de las casas, en las calles, el Inspector de aseo sefia-
lara lugares determinados en cada barrio, con el objeto de que en horas
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avanzadas de la noche 6 primeras de la mafiana, se deposite all{ 1a basura
de las casas. J

Los carros del aseo conducirdn, 4 una hora determinada y muy
temprano, estos depdsitos fuera de la ciudad.

Los caddveres de los animales que se encuentren en la via publica,
deben ser recogidos por la policia, con prontitud y luégo destruirlos por
medio del fuego 6 enterrarlos antes que aparezca la putrefaccion.

Debe separarse de la basura que los carros tomen en los depésitos,
las sustancias animales y especialmente los caddveres de animales para
destruirlos como queda indicado.

Los particulares deben facilitar el aseo de la ciudad destruyendo en
sus casas todo lo que pueda quemarse facilmente 4 fin de no recargar
inutilmente los carros de la basura.

El aseo de las plazas y parques debe hacerse de un modo adecuado,
por las circunstancias que les son particulares & cada uno de estos sitios.

Las plazas de mercado exigen un método especial de aseo. Se faci-
litaria mucho su limpieza, si se consiguiese acostumbrar 4 los vivanderos
4 recoger las envolturas y demads accesorios de su carga y depositarlos en
el lugar que indique el Inspector de la plaza.

La vigilancia de los despojos animales debe ser aqui muy escrupu-
losa, de manera que el aseo se haga exactamente. Debe exigirse 4 los que
venden carne, sobre todo, que sus mesas de despacho y el pavimento
sobre el cual se hallen colocadas, no dejen nada que desear en materia
de aseo.

Los riachuelos llamados: rio de San Agustin y rio de San Francisco,
atraviesan la ciudad de Oriente 4 Sudoeste. En el curso de estos rios, se
ha formado un zanjén en cuyo lecho se encuentra toda clase de inmun-
dicias, acumuladas en gran cantidad, sobre todo en la wvecindad de los
puentes. Como las aguas que llevan son insuficientes para arrastrar tales
inmundicias, éstas quedan esparcidas en toda la margen del rio y aun en
el mismo lecho, humedecidas por el agua que no alcanza & cubrirlas,
quedando asi en las condiciones” mds favorables para producir miasmas
deletéreos, excesivamente perjudiciales para la poblacién.

El medio eficaz de limpiar los rios mencionados, seria canalizarlos
y poner compuertas que impidiendo el curso de las aguas, produjeran
al levantarlas una corriente de fuerza suficiente para arrastrar la basura
¢ inmundicias. Esta medida es costosa y exige mucho tiempo para lle-
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varla & cabo; pero entre tanto el medio que propongo para limpiar la
superficie cenagosa que se forma en el lecho de estos rios, es darles un
cauce suficiente de manera que el agua corra libremente, pues asi las ba-
suras se secan y el aseo se hace posible. Se entiende que para que esta
medida surta efecto, la limpieza del cauce debe hacerse con frecuencia,
porque la més ligera creciente lo llena de lodo y de despojos de toda
especie.

Hacia el lado oriental de’ la ciudad, se encuentran zanjones con el
nombre impropio de ¢ quebradas;” que se llenan de sustancias orgdnicas
y que son muy perjudiciales, no] sélo para los habitantes que viven cerca
de ellas, sino para toda la ciudad.

A orillas del zanjén denominado ‘““quebrada de Quevedo,’
desarrollarse una epidemia de fiebre tifica, tan mortifera, que en una de
las casas 4 que lleg6 ésta, no quedd un solo habitante.

~ El aseo de estos grandes depdsitos de inmundicias, exige un estudio
especial.

No habiendo retretes publicos, la gente pobre deposita en la super-
ficie cenagosa de los rios mencionados y en las calles excusadas las ma-
terias fecales. Es necesario, pues, acabar con esta costumbre detestable;
pero para esto, es preciso que todas las casas estén provistas de letrinas
Yy que se establezcan urinarios y retretes publicos, en diferentes puntos
de la ciudad.

Los arroyos que atraviesan 4 Bogotd de Oriente 4 Occidente sirven
no solamente al pobre para que haga alli sus necesidades, sino para que
de las casas particulares que carecen de letrina arrojen & horas avanzadas
de la noche, las inmundicias.

Las alcantarillas estdn suprimiendo estas letrinas publicas, permi-
taseme la expresion, y es necesario reemplazaras con retretes publicos
bien construidos y convenientemente situados.

El establecimiento de retretes publicos en Bogotd, es de imperiosa
necesidad no solamente para cumplir con las leyes higiénicas, sino tam-
bién para llenar un deber de humanidad.

La construccion de las letrinas, tanto particulares como publicas,
esta snjeta 4 multitud de condiciones y seria traspasar los limites del
estudio que se me ha encomendado, el ocuparme de este punto. Lio juzgo
de suma importancia y utilidad para Bogota que tidntas mejoras necesita
en este sentido. Debo al sefior Eloy Castro las siguientes indicaciones:

> he visto
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«Pueden establecerse letrinas ptiblicas sobre el rio de San Agustin,
entre el proyectado Puente de Bolivar y el del Carmen; entre éste y el
de Lésmez; entre éste y el de San Agustin; entre el del Cuartel y el de
la carrera siguiente; y entre éste y el nuevamente construido en la ca-
rrera que va de la Plaza de Mercado, al sur; es decir, cinco sobre dicho
rio. Sobre el rio de San Francisco pueden construirse otras cuatro: una
cerca del Puente de Santander, otra en el puente llamado Rancho de Paja,
otra en el Puente del Telégrafo y el de San Victorino, y otra cerca de la
antigua Plaza de la carniceria, que con dos que ya existen darian el nu-
mero de seis. El Barrio de Santa Barbara carece por completo de aguas
para establecer siquiera una mdas hacia el centro de la poblacién. En el
Barrio de las Nieves existen aguas corrientes que permitirian establecer
en el centro de ese Barrio, que es el mas poblado de la ciudad, siquiera
dos letrinas publicas; pero estin ya en construccidén las alcantarillas, que
dan curso obligado 4 las aguas corrientes, y no pueden llevarse a los
sitios convenientes, quedando inutiles para servir 4 este objeto. Podrian
establecerse en este barrio letrinas sobre las alcantarillas.

«Suponiendo que de los 100,000 habitantes de Bogot4, hay 50,000
que viven en las 6,000 casas con algun interior, que aproximadamente
existen en la ciudad, 4 razén de 8 personas por casa, quedan 50,000 que
viven amontonados en locales que apenas alcanzan 4 darles hospedaje
nocturno y guardar los utensilios del oficio respectivo y su escaso mue-
blaje. Hay, pues, que proveer & la satisfacciéon de la mnecesidad natural
mas urgente de 50,000 personas, si no queremos ver las calles sucias a
despecho de la vigilancia m4s rigorosa que pudiera emplearse, atin au-
mentando los agentes de policia, quienes, en su caso, también estan sujetos
4 la necesidad general. -

«Suponiendo que cada individuo necesite concurrir una vez por dia
4 la letrina, y que cada persona pueda emplear 10 minutos, pues esto no
puede hacerse por turno riguroso, resultaria que aun turndndose la po-
blacién, en las 17 horas que corren de las 5 de la mafiana 4 las 10-de la
noche, serian necesarios 50 lugares préximamente.

«Creo que las once letrinas, cuyo establecimiente puede verificarse
en los sitios indicados, dando 4 cada una cuatro espacios, pueden llenar
en mucha parte esta verdadera necesidad publica.

«El medio adecuado para que las sucias costumbres de nuestro
pueblo no inutilicen en poco tiempo los locales, es poner asiento sélo de
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un aro de forma ovalada, montado sobre piés derechos, dejando espacio
suficiente para que el asiento quede colocado perpendicularmente sobre la
corriente del rio, sin estrechar con las paredes laterales la cavidad sobre
que van los asientos.

«El gasto probable de cada letrina no puede presuponerse acertada-
mente, porque él serd4 mayor 6 menor seguin el lugar que ocupe; pero
no creo aventurado suponer que & pesar del alto precio de los materiales
actualmente, podrian construirse con un gasto de $§ 300 4 400 cada una,
con las dimensiones convenientes para la concurrencia simultinea de
cuatro personas.»

Se deduce que la limpieza de la via ptblica en Bogota depende:

1.° Del buen revestimento de las calles y plazas, del buen barrido y
de la extraccién de la basura y las inmundicias fuera de Ila poblacién.
En caso que éstas no puedan utilizarse como abono, podrian incinerarse
en un horno de cremacidn;

2.° De la canalizacién y limpieza de los rios y zanjas de la ciudad; y

3.° Del establecimiento de retretes particulares y publicos.

Bogota, Agosto 24 de 1886.

INFORME ACERCA DE LA PROSTITUCION.
Burdeles.— Inspeccion.

En la distribucién que hizo la Sociedad de Medicina y Ciencias Na-
turales de las materias de higiene relativas 4 la moralidad y salubridad
publicas, acerca de las cuales solicita algunas indicaciones el sefior Pre-
fecto general de la policia, tocd al infrascrito la que lleva por titulo
Burdeles.—Inspeccion.

Evidentemente, como semejante institucidu no existe entre nosotros,
deberia limitarme al estudio de la conveniencia 6 inconveniencia de su
planteamiento en el pais y de su vigilancia 6 inspeccién en caso afirma-
tivo. Pero como para resolver asunto tan grave importa entrar en consi-
deraciones de naturaleza muy variada, me he visto obligado 4 ocuparme
en su conjunto de lo que se ha llamado Pornografia, 6 mias comunmente
Prostitucion, y hacer en seguida las deducciones que sean aplicables 4
nuestro modo de ser social. Y, aunque esta cuestién sera sin duda des-
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arrollada con sobrada ciencia, autoridad y tino por algunos de los ilus-
trados miembros de esta Sociedad, creo que no estarda por demds consig-
nar aqui el resultado de mis lecturas, de mis observaciones y de mis
apreciaciones personales en lo que hace referencia 4 tan escabrosa, deli-
cada ¢ importantisima materia. .

Al lado del instinto de nutricion que asegura la conservacion del
individuo, encontramos en el organismo animal otro instinto, el instinto
genésico 6 sexual 6 de reproducciéon 6 de generacién, que tiene por obje-
to perpetuar la vida de la especie. Mientras que el primero es constante
y nunca falta, puesto que empieza y termina con la vida del individuo,
el segundo puede dejar de existir y tiene por otra parte una duraciéon
limitada, mostrandose en la adolescencia ¢ edad nubil y terminando en la
vejez, es decir, desde los 15 afios en la mujer, y 18 en el hombre, hasta
los 45—60 afios. En el joven adolescente el instinto genésico despierta o
se hace sentir espontdneamente por el deseo de la aproximacién sexual
(nisus cocundi ), y mdas tarde se manifiesta en épocas variables espon-
taneamente ¢ solicitado por impresiones sensoriales, por pensamientos 6
lecturas erdticas, por las excitaciones del recuerdo y de la imaginacion,
por el régimen de vida y por varios otros medios justamente reprobados
por la higiene. Teniendo una existencia transitoria las satisfacciones del
instinto sexual, antes 6 después de la época sefialada por la naturaleza
para su cumplimiento, traen fatales consecuencias, tanto para los trans-
gresores de la ley natural,como para su descendencia (agotamiento fisico
y moral prematuro, predisposicion al raquitismo, 4 la tuberculosis, & la
epilepsia, al histerismo, 4 las paraplegias en los jovenes, y en los viejos
las apoplegias cerebrales y las muertes repentinas por agotamiento 6
por la conmocién nerviosa que ocasiona el cumplimiento de una funcidn,
que no es de esa edad; y los hijos en ambos casos seran ordinariamente
criaturas débiles, linfaticas 6 escrofulosas, que si viven y se procrean,
darédn lugar 4 seres atin mds delicados hasta llegar 4 una verdadera de-
gradacion 6 degeneracion de la raza); y los malos efectos de estas copu-
las prematuras 6 tardias se observan no solamente en los matrimonios
efectuados antes § después de las épocas legales, sino también y sobre
todo, en el desenfreno de las pasiones y en el libertinaje, estimulados en
algunos paises por la existencia en ellos de casas de tolerancia & burdeles
que, como veremos, no son uno de sus menores inconvenientes.

Ese instinto 6 impulso genital tan indispensable para la propagacién
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de la especie, y que también pudiéramos llamar ley de reparacidn, puesto
que sirve para contrabalancear los efectos de la muerte 6 los de destruc-
cion, llenando los vacios que ésta causa sin cesar, no solamente es més
desarrollado en el hombre que en la mujer, en los que llevan una vida
mundana saboreando con frecuencia los placeres del amor, que en los que
desde su tierna edad se han habituado 4 llevar una vida continente, sino
que también presenta varios grados de intensidad segin los individuos.
Poco marcado y casi rudimentario en algunos, disminuyendo desde la
simple frialdad de temperamento hasta la verdadera anafrodicia 6 ausen-
cia de inclinaciones sexuales; en ellos la continencia es ficil, la vida del
claustro en extremo llevadera y la castidad no constituye en realidad
una carga bien pesada. En otros el apetito sexual es moderadamente in-
tenso 6 mds bien estd contenido en los limites puramente fisiolégicos, y
entonces, como muy bien se ha dicho, es un dén precioso hecho al hom-
bre, es la fuente de los goces mas puros, puesto que estrecha los lazos del
amor conyugal, es causa del sacrificio de los padres hacia los hijos, de la
veneracion de éstos hacia sus progenitores y ascendientes, constituyendo
asi la familia primitiva; ese amor se extiende en seguida 4 los colaterales,
y en su expansién definitiva realiza la fraternidad universal, siendo al
propio tiempo fuente poderosa de moralidad y estimulo del trabajo indis-
pensable para la prosperidad de los individuos, y por consiguiente de las
naciones. Sin él, segiin Maudsley, una gran parte de la poesia y de la
moral no existirfa. En fin, individuos hay en quienes el instinto de repro-
duccién es de tal manera intenso, que desde la simple exageraciéon, com-
patible sin embargo con la salud y todavia sometida al imperio de la vo-
luntad, llega hasta la sobre excitacién mérbida, constituyendo los estados
patolégicos designados con los nombres de erotismo, satiriasis, ninfoma-
nfa y concluyendo en ambos sexos por la parafrodicia 6 sea por las aberra-
ciones 6 perversiones del instinto genital, causa de los apetitos mas bes-
tiales, de los crimenes mds vergonzosos y de la mas ultrajante degrada-
cion de la especie humana. Si en los primeros grados del erotismo el
hombre conserva 6 tiene todavia suficiente dominio sobre los sentidos
para sobreponerse y hacer acallar sus deseos inmoderados, en los perio-
dos més avanzados, la lucha se establece entre los violentos impulsos del
instinto y la nocién del deber, y la no satisfaccién del deseo trae como
consecuencia un estado mérbido caracterizado por poluciones incesantes,
deseos continuos que no dejan reposo, fenémenos de verdadera plétora
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seminal, insensibilidad anormal localizada, sobreexcitacién general extre-
ma acompafiada de gritos roncos, movimientos desordenados, turgencia
de la cara, extrafio de la mirada, sed intensa, verdadera reaccidén febril
con aliento fétido (seminal) y & veces delirio u otras alteraciones de la
inteligencia.

Por fortuna, y para honra de la humanidad, estos estravios del ins-
tinto genésico son sumamente raros, y sea que ellos reconozcan por cau-
sa lesiones materiales 6 que excitan independientemente de toda circuns-
tancia orgdnica los individuos en quienes tales desérdenes existen deben
considerarse como enfermos, y en tal virtud caen bajo el dominio de la
patologia. Pero en aquellos en quienes solo existe una simple exagera-
cién del instinto de propagacién se debera reprimir la facultad genésica,
sea apelando 4 la ley de antagonismo y de equilibrio de las funciones
tratando de desarrollar en el adolescents las otras facultades cerebrales
languidecientes, sea proporcionandoles ocupaciones serias, 6 al contrario,
estimulando en ellos el gusto por los viajes, el estudio de las artes, en-
trando todas aquellas circunstancias que despierten las pasiones, tales
como lecturas eréticas, &e. &c., y sobre todo inculcando en ellos el senti-
miento religioso, las nociones del deber y de la moral, al mismo tiempo
que se hard, si la edad lo permite, una relacidon sencilla pero verdadera
de los grandes males que engendra el libertinaje; algunos autores hasta
han aconsejado conducirlos 4 hospitales especiales en donde el horroroso
cuadro de los frutos de la vida desordenada hara quiza una sensacidn,
profunda y duradera en su espiritu horrorizado, y en donde aprenderdn,
como se ha dicho, 4 temer al galico ya que no han temido 4 Dios.

En todos los tiempos moralistas, filésofos y hombres de ciencia, han
hecho esfuerzos supremos para desarrollar en el corazén del hombre
aquellos sentimientos que ennoblecen el caricter, elevan la dignidad y
tienden al perfeccionamiento moral del individuo como base del perfec-
cionamiento fisico, y reprimir asi sus apetitos desordenados y sus malas
inclinaciones. Desgraciadamente, si muchos han podido escapar de esta
manera a la corrupcidén, un ntimero infinitamente més considerable, de-
sechando los sabios preceptos de la razén y de la moral, han prosegunido
6 entrado de lleno en el lodazal del vicio hasta tal punto que desde los
més remotos tiempos, desde los tiempos patriarcales, segin Goguey, ya
se conocian mujeres cuya unica profesién consistia en entregarse, me-
diante una propina convenida, al primero que solicitaba sus favores, y
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tal desvergiienza fué aumentando de tal manera en todos los paises, que
mas tarde esas desgraciadas criaturas se anticipaban 4 hacer ellas mismas
sus indignas ofertas, razén por la cual se las designé con el nombre de
prostitutas ; el nimero de esas mujeres escandalosas ha venido creciendo
en una proporciéon tal, que en los tltimos afios existian en Inglaterra
80,000 y 30,000 en Francia hasta antes de la revolucidn, siendo de notar
que la prostitucion es menos frecuente, aunque no falta de una manera
absoluta, en los campos y en las pequefias poblaciones que en los grandes
centros, de suerte que Parent—Duchaletet" ha podido decir con razén que
la prostitucién es inherente & las grandes ciudades.

Deseosos los estadistas de investigar los motivos de este aumento
tan considerable de degradacion, han observado que la causa determi-
nante de tan infame profesién no consiste, como 4 primera vista pudiera
creerse, en la exageracion insaciable del instinto sexual, sino que recono-
ce como causa principal la miseria, inevitable en muchas circunstancias,
pero muchas veces ocasionada particularmente por la indolencia 6 pereza
para entregarse & ocupaciones lucrativas y por el deseo de procurarse
goces sin trabajar; que en otras ocasiones son jovenes seducidas y luégo
abandonadas por sus amantes que afluyen hacia las grandes ciudades &
ocultar su deshonra, y que no encontrando medios de subsistencia faciles
y prontos siguen la carrera del vicio; & veces son nifias, que habiendo
apenas llegado & la pubertad, son engafiadas ¢ introducidas en el mundo
de la prostitucion por esas odiosas mujeres vulgarmente llamadas alcakhue-
tas (6 proxenets) que especulan con la deshonra y hacen el infame trafico
de seducirlas para entregarlas a libertinos sin conciencia y sin honor;
otras, teniendo constantemente 4 la vista malos ejemplos (como desérde-
nes en el hogar, padres viudos viviendo con concubinas, madres con
amantes, &c., &c.), no tardan en seguir el camino que en mala hora se les
ha mostrado; 4 veces la vida en comun 6 el roce frecuente de ambos
sexos, como en los talleres, fabricas, hoteles, &c., &ec. las induce frecuen-
temente 4 separarse de sus deberes; otras, en fin, se entregan al liberti-
naje por espiritu de comercio 6 de trafico, puesto que una sola debilidad
puede producirles mas que un dia de trabajo, particularmente en los
paises en donde el salario de las mujeres es miserable.

Tales son las principales causas de la prostituciéon en las bajas clases
de la sociedad, secundadas por el abuso de los licores alcohdlicos, que
embotando las facultades en ambos sexos los hacen perder toda nocién de
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dignidad y de respeto 4 si mismos. En cuanto 4 las clases elevadas, bien
se sabe que la falta de nociones precisas de los deberes morales 6 la poca
voluntad en su cumplimiento, la demasiada intimidad en las relaciones
sociales y consiguiente relajaciéon de las costumbres, sobre todo cuando se
trata de individuos poco celosos del honor de las familias, 4 lo que se
agrega la falta de toda ocupacidén seria, el estimulo de las pasiones por
las bebidas excitantes, la vida sibaritica y hastala vanidad misma, son las
causas de la pérversion moral de que nos ocupamos.

Como consecuencia de causas tan variadas y tan poderosas algunas
de ellas, vemos la prostitucién aumentar de una manera alarmante, ha-
cerse cada dia mads cinica hasta llegar & exponerse publicamente, irrogan-
do asi los mas graves ultrajes 4 la moral, ofendiendo el pudor, atrayendo
y aprisionando en sus redes 4 jovenes incautos para lanzarlos definitiva-
mente en el abismo de la corrupcidén, degradarlos fisica y moralmente y
hacer de ellos miembros inttiles y peligrosos para la sociedad; 4 adultos
sin energia para resistir &4 las tentaciones que 4 cada paso se les ofrecen,
siendo ésta una de las causas de la relajacion de los sagrados lazos de la
familia; 4 ancianos imprudentes, que entregindose 4 placeres que no son
ya de su edad, ignorando que para ellos la hora de la retreta ha sonado,
abrevian su existencia y se hacen despreciables faltando 4 uno de sus
principales deberes, cual es el de dar buen ejemplo 4 las generaciones que
los siguen.

Pero no son esos los tinicos efectos de la prostitucién: de ella nace
directamente, como de su verdadera fuente, un mal terrible, la sifilis, ver-
dadero azote de la humanidad, mal esencialmente contagioso y heredita-
rio, que no solamente afecta al que lo adquiere desorganizando su fisico y
causando la muerte 6 dejando tras de si sefiales indelebles de su vida di-
soluta, sino que también se trasmite 4 la tierna y casta esposa, 4 los ino-
centes hijos que, 6 nacen antes de la nabilidad, 6 llegan a4 término y
vienen al mundo enfermos, 6 en apariencia sanos, pero que después de
algunas semanas, de meses 6 de afios, mostraran el triste legado de sus
progenitores, de estos seres desgraciados, cuya enfermedad puede hacerse
sentir hasta en las generaciones subsiguientes, siendo ésta otra causa de
despoblacién y de degeneracion de la raza.

Siendo hija de la prostitucién, la sifilis es tan antigua como ella;
naturalmente poco conocida en los primeros tiempos de su aparicién,
tomé un incremento extraordinario 4 fines del siglo XV (1492—1495),
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y como su difusién coincidié con los movimientos de tropas en diversos
Estados de Europa y particularmente con la llegada de los ejércitos
franceses 4 Italia, se la llamé mal francés 6 mal gdlico; como poco antes
se habia efectuado el regreso de Cristobal Colén 4 Espafia con parte de
la gente que lo acompafié en su expediciéon 4 América, se creyé que la
enfermedad de que se trata tenia un origen americano, lo que es inexacto,
porque autores anteriores 4 esta época habian ya hablado, aunque de una
manera vaga, del mal gdlico; el hecho es que el origen de la sifilis se
pierde en las épocas mds remotas y que las descripciones de los antiguos
autores, aunque si hablan de enfermedades contagiosas de los érganos
genitales, esas descripciones son oscuras y frecuentemente se la confunde
con otros estados morbosos, particularmente con la lepra.

Desde la época mencionada el mal se difundié de una manera alar-
mante, se presenté con los caractéres de generalidad y de letalidad de las
epidemias mas graves, causo tantos estragos, inspird tanto terror y los
individuos afectados fueron objeto de tal repulsién, que en Paris la auto-
ridad intimé 4 los sifiliticos de ambos sexos que abandonasen la ciudad
bajo pena de ser ahogados 6 ahorcados. Sin embargo, poco 4 poco, bajo
la influencia del mejor conocimiento de la enfermedad, de una higiene
mads racional y de un tratamiento méas adecuado sus estragos disminuye-
ron notablemente, sin dejar por eso de ser, aun hoy dia, considerada
como uno de los mds terribles padecimientos que afectan 4 la especie
humana; y como el nimero de enfermos iba aumentando cada dia y que
el mal se propagaba en todas las clases de Ia esfera social, los gobiernos
y los higienistas se vieron obligados 4 intervenir en lo relativo 4 la Pros-
titucidn apelando 4 medidas que fueran la salvaguardia de la moralidad y
de la salubridad ptiblicas. Avanzando la civilizacién, en vez de destruir
a4 los sifiliticos se fundaron hospitales especiales para recogerlos y tra-
tarlos hasta su definitiva curaciéon. Pero si asi se cumplia con un deber
de humanidad, no por eso se tomaban medidas serias preventivas para
aminorar el mal. Mas tarde se recurri6 con este fin al empleo de las me-
didas supresivas mds enérgicas persiguiendo 4 las prostitutas y sometién-
dolas a4 penas correccionales severas; esta medida, si bien produjo el sa-
Indable efecto de hacer cesar, en parte, los frecuentes ultrajes 4 las cos-
tumbres causados por la vida escandalosa de esas mujeres depravadas, no
por eso el niimero de enfermos disminuia, lo que prueba que la prostitu-
cibén, escapando 4 la vigilancia de la autoridad, continuaba haciendo es-



REVISTA MEDICA. 3925

tragos clandestinamente, hecho que se encuentra confirmado por las co-
municaciones del doctor Seitz al congreso médico internacional de Paris
en 1868, mostrando que en Munich, en donde las prostitutas eran casti-
gadas con penas muy severas, el niimero de sifiliticos se triplicé en pocos
afios. Conviene, sin embargo, observar que si tales medidas de represiéon
no han dado los frutos que de ellas se aguardaba en los grandes centros,
por ser alli mds fdcil burlar la vigilancia de la autoridad, si pueden dar
buenos resultados en poblaciones mdas pequefias, en las cuales si es posi-
ble asegurar y secuestrar 4 las mujeres que ejercen oficio tan degradante.

Por otra parte, considerando que la miseria es la causa mds poderosa
de la prostitucién, en muchas ciudades se fundaron sociedades de benefi-
cencia con el fin de proteger 4 las jévenes en inminente peligro de cqrrbm-
perse, 6 con el objeto de asilar 4 las que ya encenagadas en el vicio qui-
sieran volver sobre sus pasos. Asi, en Londres existe una sociedad para
dar apoyo & las jévenes pobres que desean llevar una vida honesta, otra
para auxiliar 4 los obreros, facilitando su colocacién ¢ ddndoles trabajo
en su domicilio; en la misma ciudad existen asilos 6 casas de arrepenti-
miento (institucién magdalein) para recoger las mujeres resueltas &
abandonar su vergonzosa profesién. Los mismos asilos existen en otras
ciudades, y en Espafia hay uno, entre otros, de donde las jévenes no pue-
den salir sino casadas 6 religiosas. En Roma las nifias encuentran desde
el nacimiento hasta la edad en que las pasiones dejan de ser peligrosas 6
temibles, refugios seguros de toda especie: asi, por ejemplo, las recién na-
cidas pueden ser depositadas en la “Pia casa de Santo Spirito,”” verdadero
asilo de expdsitos; al salir de alli las jovenes pueden entrar, si quieren
seguir la éra del deber, al ¢ Conservatorio per le bastarde,” en dondé se
reciben hasta 600 nifias, 6 4 otros ¢ Conservatorii’ que dan asilo 4 1,300
jovenes, 6 pueden, en fin, refugiarse en la “Pia casa di Carita per le fan-
ciulle pericolanti.” En varias ciudades las mujeres que han tenido la des-
gracia de cometer una falta pueden ocultar su deshonor en maternidades
especiales, en donde se las recibe para efecto del alumbramiento, sin que
ellas tengan que declarar su nombre, dando tinicamente los informes ne-
cesarios en pliego cerrado y que no se abre sino en caso de defuncién, y
segun los estatutos de esas instituciones, ellas pueden contar con un reli-
gioso secreto; estas sabias medidas dan por resultado permitir 4 muchas
mujeres el continuar en seguida en una vida arreglada, y sobre todo, dis-
minuir notablemente el ntimero de abortos y de infanticidios.
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Desgraciadamente estos establecimientos tan ttiles son insuficientes
para asilar 4 las inmensas infortunadas que los necesitan, y como por
otra parte su numero ha seguido constantemente en progresién creciente,
asi como las afecciones venereas y sifiliticas, debido esto sea al natural
incremento de las poblaciones 6 4 la relajacién cada dia mdas patente de
las costumbres, 6 en fin, 4 los progresos incesantes del pauperismo, las
autoridades encargadas de velar por la moralidad y la salubridad publi-
cas, viéndose frente 4 frente con la ola de las pasiones desbordadas, con
la prostitucién con todo su cortejo de males y sin tener un medio eficaz
para oponerle un dique seguro, convencidas por tltimo de que la prosti-
tucidén es no solo inherents 4 las grandes ciudades, sino que alli es igual-
mente un mal necesario, puesto que ha sido imposible estirparla por nin-
guno de los medios hasta hoy empleados, se han visto en la dura alterna-
tiva 6 de desentenderse de semejante estado de cosas 6 de intentar un
ultimo, delicado y peligroso esfuerzo, intentando reglamentar la prosti-
tucion. La Inglaterra, celosa de todo lo relativo & la libertad individual,
observé durante muchos afios el principio de la abstencién; pero notando
los enormes progresos que hacia la corrupcién y los terribles estragos de
la sifilis en algunas de las populosas ciudades, se vi6 al fin obligada, des-
de 1856, 4 adoptar las medidas que la cindad de Paris empez6 & poner
seriamente en practica desde el siglo pasado, medidas muy defectuosas al
principio pero que se han venido perfeccionando lentamente hasta llegar a
lo que son hoy dia, no perfectas sin duda, pues aun dejan mucho que
desear, pero-si suficientemente apreciadas para que otras naciones hayan
seguido su ejemplo, perfecciondndose en algunas de ellas, particularmen-
te en Bruselas que posee, segiin parece, uno de los mejores cédigos de po-
licia de las costumbres, lo mismo que Berlin, Hamburgo, La Haya,
Tuarin, &ec. &e.

El principio admitido hoy por las naciones mds civilizadas estd, pues,
fundado en que siendo imposible detener los progresos de la prostitucién
y la generalizacion consiguiente de las enfermedades venereas y sifiliticas,
el deber de los gobiernos, ayudados de la higiene, consiste en autorizarla
pero reglamentdndola de la manera mas conveniente y eficaz para que
ella sea menos peligrosa para la sociedad, limitando en lo posible sus
estragos. Como ya hemos dicho, la mayor parte de las grandes ciudades
han seguido en esta materia el ejemplo de lo que se hace en Paris; nos
bastard pues dar una idea del modo como estd hoy organizado este ramo
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en dicha ciudad, para comprender lo que es &6 puede ser en otros
paises.

En Paris son consideradas como prostitutas las mujeres perdidas
que no tienen otro oficio, cuya vida escandalosa es publica y notoria y
que en repetidas ocasiones han sido sorprendidas in flagranti delito pro-
bado por testigos abonados; también se aplica esa denominaciéon 4 aque-
llas mujeres que, aunque menos desconceptuadas en la opinién, mantie-
nen fuera del matrimonio relaciones sexuales que cambian & cada instante
segun su capricho 6 segtin sus intereses y que son igualmente peligrosas
para la moral y la salud publicas. Las autoridades, impotentes para con-
tener el vicio, como ya se ha dicho, se han visto obligadas 4 permitir 4
esta clase de mujeres el ejercicio de su profesion mediante las condiciones
siguientes: que se inscriban en un registro especial que existe con ese
fin en la prefectura de policia; que se sometan periédicamente & un
examen médico y que en caso de enfermedad venerea & sifilitica sean
secuestradas y'tratadas en una enfermeria especial, dependencia de la
prisién de San Lézaro. A esta prision vienen igualmente todas aquellas
prostitutas que no han querido someterse y que la policia sorprende ejer-
ciendo clandestinamente su oficio.

Muchas solicitan voluntariamente la inscripcion, pero el mayor ni-
mero se sustraen astuciosamente 4 la vigilancia de la autoridad ; los agen-
tes de policia persiguen activamente 4 estas tultimas, y cuando logran
apoderarse de ellas las conducen 4 la prefectura, en donde un empleado
encargado especialmente del ramo, decide si las mujeres que le son con-
ducidas deben 6 no ser inscritas, segun los datos que sobre su conducta
se obtengan, y 4 ¢l toca, segun eso, resolver si ellas son recalcitrantes 6
si todavia son susceptibles de renunciar & su vida de escandalos; cuando
una nifia, menor de edad, es llevada & la prefectura como prostituta, la
decision sobre si debe 6 no ser inscrita se redicta por una comisién de
tres miembros nombrada con ese objeto.

La inscripcion consiste en apuntar en un registro especial el nom-
bre de la prostituta, su edad, el pais de su nacimiento y su profesién an-
terior. Antes de inscribirla se le leen los reglamentos relativos 4 la
prostitucion.

Las mujeres puiblicas asi inscritas se dividen en dos clases; las unas,
de mejor categoria, si asi podemos decir, y 4 quienes la profesién, mds
lucrativa, les permite tomar habitacion en arrendamiento, transitan libre<
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mente llevando consigo una tarjeta que les entrega la policia, en que se
indican las visitas sanitarias 4 que han estado sometidas, con expresiéon
de la ultima; 4 éstas se les ha dado el nombre de mujeres aisladas 6 con
tiquete 6 tarjeta ((femmes ow jilles en carte); otras, sin recurso de ninguna
especie, se dirigen 6 se colocan en casas especiales, llamadas casas de to-
lerancia 6 burdeles, y estan alli bajo la direcciéon y vigilancia de mujeres,
ordinariamente antiguas prostitutas, & quienes la policia concede la auto-
rizacion necesaria para abrir semejantes establecimientos; las prostitutas
alli reunidas tiene cada una su ntiimero de orden, y son llamadas mujeres
de nimeros 6 mujeres de burdeles. ILias mujeres que dirigen estos estable-
cimientos reciben las prostitutas que se presentan, 6 ellas mismas en
persona 6 por medio de recomendadas ad Zoc, andan & caza de las que
ma4és les convienen, y tienen las siguientes obligaciones:

1.» Hacer registrar 6 inscribir en las primeras veinticuatro horas
toda prostituta que se presente;

2.2 Dar inmediato aviso 4 la autoridad si una de ellas abandona la
casa;

3.* Tener un libro 6 registro destinado para la inscripcién de las
prostitutas que estan bajo su vigilancia y responsabilidad. Cada pdgina
de este libro esta dividida en cuatro columnas: la primera destinada para
el nombre y la edad; la segunda para la fecha de la entrada 4 la casa; la
tercera para indicar el dia en que fué¢ hecha la tultima visita sanitaria, y
la cuarta marca el dia en que la mujer abandona el local.

Las prostitutas de esas casas no reciben de la empresaria ninguin
salario; ellas van alli &4 ejercer su triste profesion en cambio de que se las
aloje, se las vista y se las alimente, prueba evidente de que la miseria es
la causa principal de su degradacion, y el dia en que abandonan el esta-
blecimiento tienen obligacion de devolver los vestidos que se les han
suministrado. Las mujeres que dirigen estos vergonzosos lupanares, ade-
midis del reclutamiento que hacen para abastecerlos, perjudican inmensa-
mente por otro lado, pues frecuentemente emplean maniobras peligrosas
6 suministran drogas con el fin de determinar abortos en aquellas de
quienes ellas sacan gran provecho, y por cuyo motivo les interesa que no
pierdan tiempo. A esas casas penetran los libertinos & cualquiera hora
del dia 6 de la noche, pagan cierta cuota 4 la directora, hacen su eleccion
y queda 4 su voluntad al retirarse de retribuir como 4 bien lo tengan 4
la que fué objeto de su preferencia. Para formarse una idea aproximativa
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de la corrupcién en Paris, bastard recordar que en el afio de 1877 el total
de prostitutas vigiladas era de 4,386, se inscribieron 553 y existian 136
casas de tolerancia; en el afio de 1881 el niimero total de inscritas era
de 3,160, hubo 527 nuevas inscripciones y el niimero de burdeles era
de 125. _

No se crea por lo dicho que todas las casas de tolerancia sean de tan
baja condicién como las que acabamos de indicar. Algunas empresarias,
con el fin de atraerse buena clientela, dan mayor realce 4 sus estableci-
mientos por el lujo, las comodidades de las habitaciones y por la riqueza
de los vestidos de sus pensionadas. Bajo este punto de vista quiza no hay
parte del mundo en donde la prostitucion sea, si se nos permite la expre-
sién, mas distinguida que en Fdimburgo; alli ella parece ser aceptada sin
desdoro como cosa muy natural, puesto que gentes calificadas de catego-
ria, no temen dirigir casas de tolerancia, y que sus directoras, que des-
plegan gran lujo, se exponen constantemente en ptiblico con hombres de
la mas alta sociedad.

Después de la inscripcion la segunda condicién 4 que deben some-
terse las prostitutas es la de sujetarse periddicamente 4 visitas sanitarias.
Las mujeres aisladas 6 de tarjeta ¢ jilles en carte son examinadas una vez
cada quince dias, 6 sea dos veces por mes, en un local de la prefectura
llamado el Dispensario, y las de las casas de tolerancia son visitadas una
vez por semana en su domicilio; fuera de esos reconocimientos regulares,
las mujeres inscritas deben hacerse exaniinar cada vez que cambian de
clase 6 de habitacidén, cuando salen de la enfermeria 6 de la prision y
cada vez que son detenidas por un motivo cualquiera. El personal médico
encargado de proceder & estas visitas sanitarias comprende: un médico
en jefe, un adjunto, catorce médicos titulares, de los cuales los once mids
antiguos 6 de mas edad hacen los reconocimientos en el Dispensario y
los tres mds jovenes visitan las casas de los barrios excéntricos. Hay
ademas cuatro médicos suplentes. Las visitas se hacen en el Dispensario
todos los dias no feriados de las 11 (a. m.) 4 las 4 (p. m.), en sesiones de
hora y media y 4 cada sesion asisten dos médicos: uno practica el examen
y el otro lleva la lista de las mujeres examinadas ¢é inscribe el resultado;
cada examen comprende el de la cara, la boca, la garganta y por tltimo
el de los érganos genitales, tanto internos como externos. Se ha calculado
que un médico ejercitado y con mujeres habituadas 4 esta clase de ope-
raciones puede hacer un examen completo en 1—2 minutos, asi es que
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el término medio de visitas es de 216 por dia 6 43 por hora; pero & veces
se presentan tantas el mismo dia, puesto que ellas pueden elegir en la
quincena la fecha del examen, que el médico no dispone 4 veces ni de
un minuto completo, de suerte que la inscripcién tiene que hacerse con
una rapidez tal que esa es sin duada la causa de varias omisiones y del
desconocimiento de enfermedades que siguen propagdandose, dando asi la
institucion una falsa seguridad a los que frecuentan esa clase de mujeres.
Las designadas por el médico como enfermas son conducidas directamen-
te del Dispensario a4 la enfermeria de la prisién de San Ldizaro, en donde
residen hasta perfecta curacidon, por lo menos de los accidentes contagio-
sos. Cada afio, por término medio, 1,800 mujeres son llevadas 4 la enfer-
merfa por accidentes venereos ¢ sifiliticos, siendo de advertir que en este
niimero estdn comprendidas las prostitutas no insecritas, que la policia
persigue, conduce & la prefectura y que son llamadas insumisas.

Es un hecho positivo y bien averiguado que sobre 100 mujeres in-
sumisas y ¢jerciendo la prostitucion clandestina, hay mas de 30 enfermas,
y de éstas mas de 14 son sifiliticas y las demads afectadas tinicamente de
accidentes venereos, proporcion,como se ve, enorme, y que muestra el peli-
gro de esta clase de prostitucion. El doctor Mauriac ha observado en el
hospital del Mediodia de Paris, destinado &4 hombres sifiliticos, que sobre
5,008 afectados de enfermedades venereas y sifiliticas, el contagio se operod
en 4,012 por mujeres insumisas, en 733 por inscritas y 263 por mujeres no
prostitutas; el mismo médico observo que sobre 1,633 casos de accidentes
realmente sifiliticos, 1,414 fueron contraidos con insumisas y 219 con
inscritas (130 con filles en carte y 80 con mujeres de casas de tolerancia.)
Luego la verdadera fuente de la sifilis, en la clase obrera, esta en la pros-
titucidén clandestina.

Pero si este sistema de reglamentacion ha disminuido el niimero de
enfermas, sin embargo ¢l deja atn mucho que desear, y su imperfeccion
explica, segiin algunos, porqué ciertos médicos han obtenido resultados
contrarios 4 los que acabamos de indicar, hasta el punto que para éstos
la sifilis tiene su origen principal en las mujeres vigiladas. Asi el doctor
Fournier ha visto en el mismo hospital del Mediodia, que sobre 367 en-
fermos, 234 presentaban chancros contraidos en relaciones sexuales con
mujeres inscritas; el doctor Puche, en el mismo edificio, observé 510
casos de sifilis, de los cuales 374 provenian de prostitutas vigiladas. Los
partidarios de la reglamentacién atribuyen estos resultados 4 las causas
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siguientes: que las visitas sanitarias no son muy frecuentes ni se hacen
en dias fijos y determinados; que hasta hace pocos afios los exdmenes
eran muy incompletos, y que gran ntumero de mujeres inscritas no se
presentaban al examen. En efecto, siendo las prostitutas de las casas de
tolerancia visitadas cada ocho dias, resulta que &4 veces al dia siguiente
del examen se manifiesta la sifilis 6 dos 6 tres dias mds tarde, y por con-
siguiente permanecen asi durante algunos dias propagando la enfermedad ;
como las mujeres libres 6 prostitutas ambulantes no son visitadas sino
dos veces por mes, frecuentemente se presentan 4 la visita el dia primero
y el 1ltimo, de suerte que durante treinta dias contintian esparciendo el
mal con profusidén; por otra parie, hasta no hace mucho tiempo, los re-
glamentos de policia sélo obligaban 4 los médicos 4 emplear el especulum
para el examen interno en una de cada dos visitas, y bien se comprende
que el mal, por falta de examen completo, se propagaba 4 veces de una
manera alarmante; en fin, varias mujeres de las inscritas no se presentan
al Dispensario, 6 s6lo lo hacen cuando se consideran sanas, 6 algunas,
aunque afectadas de secreciones purulentas contagiosas pueden, mediante
lociones hechas pocos momentos antes del examen, pasar por alentadas
cuando son la causa de frecuentes contagios.

Para obviar 4 estos inconvenientes, varios médicos han propuesto
mejorar la vigilancia aconsejando, que en las casas de tolerancia la visita
se haga dos veces por semana, y que la inspeccién de las aisladas se haga
por lo menos una vez por semana, que cada examen sea completo, es
decir, que en el tiquete 6 boletin que se les entregue después de cada
reconocimiento, se indique expresamente el estado sano 6 enfermo de cada
uno de los 6rganos genitales, tanto externos como internos, lo mismo que
el estado de la boca, garganta y tegumentos externos; dicha boleta con-
tendrd, ademas, el nombre de la prostituta, la fecha del examen y la indi-
cacién del dia en que deba presentarse nuevamente; antes de proceder &
la inspeccién la enferma sera secuestrada durante algunas horas para
evitar que el uso de inyecciones y lociones hagan pasar desapercibidas
lesiones contagiosas. Se ha aconsejado igualmente que las sifiliticas recién
salidas del hospital, después de la curacién de un chancro indurado, sean
sometidas durante varios meses 4 exdmenes cada dos 6 tres dias, para
sorprender la apariciéon de los accidentes secundarios contagiosos y poder
asi secuestrarlas nuevamente. Con el fin de ejercer una vigilancia mas
activa y limitar en cuanto sea posible la propagacién de la sifilis, se ha
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iniciado la idea de multiplicar el niimero de los Dispensarios en los dife-
rentes barrios, con el personal médico suficiente para ese objeto, y some-
ter 4 la inscripcién todas las prostitutas clandestinas que la policia pueda
sorprender; bien entendido que la autoridad, para fin tan delicado, usara
de la reserva y la prudencia necesarias en la calificacién de las prostitu-
tas, para evitar asi abusos y arbitrariedades que han sido uno de los moti-
ves alegados por los enemigos de la reglamentaciéon de este importante
ramo de la moral y de la salubridad ptiblicas, siendo asi mismo indispen-
sable que todas las medidas relativas & la prostitucién sean conducidas
con el mayor sigilo, entrando las publicaciones y actos que puedan ofen-
der el pudor 4 la parte sana de la sociedad. Persiguiendo con prudencia
¥y reserva pero sin descanso la prostitucion clandestina, muchas mujeres,
encontrando dificultades para su vida de libertinaje, preferiran entregarse
4 otras ocupaciones que les proporcionen medios de subsistencia mds
decorosos.
Como complemento de los medios que deben emplearse en las casas
“de tolerancia para evitar la propagaciéon de la sifilis, varios higienistas
han propuesto algunos, excelentes en s{ mismos, pero que no se han ge-
neralizado por la dificultad 6 imposibilidad de su ejecucion. Asi por
ejemplo, el doctor Lagnean aconsejé que una de las obligaciones de las
directoras de casas de tolerancia debia ser la de probar que eran aptas
para reconocer las enfermedades venereas y sifiliticas, y hacerlas respon-
sables no solamente de la salud de las mujeres que estidn bajo su vigilan-
cia, sino que también deberian responder si se llegaba & demostrar que
un hombre habia sido enfermado en su establecimiento. El doctor Diday
insistié en que se impusiese 4 los hombres que frecuentan esos lugares la
obligaciéon de someterse & un examen hecho por la matrona de casa.
Parent-Duchatelet opiné que debian imponerse penas severas 4 las mu-
jeres publicas que no declararan estar enfermas. Otros, considerando que
el contagio de la sifilis por la sangre estd bien demostrado, han aconseja-
do que se impida 4 toda prostituta afectada de sifilis latente, es decir, sin
manifestaciones exteriores, entregarse al coito durante el periodo mens-
trual. Como se ve, todas estas medidas son insuficientes 6 impracticables.
Otro tanto puede decirse de la opinién ya emitida y proclamada
nuevamente en los 1iltimos afios por el doctor Despré de perseguir judi-
cialmente y exigir dafios y perjuicios al individuo que hubiese contagiado
& otro; esie medio ha sido rechazado como los anteriores por imposibili-
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dad de aplicacién, por deficiencia y porque se presta 4 innumerables
abusos.

Por su parte los doctores Marc y Diday han reclamado la interdic-
cién del matrimonio a los sifiliticos, y la obligacién para todo hombre
antes de casarse, de presentar un certificado de médico competente acre-
ditando su buen estado de salud; pero ademais de que la accién de esta
medida seria muy restringida y limitada 4 un reducido numero de indi-
viduos, en cuantas ocasiones el médico se veria imposibilitado para dar
una certificaciéon que fuese la expresién de la verdad, puesto que muchas
veces la sifilis existe al estado latente y pasa desapercibida aun después
de muchos y muy -concienzudos examenes ?

Algunos autores han reclamado someter 4 una vigilancia sanitaria y
4 un tratamiento obligatorio, adems#s de las prostitutas, 4 los militares,
prisioneros, marineros, a los obreros que trabajan en los grandes estable-
cimientos industriales, &c., &c. Pero si esta medida es aplicable y se
aplica hoy en Europa para los militares, no ha podido generalizarse para
las otras clases, porque ellas afectan de una manera muy directa la liber-
tad individual y que en su aplicacidon presenta grandes dificultades.

Nada diremos de lo propuesto por algunos de rehusar 4 los sifiliticos
la admisién & ciertos empleos publicos, la prohibicién de mendigar y de
recibir auxilios de las sociedades de beneficencia y caridad y hasta pri-
varlos del derecho de heredar y hacer reclamos ante las autoridades judi-
ciales, pues tales medidas pueden apenas considerarse como puras aberra-
ciones del fanatismo profilactico.

Un expediente mas de acuerdo con la civilizaciéon y de mejores re-
sultados consistiria en generalizar no solo el tratamiento de la sifilis fun-
dando huspitales especiales y facilitando la entrada & ellos de los indivi-
duos afectados y multiplicando los Dispensarios en donde los enfermos
pobres recibirian gratuitamente consultas y medicamentos, sino 4 vulga-
rizar ignalmente y por los medios mas adecuados los grandes peligros de
la enfermedad para el individuo y para su descendencia, lo mismo que
todo lo relativo 4 sus diferentes modos y fuentes de contagio y hasta los
medios de profilaxis privada que cada individuo debe observar para pre-
servarse de los estragos del terrible mal. Claro estd que esto solo podria
ponerse en préactica por las instrucciones verbales del médico 4 cada en-
fermo 6 por conferencias en los hospitales especiales 6 por avisos ¢ ins-
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trucciones sencillas y claras fijadas en los mismos hospitales 6 en los
Dispensarios de que se ha hablado.

Hasta aqui nada hemos dicho de un medio preventivo, del cual se
hablé mucho hace algunos afios y que posteriormente se relegé justamen-
te al olvido, y que sin embargo mencionarémos ripidamente por interés
histérico y porque se roza hasta cierto punto con los estudios modernos,
acerca de las enfermedades virulentas. Por el afio de 1860, poco mdas O
menos, los doctores Auzias—-Turenne, Sperino y Boeck preconizaron la
stfilizacion como método seguro de curar definitivamente la sifilis y capaz
de dar al cuerpo la inmunidad contra una nueva infeccién. EIl procedi-
miento consistia en producir por inoculaciones sucesivas sobre la piel de
un individuo afectado de sifilis constituciénal, chancros, hasta que la ope-
racién no diera lugar al desarrollo de este accidente. Este método, que
s6lo fué puesto en prictica por sus propagadores, ha caido en el mis
completo descrédito, nadie se ha atrevido 4 emplearlo posteriormente y
tan desprestigiado estd que el doctor Langlebert en sus aforismos sobre
la sifilis, ha podido decir: ‘ que la sifilizacién es el arte de dar el gilico 4
los que nolo tienen, de hacerlo reaparecer en aquellos que ya no lo tienen
y de eternizarlo en los que lo tienen.” Sin embargo, Bouchardat, que con-
dena altamente tanto la sifilizacién preventiva como la curativa, recono-
ciendo que la inmunidad relativa obtenida por un primer ataque de sifilis
ha sido demostrada, que la influencia de pequefias dosis de virus sucesiva
y metédicamente inoculadas para disminuir en algunos casos la gravedad
de la enfermedad, se ha comprobado en varias observaciones, y que las
experiencias de Pasteur, Chauveau, Toussaint, sobre la inoculacién de pe-
quefias dosis de bacteridios carbonosas ¢ las del célera de las gallinas
pertenecen al mismo orden de ideas, es apenas, dice ¢l, si en los casos
cronicos, graves y muy raros, en los cuales los iodados, los mercuriales y
la higiene no dan resultados favorables, que ¢l no opondria mucha resis-
tencia al tratamiento por la sifilizacién.

Niemeyer, siguiendo la opinién general, la rechaza igualmente, por-
que, segun él, en algunos individuos la inoculacién de centenares y aun
de millares de chancros, no ha podido hacerlos refractarios 4 nuevas ino-
culaciones, porque en otros las inoculaciones hasta el fin han sido infruc-
tuosas, porque la curacién de los accidentes secundarios estd lejos de ha-
ber sido constante, y porque aun en los casos en que dichos accidentes
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han desaparecido, nada prueba que la curacién hubiese sido la consecuen-
cia de la sifilizacion.

Las conclusiones del doctor R. Lee, que presencié en Londres en
1866 las experiencias de Boeck, son las siguientes:

1.* No estd atin probado que la forma infectante de la sifilis pueda
ser inoculada 4 un sifilitico constitucional;

2.* El chancro blando y la superficie de uno indurado, da solamente
lugar 4 veces 4 ulceraciones locales, superficiales, con los caractéres de los
chancros blandos;

3.2 Durante la irritacion causada por esas ulceraciones, las sefiales
de la sifilis secundaria desaparecen;

4.* Pero la larga duracion de este modo de tratamiento y sus in-

mensos inconvenientes, son obstdculos absolutos para su adopcién en la
practica civil (Lanceta, Abril 1866).
' Tales son en conjunto, 6 por lo menos en su mayor parte, los medios
que se han empleado para impedir la propagacion de la terrible enferme-
dad sifilitica, y de todos ellos el que ha parecido merecer la preferencia,
es el de la reglamentaciéon de la prostitucién, tratando al mismo tiempo
de restringirla en cuanto sea posible. Como ya se ha visto, Ia mayor parte
de las naciones civilizadas cuentan entre sus instituciones municipales el
ramo relativo 4 este asunto; algunas de ellas, Prusia y Espafia, han en-
sayado sucesivamente y en varias ocasiones los sistemas de intervencién
y de abstencidn, y finalmente hasta la libre Inglaterra, una de las ultimas,
han tenido que entrar por el camino de la reglamentacidn.

Sin embargo, este sistema cuenta hoy inmensos adversarios, y criti-
cas mas 6 menos fundadas se hacen con el fin de determinar 4 los gobier-
nos 4 abandonarlo. En Inglaterra se ha formado una asociacién contra
la reglamentacion de la prostitucién, y sus miembros se han reunido en
congresos, en Ginebra en 1877 y en Génova, con el objeto de trabajar
en ese sentido, y las mismas protestas ha elevado el periodismo francés.
Si realmente la intervencién presenta gravisimos inconvenientes, y si
muchos argumentos pueden hacerse en contra de ella, hay sin embhrgo
una razoén capital que domina la cuestién y es el interés superior de la
salud publica, que los gobiernos tienen la obligacién de proteger; y si los
adversarios del sistema, apoyados en algunas estadisticas, sostienen que
la reglamentacion es impotente para hacer inofensivas 4 los prostitutas
inscritas, y que por el contrario ella inspira una falsa seguridad, aumen-

=
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tando asi el nuimero de sifiliticos, se puede contestar diciendo que si tal
sucede, eso depende indudablemente, como ya se ha observado, de la in-
suficiencia de los medios empleados 6 de su imperfeccidén, puesto que es
de toda evidencia que si en Paris hay anunalmente, por término medio,
1,800 mujeres sifiliticas secuestradas, ese aislamiento disminuye natural-
mente los casos de contagio, y es claro que si las prostitutas no fuesen
vigiladas y asistidas en sus enfermedades, la proporcién de los hombres
infectados seria mucho mas considerable y la propagacién del mal no ten-
dria limites. Por otra parte, la estadistica del doctor Mauriac prueba bien
que la prostitucién clandestina es la causa principal de la sifilis.

Por todo lo expuesto se ve, que la prostitucién originada por la mi-
seria, la relajacion de las costumbres y el desconocimiento de los deberes
morales y de los consejos de la razén, propagada y cada dia mds genera-
lizada por la influencia de las mismas causas, se ha burlado de los dife-
rentes sistemas empleados para detenerla en su desarrollo, que es motivo
incesante de ofensas publicas al pudor, de degradaciéon de la especie por
sus efectos considerados en si mismos y por la propagacion de la sifilis,
verdadero azote de Ia humanidad, extendido y arraigado de tal ma-
nera en los grandes centros populosos, que no encontrando medio mds
adecuado para disminuir sus estragos, los gobiernos han resuelto definiti-
vamente reglamentarla.

Pero en las ciudades menos populosas, como lo es la de Bogotd, y
teniendo en cuenta nuestro modo de ser social, qué medidas podrén em-
plearse para lograr fin tan deseado ? Si se atiende 4 que por fortuna la
desmoralizacion no ha alcanzado aun entre nosotros tan grandes propor-
ciones y que nuestras costambres se oponen abiertamente 4 la tolerancia
indispensable para la reglamentacién, cree la comisiéon que la autoridad,
sin embargo, no debe usar de una indiferencia que & la larga seria de
fatales consecuencias, y que aun es tiempo de prevenir, 6 por lo menos
de retardar, los progresos de la desmoralizacién; en tal virtud y en res-
puesta & la solicitud del sefior Prefecto, propone lo que 4 continuacién se
expresa:

Digase al sefior Prefecto general de la policia en contestacién & su
nota de 25 de mayo, que la Sociedad de Medicina, después de meditado
estudio acerca de las medidas que convendria emplear con el fin de opo-
nerse & los progresos de la prostitucién, y disminuir la diseminacién de
las enfermedades venereas y sifiliticas, ha acordado aconsejar lo siguiente:
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1.° No debe permitirse la prostitucién;

2.° La autoridad debe secuestrar y someter 4 penas correccionales
severas todas aquellas mujeres que se entregan 4 la prostitucion de una
manera publica y notoria, asi como también aquellas que ejercen la infa-
me profesion de alcahuetas. Ejercera igualmente una vigilancia muy
activa sobre aquellas que de una manera mds 6 menos clandestina se en-
tregan al vicio, llevan una vida escandalosa y son reputadas mujeres de
mala vida. En todas estas investigaciones la policia empleara el mayor
sigilo y la prudencia necesaria para evitar escandalos, abusos y atropellos
indebidos y nunca procederia al arresto sin pleno conocimiento de la
verdad.

3.c Con el fin de hacer menos perjudiciales los estragos de la sifilis
convendria si n6 fundar un hospital especial, por lo menos dedicar en el
actual una sala capaz para contener 100 enfermos, entre hombres y
mujeres.

4.° Con el mismo objeto seria indispensable montar convenientemen-
te un Dispensario 6 local apropiado en donde se darian consultas gratui-
tas durante 2 4 3 horas todos los dias, y en donde se suministrarian gra-
tuitamente los remedios & los enfermos pobres. Los médicos del Dis-
pensario y del servicio de sifiliticos darian & las enfermas oportunos con-
sejos relativos 4 la gravedad de la enfermedad, 4 sus diferentes modos de
contagio y 4 las medidas de profilaxis privada mds adecuadas. Si la es-
tadistica sifilitica demostrase la insuficiencia de un Dispensario central,
se establecerfan sucursales de éste en los barrios excéntricos, en donde la
vigilancia de la policia debe ser tan activa y {an continua como en el
centro de la ciudad.

5.° A todo enfermo reconocido como tal en el dispensario y que no
pudiere asistirse en su domicilio, se le facilitaria la admisiéon en el ser-
vicio de sifiliticos para ser tratado alli. Asimismo los individuos (hom-
bre y mujer) sorprendidos por la policia inflagranti 6 denunciados y califi-
cados de prostitutos serfan conducidos al Dispensario; si del examen he-
cho por el médico resultaren enfermos, se los conduciria al hospital hasta
cesacion de los accidentes contagiosos.

6.° Recabar de la autoridad competente 4 fin de que los militares sean
sometidos con regularidad 4 visitas é inspecciones hebdomadarias por los
médicos del ejéreito, 4 fin de secuestrarlos y tratarlos convenientemente
en sus respectivos hospitales.
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7.° Como medida de importancia capital convendria que tdnto los
gobiernos como los particulares, favoreciesen en cuanto fuese posible, im-
pulsando y multiplicando los filantrépicos establecimientos de beneficen-
cia, caridad é instruccion que existen entre nosotros, en donde se reco-
gen nifios pobres con el noble fin de instruirlos en sus deberes, de sus-
traerlos 4 los malos ejemplos, de protejerlos contra las seducciones de
toda clase y de darles una ensefianza por medio de la cual ellos puedan
escapar mdas tarde 4 las desastrosas consecuencias de la miseria.

Claro estd que, vista la gran penuaria del tesoro, muy poco de lo
aconsejado aqui podra llevarse 4 efecto; pero la Sociedad de Medicina y
Ciencias Naturales, deseosa siempre de contribuir con su contingente
para todo aquello que tienda al verdadero progreso de la patria, no ha
vacilado en consignar aqui las medidas mas indispensables en asunto de
tanta importancia, para que, si se juzga conveniente, se tengan presentes
y se lleven facilmente 4 efecto & medida que las circunstancias lo permitan .

Bogot4a, Julio de 1836.
AURELIANO PoOSADA.

EL MAL DE SAN ANTONIOD.

La Nacion, periédico de Bogotd, trae en el nimero 61 una
exposicion del sefior doctor Manuel Uribe A. relativa al apare-
cimiento y propagaciéon-de la elefancia griega en el Estado de
Antioquia, escrito en el cual se lee lo siguiente: ¢ Hasta fines
del siglo anterior, y hasta los primeros afnos del que corre, no
hubo en el territorio antioquefio ejemplo reconocido del mal de
San Ldzaro. Hablaron nuestros mayores de la aparicién rara de
algunos casos del de San Antonio, que consistia en la pronta
caida, por causa de gangrena espontinea, de uno 6 md4s miem-
bros del cuerpo humano ; pero eso no debié de consistir sino en
una inflamacién repentina de las venas de una region (flebitis 1),
que interrumpia de un modo fatal la circulacién de la sangre y
destruia la yvida de los tejidos.”

1 Hubiera sido mas 16gico atribuirlo & una aréeritis.
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En esta enfermedad la caida de los miembros no es pronta ;
al contrario, se efecttia con suma lentitud, en afios y afios. No con-
siste en una flebitis, que interrumpiendo fatalmente la circula-
cién sanguinea, determine la gaungrena.

Por interés de la medicina nacional y de su historia he de-
terminado escribir algo sobre dicha enfermedad, de la cual nada
se ha publicado en Colombia * ni en parte alguna, segtin creo, y
que estd muy lejos de ser la que en patologia se ha conocido con
ese nombre.

Para reforzar mi desautorizada opinién y explicarme con
‘mds claridad, describiré un caso que actualmente estoy tratando.

L. G. oriundo del Cerrito, de 17 afios de edad, de raza
blanca, bien conformado, vino 4 consultarme y obtuve los datos
que trascribo.

Antecedentes. Pertenece 4 una familia sana ; en su nifiez, y
hasta los catorce afios, fué robusto y no padecié ninguna enfer-
medad grave ; su alimentacion ha sido siempre buena ; pasé6 al-
gunos afnos en la escuela y luégo se ocupd en viajar. Cierto dia,
exasperado en el camino por el calor del sol, se bafié en un rio
que hall6 4 su paso. Poco después, sin haber sentido antes ni la me-
nor alteracion de salud, noté que el indice de la mano derecha se
le estaba poniendo insensible, y muy luégo observé igual cosa
en el dedo medio. Apareciéndole entonces en ambos dedos unas
ampollas oblongas que al principio eran trasparentes, en seguida
se pusieron blanquecinas y por 1ltimo negruscas. Sanaron sin
medicacién alguna, pero dejando Ia piel muy gruesa y de color
rojo oscuro. La insensibilidad persisti6, y el estado general del
organismo se conservé bueno. Esto acontecié hace unos tres
anos. ;

A los seis meses aproximadamente le atacé una pirexia
que dijeron ser #fo (?); le duré cunarenta dias y se curé con sul-
fato de quinina. Durante la convalecencia se le formaron en el

— e

* Véase &4 la conclusién de este trabajo, la nota de la Redaccién.
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dorso de los dedos de los piés otras ampollas, parecidas 4 las
precedentes y cuyo término fué igual. Al mismo tiempo se fij6
en que habia perdido la sensibilidad de las extremidades infe.
riores.

Mi4s tarde se le presentaron en la cara plantar del pié de-
recho, dos grietas que se convirtieron en tlceras, las cuales ci-
catrizaron con la aplicacion de un polvo compuesto de alumbre
calcinado, sulfato de cobre y sulfato de hierro. En su lugar han
quedado callosidades, de donde se desprenden con frecuencia
gruesas placas epidérmicas.

A poco reaparecieron las flictenas de la mano derecha en
mayor numero que antes y tanto en el dorso, como en la palma
y dedos. La del indice invadié profundamente los tejidos y de-
rrib6 la ufna y la falangeta, cariada y en dos grandes peda-
zcs. Todas las articulaciones digitales de esa mano han tenido
ampollas, y la flexién en que se encuentran los dedos data de
entonces y acaeci6é de pronto.

Siguiendo la enfermedad su curso, en apariencia interrumpido
se formaron flictenas en el dedo mefiique de la mano izquierda,
la analgesia empezé 4 presentarse y las flictenas acabaron por
desaparecer, dejando el mencionado espesamiento de la piel.

En el pliegue de la articulacién metatarso falangiana del
dedo grueso del pié del mismo lado, hubo otra ampolla que
dej6 tras =i una callosidad.

Las tlceras que existen hoy comenzaron por grietas for-
madas donde habia callosidades.

Fstado actual. El semblante revela tristeza aun en los mo-
mentos en que el paciente esti entregado 4 sus ocupaciones ha-
bituales; el color es algo pdlido; la dentadura, irregular y ca-
riada en parte; tiene movimientos involuntarios de los parpados
repetidos y rapidos; estd un poco flaco. El pulso radial, peque-
fio y depresible, late 108 veces por minuto. No hay anomalia
en los ruidos cardiacos, pero si se notan débiles y frecuentes.
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Los ¢érganos auditivo, visual, olfativo, y gustativo funcio-
nan con regularidad, asi como los aparatos digestivo y urinario.

En la mano derecha el pulgar tiene doblada la #liima fa-
lange ; los demdas dedos se hallan en flexién casi completa. Esta
posicién es permanente : s6lo la falangeta de los cuatro tltimos
es susceptible de extensién, empleando fuerza estrafia.

La piel de esta mano, especialmente en los puntos articu-
lares, es de color semejante al de las sifilides, y estd gruesa, ten-
sa, y lustrosa. La epidermis aparece muy delgada y &4 veces
sufre una descamacion fusfurdcea. La anestecia se extiende
desde la extremidad de los dedos hasta el quinto superior del
antebrazo, excepto la cara palmar del dedo anular, en que se
conserva la sensibilidad al dolor.

La mano izquierda presenta un fenémeno muy notable:
embotamiento de la sensibilidad en el dedo medio, anestesia en
la parte dorsal del anular € hiperestesia en todo el menique,
Los dos primeros tienen la misma coloracién y abultamieanto que
en la mano opuesta. En el antebrazo la analgesia se extiende
hasta el cuarto inferior, comprendiendo iinicamente la mitad
interna.

Los miembros superiores presentan una infiltraciéon ede-
matosa desde abajo de los tobillos, hasta el cuarto inferior de las
piernas, y la anestesia alcanza hasta el tercio también inferior,
Es muy digno de llamar la atencién el hecho de que la regién

glutia derecha se halla completamente insensible.
( Continuard).

CONTRIBUCION

AL ESTUDIO DE LA VIRUELA EN SUS FORMAS ANOMALAS.
OBSERVACION.
Pirpura febrilis, tratada por el percloruro de hierro, el sulfalo

de quinina y la curarina de J. Salas N.
En el mes de Septiembre del presente afio la familia del
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sefior X resolvié venir 4 Bogota 4 fijar su residencia ; la ciudad
de donde venia dista nueve leguas, que las recorrieron en un
solo dia, sin mayor fatiga y alld no reinaba ninguna epidemia,
ni se habia presentado en los tdltimos meses ningun caso de vi-
ruela. Las personas que componfan la familia X, eran ninos
todos, con escepcién de los padres; apenas llegaron, se fueron a
vivir en una casa donde permanecieron unos quince dias, y en
seguida habitaron otra, en donde, segtin los datos que he podido
recoger de personas veridicas, estuvo el seiior S__ con viruela;
al cabo de una 6 dos semanas de estar en esa casa, enfermdé un
nifio de seis anios de edad, que no kabdia sido vacunado, de una en-
fermedad, que uno de mis amigos y comprofesor, diagnaticé de
viruela ; al momento lo sacaron de la ciudad y lo llevaron a una
casa de campo completamente aislada, y 4 una distancia de mas
de una legua de las afueras de la ciudad; 4 esa casa fui 4 verlo,
'4 los pocos dias; no quedaba la menor duda de que estaba ata-
cado de viruela, pues la erupcion estaba en el periodo de supu-
racién y era confluenie, sin complicacion de ninguna clase. No lo
he vuelto & ver, pero por los informes que me di6 el padre del
nifio, sé que estd bien y en el periodo de descamacidn.

El 29 de Octubre del presente aiio, fui llamado 4 ver una nifia
de dos afios y medio, hermana del nino atacado de viruela. La
nina que es de buena salud y constitucidn, fué llevada de la casa
de los padres, &4 casa de la senorita R., tia de ella, el dia en que
se sospecho que fuera viruela, la enfermedad de su hermanito. No
estaba vacunada. Se pasaron once dias desde el momento en que
la sacaron de la casa paterna y el dia en que la vi, sin que ella
hubiera en ese tiempo, ni salido siquiera 4 la calle. La casa que
ocupaba la familia X, estd muy distante de la que ocupan la tia
y la sobrina.

Depués de un examen detenido, declaré que la nina estaba
atacada de viruela discreta, y ordené el aislamiento, mientras que
la llevaban al campo, lo que tuvo lugar al dia siguiente muy
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temprano ; por el padre de ella sé que estd en el periodo de su
puracién y que sigue bien.

Acababa de examinar 4 la nifna de que vengo hablando,
cuando 4 renglén seguido la senorita R., tia de la nina, me su-
plicé que la examinara, pues hacia algunos dias se sentia enfer-
ma. Esta senorita de 26 anos de edad, de excelente salud, sin
ninguna enfermedad adquirida 6 constitucional, que vivia con
todas las comodidades necesarias, habia estado hacia once dias
en la casa de su hermana, que era la madre de los dos nifios
atacados de viruela, de que he hecho mencién; durante la
visita, alzé al nino y lo tuvo en sus brazos por espacio de
media hora, en los momentos en que le vieron una erupcién
muy menuda en el cuerpo; desde ese dia no volvié 4 la casa de
su hermana y no salié tampoco 4 la calle.

Segtn ella, hacia tres dias que se sentia mal, con escalofrios
erraticos, desvanecimientos, dolor de cabeza, cansancio, mucha
sed, desgana é insomnio. Habia tenido fiebre continua, pero que
se acentuaba mds por la tarde y por la noche.

“ Hoy 29 de Octubre, me decia ella, no se me ha quitado
la fiebre, la siento mas por dentro que por fuera.” Al exami-
narla encontré la piel fresca, el pulso 4 90 pulsaciones por
minuto, 38 grados al termémetro, lengua pastosa, nauseas,
vOmitos, mucha sed, dolor de cabeza intenso en la regidn fron-
tal, un dolor agudo en el epigastrio y otro mas intenso que la
molestaba mucho, al nivel de la escotadura cidtica, en el punto
de emergencia del nervio ciatico, pero que no se extendia 4 sus
ramificaciones. No habia ninguna mancha, ni coloracién anormal
en la piel.

Como frente 4 la ventana donde dormia estaban trabajando
en la alcantarilla, habia alli una escavacién profunda y mas
abajo montones de tierra frescamente removida; y como & un
lado de su casa, habia otra en reconstruccién, llena de tierra
removida, de barro y de aguas estancadas en putrefaccién, crei
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que pudiera estar bajo la influencia de una fiebre palidica, de
que he tratado muchos casos en estos tltimos meses. Con esa
idea la someti: 1. 4 un vomitivo de ipecacuana; 2.° 4 tomar
una poci6én con tintura de acoénito de hora en hora; y 3.° 4
tomar en la primera ligera remision de la fiebre, setenta centi-
gramos de quinina, en pildoras.

Por la tarde hubo una calma ligera, pero la noche fué
pésima.

El dia 30 por la mafiana tenia nauseas y vémitos que se
calmaban con bebidas aromaticas y calientes, pero se exaspera-
ban con las heladas 6 frias. Cefalalgia frontal intensa que no
le daba tregua ni reposo. Dolor igualmente agudo en el epigas-
trio y en el punto ciatico que he sefialado. Al examinarla, reco-
noci que tenia. una hiperestesia general en la piel: no habia
punto alguno donde no le pusiera la mano, que no la hiciera arran-
car al punto, un grito de dolor; esa hiperestesia era mayor en
la raiz del pelo y en las articulaciones. La temperatura era de
38 grados y el pulso daba 100 pulsaciones por minuto. Desgana,
mucha sed, grande inquietud y desazdén. En vista de estos feno-
menos ins6litos y de log sintomas nerviosos que dominaban el
cuadro, crei por un momento que la quinina hubiera producido
alguna excitacién cerebral, 4 la cual estaba predispuesta por la
gran contrariedad que habia tenido con la enfermedad de la
nifia 4 quien queria mucho. No dejaré pasar desapercibido que
no habia ninguna erupcién 6 manchas en la piel. Aconsejé una
posién con bromuro de potasio é hidrato de cloral.

A mi visita por la noche todos los sintomas habian calma-
do, menos uno : la fiebre, El termémetro subio 4 40 grados y el
pulso 4 120 pulsaciones; la piel estaba seca y ardiente, tenia
nauseas y mucha sed. Hecho cuidadosamente el examen de la
piel, no habia ni manchas, ni erupciones. Estaba medio sorda y
sentia ruido en los oidos, como cuando llueve, segin sus propias
palabras. (Continuara).
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ESTURIOS

SOBRE ALGUNAS FORMAS DE TUBERCULOSIS EN EL INTERIOR DEL PAfis.
OBSERVACIONES. SERVICIO DEL HOSPITAL.
( Oontinuacion). -

La vesicula biliaria est4 ordinariamente llena de un con-
tenido abundante, fluido, de color casi negro, con pigmento
suspendido en su espesor. No hemos encontrado tubérculos y
las vias nos han parecido siempre permeables.

Los rifiones, los 6rganos reputados como exentos de tubér-
culos, los ofrecen muy bellos entre nosotros aun cuando no de
un modo muy frecuente, aparecen en la superficie peritoneal y
en el espesor de la sustancia cortical; son masas amarillas,
duras, enucleables, poco numerosas y sin trabajo de eliminacién
ni de reblandecimiento y los rifiones en su capa cortical no
ofrecen, en general, trabajo alguno que dé la prueba de mayor
desorden en la estructura del 6rgano. Jamds aparece el tubércu-
lo en la sustancia medular y cuando ésta se encuentra alterada
es siempre el resultado de un trabajo principiado por los cédlices
y los basinetes.

De todos los ¢rganos ventrales son siempre y casi sin
excepcion, los ganglios mesentéricos, lumbares y algo los pel-
vianos, los asientos preferentes de la degeneracidén caseosa. Se
trata de masas en algunos casos muy voluminosas, hasta del
tamaifio de un huevo de gallina y afectados todos, forzosamente
se aproximan y dan lugar 4 la formacién de masas tan volumi-
nosas que ficilmente se descubren al través de las paredes
ventrales. Istas masas son de color algo violdaceo en su circun-
ferencia, algo duras y regularmente unidas 4 las inmediatas por
medio de un tejido celular en via de activa proliferacién. Al
cortar un ginglio en su mayor diametro, se descubre en toda
su extensién, una superficie blanquecina, tinte amarillo p4lido,
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formada por una sustancia de aspecto homogéneo, de mediana
consistencia y facilmente expulsable de la c4dpsula que la abriga.
En el espesor de estas masas se encuentran las especiales de
trabajo de inflamacidn, sélo en algin caso se encontré supurado
el tejido celular prelumbar.

En otros casos los gdnglios son de menor volamen, aislados
de un modo mids claro los unos de los otros, pero en cuanto 4
los caracteres de la degeneracién caseosa, no ofrecen diferencia
ninguna con los primeros ya descritos.

Un gdnglio en pleno voliimen y en rigorosa degeneracién,
puede allegarse 4 un drgano dado y establecer por continuidad
un trabajo de disgregaciéon en el 6rgano inmediato, hasta llegar
4 ulcerar la mucosa, la musculosa y tal vez 4 la larga hasta
establecer una fistula, como en parte se registra en alguna
observacién hacia el orificio pilérico del estémago.

No recordamos haber observado caso alguno de adenitis
simple 6 provocada por la degeneracién misma en la trama del
ganglio, tampoco recordamos haber expulsado, 6 por el bisturi
descubierto en el espesor del ginglio producto de supuracidn,
ni tampoco trabajo de liquefaccién en el espesor de la masa
caseosa.

El pancreas y las cdpsulas suprarenales no ofrecen casos
vivos de trabajo de degeneracién caseosa.

El desarrollo de las producciones tuberculosas en los 6rga-
nos génito—urinarios de ambos sexos debe hacerse de un modo
comparativo.

El tubérculo no es frecuente en los ovarios, en general lo
ofrecen cuando el peritoneo pelviano, con sus correspondientes
pliegues, lo estd de un modo pronunciado, en tal caso ambos
ovarios no presentan lesiones igualmente avanzadas, uno 6
ambos ligamentos anchos estan completamente cubiertos de
tubérculos y uno de los dos ovarios ofrece el tubérculo al estado
de completa crudeza; una seccién en el ovario en este caso
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recuerda la seccién de un pedazo de hemisferio cerebral endu-
recido, al través del color propio del o6rgano, de sua trama, se
encuentran placas mdas 6 menos blanquecinas de tubérculos, sin
periodo de reblandecimiento, sin huella de trabajo de inflama-
cion. lEn el opuesto una perioforitis, periovaritis, probablemente
principiada en el tejido celular de los ligamentos anchos, ha
favorecido el periodo de reblandecimiento del tubérculo, de
aqui que una gran porcién de la masa del ovario se encuentra
casi destruida y que entre los dedos, el 6rgano, se deslice un
detritus mas 6 menos mortificado. Un trabajo inflamatorio se
extiende hacia el recto, en nuestras dos observaciones una
larga fistula agota el organismo y es, en este trabajo cuando
una consuncion se establece y un procesus tuberculoso general
estalla. La matriz ofrece tubérculos, cuando el peritoneo que la
cubre estd afectado, de lo contrario no aparece invadida de un
modo aislado. Sin negar el tubérculo en la vagina no lo hemos
observado de un modo muy marcado. Para las trompas se puede
decir que sigue la regla de invasion del peritoneo pelviano.

En los testiculos aparece de preferencia sobre los epididi-
mos y mas tarde sobre la masa del cuerpo del érgano; son
duros, caseosos, amarillos, sin trabajo especial en la zona inme-
diata, pues no sufre ni la tdnica vaginal, pero en todo caso
guardan, en cuanto 4 la frecuencia, la misma proporcién que
para los ovarios. Conductos deferentes, vesiculas seninales,
eyaculadores, &c., sin tubérculos en la pluralidad de los casos.

Vejiga, prostata y uretra, para ambos sexos, excepcional-
mente afectados por tubérculos.

Josut GOMEZ.

(Continuari).
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MANUAL DE TECNICA ANATOMICA.

Hemos recibido del Cosmos Editorial de Madrid el primer
cuaderno de esta interesante obra. En ella el sefior don Federico
Oloériz Aguilera tan competente en estas materias, desarrolla
con maestria los conocimientos que son tan indispensables, para
todos los médicos y especialmente para los que se ocupan del
estudio de la Anatomia. A medida que recibamos el completo
de la obra daremos cuenta 4 nuestros lectores.

Por ahora nos limitaremos 4 enumerar los capitulos que
contiene el primer cuaderno. Por su sola enunciacién, se com-
prendera la importancia y seriedad de la obra del doctor Olériz.

Circunstancias relativas al anatomista.—Cualidades del buen
anatomista.—Influencia de los trabajos anatémicos habituales.
Medios materiales necesarios para el cultivo de la anatomia.—Local
¢é instalacidn de un Instituto anatémico.—Primeras materias
con que se elaboran las obras del arte anatémico.—Arsenal ana-
tomico.—Organizaciéon del Instituto anatémico.— Operaciones
anatémicas.— Preparacion.

FIEBRES DEL MAGDALENA.

(Continuacién. Véase el ndimero anterior).

EPIDEMIA DE GUADUAS—1880—1885—1857.

La epidemia que actualmente reina en Guaduas comenzo6
en el mes de Septiembre antes de que el Ejército del Atldntico
hubiera llegado 4 esa poblacién de regreso de la Costa. Nosotros
tuvimos ocasion de observar los primeros casos, que se presen-
taron con sintomas alarmantisimos y nos convencimos de que
ésta era la fiebre que dias antes habiamos visto en las riberas
del Magdalena. El primer caso fué en el seiior X. hacendado
que vivia fuera de la poblacién en la falda de la cordillera. No



REVISTA MEDICA. 349,

se tenia dato alguno sobre el principio de la enfermedad ; s6lo
se sabia que hacia 6 dias que habia enfermado. Lo encontré en
el siguiente estado : extrema postracidn de fuerzas, piel seca y
ardiente, amarillosa y con placas equimdticas en la frente; la
mucosa bucal de un color negruzco, era el sitio de una excuda-
cién sanguinea, aliento muy fétido ; vémito sumamente frecuen-
te de una sustancia negra como la tinta y que como ella man-
chaba las ropas; extrema sensibilidad en el epigastro, higado
aumentado de volumen, evacuacién involuntaria de una materia
semejante 4 la expulsada por el vémito; en la regién hipogas-
trica, sumamente sensible, se notaba una tumefaccién, que exa-
minada con cuidado, se veia que era la vejiga; habia delirio
sub—delirio y ligeras convulsiones. Respiracién acelerada, 30
por minuto. Temperatura, 37°8. Al sondearlo se le extrajo cer-
ca de litro y medio de orina amoniacal, de color verde oscuro y
que daba las reacciones de la bilis.

Prescripcién—Tintura de acénito.- 2 grms.
Tint. percal hierro. 10 gotas.
Agun . Cosdusib il 120 grms. R. Copitas.

Limonada sulftrica por bebida ordinaria, lavativas con sumo
de verbena.

Dia 2—Anoche hubo bastante delirio, pero hoy ha amane-
cido con las facultades intelectuales mds despejadas que ayer.
No vomité anoche sino dos veces; las materias vomitadas son
de la misma naturaleza que las anteriores. Salvo las facultades
intelectuales que estdin hoy menos embotadas que ayer, los sin-
tomas son los mismos. Pulso, 96 por minuto. Temperatura,
37°6. 3

La misma prescripcion de ayer, mas aceite alcanforado en
el hipogastrio.

Tarde. El enfermo ha mejorado, el vomito es poco frecuen-
te y menos negro que el de ayer, la evacuacién continta lo mis-
mo, ha orinado expontianeamente, las facultades intelectuales
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estin mas despejadas, hay lijera sordera. Temperatura, 37°6.
Pulso, 100 por minuto. :

Prescripeion—Cremor tartaro 35 grms.—Agua 400 grms.
Purgante.

Dia 3—La noche fué buena, no hubo delirio intenso. No
hubo vémito, hizo cuatro deposiciones biliosas fétidas con coa-
gulo sanguineos. La postracion disminuye. Temperatura, 37°.
Pulso, 90 por minuto.

Prescripcién—Extracto de quina, 3 grms.
< Clorato de potasa, 4 7
Agua endulzada, 300 7
¢ Copitas.”

2 copas vino blanco, lavativas de verbena—Limonada sul-
farica por bebida ordinaria.

En el resto del dia no se presenté nada notable, no hubo
vémito ; orind expontineamente.

Dia 4—No hay  reacciéon febril ni delirio; la postracién
aunque es grande es menor que en los dias anteriores; la sensi-
bilidad en el epigastrio ha disminuido considerablemente.

La misma prescripcion.

Tarde. Diarrea biliosa, ha orinado, tomé caldo.

Dia 5—Continta la mejoria. Ningitin sintoma nuevo; los
que existian disminuyen. El mismo  tratamieuto, menos la li-
monada sulfirica.

La mejoria contintia diariamente hasta que el enfermo se
restablecié totalmente. El tratamiento fué ténico en los dias
siguientes.

Un caso muy parecido tuve en Serrezuela ; fué el enfermo
el Capitan Sarmiento quien & su paso por Guaduas, donde atin
reinaba la epidemia, contrajo la enfermedad que no se desarro-
116 hasta después de 10 dias de su salida de la poblacién infes-
tada. Fui llamado 4 los 4 dias y lo encontré en un estado seme-
jante al en que encontré al sefior X, en Guaduas. No hubo otra
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particularidad que una afonia que persistié algin tiempo, pro-
bablemente producida por la extravasacién sanguinea de la nu-
cuosa laringea. El tratamiento empleado fué el mismo que se

Fuso en practica en el caso de Guaduas.
(Continuari).

REVISTA TERAPEUTICA.

ETER AMIL-VALERIANICO. Accion sobre la colesterina y superiori-
dad sobre el cloroformo como disolvente de los cdlculos hepdticos. Las
manzanas, especialmente, las de reina, sirven para preparar por
cocimiento tisanas muy agradables para los enfermos atacados
de fiebres, de embarazo géastrico, de estado bilioso, de ictericia
&ec., &c. Esta decoccién es ligeramente laxante. Se la ha acon-
sejado contra el asma, la tisis y mds espccialmente contra los
cdlculos.

Parece cierto que las afecciones calculosas son casi desco-
nocidas en los paises en que usan la bebida llamada cidra.

La esencia de las manzanas constituye el éter amil-vale-
ridnico, que es el principio activo y el disolvente de los calculos.

La accién disolvente de este éter sobre la colesterina es
muy notable. Las experiencias comparativas hechas con dife-
rentes éteres y el cloroformo, han demostrado que el éter amil—
valeridnico disuelve una proporcion tres veces mayor que aque-
llos. Un gramo (1 gr.) de colesterina pura y cristalizada, se di-
suelve en 4550 de éter amil-valeridnico & 4 37.°5, temperatu-
ra del cuerpo humano.

Si se deja enfriar la solucién simple y saturada 4 70.° ella
se solidifica en una masa cristalina y el éter parece formar par-
te de esta magma. Esta singular propiedad vendria 4 demostrar
que el éter amil-valeridnico llena enfrente, de la colesterina, un
papel andlogo al agua de cristalizacién de las sales, y que reci-
précamente, la colesterina ejerce sobre aquél una atraccién
andloga 4 la que las sales metdlicas anhindras ejercen sobre el
vapor de agua.
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Las observaciones fisiolégicas han demostrado que este éter,
tomado bajo la forma de cdpsulos de 15 centigramos, produce
aceleracién del pulso, calor en la piel, sudor, cefalagia y agita-
cidn, es un estimulante del sistema nervioso. Obra semejante-
mente 4 la Valeriana, pero con mayor rapidez y actividad ; res-
pirado produce el sueiio.

Como medio curativo de las afecciones calculosas del higa-
do, es el mas poderoso remedio. Este éter podra reemplazar las
diversas preparaciones de valeriana, los valerionatos de amonia-
co de sinz &c. Se administra 4 la dosis de 3 4 6 cdapsulas por dia.
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