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PRESENTADO AL SINDICATO DE MUZO POR LA MISION ENCAR-
GADA DE ESTUDIAR LA EPIDEMIA DE FIEBRES OBSERVADA
EN LA MINA EN LOS MESES DE MARZO Y ABRIL DE 1907

Bogotd, Mayo 14 de 1907.
Sr. Presidente del Sindicato de 'as minas de Muzo—E. 8. D.

Muy estimado sefior :

Acompaiio 4 la presente el informe en que se exponen las
conclusiones 4 que llegd la Mision encargada por ese Sindicato
de estudiar la epidemia de ficbres de Muzo. Comprende él el
estudio que nos sirviéo de base para determinar la nataraleza
de las fiebres é indicar las medidas que deben tomarse para su
profilaxis y su tratamiento.

B esta Mision fui acompafiado por tos Sres. Jorge Marti-
nez S. y Gabriel Toro. Me es muy grato expresarles aqui mi
reconocimiento por la consagracion con que me ayudaron en
aste estudio, y manifestar & ese Sindicato que a ellos debo en
gran parte los resultados obtenidos.

Doy de nuevo las gracias a la cinpresa por la eficaz aya
da que me presté en la consecucion de los elemeutos para
nuestros trabajos y por la solicitud eon que ha atendido 4 las
indicaciones que hemos hecho.

Una vez que llegamos &4 la mina encontramos en ella ia
mejor acogida por parte de la Direccion, y tanto en nombre de
mis compafieros como en el mio propio manifiesto mi agrade
cimiento 4 los Sres. Francisco Restrepo y Andrés Vargas, por
las atenciones que nos prodigaron y por las facilidades que nos
proporcionaron para las investigaciones que emprendimos.
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Siendo ellos los encargados de aplicar las medidas que aqui se
recomiendan, no dudo que serdn llevadas 4 pleno y debido
efecto y que no tardaran en producir benéficos resultados.

No se me ocultan las dificultades con que se tropezara
para llevar & la practica la profilaxis de las fiebres, y mas
entre nosotros, en donde se van & iniciar por primera vez es-
tos trabajos ; pero si estoy seguro de que serian eficaces y con
sideraré como suficiente recompensa el haber iniciado la pre-
vencion de las enfermedades que més vidas arrebatan y que
més riqueza hacen perder 4 nuestra Paftria.

Con sentimientos de consideracién me repito de usted muy
atento amigo y seguro servidor,

ROBERTO FRANCO F.

El dia 28 de Febrero del presente afio se reuni6 en la Ge-
rencia del Sindicato de Muzo una Junta médica compuesta de
los Sres. Dres. José Maria Lombana Barreneche, Juan H.
Manrique y el suserito, convocada con el objeto de indicar las
providencias que debian tomarse para combatir la epidemia de
fiebres que habia aparecido en la mina. En dicha Junta se
acord6 organizar una Misién que trasladandose al lugar donde
reinaba la epidemia, determinara la naturaleza de ella é indi-
cara, de conformidad con el resultado de sus estudios, las me
didas que debieran emplearse para combatirla. Aceptada la
idea por el Sindicato se nos hizo el honor de counfiarnos la di-
reccion de los trabajos, y deseosos de prestar nuestro escaso
contingente para el estudio de las enfermedades del pais, no
vacilamos en aceptar el cargo y en organizar la Misién que
debia llevar 4 cabo aquella tarea.

Procedimos en consecuencia & organizar el personal de
la Misién, y elegimos como compaiieros & dos de nuestros dis-
cipulos, los Sres. Jorge Martinez S. y Gabriel Toro, con quie-
nes ya habiamos hecho algunos trabajos de laboratorio en la
clinica de enfermedades tropicales que est4 4 nuestro eargo
en la Facultad de Medicina.

Emprendimos la consecuciéon de los elementos necesarios
para nuestros estudios, luchando con dificuitades, por ser la
primera vez que en nuestro pais se organizaba esta clase de
investigaciones. Palpamos entonces una vez mas la falta que
hace en nuestra Facultad de Medicina un laboratorio de para-
sitologia en donde se encuentren reunidos los instrumentos y
fitiles que sirvan de auxilio 4 trabajos de esta naturaleza.

Con los pocos elementos que pudimos conseguir en los la-
boratorios oficiales y principalmente en algunos particulares,
emprendimos el viaje llevando para las investigaciones nuestro
mieroscopio,

Llegamos 4 la mina el dia 9 de Marzo, y después de elegir
nuestro alojamiento y el local para el laboratorio, nos instala-
mos, protegiéndonos hasta donde era posible de los mosquitos,
pues los considerabamos muy numerosos en la vecindad y can-
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8a prineipal de la epidemia. Durante seis semanas que perma-
necimos allf nos dedicimos 4 investigar la naturaleza de la fie-
bre, 4 determinar sus causas y 4 recoger mosquitos y otros
pardsitos de la regién, cuya clasificacién y examen considera-
bamces de importancia.

Del detenido estudio clinico de veintitin casos de fiebre,
del examen neerdépsico en tres de ellos, de la observacién mi-
croscopica de la sangre de todos los enfermos, del estudio de
los mosquitos y demas parasitos coleccionados, hemos llegado
4 determinar la naturaleza de la epidemia y 4 fundar una base
para indicar las medidas que deben tomarse como profilacticas
en fa mina.

El microscopio ha sido nuestra principal guia, y creemos
que siempre que de fiebres se trate, y especialmente de fiebres
de los climas calidos, él es el que puede decidir de su natura-
leza, el inico que da indicaciones terapéuticas precisas, datos
de prondstico de primera importancia y el que en consecuencia
dirige la etiologia, la profilaxis y el tratamiento en todos los
casos. Guiandonos Gnicamente por los datos clinicos probable«
mente habriamos confundido unas con otras las distintas fie-
bres, y habriamos tomado como palGdices enfermos en quie-
nes no obraba como agente causal ningGn hematozoario.

Proponiéndonos hacer en otro lugar un examen detenido
de todos y de cada uno de los casos que observamos en esa
epidemia, no entramos aqui en detalles de cada observacionp
ni en estudio especial de cada enfermo ; nos limitamos sélo &
la parte que interesa directamente 4 la empresa y que se refie-
re al objeto esencial de nuestro propdsito al organizar la Mi-
8ion : determinar la naturaleza de la fiebre, indicar las medidas
profilacticas aplicables en la mina y prescribir la terapéutica
de la enfermedad.

¢

Al partiv para la mina llevAbamos la idea de que reinaba
alli el paludismo en grande escala, y tal fue la opinién emitida
en la Junta médica en que se decidio la organizacién de la
Misién que nos fue recomendada. Fue aceptada como posible
la naturaleza paltdicade la epidemia, pero se expresaron du-
das respeecto 4 esa creencia y se dieron las razones que habia
para juzgar que pudiera tratarse de una fiebre amarilla 6 de
una fiebre recurrente, y se aceptoé que sélo el microscopio podia
sacarnos de la duda.

En los primeros dias de nuestra residencia en la mina
continudmos las mismas medidas de cinchonizacién profilacti-
ca que habian sido desde aqui recomendadas. Todos los miem-
bros de la Mision tomabamos diariamente la quinina y la ha-
ciamos administrar & los trabajadores. Empeziamos nuestros
trabajos, y 4 medida que fuimos estudiando los casos de fiebre
que 88 presentaban, naestras dudas respecto de la naturaleza
palidica de la epidemia se iban acrecentando, hastva que lle-
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gimos 4 convencernos de que en ninguno de nuestros enfer-
mos se trataba de paludismo. De los veintitin casos examinados
en ninguno encontramos en la sangre el hematozoario de La-
veran, quedando asi eliminado éste como causa de la epidemia
y proscrita la quinina de la terapéutica activa de esos casos.

Dos clases de fiebres, probablemente producidas por agen-
tes de la misma naturaleza, se mezclaron en esta epidemia.
Muy semejantes en su evolucion elinica, presentan igualmente
grandes analogias en el modo como se propagan: cada una
tiene su agente especifico de diseminacion, y métodos apropia-
dos 4 cada uno deben emplearse para combatirlas. Es la una
la verdadera fiebre amarilla, y la otra la fiebre spirochetal 6
recurrente ; es transmitida la primera por un culicino del géne-
ro stegomya, y diseminada la segunda por un acarino de la
familia de los argacideos y del género ornithodorus ; conoce-
mos asi sus activos propagadores y debemos emplear medios
dirigidos contra ellos como procedimientos esenciales de la
profilaxis.

Siendo la fiebre amarilla la que forma la parte mas impor
tante de la epidemia, tanto por el nimero de individuos ata
cados como por el de victimas que hace, empezaremos por ella
4 indicar las medidas de profilaxis que juzgamos necesarias.

IT

Se admite como verdad cientifica que el germen afin igno.
rado de la fiebre amarilla sufre un ciclo evolutivo entre el
hombre y el mosquito, y que eun cualquier momento en que
pueda ponerse una traba 4 dicha evoluci6a, queda cortado su
curso 6 impedida su diseminaciéon. Una sola medida que de
un modo seguro y ¢n todos los casos pudiera eliminar el des-
conocido germen seria suficiente para acabar con el flagelo ;
pero atendido el sinnimero de elementos que entran en su
protecciéon y que impiden su destrauccion eficaz, se deben re
unir todos los medios que estéu 4 nuestro alcance para comba
tirlos y asociar todos los que puedan atenuarlo y destrairio en
cualquier parte en que se encuentre. En conseeucncia, prote-
ger al hombre enfermo. destruir los mosquitos y proteger al
hombre sano, son las medidas que deben servir de base para
la profilaxis.

Proteccion del hombre enfermo—Lios enfermos de fiebre
amarilla llevan el germen de ¢lla e¢n la sangre en eirculacion,
y es de alli de donde lo toman los mosquitos que la diseminan.
Solamente en los tres primeros dias de ta fiebre puede el mos-
quito infectarse en un enfermo, pues mas tarde el germen ha
desaparecido de la circulacion periférica. Esta nocion nos in-
dica aplicar las medidas de proteceion 4 todos los enfermos,
especialmente en los tres primeros dias de la enfermedad, y
nos hace insistir en que son los ¢asos benigunos 6 llamados am
bulantes los que requieren mayor atencién, por ser ellos la
causa principal de la extension de la epidemia,
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Admitida la necesidad del -aislamiente, y del aislamiento
precoz de todos los enfermos, debe tenerse en cuenta que la
mina no estd actualmente en las ¢condiciones que se¢ requieren
para conseguirlo, pues el hospital que hoy existe es insuficien-
te y defectuoso y solamente podria dejarse para tratar otras
enfermedades., Un pabellon que dé cabida para unos veinte
enfermos, dividido en secciones, para colocar en una 4 los sos-
pechosos y en otra 4 aquellos en quienes el diagnoéstico se haya
definido, llenaria las necesidades de una epidemia. La protec-
cion de él debe ser estricta y rigurosa, y el aislamiento, que
debe ser mantenido y vigilado en todos los momentos, debe
hacerse con reja de alambre en todas las ventanas, y con ves-
tibulo de doble puerta y de cierre antomético en las entradas.
Acompafiamos al presente informe un plano del hospital de
Las Animas, construido en las inmediaciones dela ciudad de
La Habana y destinado al aislamiento de los enfermos de fie-
bre amarilla, ¢ Este hospital de aislamiento—dice el Profesor
Blanchard,—muy sencillamente construido y basado en los
datos mis recientes de la epidemiologia, presta todos los ser-
vicios que de é] se esperaban; puede servir de modelo para
hospitales semejantes que es urgente construir en tantos lu-
gares de la zona intertropical.”

No solamente los enfermos deben ser aislados, sino que
todo individuo que llegue 4 la mina ha de considerarse como
tospechoso y como si estuviera en el periodo de incubacion de
fiebre amarilla; debe ser mantenido en observacion médica
hasta que transcurra el término de seis dias, que es el maximo
que se ha admitido para que estalle la enfermedad que hubie-
ra podido adquirir en las regiones circunvecinas,

Destruccion de los mosquitos—Comprcbada por nuestras
investigaciones la naturaleza de la fiebre, necesitdbamos en-
contrar el agente transmisor de ella, es decir, el stegomya calo-
pus @ otro culicino analogo que pudiera ser considerado como
responsable de la inoculacién. En consecuencia procedimos &
hacer recoger los mosquitos de las distintas partes de la mina,
para someterlos 4 clasificacion y detenido examen.

La mayor parte de los recogidos en la vecindad de las ha-
bitaciones de la Direccién, de la casa de empleados y de las
casas (e los trabajadores, son simulidios 6 coretrinos, y muy es-
casos culicidios; al contrario, los recogidos en bosque y en los
lugares de donde procedia la mayor parte de nuestros enfer-
mos, eran casi todos culicinos y apenas reconocimos unos po-
cos anofelinos. Este hecho estd de acuerdo con la observa-
cién clinica y nos explica la falta de hematozoario en la san-
gre de los enfermos.

Consideramos como responsables de la transmision de la
fiebre amarilla 4 los mosquitos que existen en el bosque, y ad-
mitimos igualmente que la inoculacién pueda hacerse tanto
de dia eomo de noche. De los diez y siete enfermos observados
como afectados de esta fiebre, nueve permanecfan de dia y de
noche en el interior de la montafia, cuatro estaban solamente
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de dia en los trabajos de los bosques y los cuatro restantes,
s6lo por corto tiempo y de un modo accidental, pasaban por
estos lugares.

Atendiendo 4 la corta distancia que separa los bosques
de las casas de todos los habitantes de la mina-—distancia
que puede ser facilmente recorrida por el vaelo de los mosqui-
tos—y 4 la ninguna proteccién que hasta ahora existe eu esas
habitaciones, es ficil explicat que estos insectos puedan venir
4 buscar alimento en la sangre de sus moradores.

Necesitamos esta explicacion previa para indicar las me-
didas que deben tomarse para combatir los mosquitos, y recor-
dando la necesidad que ellos tienen del agua para su desarro-
llo, es necesario igualmente que conozcamos cudles son las
fuentes que pueden servir para alimentarlos. Afortunadamen-
te la mina cuenta ahora con abundante provisién de agua para
todas las necesidades de la higiene ; pero para que esta misma
agua no sea fuente de vida para los mosquitos es indispen-
sable que la conduccién de ella so haga & cabierto y que los
desagiies se practiquen por alcantarilias cabiertas y bien acon-
dicionadas. Se nos informa que ya estin en via los tubos de
hierro para el acueducto y que se proyecta la construccion de
los desagiies apropiados. Hstos trabajos, unidos 4 I» instala-
cién de bafios y excusados para los trabajadores, son una de
las primeras necesidades de la mina.

El natural declive del terreno se presta mucho para que
las aguas no se depositen; pero no hay que olvidar la vigilan-
cia de todas las vasijas que la contengan, puesto que pueden
servir de criadero de mosquitos. S6lo deben aceptarse aque-
llas que sean necesarinmente indispensables, caidando bien de
protegerlas con reja de alambre. Tampoco se debe perder de
vista que los huevos de estos mosquitos pueden ser transpor-
tados por las corrientes de agua 4 grandes distancias y que son
las que mas resisten 4 la desecaciéon (hasta dos meses en algu-
nos casos). Por otra parte, la extrema humeadad de la region
favorece el desarrollo de estos insectos, en especial en las par
tes cubiertas con plantas que impiden la evaporacion.

En resumen, terraplenando las menores desigualdades del
terreno, vigilando los escapes y los desagiies de las callerias,
vaciando todos los depésitos infitiles 6 accidentales y prote-
giendo los que sean indispensables, se obtiene la destrucci6f
de los criaderos de mosquitos. Cuando no sea posible drenar 6
acabar con los depésitos de agua, deba recubrirseles con una
capa de petréleo, 4 razon de medio litro por cada metro cua-
drado de superficie.

Estas son las medidas que recomendamos para combatir
los mosquitos en la vecindad de las habitaciones: todas ellas
deben ser constantemente aplicadas y diariamente vigiladas
por personas idéneas que tengan esta mision especial, y que
estén bajo la inspeccion del Médico de la mina. Bl debe en-
cargarse de organizar y educar una cuadriila que luche contra
los mosquitos, compuesta de un jete con sus ayudauntes, que
lleven & cabo estas medidas concienzudamente.
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4 Qué medios emplear contra los mosquitos de los bosques,
que segilin nuestra observaeién son los mas numerosos, los més
nocivos y los principales responsables de la epidemia ? Seria
una utopia pensar en destruirlos; tnicamente podremos
alejarlos de los lugares de trabajo mas concurridos y frecuen-
tados, y no vacilamos en recomendar con este objeto el des-
bosque de todas las colinas adyacentes & las rocas en donde se
instalan los trabajadores; tarea que debe ejecuntarse con las
precauciones que recomendamos en el signiente aparte y que
se refieren 4 la proteccion del hombre sano.

Proteccion del hombre sano--Es esta quizd la parte més
importante de la profilaxis, l1a que requiere mayor atencion y
preferentes cuidados. La consideraremos dentro de las habita-
ciones y fuéra de ellas.

La proteceion dentro de las habitaciones requiere que és-
tas llenen ciertas condiciones de construcecién y de higiene que
ninguna tiene en la mina hasta el presente. Las que actunal-
mente existen son completamente insuficientes para el niimero
de trabajadores que las habitan, y sin ninguno de los requisi-
tos indispensables para queles den garantias y seguridad.
Aglomerados alli los obreros en enramadas estrechas y en los
zarzos de las mismas casas ; hacinados en espacios reducidos
por tabiques provisorios de esteras y juncos, que los separan
unos de otros y les procuran tinicamente cierta independencia
por ellos deseada, viven, 6 mejor, pasan las horas del sueiio en
condiciones defectuosisimas de aereacion y ventilacién, sin co-
modidades de ninguna clase y sin proteccion contra los insec-
tos que pueden inocularlos. Todas estas casas dejan qué de-
sear, ninguna tiene cielo raso bien cerrado, las puertas cierran
mal, las pocas ventanas que tienen son estrechas é insuficien-
tes ; para poder practicar con buen éxito una fumigacién en
ellas seria necesario emprender una reforma costosa, y siempre
quedarian con defectos.

Atendiendo 4 la importancia de este punto y 4 la necesi-
dad que tiene la empresa de un asilo amplio, ¢émodo y sufi-
ciente para los obreros que se retinen en las épocas de mayor
trabajo, creemos que deben emprenderse construcciones apro-
piadas, hacerlas de madera, cubiertas con teja metdlica, con
cielos rasos bien cerrados, con las ventanas protegidascon reja
de alambre y las puertas de entrada precedidas de vestibulos
de doble puerta y de cierre anutoméatico. Asi se ofreceria 4 los
trabajadores un asilo higiénico y seguro y con todas las garan.
tias deseadas.

Las enramadas que sirven de comedor y de lugar de re-
unién en las horas de la tarde y del principio de la noche, cuan-
do fatigados del trabajo vienen 4 busear algunos instantes de
reposo los trabajadores, estidn en la actualidad escuetas com-
pletamente y sé6lo cubiertas por el techo. Es urgente que sean
protegidas, y atendiendo 4 que en ellas se refine el mayor na-
mero de mineros, debe dejarselas una ventilacién amplia, cons-
truyendo de reja de alambre la parte alta de las paredes exte-
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riores. Por demaés estd decir quela casa de la Direccién y la
de los empleados superiores necesitan igualmente de la protec-
cién mecanica, y que deben dejarse & ellas corredores 6 terrazas
protegidas por rejas de alambre, Para la proteccién mecénica
debe emplearse, de preferencia & toda otra, la tela de hierro
galvanizado de hilo delgado y de mallas de un milimetro y
medio, pues no se oxida y su precio es minimo relativamente.
La tela de hilo de cobre 6 de latéon resiste tal vez wmejor y es
mas elegante, pero mas costosa.

Una vez que las casas llenen las condiciones para evitar
4 ellas el acceso de los mosquitos, es indispensable desinfec-
tarlas para destruir los que en su interior puedan existir. Re-
comendamos para ello las fumigaciones con humo de tabaco 6
con una mezcla por partes iguales de acido fénico y alcanfor,
empleando tres libras de hoja de tabaco por cada 35 metros
ctibicos de capacidad, 6 cuatro onzas de la segunda mezcla por
el mismo espacio. Consideramos que el tabaco puede dar los
mismos resultados y es tal vez menos costoso. Para que esta
fumigacion sea eficaz se requiere que las habitaciones queden
herméticamente cerradas mientras se practica, y es indispen-
sable para ello tapar con tiras de papel todas las rendijas y
agujeros. Cuatro horas después de empezada la fumigacion
se entra 4 la habitacién y con escobas mojadas se barren los
pisos, en donde se encuentran muertos 6 aletargados los mos-
quitos, y los despojos barrides se arrojan al fuego.

Una vez hechas las habitaciones con los requisitos para
que no tengan 4 ellas aceeso los insectos alados, es necesario
mantener una vigilancia constante para que las puertas de
alambre permanezcan siempre cerradas, de modo que por nin-
guna parte puedan entrar. Ademas, en tiempo de epidemia
las fumigaciones de todas las habitaciones deben repetirse con
frecuencia ; un periodo de diez & doce dias es suficiente para
acabar con los mosquitos peligrosos, si se atiende 4 que nece-
sitan para transmitir la enfermedad que hayan transcurrido mas
de doce dias desde que hayan picado al enfermo.

Una de las casas de habitacion debe reservarse para los
trabajadores recién llegados, y no se les permitira pasar la
noche en las demis hasta después de cinco dias de su llegadg.
Todos ellos serdan cuidadosamente vigilados por el médico y
aislados inmediatamente que aparezca el menor movimiento
febril, pudiendo, como se dijo antes, estar en incubacién de
fiebre adquirida fuéra de la mina.

La proteccién en el exterior de las habitaciones es asunto
mas delicado; admitida la posibilidad de la inoculacién duran-
te el dia y la frecuencia de la adquisicion de la enfermedad
en el bosque, se comprende la atencion que & ella debemos
prestar.

No todos los trabajadores se encuentran ignalmente ex-
puestos al contagio, y como dijimos al principio, de los diez y
siete enfermos que observamos, nueve se encontraron de dia y
de noche en el bosque, cuatro Ginicamente de dia y los cnatro
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restantes s6lo accidentalmente iban & él. De aqui se deduce
que la generalidad de las veces la infeccion es recibida en el
bosque, y que es en los trabajos practicados alli en donde mas
debemos atenderlos.

Entre los mosquitos que se encuentran en la vecindad de
las habitaciones y en los trabajos de las rocas de la mina hay
muy pocos culicidios; por el contrario, mny numerosos y
culicidios casi todos son los que nos fueron recogidos en los
trabajos de eonduccion de aguas, en los de construccién del
estanque y eun las colinas de produccién de lefia y maderas, y
es en estas dltimas regiones en donde fueron contaminados el
mayor nimero de nuestros enfermos.

Mucho mas defectuosas que las habitaciones de la mina
son las que construidas 4 la ligera y como meramente proviso-
rins se destinan 4 los trabajadores que se ocupan en medio de
la montafia en estos Gltimos trabajos. Ninguna de ellas tiene
puertas ni tabiques, y solamente el techo protege a los trabaja-
dores de las lluvias. Se explica asi que expuestos en medio del
bosque durante el dia y tan mal abrigados durante la noche,
sean ellos las principales victimas de la epidemia. La suspension
de los trabajos en esas regiones en épocas de epidemia se im-
pone sin remedio, porque, ;ecémo exponer 4 tales peligros &
trabajadores que de ordinario estan recién llegados de la tierra
fria, y por consiguiente méas predispuestos a la enfermedad,
sin proporcionarles siquiera en dénde protegerse durante las
horas de la noche ? Pudiera elegirse para enviar al bosque &
los que por un ataque de fiebre anterior hayan adquirido la
inmunidad, cuidando eso si de que el diagnoéstico haya sido
comprobado con el examen microscopico # de otra manera pu-
diera considerarse como inmune al que en realidad no lo es.

No creemos que ningano de los trabajadores se sometie-
ra 4 la proteccion mecanica durante los trabajos ; y llevar
guantes y botas y un velo que cubriera la cara y la cabeza
seria para ellos, 4 mas de extraordinariamente ineémodo,
casi insoportable, debido a los rigores del clima ; y esta seria
la finica manera como podria permitirse que los no inmuni-
zados se dedicaran 4 esos trabajos. Lo contrario seria exponer
personas predispuestas 4 ana inoculacién casi segura. La em-
presa debe proveerse de toldos de campaiia 6 de casas de ma-
dera transportables, construidas con todas las condiciones
de proteccion aconsejadas, para instalarlas en los puntos en
donde tengan que alojar por corto tiempo & sus trabajadores.

Los cadaveres de los individuos victimas de la fiebre ama-
rilla deben protegerse ignalmente de los piquetes de los mos-
quitos, y su inhumacion debe practicarse 4 dos metros de
profundidad, por lo menos, y en un lecho de cal.

FIEBRE SPIROCHETAL

Ignorada completamente entre nosotros y confundida con
el paludismo y con la fiebre amarilla en nuestras tierras ca-
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lientes, ha venido el microscopio 4 demostrarnos su existencia,
y desde el afio pasado, en que tuvimos ocasiéon de encontrar
en las laminas de sangre de un enfermo la spirocheta que la
determina, emprendimos su estudio y nos ha sido dado obser-
var ya muchos casos. Ounatro de los que encontramos en la
epidemia de Muzo pertenecen 4 esta fiebre, que sin el micros-
copio hubiéramos confandido con los otros. Tiene esta fiebre,
como dijimos antes, su agente especifico de diseminacgion, que
es un acarine de la familia delos argasideos y del género
ornithodoros ; se le llama valgarmente chirivico, berrinche,
cuesca, chinche, ete.; se la encuentra en casi todas nuestras
tierras calientes, y he podido demostrar su existencia en las
regiones de donde proceden los enfermos que he observado.
Habita en el polvo de los pisos, en las rendijas de los muebles,
entre los pliegues de los catres y las ropas y pasa en estos
lugares oculto las horas del dia para salir en busca de alimento
durante la obscuridad. Sus picaduras produeen un prurito te-
naz y persistente por varias semanas, y por varios meses en
algunos casos. Sin este argasideo no hay fiebre recurrente, y
la principal lucha contra ella debe atacar esta plaga en donde
exista.

De los cuatro casos que estudiamos en el hospital de las
minas de Muzo, tres se contagiaron fuéra de ella y muy pro-
bablemente en la poblacion de Muzo 6 en algunas de las casi-
tas de las inmediaciones que sirven de posada & los trabaja-
dores cuando van para la mina. El otro fue inoculado en una
de las casas de la mina, como lo demuestra el hecho de hacer
ya mas de doce dias que el enfermo habia llegado y permane-
cido en la regién. Ademas hemos encontrado el ornitodoro
en dos de las habitaciones de los trabajadores, lo que nos ex
plica satisfactoriamente la existencia de este caso, y esta eir-
cunstancia debe tenerse en cuenta para prevenir la posible
propagacion de esta epidemia.

Proteger 4 los enfermos de los piquetes de los chirivicos 6
chinches, combatir esta plaga por todos los medios que estén
4 nuestro alcance y proteger al hombre sano de su inocula-
ci6én, son las bases de la profilaxis.

Tarea bien dificil es la destruccion de estos parasitos
cuando han infestado las habitaciones, y tan dificil es acabar
con ellos, que hay autores que aconsejan quemar las casas en
donde se encuentren. Arreglar las habitaciones, procarando
que no queden en los pisos, ni en los muros, ni en los cielos
rendijas G orificios que sirvan de nido 4 los paréisitos; tener
cuidado de aseo minuciogso y practicar de dia y de noche una
investigacién rigurosa de todas las partes en donde puedan
ocultarse, y emplear para destrairios los medios mecénicos y
quimicos, como también practicar una desinfeccion periodica
y minuciosa de las cujas y demés muebles que puedan conte-
nerlos, son las medidas que deben tomarse en las casas existen-
tes. Creemos que si la empresa construye las nuevas habita-
ciones que juzgamos necesarias, deben tomarse todas las pre-
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cauciones para evitar que ellas sean infestadas por el ornitho-
dorus. La instalacion de una estufa por donde pasen todas las
ropas y camas de los trabajadores que vienen 4 la mina serfa
indispensable ; asi se evitaria que llegasen parasitos vivos 4
las habitaciones. Esta estufa prestaria también los mejores
servicios para la desinfeccion de camas, ropas y demas objetos
de hospital en tiempo de epidemia.

Seria igunalmente necesario considerar como sospechosos y
como en incubaciéon posible de la enfermedad & todos los tra-
bajadores que vienen de las regiones vecinas y que pueden
traer en su sangre la spirochaeta de la fiebre. Después de diez
dias de observacion se les podria dar libre acceso 4 las habi-
‘taciones de los demis, si no han tenido sintoma ninguno de la

enfermedad.
T

El tratamiento de las fiebres en Muzo debe estar someti-
do, como en todas nuestras tierras calientes, 4 lo que nos
maestre el microscopio; asi procedimos nosotros y asi creemos
que debe procederse siempre que se tiene la fortuna de poder
practicar el examen de la sangre. A grandes rasgos expon-
dremos el que aplicAmos en los casos de fiebre de la epidemia
Y que consideramos debe continnarse siempre que se trate
de las mismas enfermedades. Los resultados con é] obtenidos
fueron satisfactorios, pues de los quince enfermos que logra-
mos tratar desde el principio de su enfermedad, s6lo uno su-
cumbié; de manera que la mortalidad, que era de mas del
20 por 100 antes de nuestra llegada, quedé reducida 4 menos
de! 7 por 100 en los enfermos que tratamos.

En los primeros dias de la enfermedad deben adminis
trarse los purgantes salinos y someter al enfermo & la dieta
liguida. Si se presenta el vémito y no cede 4 un tratamiento
sintomatico, debe suprimirse toda alimentacion por la via
buecal y practicar inyeceiones sabeutineas de grandes cantida-
des de suero precedidas de una abundante sangria, si estu-
viere indicada. Para favorecer la absorcién de liquido, para
desinfectar las iltimas porciones del intestino y como medio
de refrigeraciéon, deben practicarse abundantes lavados intes-
tinales con agua salada.

En ningan caso debe admiunistrarse la quinina sin previo
examen de la sangre con ¢l microscopio, como tampoco servirse
de los antitérmicos quimicos para bajar la fiebre. La refrige-
racién debe practicarse por medio de fricciones, de envolturas
htimedas 6 de bafios frios, si se hicieren practicables.

Una vez entrada la convalecencia debe instituirse el ré-
gimen lacteo abscluto mientras se encuentra albGmina en la
orina, y debe atenderse con cuidado & los enfermos mientras
desaparece la nefritis, casi constante en todos los casos.

Por lo demés, hay observaciones terapéuticas especiales
para cada caso y que requieren la inmediata observacién de
los enfermos por el médico de la mina.
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Todo lo anterior s¢ refiere 4 la epidemia que observamos
en la mina. Es posible que en otras épecas del afio se presen:
ten casos de paludismo, y nos hace admitir esta probabilidad
la existencia de alguuos, aunque muy escasos, anofelinos
entre los mosquitos que recogimos. Estos pueden hacerse méas
numercsos en otros meses del afio y ser origen de epidemia.
El estudio de los mosquitos y demés parésitos que constante-
mente deben coleccionarse en la mina es muy interesante; él es
el que puede completar los estudios que hemos iniciado y
el que puede resolver si hay 6 né necesidad de volver 4 esta.
blecer la cinchonizacién profilactica, en caso de que se encuen-
tre el hematozoario de Laveran y sus diseminadores.
HEstimo que actualmente y paralos efectos de la epidemia rei-
nante debe suprimirse la administraciéon de la quinina y con-

tinuar la profilaxis de acuerdo con las medidas que dejamos
expuestas.

UNCINARIASIS

Antes de terminar este informe queremos comunicar &
esa empresa algunas indicaciones que se refieren 4 un estudio
que juzgamos de primera importancia para los trabajadores
de la mina, y que debe ser la principal preocapacion de todos
los que en nuestro pais se interesen por la salud de los habi-
tantes de nuestros climas templados y calientes, una vez que
se conozcea la inmensa extension de la enfermedad y los gran-
des estragos que hace entre nosotros: queremos hacer alusién
a la uncinariasis 6 anemia tropic:1.

Seguros de que muchos de los trabajadores de la mina es-
taban infectados por el gusano que determina esta enfermedad,
quisimos averiguar en qué proporeién se encontraban con los
que no io llevan. A pesar de que la mayor parte de los indivi-
duos que trabajan en la mina son casi todos originarios de la
Sabana, es decir, de tierra fria, y de que s6lo pasan en aquélla
algunos de los meses del alo, fue enorme el nfimero que en-
contramos atacado por la uncinaria. LLa mayor parte de los
enfermos de fiebre llevaban también gran nmero de gusanos
en el intestino, y creemos que no han sido extrafios 4 la termi-
nacion fatal en algunos de los casos. Examinamos las deposi-
ciones en noventa y uno de los trabajadores, y ochenta y cin-
co de ellos tenfan huevos de uncinaria ; es deeir, que mas de}l
94,5 por 100 llevan el gusano. ,

La transmisién de este parasito puede hacerse por la via
cutdnea y por la via buecal, y la profilaxis est4a fandada en es-
tas verdades demostradas. Cuidando la higiene de la alimen-
taciéon, no administrando & los trabajadores ningtn alimento
que no haya sufrido ninguna coceién suficiente, no ofrecién-
doles ninguna bebida que no haya sido fabricada sino con
agua depurada, se impide la contaminacién bucal. Constru-
yendo excusados apropiados y vigilando para que todos los
trabajadores se sirvan de ellos, se disminuiria casi 4 cero la
contaminacién cutanea,.
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Juzgamos que la empresa debe establecer y mantener en
la mina un servicio médico completo, con todos los elementos
de laboratorio necesarios para continuar estos trabajos. Debe
ponerse & la cabeza de 61 4 un médico iniciado en esta clase
de estudios, que dirija la parte técnica de todas las medidas
que aqui recomendamos. El sera el encargado de educar 4 las
personas que permanentemente deben trabajar en la lucha
contra los mosquitos y dem4s parasitos; el que dara todas las
indicaciones de construceiéon y protececién mecanica del hos-
pital y de las habitaciones ; el que hard recoger y coleccionar
todos los insectos y pardsitos que merezcan atencién, que
tengan 6.puedan tener algtn interés cientifico y de cuyo estu-
dio se derive provecho para la empresa y pira los trabaja
dores.

ADICION

Dijimos antes que durante nuestra permanencia en la
mina y en los exdmenes de sangre que alli practicAmos, no
encontramos en ningthn caso el hematozoario de Laveran. Ul
timamente hemos recibido de uno de nuestros compafieros en
la Mision, que quedo6 encargdo del servicio médico de la mina,
laminas de sangre tomada & un nifio de seis afios que sufre
de fiebres desde hace ocho meses.

En estas lAminas encontramos, al hacer el examen mieros-
c¢6pico, hematozoarios de la fiebre tercia benigna. Hsto nos
confirma en la hipé6tesis de la existencia del paludismo en la
regiéony nos muestrauna vezmds elinterésque hay en seguir por
largo tiempo el estudio de las enfermedades de esa region,
para resolver muchos problemas importantes para la empresa
sobre el particular.

ROBERTO FRANCO F,
Bogotd, 14 de Mayo de 1907.

LA EUQUININA EN EL PALUDISMO

La euquinina (1) 6 éter etilearbonico de la quinina es una
combinacion basica que se presenta bajo la forma de cristales
en agujas, de color blanco, sedosas al tacto, insipida, poco
soluble en aleohol, éter y cloroformo, insoluble en agna y solu-
ble en agua acidulada ; adquiere en este Gltimo caso un ligero
sabor amargo.

Posee una sal—el clorhidrato de euquinina — perfectamen-
te soluble en agua y de sabor amargo.

La absoreion de la eaquinina por la via estomacal es bas-
tante rapida, pues la eliminacién de ella por la orina principia
media hora después de su administracion, alcanza su maxi-

(1) Boletin Terapéutico—1897.
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mum 4 las siete horas y termina cuarenta y ocho horas después
de ingerida.

La orina tratada por 4cido sulfarico diluido da sulfato
de quinina.

La euquinina necesita para su absorcién un medio acido,
puesto que, como queda dicho, es una base insoluble en casi
todos los vehicules y soluble en los vehiculos acidulados. En-
cuentra en el jugo gastrico un medio apropiado.

La accion fisiol6gica de la euquinina es més 6 menos la
misma que la de la quinina, diferenciandose de ella por su ac-
tividad menor, ya que para obtener efectos antitérmicos, anti-
paltadicos G otros, se necesita una dosis doble. Su accién sobre
el sistema nervioso es igualmente menor porque las dosis or-
diparias no producen la embriaguez quininica, fen6menos au-
ditivos, ete. No produce desarreglos géastricos. Solameute la
administracién sostenida algGn tiempo puede ocasionar estos
fenémenos.

Ha sido preconizada en la gripe como antineurélgica y an-
titérmica. En la tos ferina, por Kraus, quien sostiene que no
solamente calma los accesos y disminuye su nGmero, sino que
disminoye también el vémito y abrevia la duracién de la en-
fermedad. En el paladismo acompafiado de desarreglos gas-
trointestinales L. de Carlo le asigna grande eficacia, asocia-
da al benzonaftol.

Por mi parte, la he usado con buenos resultados contra el
paludismo de los nifios, como antineuralgico y en el paludismo
de los individuos que rechazan la medicacion por la quinina.

Dosis-—Se prescriben a los nifios, dos veces en el dia, tan-
tos decigramos cuantos afios cuenta el nifio, y en el primer
afio de la vida, tantos centigramos cuantos meses tenga el
nifo.
En localidades netamente paladicas, en donde se necesita
actividad en el tratamiento, he usado sin inconveniente, para
nifios de pecho, dosis mucho mayores.

La euquinina es sin duda ninguna una droga de mucha
utilidad.

La administracién de la quinina contra el paludismo en
los nifios, fuéra de que en los de pecho es de dosaje dificil, en
éstos como en los de mayor edad hay una verdadera lucha
para administrarla por la via estomacal, porque no se encuen-
tra forma farmacéutica que borre sn amargura al propio tiem-
po que sea asimilable 6 absorbible.

Las vias subcutdnea, cutanea y rectal tienen cada una
sus ineonvenientes manifiestos, que en donde es diario su uso
ge ven con mas claridad y frecuencia: la via subecutdnea, cuya
accion tiene eficacia, es dolorosa y deprime al paciente por
lo mismo, se supuran las inyecciones con facilidad por lo deli-
cado de la piel, el médico encuentra resistencia en lo8 padres
de familia para permitir la aplicaciéon de ellas; no todos los
nifios pueden beneficiarse de la presencia del médico por el
tiempo que requiere esta medicacién ; es pues necesario reser-
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var este método para algunos casos. La absorciéon por la via
cuténea es bastante insegura; su efecto, por lo tanto, proble-
mético, y aun se podria sostener que el descenso térmico se
debe mas 4 la accion del liquido vehiculo que 4 la quinina
misma, puesto que aquél hace el efecto de un bafio. Queda la
via rectal, cuya absorcién no es despreciable, pero cuyo uso
prolongado molesta 4 los enfermitos é inflama el recto.

La euquinina es un medicamento que en los nifios reem-
plaza & la quinina con ventajas, porque 4 mas de tener la pro-
piedad, por lo iusoluble, de ser insipida, y por esto de sencilla
administracion en melado, suspendida en leche, ete., no pro-
duce los desarreglos de los 6rganos digestivos, desvanecimien-
tos, ruidos en los oidos, ete, que produce la quinina; los pa-
dres de familia no manifiestan la aversién que tienen 4 ésta.

En la poblaciéon de Villavicencio la he empleado con pro-

fusién, sin que haya tenido queja por sus efectos. Hoy es
empleada alli aun empiricamente. Pudiera aducir un nimero
considerable de observaciones, pero creo suficientes unas
pocas:
1* Celedonio Pulido, de siete meses de edad, natural de
Villavicencio, no ha tenido enfermedad antes de la actual.
Enfermé6 el 12 de Febrero en la mafnana; tuvo vémite, dia-
rrea y fiebre. El 15 se le examina : tiene v()mlto, lengua sabu-
rrosa, no mama, hace cinco deposiciones diarias, temperatura
389, bazo gramle, higado sensible, pulso, 140. Se le admi-
nistran 12 gramos de aceite de ricino y (0’30 centigramos de
euquinina en dos pape.es ; por la noche, un bafio frio. Al dia
siguiente por la mafiana est4 sin fiebre, mama y los sintomas
del dia anterior clesaparecen,

Se continda por tres dias la misma dosis de euquinina, y
ya para entonces el bazo no se percibe.

2.* Luis Gregorio Torres, de nueve meses de edad, natu-
ral de Villavicencio, no ha tenido antes de ahora fiebres. El
12 de Febrero enfermd, y en este mismo dia fui cousultado.
Tiene vomitos alimenticios y biliosos, evacuaciones de color
verde y en nlimero de seis ; temperatura, 39° ; el bazo no se
percibe ; por la palpacion y percusién est4 meteorizado; no
mama ; existe el antecedente de haberle dado el dia anterior
una buena cantidad de chicha. Diagndéstico : gastroenteritis
aguda febril. Dieta hidrica y limonada lactica. El 13 de Fe-
brero tiene 39°; no vomita ; contintia la diarrea; no mama ;
bazo perceptible & la pex(,usmn pienso en el paludlsmo y for
mulo (720 ¢entigramos de eaquinina en dos dosis, que la ma-
dre no le da ese dia por creer que fuese quinina., El 14 toma
lo prescrito y dos bafnos frios. El 15 no se observoé el enfermo.
El 16 tiene por la mafiana 37°8; ayer por la tarde tuvo
una hematuria. Continta tomando euqumlua por cuatro dias
consecutivos y baflos frios; no se rapite la hematuria. Nues.
tro enfermito curd.

3.* N. N,, de cinco meses de¢ edad, natural de Villavicen-
cio, se vio después de cinco dias de enfermedad, el 23 de Fe-
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vrero. Como antecedentes se encuentra que el nifio no ha sido
bictima antes de ahora de] ninguna novedad; que le ha prin-
cipiado su enfermedad por vémlto, diarrea y fiebre de 39°5;
que se le han aplicado quinina y friceiones y que la familia re-
chaz6 rotundamente esta droga en pocion. Actualmente tiene
39°; lengua saburrosa ; no mama ; hace siete deposiciones;
tiene el bazo grande. Se le da un purgante y euquinina 4 la
dosis de (0’15 centigramos. Al dia sigeiente, 38°, por lo cual se
le aumenta &4 0’20 centigramos diarios de euquinina, y se or-
dena un bafio frio; en la tarde baja la temperatura. Sigue
tomando 0’10 centigramos de euquinina por dos dias y el nifio
esta bien.

4" M. C., de cuatro meses de edad, natural de Villavicencio,
sufre una bronquitis crénica. El 15 de Agosto 4 las 10 a. m.
tiene calofrio, vomito, diarrea, fiebre; en la tarde fui llamado;
encuentro 38°; bazo doloroso graude, en el pulmén no hay
nada distinto (’le lo que en ocasmn anterior existia. Formulo
0’10 centigramos de euquinina para tomaria en una sola dosis;
se le aplica un bafio tibio. En la mafiana del dia siguiente,

379; la nifia no mama; nuevas tomas de euquinina por tres
dias Curada.

J. LEAL

— ) O

REPRODUCCIONES

gt

LAS INYECCIONES EPIDURALES

Y ALGUNAS DE SUS APLICACIONES TERAPEUTICAS

Las inyecciones epidurales de Cathelin fueron introduci-
das por primera vez en Bogotd por Juan E. Manrique y Agus.
tin Uribe. Los resultados faeron excelentes; José L. Uribé
hizo de su estudio el asunto de su tesis. (Bogoté 1906).

Después de algunas consideraciones anatémicas, hace no-
tar que en el nifio el cono dural desciende hasta la tercera
vértebra sacra, mientras que en el adulto se detiene en la se-
gunda.

Pasa en seguida 4 la téenica de la puncién: inyectar diez &
treinta centimetros chiibicos de suero fisiologico con la aguja de
Cathelin, estando el enfermo en la posicion lateral de Sims. Se
busca la membrana fibrosa que se encuentra entre los dos tu-
bérculos que corresponden 4 los quintos tubéreulos sacros pos-
terointernos. El lugar en que se debe puncionar no coincide
amas con el pliegue intergliteo, que se encuentra mucho mas
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bajo, y corresponde poco més 6 menos al punto de cruzamien-
to de las diagonales del cuadrilatero biiliaco biisquiftico.

El autor insiste con razén sobre los dos tiempos de la pun-
¢ién: primer tiempo, meter la aguja oblicuamente 4 20° poco
méas 6 menos, para perforar normalmente la membrana; segun-
do tiempo, penetrar en el canal sacro trayendo la aguja 4 la
horizontal. Inyectar lentamente.

Las ventajas residen en la tolerancia extrema de la cavi-
dad epidural y en la innocuidad absoluta de la puncién, que
no puede herir la meduala,

En fin, la técnica facil, indispensable al éxito de una in-
térvencién, hace que las falsas rutas sean casi desconocidas
para un operador atento. Apenas se le puede reprochar el ser
dificil en los individuos demasiado gordos. La salida de san-
gre 6 de liquido céfalorraquideo por la aguja no tiene otro in-
conveniente que el de diferir la sesién para mas tarde.

Las contraindicaciones son raras: espina bifida, tumor
sacrocoxigio, osificacion de la membrana, preiiez.

En medicina las indicaciones son muy variadas, y como
la medula y los hemisferios cerebrales estd4n absolutamente
protegidos, se puede reforzar la accién de la inyeccion agre
gandole tal 6 cual medicamento que se juzgue conveniente:
cocaina, estovaina, yodoformo, guayacol, ortoformo, sales
de mercurio, ete. Se han empleado las inyecciones epidurales
para la anestesia (Lejars, Chipault), ciertas formas de mal de
Pott (Maueclaire), la mielitis sifilitica, la eciatica (Girard,
Brocard, Chipault, Dopter, Collerille), las artralgias infeccio:
sas y tabéticas (Queyrat, Dopter, Brocard), la neuralgia lum-
bar, el lumbago (Cathelin, Collerille), la peuralgia intercos-
tal (Dopter Widal), la zona (Widal, Broca), las viceralgias
abdominales (Houlie, Widal, Bergouynan), el ¢élico saturni-
no (Achard, Delearde). Los resultados han sido variables ; &
menudo se han obtenido mejorias, jamas efectos nocivos.

De Lacombe y Perret usan las inyecciones epidurales en
obstetricia.

Desde el punto de vista urinario que nos interesa ocu
parnos particularmente, Roussy se sirve de ellas para ate:
nuar los dolores de la orquitis blenorragica ; Cathelin en las
cistitis blenorragicas ¢ tuberculosas, las metritis dolorosas,
las erisis dolorosas de los neoplasmas prostaticos. En la insu-
ficiencia de las vias urinarias, Ja incontinencia nocturna de
orina, el éxito es incontestable segiin Albarran, Cathelin, Des-
prés, Reynés, Lenmean, Franck, Kopasammer, Guisy, Cantas,
Montero, ete. El mismo buen resultado se obtiene en las polu-
ciones nocturnas 6 impotencias (Cathelin, Montero).

Las inyecciones epidurales obran por traumatismo ner
vioso sobre la medula y la cola de caballo: ésta es al menos
la teoria de Cathelin, que es la mas generalmente admitida.
Experimentos inteligentes y el empleo jucioso de algunas sales
podrian dar en ciertas afecciones nerviosas un tratami€nto in-
ofensivo para el adulto y para el nifio.

Revista Médica xXxXvii—38
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La accién muy notable de estas inyecciones en la impo-
tencia, las pérdidas seminales y la incontinencia de orina se
explica bien por la teoria de Cathelin y la localizacion de los
centros anoespinal de Masius, vesicoespinal de Gianuzzi, ge
nitoespinal de Budge, de la ereccién de Eckardt.

CATHELIN GRANDJEAN
( El Médico Prdctico. Traduccién de Plinio Rengifo).

El salicilato de soda en el reumatismo—El Sr. Robin, al es-
tudiar una serie de enfermos atacados de reumatismo, insiste
en la importancia que tiene en el tratamiento el modo de ad-
ministrar el salicilato de soda y los medios coadyuvantes. En
la gran mayoria de los casos de reumatismo agudo 6 subagu:
do esta indicado el salicilato de soda, qie se hard preceder de
un purgante de sal de Seignette 6 de aceite de palmacristi,
seglin la férmula siguiente :

Salicilatode soda .. oot s ... 12 gramos.
Jarabe de corteza de naranjas amargas ... 50 —
Roueiss s a0 S BN ot L prgms || B
Agua destilada............. e L St (B

para tomar cuatro cucharadas por dia (canatro gramos).

A dosis muy fuertes 6 en individuos que tienen idiosin-
crasias especiales puede producir el salicilato vértigos 6 vomi-
tos, pero ser4 muy raro que tal suceda & la dosis de cuatro
gramos, que es suficiente

Es cierto que hay muchas contraindicaciones para el em-
pleo del salicilato, y en particular una afeccion cardiaca ante
rior, la albuminuria, la prefiez, la impermeabilidad renal ; pero
para el Sr. Robin no es inconveniente la albuminuria cuando
es solamente de origen febril, porque en este caso desaparece
con el tratamiento ; no es lo mismo caando la albuminuria ha
precedido al remmatismo. Ficil es juzgar de la impermeabili-
dad renal por el examen de los orines, en los cunales se puede
comprobar la eliminacion del salicilato.

Es prudente no administrar el salicilato en las mujeres en
cinta ; pero en las personas con afecciones cardiacas no pare
ce que haya inconveniente en usarlo, con la precaucion de no
pasar de cuatro gramos distribuidos en ocho dosis.

Para el tratamiento local puede utilizarse el salicilato de
metilo, ¢nyo uso estda muy limitado por sua olor insoportable.
Puede reemplazarsele por un medio en apariencia paraddjico
muy usado por Gubler, que es la aplicaciéon permanente de
compresas de agua fria sobre las articulaciones.

También ha usado el Sr. Robin en el renmatismo las in-
yecciones hipodérmicas de fermentos metalicos, que disminu-
yen rapidamente los dolores, abrevian la enfermedad y pre
vienen las complicaciones cardiacas cuando se han hecho des-

~de el pringcipio.
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Esta medicacion estd indicada sobre todo en los casos con
altas temperaturas, con albuminuria febril y con peligro de en-
docarditis ; aun cuando en estos casos se ha empleado prinei-
palmente el paladio, también se ha usado la plata en las mis-
mas eondiciones.

Cuando en las formas subagudas no obra ya el salicilato
8e le puede reemplazar con buen resultado por el bromhidrato
de quinina 4 la dosis de 60 centigramos seguida de una se-
gunda de 20 centigramos ocho horas més tarde. En fin, con-
tra los derrames persistentes se pueden utilizar las aplicacio-
nes de compresas empapadas en una solucién de clorhidrato
de amonfaco al 10 por 100. Estas compresas, que se fijan con
una banda, se renuevan una 6 dos veces é influencian muy fa-
vorablemente la resolucion del derrame; cuando hay atrofia
muscalar, lo que es frecuente, debe sobarse la regién por un
tiempo mas 6 menos prolongado.

Como la mayor parte de los renmaticos son mny anémicos
no debe descuidarse el tratamiento general consecutivo, y para
esto y para favorecer la resolucion de los residuos que deja el
reamatismo se podra dar el arsénico asociado al yoduro de po-
tasio.

ABSeRIAT0 A8 8008 =1 T T D o s Skl 5 centigramos
Hoduro:de potasio.. & .. s s st wrvansss - DogLAMOB,
Agua 5 .. & St w00 ——

para tomar dos 6 tres cuch'u'adas por dia.

Se dara esta solucion por diez dias y se alternari con una
preparacién ferruginosa como el jarabe del protoyoduro de
Oddex, que se dara durante el mismo tiempo.

Tratamiento de la erupcion miliar pdpulopustulosa—Algu-
nas personas tienen sobre la piel de la nariz y en otras partes
de la cara una erupeién que parece acné y que el Dr. Broeq ha
llamado erupecion miliar papulopustulosa. Esta afeccion se
encueuntra en personas que tienen, con una circulaciéon defec-
tuosa, tendencia & las congestiones de la cara, y que sufren
alteraciones digestivas y enterocolitis mucomembraposa. El
tratamiento consiste primeramente en corregir las perturba-
ciones anteriores ; euando se usa corsé no hay que apretarlo,
y debe usarse sélo cuando ia digestion ha terminado; local-
mente aconseja el autor lavarse la cara con algodén hidréfilo
empapado en agua de salvado caliente, y después aplicarse
coldeream, 6 la siguiente pomada :

NARCHDATDUIR s 2 s be s Al o s sl e 30 gramos.

Oxido de eine. ... .... TR Y id.

Es también un tmtamleuto senullo y reconocido como efi-
caz el lavarse la eara por las noches con alcohol alcanforado
puro cuando la piel lo tolera, y mezclado eon proporeion ma-
yor 6 menor de agua para las pieles delicadas.

(La Quinzaine Thérapeutiqua
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Tratamiento de la diarrea intertropical (sprue) por las fre
sas—La sprue es una diarrea tenaz de origen desconocido
que rapidamente agota los pacientes; la leche es el mejor ré-
gimen dietético, pero en los casos avanzados no la cura. En
1903 el Dr. E. H. Young, de Londres, aconsejado por el Dr.
J. Anderson, catedratico de eunfermedades de los paises
calientes en Saint Mary’s Hospital medical School of London,
prescribié empiricamente la comida de fresas en cantidad
progresivamente creciente, &4 una mujer que habia residido
veinticuatro afios en las Indias y que habia regresado con
diarrea. Lia enferma, que enflaquecia rapidamente, observéo que
en pocos dias y bajo la influencia de las fresas el ntmero de
evacuaciones se redujo & la mitad, y consiguientemente au-
menté su peso.

El Dr. M. F. Squire, de Paddington Infirmary, London,
traté un caso semejante al anterior, pero con la diferencia de
que aun cuando la dieta lactea exclusiva producia buenos
resultados, el pacieute rehusaba seguirla estrictamente. Re-
cordando los resunltados que habia obtenido el Dr. Young,
prescribié el Dr. Squire que 4 la dieta lactea mixta se agre
gara primero una libra de fresas, después dos y finalmente tres
libras. En este caso también fue muy notable el resultado: las
deposiciones se suspendieron, el peso aumenté y la curacion
fue definitiva. (La Semaine Médicale).

Peligros de la herotna como suceddneo de la morfina—E!| uso
de la heroina ha ido aumentando porque ha sido convertida
en un sucedaneo de la morfina en el tratamiento de la morfi-
nomania. El Dr. Paul Duhem ha demostrado recientemente
que la heroina ejerce sobre los centros respiratorios y la me-
dula espinal una accién particularmente funesta; que el héa-
bito de la heroina se adquiere mas aprisa que el de la morfina,
¥y que susupresion esta llena de peligros por los sincopes que
se presentan de manera muy insidiosa y gque no desaparecen
con la aplicacion de una inyeccion de heroina. El Dr. Duhem
piensa que la heroina debe suprimirse de la terapéutica.

(Le Progrés Médicale).

Olisteres de creosota en el tratamiento de la disenteria—EIl
Dr. Billet ha tratado en el hospital de Marsella y duarante un
afio con muy buenos resultados, todos los casos de disenteria
que han llegado de Cochinchina y de Tonkin, con enemas de
200 4 500 gramos, que contienen 16 2 por 100 de creosota
disuelta en aceite de almendras y emulsionada con yemas de
huevos Parece que la creosota obra: 1.°, como auntiséptico y
antiparasitario por su accion directa sobre las amibas peculia-
res 4 la enfermedad; 2.0, como hewmostatico suprimiendo la
hemorragia ; 3.0, como sedativo disminuyendo el dolor y el
tenesmo, y 4.°, qaitando la fetidez 4 las evacuaciones.

L
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Alcoholismo y degeneracién—El Consejo Médico de la Na-
tional Association for the Feeble Minded, por haberse propues-
to que en la Gran Bretafia se prohiba 4 los nifios menores de
catorce afios la entrada 4 la tabernas, ha discutido reciente-
mente las relaciones que existen entre el alecoholismo de los
padres y la degeneracién fisica y mental de la descendencia.
Aun cuando ha habido opiniones divergentes, se ha llegado &
condensar la mayoria de ellas en estas eonclusiones: 1.%, la
intemperancia de los padres es factor importante de la dege-
racion fisica y mental de la prole; 2.*, la intemperancia de los
padres por si misma no es un factor decisivo, como algunas
veces 8e ha dicho, en la produccién de la defectuosa mentali-
d4d congenital ; pero en combinacién con otros taras congeni-
tales defectunosos, por ejemplo, la tuberculosis, el neurosismo,
la locura, es causa importante, aun cuando no predominante,
de la idiotez, la imbecilidad, ete.

La locura y el neurosismo en los antepasados puede expli-
car la intemperancia del padre, y debe tenerse en cuenta al
estimar la influencia del alcoholismo en los hijos, y por esta
razén es algo complicado el problema de la influencia que
tiene el alcohol en la produccién de defectos mentales.

No s6lo debe tenerse en cuenta la influencia del alcohol
sobre la parte degradada de la poblacién por la bebida, por-
que mucha influencia tienen también las condiciones de la
vida moderna, que perjudican tal vez mucho mis que en épo-
cas anteriores el conveniente desarrollo del cerebro y del sis-
tema nervioso en los descendientes de padres agotados por
exceso de trabajo.

De todos modos y teniendo en cuenta que el medio en que
viven los niflos en los primeros afios tiene una influencia muy
importante en su desarrollo mental, el Comité no tuvo dificul-
tad en acordar por unanimidad :

‘ Que en términos generales la presencia en las cantinas
de los nifios menores de catorce anos (especialmente de los
nifios de brazo) es muy censarable y debe ser prohibida. La
ingestion de alcohol por tales personas perjudica su nutricién,
especialmente la del sistema nervioso.”

(British Medical Journal).

Influencia de la nicotina sobre la accién téxica del humo de
tabaco—Opiniones contradictorias se han emitido en diversas
épocas sobre la participacién que tenga la nicotina en los sin-
tomas téxicos producidos por el humo del tabaco; pero debe
tenerse en cuenta para apreciarlas que si el humo contiene ni-
cotina, probablemente no se encuentra en él mias de la séptima
parte de la que existe en las hojas de tabaco, y que algunos
obervadores eminentes no han encontrado vestigios de su exis-
tencia. Siendo esto asi es necesario buscar en el humo del
tabaco alguna otra sustancia que explique sus efectos téxicos ;
parece que sea la piroidina que tiene una accién intensa sobre
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el sistema nervioso y que es uno de los méas abundantes com-
ponentes del muy venenoso aceite que se recoge en las pipas.

Parece pues probable que la accién venenosa del tabaco
Bea independiente de sn tenor en nicotina, y efectivamente
hay tabacos que dan humo acre y muy téxico y que contienen
cantidades minimas de nicotina, como algunos tabacos tureos.
Puede asegurarse que todo humo es mas 6 menos toxico.

Las cualidades téxicas y acres (estos dos términos no se
acompafian necesariamente) del humo del tabaco dependen de
los productos de destilacién destructiva de la fibra de la planta;
la acritud del humo parcce que esté en alguna proporeién
con los 4cidos organicos que existen en la hoja; de éstos
los 4cidos citrico y méalico son los principales. Las hojas que
dan humo méas suave y menos irritante son las que contienen
menor cantidad de acidos organicos. La destilacién destrue-
tiva de citratos y malatos da productos acres.

De dos cigarrillos que contienen aproximadamente la mnis-
ma cantidad de nicotina, el uno puede dar humo suave y el
otro irritante y mayor cantidad de ceniza, que corresponde a
mayor proporcién de acidos orginicos— Lancet.

Tratamiente del asma por inyecciones subcutdneas de suero
antidiftérico—El Dr. F. H. Kilzmiller, de Piqua, cbservé la
suspensién del asma en una enferma 4 quien se habia aplicado
una inyeccion preventiva de suero antidiftérico, y por esta
raz6én, como sufriese de asma, se aplicé6 el mismo tratamien-
to; cinco dias transcurrieron entre la inyeccion y el primer
ataque de asma, que se¢ acompanoé de calofrio y 39° de tempe-
ratura, urticaria y dolores en las articulaciones ; desde enton-
ces han pasado tres meses sin que haya habido nuevos ata-
ques. En otros dos casos los ataques de asma se han suspen-
dido también, pero la fecha es muy reciente para que puedan

considerarse curados.
(La Semaine Meédicale).

® —

Tratamiento del asma por la trinitrine—La trinitrinas ha
puesto siempre término 4 las diez horas 4 un acceeso de asma
de una persona madura 6 vieja. Se preseriben 3 gotas de
solucion alcohoélica al ecentésimo de trinitrina, con 1 gramo
de yoduro de potasio y 30 gramos de jarabe de codeina en una
pocion de 150 gramos, para tomar cada hora una cacharada,
hasta conseguir el resultado apetecido. Cunando hay bronquitis
se agrega terpina 6 pocién de Todd. Para aliviar 6 entrete-
ner al paciente mientras la pocién produce resultado inhalaréi
nitrato de amil 6 piridina. Esta medicacién produce resulta-

dos mas rapidos que cualquiera otra.
(Gazette Médicale de Paris).
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La trinitrina en dos casos de afecciones mentales—Los Dres.
Reinond y Voivenel han usado la trinitrina en algunas afec-
ciones acompafiadas de constriceion de las arterias cerebrales.
En una histérica de cuarenta y ocho afios que padecia de
algunas perturbaciones mentales y de intensa neuralgia facial
desaparecieron todos los achaques con la administracion de 6
gotas diarias en tres dosis de la siguienfe solucion :

Soluecién aleohoélica de trinitrina (al 1

por 100)5 ST Jor s lat e & . 35 et 5 gramos.
Tintara'de ‘eapsioum’ L., sz sains 7.50 id.
Agua destilada de menta .... ......... 15 id.

En otro easo en el cual se trataba de melancolia debida 4
o menopausia y complicada con extrema ansiedad precordial,
todo empez6 4 mejorar 4 los tres dias y desaparecié por com-
pleto en ocho dias.

Estos casos indican que cuando haya en las afecciones
mentales una vasoconstriceién que puede comprobarse con el
examen oftalmoseépico, es conveniente ensayar el uso de la
trinitrina. (Progrés Médicale).

Antagonismo entre la morfina y el veronal—Cuando se to-
man cinco centigramos de veronal media hora antes de la apli-
cacion de una inyeccion de tres centigramos de morfina, no se
presentan ninguno de los efectos desagradables de la morfi-
na, sin que en manera alguna se modifiquen ¢ atenfien los
efectos terapéuticos y narcoticos del alcaloide. El sueiio sigue
rapidamente 4 la inyeccion. Los mismos efectos se observan

con el sufonal.
(Aerxtliche Mitteilungen).

Tratamiento de las picaduras de las abejas y de las avispas—
El tratamiento local consiste en la apliecacion inmediata sobre
la parte picada de agua de cal, amoniaco liquido, vinagre 6
sal de cocina ; el tratamiento general debe tender 4 eliminar
el veneno: por la piel, tomando bebidas aromaticas calientes;
por los rifiones, estimulando la emisién de la orina; por el
canal intestinal, por medio de eméticos y purgantes. La ten-
tativa hecha para adquirir inmanidad por picaduras sistemé&.
ticas de los insectos no ha tenido resultado favorable. En
cuanto al uso de los himenépteros mismos, se han aplicado las
avispas para la obstruccion de los rilioues y la vejiga; las
abejas y las hormigas como un elixir contra la lepra y el dolor
de oido ; los efectos obtenidos con el acido férmico y los for-
miatos como tonicos generales casi han sido nulos.

(L’ Eleveur).

Hl valil como remedio para los zumbidos de oidos—El| Dr.
Knuoff dice que el valil, dietilamide del 4cido valeridnico, parece
que es el mejor medicamento descubierto hasta hoy contra el
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zumbido de oidos, que es sintoma de otoesclerosis. Se pres-
criben diariamente de 3 4 9 capsulas de 125 miligramos de
valil cada una. Su accién es rdpida 6 nula, y cuando no han
dado resultado favorable en ocho dias es inttil continuar to-
mandolas,

(Concours Meédical).

Tanino en algunas formas de dolor de muelas—Herr Max
Kner cura en algunos casos la supuracion de las encias y los
dolores de muela neurdlgicos 6 reuméaticos pintando el sitio
del dolor cen algodén empapado en la siguiente solucion :

AN ol St o el BT % S et s e e 2 gramos.

Alcohiol rectileados. vxol . ccucn saesimin -a 10 Eidy

No solamente desaparece el dolor después de esta aplica-
ci6n, sino que la supuracién se detiene mucho més facil y
prontamente que con el nitrato de plata, con la ventaja adicio
nal de que afirma les dientes flojos.

(Vienna Médical Press).

Prescripeién contra la calvicie precoz.

Apidesaliotlicti. cinai o daitv e 50 4 75 centigramos.
Fanopromiastaacoioe e Joai Sl sls e S .Y L giamo,
d MTT Vo] e MR g T e e i e L o T
Fintara de CantANTAAS- =\, ot s su e sqe o e ikatid
Esencia de rosas ....... R e T S b T
TTRGERATION. . /5 o arsl vmssigi s a1t Ko o eiats e 30 gramos.

M. y H. Pomada, que se usara al principio tres veces por
semana y después dos veces por semana.

La cola de caballo como diurética en la hidropesia—Después
de haber ensayado el Dr. Bretenstein, de Basle, sin resulta-
do y por muchas semanas en un cardiaco asistolico todos los
diaréticos, decidi6é darle dos veces por dia, durante seis sema-
nas, dos decilitros de una infusién concentrada de cola de ca-
ballo (equisetum arvense); la orina aument6 con rapidez y la
hidropesia desapareci6 completamente.

(Semaine Médicale).

»

Guayacol...................... Sl e ey e 1 gramo.
Vaseling y lanolina, a. a.... oty LLoLL. 10 gramos..

Apliquese por la mafiana y por la tarde ; cGbrase con una
tela de caucho y apliquese un vendaje ligeramente compresivo.

Tratamiento de la arterioesclerosis por la asociacién de los
yoduros y los nitritos—El Profesor Senator ha obtenido buenos
resultados en el tratamiento de la arterioesclerosis adminis-
trando el yoduro de potasio, el yoduro de sodio y hasta la tin-
tura de yodo combinados con los nitritos.§ Ha administrado 1as.
gsigunientes férmulas :
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Yoduro de potasio 6 de sodio.....-. « ... 648 gramos.
Nitrito de soda.... ..... Ly o e e 142 - ade

3 DRSS W oy R T e S 200 id.
Para tomar por dia 3 cucharadas en leche.

Tinttra 'de yodo ... ot o . 2 ki e e iEes, BT AN O:
Eter nitroso alcoholizado..- ........ Gt S0 =nid.

20 4 30 gotas dos 6 tres veces por dia,
(Therapeutik der Gegenwart).

———————

BIBLIOGRAFILA

Formulaire des spécialités pharmaceutiques, par le Dr. V.
* Gardette. Préface par le Dr. A. Manquat. 1 volume in 18 de
417 pages, cartonné. (Librairie J. B. Bailliere et Fils, 19, rue
Hautefeuille, & Paris). 3 fr.

Las especialidades farmacéuticas son frecuentemente rece-
tadas por los médicos, que encuentran en ellas medicamentos
siempre iguales, que pueden prescribir sin férmula complicada,
¥y que no estan expuestos 4 las dificultades y 4 los errores de
la preparacién oficinal.

Si el nimero de los medicamentos aumenta sin cesar, el
de las especialidades crece en una proporcién todavia mayor,
puesto que para un medicamento nuevo hay muchas especia-
lidades nuevas.

Como es muy dificil hacer una eleccion, es fitil encontrar
reunidos en forma cientifica y practica los datos que necesita
el médico para guiarse en la eleccién y para prescribir en cada
caso con perfecto conocimiento un vino, un elixir, un jarabe,
unas obleas, unas pildoras. Este formulario tiene cuatro partes.

En la primera parte estdn las especialidades en orden al-
fabético, con su composicién, indicaciones terapéuticas, modo
de usarse y dosis.

La segunda parte comprende la nomenclatura de las espe-
cialidades segin su composicién 6 sus propiedades terapéu-
ticas (eupépticos, laxativos) para los medicamentos com -
puestos.

En la tercera parte se encuentra por orden alfabético el
nombre y la direccién de cada fabricante, con la indicacion de
todas las especialidades de su propiedad.

En la cuarta parte estdn de nuevo las especialidades por
orden alfabético, con indicacién del respectivo fabricante.

Este formulario va precedido de un prefacio del Dr.
Marquat, autor del Traité de Thérapeutique universalmente
conocido.

————————

PIROGAS RNUEVAS

Neurodina— Acetil paraoxifeniluretane. Se obtiene calentando el paraoxifenilu-
retane con el anhidride acétgeo (Merck). Se presenta en cristales incoloros, inodoros,
que funden 4 87° y se disuelven en 1400 partes de agua & 15 y en 140 partes de
agua hirviendo.
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La neurodina & Ja dosis de 50 centigramos baja gradualmente en tres 6 cuatro
horasla temperatura 295 4 3%, que sube después ligeramente. Con frecuencia la cafda
va acompafiada de abandante transpiraci6n, y & veces la elevacién ulterior coincide
con cianosis y vémitos. Nunca se han observado siutomas de colapso.

Después que von Mering ha demostrado la innocuidad de la neurodina en los
asnimales 4 la dosis cotidiana de 2 4 3 gramos, se ha empleado en el hombre en vein-
ticuatro casos de afecciones febriles (fiebre tifuides, ncumonfa, pleuresia, erisipela,
escarlatina) y en ireinta casos de sfecciones neurdigicas (jagqueeas, tamor cerebral,
afecciones reumdéticas, neuralgis del trigemelo, ataxia locomotriz). Los resultados
de las observaciones del Dr. von Mering recemiendan la neurodina come sucedédneo
de ia fenacetina 4 la dosis de 1 gramu & 1 gramo 50 en el tratamiento de la jaqueca
y de las neuralgias ; los dolores desaparecen media hora después de la ubsorcién del
medicamento. Serfa igualmente antipirético; una dosis de 50 centigramos baja la
temperatura 2° 6 3°; pero como este efecto es muy ripido, va acompaiiado algu-
nas veces de cianosis, transpiracién, etc.

En resumen, este medicamento no debe usarse como antipirético, y como anti-
neurélgico se administrard en obleas 4 I dosis de 1 gramo ; dosis que en algunos
casos podrd aumentarse hasta 4 y aun 6 gramos.

Nitrito de soda—Para prepararlo se satura una solucién de carbonato de soda
por gas 4cido nitroso, 6 se calcina imperfectamente el nitrato de soda. El residuo se
disuelve en alcohol, se filtra y se evapora el alcohol. Los cristales que se obtienen
son blancos, delicuescentes, muy solubles en alcohol y en agua.

Basdndose el Profesor Darkschevitch en los resuitados satisfactorios que ha ob-
tenido Petrone en el tratamiento de la sifilis por las inyecciones hipodérmicas de
nitrito de soda, lo ha experimentado en la tabes, obteniendo un resu tido tan bueno
como con el mercurio. Bajo su influencia disminuyen los dolores fulgurantes, la
ataxia y la debilidad de los miembros inferiores; 4 veces hay mejorfa de las altera-
ciones de los esfinteres, sobre todo del de la vejiga; la situacién general mejora y el
peso del cuerpo aumenta.

Por el examen del fondo del ojo se ve gnue el nitrito de soda no ejerce sobre el
nervio 6ptico la misma accién desfavorable que e mercurio, y que por el contrario
en algunos casos de atrofia notable de las papilas, en los cuales el mercurio estaba
contraindicado por esta raz6n, el nitrito de soda produjo dilatacién de las arterias
de las papi'as y mejorfa de la visi6én. Darkschevitch cree que esta acci6n favorable
depende sobre todo de la influencia del nitrito de soda sobie el virus sifilitico.

El Dr. H. Huchard ha observado que esta sustancia es vasodilatadora y que
sobre todo disminaye de una manera sorprendente la tensi6n arterial,

El Dr. Darkschevitch recomienda la siguiente férmula :

NALEito AR g0l a i cavinste A e S et e SRS B £ PR e 1 gramo
APUB-sasie snxetegnsssisnssrs e S M R S S caseanes Y o=
Alcoholato de lim6n..es .coe. . e e 8 —
Jarabe siliple. . oo anus asiaiars—s s a conisnns B e i LOY —

Una cucharadita dos 6 tres veces por dfa.
También se puede recurrir & las inyecciones hipodérmicas cotidianas de un cen-
timetro ctibico de una solucién acuosa de nitrito de soda cuya concentracién vaya

progresivamente del 1 al 6 por 100. Por todas se han hecho ochenta inyecciones &
cada enfermo.

’

Oliveol—El dcido oleico del aceite de olivas tiene dos formas is6meras, 4 y'B,
que se diferencian por el punto de solidificaci6én ; el isémero B, llamado oliveol, cuaja
4 139 ; su densidad 4 15° es 0,807 ; es insoluble en agua, muy soluble en alcohol y
en éter; en un medio alealino se saponifica muy ficilmente 4 15° ; su reaccién con
el tornasol es 4dcida; sua peso molecular es 282,5; su férmula quimica es C!® H3 O,
OH. Tiene olor muy franco de aceite de olivas.

De las investigaciones personales que ha hecho el Sr. J. Etievant sobre diges-
tiones artificiales de aceite de olivas previamente tratado por carbonato de soda y
puesto en presencia del jugo pancredtico, resulta que se descompone como lo indica
ia teorfa de Cl. Bernard, pero muy lentame ite porque & las doce horas de permanen-
ca en la estufa 4 459, la cantidad de oliveol que se habfa formado era apenas igual
4 1 por 150 del peso del aceite sometido 4 la digesti6n. Esto explica la lenta eficacia
del aceite de olivas en el tratamiento del c6lico hepstico y de la litiasis biliar.

Cuando se ponein vitro el oliveol con cilculos colesterina se observa que
después de cuatro horas & la temperatura de 20° y después de seis horas & la tempe-
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ratura de ' 79 empieza su acci6n disolvente sobre el cdlculo, que se encuentra blando
en la periferia, y que 4 las diez y ocho horas estd completamente desagregado ; es el
disolvente por excelencia de la colesterina.

El oliveol se prescribe en cdpsulas gelatinosas que contienen 1 gramo 560 ; dos
capsulas por dfa es la dosis necesaria y suficiecte para combatir sin narc6tico una
crisis hepitica ; es la dosis carativa. Para impedir que se presenten de nuevo los
accidentes litidsicos se tomaré durante diez diasen el mes 1 gramo 50 por dfa. Debe
recomendarse que dos horas después del olives] se tome una copa de agua de Vichy
tibia de la ecapacidad de las de vino tinto, para saturar con su alealinidad el exceso de
oliveol qae no se ha empleado en la disoluci6n de la colesterina.

(Del Formulaire Bocquillen Limousin)

s

EstapisTica

T ORGSR
RELACION

de varios trabajos ejecutados por la Secci6n 4.*, de Beneficencia y Salubridad, de
la Gobernaci6n del Distrito Capital, en el mes de Junio de 1907.
Mortalidad.

Hombres, 61; mujeres, 86 ; nifios, 62; nifias, 61. Total, 270.
Las edades est4n representadas asf:

Nifios. Niiias. Total.

Nacidos muertos...... ... 13 6 19
ey i a o TR v 14 8 22
De 2 meses 4 3 meses...... 8 b 13
De 4 meses 4 6 meses...... 3 10 13
De 7 meses 4 1 afio.. ..... 7 12 19
De 2 afios 4 3 anos... 9 15 24
De 4 afios 4 6 afios ... ... 6 b5 Bl
De 7 afios 4 10 afios....... 2 —E 2

Hombres. Mujeres.

De 11 afios 4 20 afios .. .. 6 3 9
De 21 anos 4 30 afios ... 12 13 25
De 31 atios 4 40 afios....-.. 13 21 34
De 41 afios 4 50 afios ..... 11 13 24
De 51 afios 4 60 anios...... 4 14 18
De 61 afios 4 70 afios.... .. 6 9 15
De 71 afios 4 80 afios ..... 6 8 14
De 81 afios 4 90 afios .. ... 1 2 3
De 91 afios 4 100 afios ... ie 2 2
1ye L A0 BNORL S o et on e 1k 1 S |
NOITNOTA: il st 1 1 2
Totales ... t5. 123 147 270

Los 123 nifios pertenecian & las siguientes poblaciones :
Bogot4, 114; .Fusagasug, 1; La Mesa, 1; Soacha, 2;
Suba, 1; Suesca, 2; Tocaima, 1; Se ignora, 1. Total, 123.
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Y los 147 adultos 4 las siguientes:

Anolaima, 2; Barbosa ( Antioquia), 1; Bogotéa, 47 ; Bosa, 1;
Caqueza, 2; Oasanare, 1; Chéantiva, 1; Chia, 1; Chipaque, 1 ;
Chiquinquir4, 4; Choachi, 1; Choconté, 1; Cota,1; OCam-
bita, 2 ; Ouriti, 1; Facatativa, 2 ; Fémeque, 2; Fontib6n, 1;
Fuanza, 2; Gachet4, 3; Gambita, 1; Guasca, 1; Guatavita, 1;
Guayata (Boyacd), 1; La Capilla, 1; La Ceja (Antioquia), 1;
La Plata, 1; La Vega, 1; La Villa de Leiva, 1; Macheta, 1;
Madrid, 1; Malta (Inglaterra), 1; Manta (Boyacd), 1; Mede-
llin, 1; Melgar, 1; Mosquera, 1; Neiva, 2 ; Nemoeo6n, 2; Oica-
t4, 1; Pachavita, 1; Paipa, 1; Paris, 1; Pesca, 1; Piedecuesta
gSantander), 1; Puente Nacional, 1 ; Quipile, 1; Ramiriqui, 1;

anta Ana (Tolima), 2 ; Santa Rosa de Viterbo, 1 ; Sasaima, 1;
Sesquilé, 1; Sogamoso, 1; Sopd, 3; Sotaquira, 1 ; Susa, 1; Ta-
falla (Navarra, Espafia), 1; Tenjo, 1; Tibasosa, 1; Tinjacé, 1;
Toecancip4, 1 ; Tanja, 1 ; Tarmequé, 2; Ubaque, 3; Ubaté, 3 ;
Umbita, 1; Usaquén, 2; Valle de Tenza, 1; Vélez, 1; Zi-
paquiré, 5; Se ignora, 6. Total, 147.

Estos individuos tenian las siguientes profesiones:

Abogados, 1; agentes de policia, 1; agricultores, 13 ; al-
baiiiles, 5 ; alfareros, 4 ; carpinteros, 1 ;carreteros, 2; cigarre-
ras, 3; cocineras, 4; comerciantes, 3 ; costureras, 2; emplea-
dos, 5; encuadernadores, 2 ; farmaceutas, 1 ; guarnecedoras, 1;
herreros, 1; jornaleros, 7; lavanderas, 5 ; médicos, 2; milita-
res, 2 ; misioneros, 1 ; modistas, 1; negociantes, 3; oficios do-
mésticos, 26 ; postillones, 1; planchadoras, b ; rentistas, 1; sa-
cerdotes, 1 ; sastres, 1; sirvientas, 14 ; talabarteros, 1 ; vivan-
deras, b ; zapateros, 4 ; se ignora, 18. Total, 147.

Nacimientos.
Varones. Mujeres. Totales. Matrimonios.
1288 0ruces. s, . < 29 il 46 b
Santa Barbara..... 21 15 36 6
La Catedral ....... 6 4 10 5
San Juan de Dios. 11 10 21 2
San Pablo:..--.. - 6 8 14 1
San Vietorino..... 20 18 38 6
Hgihlo e cse o nes - 16 18 34 4
Las Aguas.... .... 21 23 44 5
El Hospicio... : 1 = 1 s
Las Nieves .. ..... 26 20 46 9
Ohapinero......... 5 7 12 2
Motalen  ssas coie 162 140 302 45
RESUMEN :
NACIMIODEON -2t ooyt atias v o 302
DRERHGIONON: . & o sl w s s % Aem N s a1 20

Diferencia en favor de la poblacién... 32



BIOSINE LE PERDRIEL

Glicerofosfato doble de cal y de hierro efervescente

La biosina representa el mas completo de los re-
constituyentes y de los téunicos del organismo. Su accién
poderosa se opera 4 la vez sobre el sistema nervioso, 6seo
y sanguineo, es decir, sobre el conjunto de los elementos
vitales.

La biosina se recomienda por su empleo y su gusto
agradables. No siendo 4 base de aziicar conviene 4 todos

g los temperamentos. No produce estrefiimiento y la pue-
den tomar los diabéticos.

Tomada durante las comidas activa la digestién por
el dcido carbémico que se desprende y que facilita la asi-
milacién.

LEPERDRIEL, 11, RueMilton PARIS, Y TODAS LAS FARMACIA
Unico representante para Colombia: F.PHILIPPOT. Bogotd*

d f:’:h@wﬁ' ":‘ T T SR Ty .
EPILEPSIA st s, uitiots
Y DE

IA MENOCPAUSIS

GRA 55%8 GELINEAU .

En el estado actual de la ciencia. las Grajeas Gelinau constituyen el mejor
. nmodo de administracion del bro re de potasio y el medio més seguro de 1mped1r
1(1 vuelia de i1os accesos de Eg ::o ssizz. Son de una administracion facil A stempre
muy bien toleradas, con tal que se tomen en medio de las comidas.

ENFERMEDADES NERVIOSAS

INSOMNIOS »* HISTERICO » NERVOSISMO

- I;’.l clora.l Y el bromuro de potasio, que son los dos més poderosos modificadores

.., ", del sistema nervioso, estan felizmente combinados en el .

. Mf"“-b 4

T IJARABE GELINEAU
w3 ¥ 7 EL MAS ACTIVO DE LOS SEDATIVOS .-\ s ;

r 5 ik L
. EL JAKABE GELINAU ¢onstiitiye el mediesmento por excelencia &oponer

& la AGITACION NERVIOSA, que cansa tan a menudo la mujer & ciertas époea.
de su existencia. —




s contra las diversas

ltalde Afecciones del Corazén
Hidropesias,

Toses nerviosas,

-
arabe:rDi
L E L e N Brongquitis, Asma, etc.
S 1.Ir';cle:lll;:.igtor:e H?GCA’I. Ey D" Tres cucharadas o /a dosis mormal

en Fm:%g&edepla Universidad de Paris, k razon § en 24 horas contienen por consiguiente

t de miligramo de un miligramo de
Dl.lTAllldAe EEI;{?{&ADA por cucharada sopera. DIGITALINA CRISTALIZADA

HENOSTATICO el mas PODEROSO -
SOLUCION TITULADA rgotina yGrageas de
as Grageas ha '
R il JTERGOTI BONJERN
pan Inyecciones Hipodérmicas Medalla de ORO de la §ad do Fi= do Paris.
ZABELONYE y C'*, 99, Rue d'Aboukir. PARIS 7 EN TODAS LAS FARMAGIAS,

Soberano remedio para rdpida curacién
§ de las Afecciomes del pecho,
Catarros, Mal de garganta, Bron-
s = quitis, Resfriados, Romadizos, de
los Reumatismos, Dolores, Lumbagos, etc., 30 anos del mejor éxito
atestiguan ia eficacia de este poderoso derivativo recomendado por los
primeros médicos de Paris.
Depossto en todas las Boticas y Droguerias. — PARIS, 31,

Rue de Seine.

| VIRO cterr SEGU N 757776007
A4 GILBERT FORTIFICANTE
Aprobado por la Academia de Medicina de Paris.

Vino de una eficacia incontestable sea como Antiperiédico para cortar las
Calenturas, sea como Fortificante en las fanvalecencias, Debilidad ,de
812 Sangre, Falta ae Mensiruacion, Inapetencia, Digestiones dificiles,
Enfermedades nervicsas, Dekilidad.

Farmacia G.SEGU;Z;J : 3

ey
aris. — Depdsito en todas las principales Boticas y Droguerias.
Sereceta contra los Flujos,la Clorosis,
la Anemia, el Apocamiento, las
Enfermedades del pecho y de los

5%! 5483 52 ?ji - : ;
x intestinos, los Esputos de sangre,

S e

HERDSTATICA lcs Cai::_r:n;-s, la Disenteria, etc. Da
o Sl riweva vida 4 1a sangre v eitona todos los

organos. — El doctor HEURTELOUP, médico dc ios hospitales de Paris, ha comprobado

las propiedades curativas del Agua de I.écheile en varios casos de ¥lujos uterinos

Yy Hemorragias en la Hemotisis tuberculosa.

PARIS, Rue Saint-Honoré., 165, — DEroésITo EN Tonas BoTrocas ¥ DROGUERIAS.
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Reconocimiento de cadaveres....... ... . . .ceceann 17

Desinfecciones ordenadas. .- - -c  «..cceeecicaceaan- 7
Enfermos enviados al Lazareto...... W e s e e 6
InSPeceioNGSMOCHTATOR . <o s T i sin ce i mals o o) /6 minmes 14

Se visitaron todas las chicherias de Chapinero, Egipto y
Las Cruces, y fueron inscritas las siguientes :

La Catedral, 13 ; Las Nieves, 15; San Victorino, 27 ; San-
ta Barbara, 25 ; 'Las Cruces, 16; Lglpto, 9; Las Aguds, 215
Chapinero, 19. Total 151.

De estas 86lo 4 diez se les ha concedido licencia ; las otras
tienen plazo para higienizarlas 6 suprimirlas.

T Medicina legal.

w Exdmenes para contusiones _......... . ........ 27
Id. id. heridas contuSas. -« ...« . cecnceceaaas 39
1d. id. heridas cortantes y puuzantes.. ol LS
1d. 6 B (i T L R e e 5
Id. id, desfloraciones ... ... -.eececseseoos 3
T VATIOR . S o o e s s i o e e e T YO 10
Id. para enajenacion mental.............. Sl 14

Htudion A6 expodiontoR s s oot o e sl i i o S s 8

Autopsias...... .-<. e W e T »oin 7
Prostitucion.

Ex&menes practicados ... .... ..... e 115

FNFOrINAR 75 e e . o=t PR S e cte 7j

Anfiteatro.

Cadéveres que entraron ..... e o B 18

Laboratorio.

Se practic6 el andlisis quimico completo de las aguas de
los rios San Francisco y San Crist6bal.

Hatos que se visitaron.... .............. R 13
Con un total de vacas que se ordefian . .... ........ 172
Se analizaron cunalitativa y cuantitativamente las
muestras de leche de expendios............. ... .. S 30
Veterinaria.
Reses examinadas destinadas al consumo.. g 13809
De las cuales se retiraron por enfermedad...... ....
Seroterapia.
Tratados por suero antidiftérico, niios pobres...... 8
Vacunacion.

Fueron vacunadas, segfin consta en los cuadros co-
rrespordientes, personas de distintas edades y sexos... 2,083
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ASISTENOCIA PUBLICA
El Hospicio.

Nifos. Ninas. Total.

Existencia en 31 de Mayo.. 197 376 572
Entradas en el mes..._.... 3 6 9
O TR e et 200 381 581

Salidas en el mes. ......... 6 12 18
Existencia el 30 de Junio... 194 369 563

Asilo Cualla.

Nifos. Nifias. Hombres. Mujeres. Total.
Existencia en 31 de Mayo 2 2 83 165 252

Entradas enel mes....... & 10 4 15
Rotgly e st 3 2 93 169 267
Nalidan 60 el mese = v wak o 6 _4 10

Existencia el 30 de Junio. 3 2 87 165 257

Los Alisos.

Hxistencia en:31 de Mayo oo 0 0l e snen Sons - 9
BEOEradan: en el THOR v« — e biofastie il i Sire oes ms) spa o ss 6

TROtR] S5 o Tl e e e Sl e 15
Salidasenel mes............ o, Je et Wl R e 3
Existencia el 30 de Junio............ P R _ 12

Asilo de indigentes.

Hombres Mujeres. Totaies.

Existencia en 31 de Mayo. 125 208 333
Entradas ¢n el mes........ 12 10 22
Potal = ot e 137 218 355

Salidas en el mes. ... .. s 13 9 22
Existenciz en 30 de Junio.. 124 209 3.:3-3

e e —

Bogot4, 16 de Agosto de 1907.

El Jefe de la Seccidn,
ZENON SOLANO R.
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CUADRO de ta mortalidad en Bogotd en Junio de 1907
N EE ST B .
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Bogotéd, 16 de Agosto de 1907.
El Jefe de la Secci6n 4.%, de Beneficencia y Salubridad,

zEN6N SOLANO R.
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: L 3 = s El mas acgivo
SOVA ' N MENOS TOXICO
y mas barato de los

ANESTESICOS LOCALES

mas activo, menos toéxico
los derivados organicos

del ARSENICO.

del INSTITUTD PAS?EUR de E.,EU.E (Francia)

para el diagndstico de la Tubercwlosis porla oftalmo-reaccion

La Literatura se envia gratis & toda persona que la pida.

Les Evasussements POULENG FRERES, PARIS

& un lmsmo t\empo antlséptlco analgésnco ¥ dnuréhco
Es la mejor, la mas activa, Ia mejor tolerada de todas
las preparaciones preconizadas para el tratamiento de las

& AFECCIONES cej2sVIAS URINARIAS

BLENORRAGIAS, URETRITIS, CISTITIS, CATARROS
VESICALES, PROSTATIS HEMATURIA NEFRITIS su urada,
el v todas enfermedades de la VO]igI y de los Rifones.

i ACCION RAPIDA : Dosis 16410 capsulas cadadia.
Adoptado por los mé&s renombrados médicos especialistas.
Laboratorios MONAL Fréres,Nancy(Francia




