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Organo de la Academia Nacional de Medicina
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REDACTORES
Le, Dr. José Maria Lombana Barreneche—2.°, Dr. Carlos Michelsen U,

TraBajos ORrIGINALES

Son
SOCIEDAD CLINICA DE LOS HOSPITALES

Sesion del dia 12 de Octubre

(Conclusion )

Dr. Uribe—Hay individuos cuya secrecién renal funcio-
na imperfectamente y que por esta razén son muy sensibles
4 los yoduros, 4 la antipirrina, al sulfato de quinina y 4 otras
sastancias ; quizd el enfermo del Dr. Lobo sea uno de ellos y
probablemente un albumindrico del porvenir. Hace algunos
afos tuve ocasién de ver 4 un enfermo que tenia graves ma-
nifestaciones especificas, 4 quien fue preciso suministrar
yoduro de potasio al interior, pero fue tal la in tolerancia re-
nal, que me vi obligado 4 suspender tal medicacién. Fxami.
nando la orina escrupulosamente, no dio ningin precipitado'
albuminoso ; afios despuds este enfermo presentaba signos
inequivocos de albuminaria; examinando uuevamente la ori-
ua dio con el calor y con el reastivo de Eshach el precipitado
clasico.

El De. Lombana hab!s cntonees de la idiosincrasia qne
él y casi todos los mivnbros Jde su familia tienen por los yo-
duros y que uno de ellos se ha visto casi a3ixialo por un
edema de la glotis producido por una pequeda cantilad da
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yoduro de potasio; 61 mismo, dice, ha experimentado la gran
intolerancia que tiene por este medicamento ; todo lo cual
se lo explica por unainsuficiencia eliminadora hepatica, renal
6 respiratoria.

Dr. Gémez Calvo—En los casos de insuficiencia elimina-
dora interna hay muchos fosfatos, la orina es escasa durante
el dia y aumenta un poco por la noche y la fosfaturia
alterna con la poliuria.

Iir. Uribe—Lo mejor serfa averiguar si hay insuficiencia
hepatica, lo cual es facil saberlo por el procedimiento de
Colrat y Couturier y de Lépine. Basta dar por la mafiana en
ayunas una cucharada de jarabe de azacar, y analizar dos
horas después la orina con el licor de Fehling; si la reaccion
se verifica, el higado estd insuficiente.

Dr. Escobar—El aumento de fosfatos es siempre signo de
insuficiencia hepatica.

Dr. Lobo—Siempre que hay insuficiencia hepatica hay
alteraciones del aparato digestivo, lo que falta 4 nuestro
enfermo. :

e e

Sesion del dia 19 de Octubre de 1899

Presidencia del Dr. Agustin Uribe

Asistieron los Dres. Herrera, Lobo, Michelsen y Uribe.
Se ley6 y aprobo el acta después de dos modificaciones he-
ehas por los Dres. Lobo y Uribe.

1.0 El Dr. Herrera manifesté que por no haber estado
presente en la sesi6n anterior, decia con respecto 4 lo que
ge discutié al fin, con motivo del caso referido por el Dr.
Lobo, es decir, sobre la intolerancia que manifiestan algunos
individuos por las pequeiias can‘idades de yoduros, etc., que
ese estado se presentaba casi siempre en los albumintricos
cuando se les hacia tomar esos medicamentos, y refiri6 el si-
guiente caso de observacion personal : Se trata de una mujer

robusta y pletdrica, la cual 1o presenta aparentemente otro |
sintoma que un gran dolor de cabeza, el cual pide 4 gritos °

le quiten ; examinada la orina, la encuentra escasa y con mu-
cha albfiina. Se prepara la enferma 4 tomar yoduro de po-

tasio, prescrito por un médico llamado poco antes; le prohi-

s
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be tomar ese medicamento, y le ordena el régimen lacteo,
duiréticos, veutosas, cataplasmas, lavativas calientes, y san-
guijuelas en la region mastoidea con alguna frecuencia ; em-
pieza éntonces 4 anmentar la orina, se acaba la albtimina y
el dolor de cabeza desaparece. Cuando ya la enferma estaba
aparentemente buena de todos esos sintomas, le mandé to-
mar ana pocién que tenia una pequefia cantidad de yoduro
de potasio, y entonces le aparecieron angina y otros sintomas
de yodismo. Vuelta la enferma 4 la medicacién anterior,
cur6 radicalmente.

Fistulas wrinarias en la mujer
DISCUSION

Dr. Uribe—En el curso de este afio se han presentado en
mi servicio clinico de mujeres tres casos de fistulas urinarias,
causadas por partos laboriosos—dos vésico-vaginales y uno
uretro-vaginal,—acompafiadas todas de incontinencia de ori-
na, accidente natural en las primeras pero noen la 6ltima.
Una de las dos vésico-vaginales cur6 por primera intenciéu
la Guica vez que se operd; los bordes faeron cuidadosamente
avivados con el cuchillo, sobre todo en los angulos; se pusie-
ron cinco puntos de satura con crin de florencia ; se dej6 en
la vejiga 4 permanencia una sonda de caucho blanda que
fue suturada & los bordes del meato, y se puso en la vagina
un pequeno tapén de gasa yodoformada. A los seis dias la
curacion era perfecta : la vejiga retenia la orina, y el esfinter
uretro-vesical funcionaba como antes. A esta enferma la he
visto dos meses después, y la curacién se mantiene.

El segundo caso fue operado cinco veces : dos se avivé
con el cuchillo y tres con el termocauterio para suturar cua-
tro dias mds tarde, al eliminarse las escaras, y obtener asf la
reunion inmediata secundaria. Las cinco intervenciones fa-
llaron, probablemente porque la pérlida de sustancia era
muy considerable y porque el orificio vaginal de la fistula
estaba colocado muy hacia atras, lo que dificultaba Jas ma-
niobras operatorias.

Bl tercer caso—una histérica consumada que rechazo la
operacion y que sa'i6 del Hospital como entré—es interesante
desde el punto de vista de la incontinencia que apareci6 des-
pués cel parto, puesto que el orificio vaginal de la fistula
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uretro-vaginal estaba colocado & dos centimetros del meato.
A mis alumnos de la clinica les anuncié que la incontinen-
cia persistiria aun en el caso de que operada la fistula, curara
por primera intencién; y que para corregir aquella seria
preciso recurrir 4 una segunda operacion disecando la uretra,
torciéndola y suturdndola asi torcida bajo el clitoris, segtn el
procedimiento combinado de Pousson. Esas incontinencias de
que hablo, de interpretacion dificil, aparecen siempre des-
pués de un parto lento durante el cual la cabeza del feto
permanece mucho tiempo en la vagina, provocando la dila-
tacion exagerada de este conducto. Segin Engstrom, que ha
estudiado detenidamente estas incontinencias, pueden expli-
carse asi: 6 porque la vejiga se reduce y pierde la facultad
de dejarse dilatar, 6 porque hay una paralisis del esfinter
uretro-vesical. Segin Pozzi, el esfinter y las fibras musecula-
res de la uretra, permaneciendo inactivas, pierden al fin su
tonicidad fisiolégica.
Dr. Herrera—Siempre que he visto emplear el método
americano de Marion Sims, he visto obtener buenos resultados;
o mismo he conseguido una curacion por primera intencion

“en una mujer operada ya varias veces, 8i no me equivoco

entre otros por el Dr. Manrique. En cuanto 4 la incontinen-
cia post parto, no conozco en mi practica ninglin easo que no
sea transitorio y no cure espontineamente en poco tiempo.

Dr. Lobo—Pozzi refiere un caso en que se hizo la ope-
racion once veces, persistiendo siempre la fistula.

Creo que las orinas depositadas entre la sonda y las pa-
redes de la vejiga, obran por su propio peso filtrandose gota
4 gota 4 pesar de la sutura ¢ impidiendo la cicatrizacion de
la herida. Para remediar este defecto de la operacién, creo
que convendria hacer la dilataciéon forzada del cuello de la
vejiga, como se hace para la litotricia, produciendo asi una
incontinencia transitoria que cura espontianeamente cuatro
6 cinco dias después, cuando ya la cicatrizacion de la herida
se haya hecho.

Dr. Herrera—Cuando hay todos estos inconvenientes, 6
cuando vencidos éstos, la fistula persiste, creo que lo mejor
es hacer la talla hipogdistrica.

Dr. Lobo—La talla hipogastrica es operacion peligrosa,
por la facilidad con que la orina penetra al peritoneo.
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Dr. Aerrera—Una caracion cuidadosamente hecha, dis-
minuye esta facilidad y por cousiguiente el peligro de la
operacion.

Dr. Lobo—Hay fistulas tan pequefias, que no son percep-
tibles 4 la simple vista; observé una muchacha en la cual
después de puesto el espéculo, me dio trabajo reconocer el lu-
gar de una fistula puntiforme; la enferma no se dej6 operar,

Observacién del Dr. Lobo

‘ Tengo actualmente un caso curioso en una monja joven,
" comode 26 4 30 afios. Tiene tos continua, ardor en la gar-
ganta, y al laringoscopio se observa una desviacién marcada
de la cuerda vocal izquierda; por lo demds, goza de buena
salud, y lo finico que le mejora los sintomas anteriores, solo
por tiempos, son las corrientes eléctricas.

Hace algiin tiempo tuve otro caso muy parecido en otra
monja de la misma edad, en la cual existia ademds de los
signos enumerados antes, una disfonia que sélo tenia por ra-
tos; ésta mejoraba con bromuro. En ninguna de las dos he
encontrado sintomas de histeria: ni parélisis, ni ovaralgias,
ete. ete.

Fibromioma del itero

Dr. Herrera—Hace poco tiempo observé un caéo muy
cuarioso de un fibromioma del Gtero. El paciente era una mu-
jer de 24 4 25 afios de edad, la cual se habia casado 3 64
afios antes y no habia tenido familia; era delgada y de bue-
na constitucién, pero repentinamente empezé & sufrir fre-
cuentes metrorragias, para lo cual llamé varios médicos que
por entonces se limitaron 4 tratarle ese sintoma, hasta el dia
que me llamaron ; per un examen superficial hecho sobre el
volumen del bajo vientre y las relaciones obtusas de los 6rga-
nos genitales internos, unido 4 la marcha de la enfermedad,
comprendi que se trataba de un tumor de la matriz, y pen-
86 por entonces en los pélipos uterinos, Aconsejé 4 la familia
formara inmediatamente una junta que debia resolver una
operacion, y la mas conveniente para el caso; y entre tanto,
para tratar las metrorragias, ordené duchas calientes, y al
interior ergotina, hidrastis y viburnum prunifolium.

Reunida la junta, aconsejo se hiciera primero el tacto
uterino, el cual hice previa la dilatacion del cuello con es-
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ponja y laminaria, encontrando un cuello virgen y una mu-
cosa lisa y sana: se trataba de un tumor de las paredes.
Entre los miembros de la junta hubo acuerdo en que se
practicara pronto una operacion, pero se diseutio entre la
histerectomia vaginal y la histerectomia supra-vaginal, auu-
que mi opinion era la de que se hiciera una laparotomia
supra-pubiana, por las grandes dificultades que presenta la
histerectomia supra-vaginal, operacién la mas conveniente é
indicada.

Tn vacilaciones sobre si iba 6 né 4 que la operaran 4
Buropa, una noche fue sorprendida nuestra enferma por
grandes dolores en el bajo vientre; 4 mi defecto fue llamado
uno de los miembros de la junta. En un momento dado la
enferma sintié un gran célico, pidi6 una vacinilla, se sento y
pari6é un cuerpo como de libra y media de peso, el cual era
an verdadero fibromioma del Gtero. La mujer quedd en un
estado de lipotimia, y cuando yo la observé al tercer dia de
lo referido, tenia frecuentes trastornos y escalofrios y un pul-
so pequeiio y filiforme; murié al sexto dia en un verdadero
estado puerperal, & pesar de que el médico lamado le hizo
varias curaciones de una rigurosa antisepsia.

Dr. Uribe—Vi en “ Zini Hospital,” en Brookling, al pro-
fesor Pilcher hacer en varios casos de fibromioma uterino la
ligadura de las arterias uterinas & nivel del cuello, consi-
guiéndose por este método, y no mny tarde, la atrofia del tu-
mor. ITste es un procedimiento andlogo al que se usa desde
hace mucho tiempo para combatir los sarcomas vasculares
de los huesos, ligando, por ejemplo, la femoral, cuando el
neoplasma reside en la extremidad inferior del fémur. La
operaci6n es facil si la matriz baja y queda bien 4 la vista,
pero en el caso contrario es posible confundir la arteria ute-
rina con el uréter y ligar éste, lo que traeria accidentes gra-
ves ¢ irremediables.

Dr. Herrera—Tan racional es el procedimiento por la li-
gadura, que cada menstruacion se considera como una poda
6 abono al tumor, lo cual debe tenerse en cuenta para operar
siempre estos tumores en aquellas mujeres cuya menopausa |
esta lejana, haciendo lo contrario cuando ésta se aproxima.
Basta muchas veces la sola menopausa para que el tumor 58
detenga en su desarrollo.
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Dr. Lobo—Hace poco lcia en la Presse Médicale que en
el Congreso de Ginecologia, de Amsterdam, se dispuso que
siempre que se operase sobre el Gtero, se dejara éste en tota-
lidad 6 en la mayor parte posible, por la falta que este 6rga-
no hace al estado general de la mujer® y que el quitarlo seria
quitar un mal y agregar otro.

E1 Dr. Herrera termin6 lo relativo 4 los tumores del ate-
ro en la presente sesion, diciendo que casi todas las histerec-
tomias que él habia visto practicar en Europa, habian tenido
mal éxito, tanto por la duracion de la operacién como por su
extersion ; pues las m4s de las veces habia que extenderlo 4
sus anexos, y que eran muy pocos los operadores que dejaban
el cuello.

Bl Dr. Lobo pregunt6 al Dr. Uribe por Ja marcha de su
operada de un quiste ovdrico por el sistema de la marsupiali-
zacion, y éste contest6: la introduccién eu el saco de tres
piezas de gasa yodoformada produjo en la enferma un enve
nenamiento que se presento al sexto dia con fiebre y urticaria
pero sin delirio. La enferma mejoré con grandes lavados dia-
rios del saco y variacién de la curacion.

El Dr. Herrera refiri6é un caso de yodoformismo en un
hombre al cual habia hecho en el Hospital Militar la ligadu-
ra de la subelavia para un aneurisma de la axilar; la abun-
dancia del yodoformo con que se curé la herida, produjo el
envenenamiento, que se manifesté entre otras cosas con fie-
bre y delirio furioso.

Dijo ademéas que él no cesaba de encarecer 4 su interno
tasara el yodoformo en una operada de resecciéon de una
glindula mamaria que presentaba una gran superficie de ab-
soreion porque se le hacia la euracién 4 plano.

Por la coincidencia de que esta enferma habia sido ata-
cada de un tifo estando en los primeros dias de la operaeion,
pero del cual estaba ya de convalecencia, refiri6 el siguien-
te caso:

Siendo 6] estudiante y practicante del servicio clinico
de hombres del Dr. Osorio, observé que un hombre que te-
nia una gran ulceracién chancriforme en donde se le habia
abierto un bub6n, la cual dlcera supuraba mucho, se dio an
bafio general, y repentinamente la tlcera se modifico, la su-
puracion cesé y vino un envenenamiento phtrido con grandes
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escalofrios y fiebre, terminando con la muerte. En este en-
fermo se observé la marcha clara de un tifo cuya puerta de
entrada habra sido la ulceracion.

Es facil, concluy6, contraer una afeccion general cuando
hay una superficie ulcergda, y en estos casos, una vez decla-
rado el envenenamiento phtrido, la marcha es répida ¥
mortal.

Siendo llegada la hora, se levant6 la sesion.

REerroDUCCIONES
e e

INFORME SOBRE LA ESTERILIZACION INDUSTRIAL
DE LAS AGUAS POTABLES POR MEDIO DEL OZONO

POR EL DR. A CALMETTE
(Traducido de los Anales del Instituto Pasteur para la Revista )

Es un hecho incontestable que el agna de la alimenta-
¢i6n es, con mucha frecuencia, el vehiculo de los gérmenes de
las enfermedades infecciosas, y en vista de semejante certeza,
los higienistas y los ingenieros se esfuerzan en busear, apo-
yéndose en los métodos precisos de las ciencias experimen-
tales, los procedimientos que faciliten la eliminacion mas
completa que sea posible de los microbios patégenos que
contienen las agnas captadas para el uso de las ciudades.

Para llegar 4 este fin se han propuesto numerosos me-
dios, los cuales pueden dividirse en dos grandes categorias:

1.* Los unos tienden 4 modificar los modos de captacion
de las fuentes, corrientes ¢ aguas subterrdneas para evitar
en cuanto sea posible toda causa de polucion por gérmenes.
microbianos, procedentes de la superficie de la tierra.

2.* Las otras tienen por objeto la separacién 6 la des-
truccién de los gérmenes cuya presencia no se puede evitar
en las aguas que se destinan al consumo,

Muchas cindades importantes tienen que verse obligadas
4 usar corrientes de agua en que las causas de contaminacién
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son numerosas, 6 fuentes captadas superficialmente en terre-
nos cultivados y permeables 4 las infiltraciones de la super-
ficie.

La cindad de Lila se halla en este altimc caso: alli, eu
una vasta planicie que se extiende & lo largo del valle del
Deule, sobre todo en las cercanias de Emmerin, hay una serie
de fuentes que brotan entre pantanos y terrenos cultivados;
la capa acuifera que alimenta estas fuentes y tiene su origen
en el lecho de Creta, su profundidad media, la disposicién de
los puntos de emergencia y el modo de encauzarlas son tales,
que en todo tiempo las aguas estdn pobladas de numerosos
gérmenes microbianos que provienen de las capas superficia-
les de los terrenos de labor.

Abundan estos gérmenes principalmente en la época de
las copiosas lluvias de otofio: el examen de las especies 4 que
dichos microbios pertenecen no da lugar 4 duda del peligro
inminente que provoca su ingestion. De aqui que en Lila
sean tan numerosos los casos de fiebre tifoidea, y es innega-
ble que la enorme mertalidad infantil que se registra en la
Oficina sanitaria con los nombres de ‘afecciones gastro—in-
testinales y atrepsia,” en gran parte se debe 4 la calidad
defectuosa de las aguas.

La Municipalidad de Lila se ha preocupado cou esto, y
deseosa de proteger con la mayor eficacia 4 la poblacién con-
tra las desoladoras epidemias, se ha esforzado en aumentar
las fuentes del Emmerin, escasas en la actnalidad por el au-
mento de poblacion, y en asegurar la inocuidad completa de
las aguas-que se usan en el lugar.

Casi todos los métodos de purificacion que se han pro-
puesto presentan serios inconvenientes, sobre todo si se trata
de emplearlos en grande escala.

Los filtros de tierra porosa, excelentes para usados 4 do-
micilio, si estdn bien vigilados, son morosos y costarian mu-
cho si se tratase de emplearlos para toda una poblacién. La
filtracion sobre capas de arena mejora las aguas pero no da
seguridad completa.

La esterilizaciéon por medio del calor es demasiado cos-
tosa para pretender aplicarla en grande; y entre los procedi-
mientos de purificacién quimica, dado el actual estado de
nuestros conocimientos, lo tinico que ha mostrado eficacia
prictica y recomendable esta fundado en el empleo del ozono.
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Hace mucho tiempo que se conocen las enérgicas propie-
dades microbicidas y oxidantes del ozono; la aplicacion de
este gas en la esterilizacion de las aguas potables ha sido
propuesta por numerosos sabios, entre los cuales son dignos
de mencién Ohlmuller, Siemens y Halske, de Berlin, en 1891,
¥ recientemente en 1893, Tindal, Schreller y Van der Sleen,
de Holanda.

En la Exposicién de Higiene de Paris, organizada en el
Campo de Marte en 1895, Mr. Tindal mostré la primera rea-
lizacién prictica de nn aparato industrial que esteriliza dos
metros cibicos de agua por hora.

Con todo, la aplicacion de este sistema no se ha llevado
a cabo en ninguna poblacién, de un modo efectivo, y el pro-
plema del empleo préictico del ozono para la esterilizacién de
grandes cantidades de agua potable permanece afin en pie.

Los Profesores Marmier y Abraham han vuelto al estu-
dio de este asunto desde el afio de 1895, y creemos que en
esta ocasidn ellos le han hecho dar un impulso decisivo.

Pidieron estos dos sabios 4 1a Municipalidad de Lila en
Febrero de 1898, autorizaciéon para instalar en la planta ele-
vada de las aguas del Emmerin un aparato industrial, pro-
ductor de ozono, con el objeto de efectuar un gran experi-
mento que demostrara palpablemente el valor practico del
procedimiento y de los aparatos de su invenciéu,

Interesada ahincadamente con este experimento la Mu-
nicipalidad de Liia, nos suplicé que reuniésemos una comi-
si6n que juzgara de los resultados y le remitiésemos nuestro
parecer.

Nuestra comision se compuso de los siguientes senores:
Dr. Staes-Brame, adjunto al Alcalde de Lila, Presidente ;
Dr. Roux, miembro del Instituto, Subdirector del Instituto
Pasteur de Paris; Buisine, Profesor de Quimica industrial en
la Facultad de Ciencias de Lila; Dr. Calmette, Director del
Instituto Pasteur de Lila, Profesor en la Facultad de Medi-
cina de dicha ciudad, Relator; y Bouriez, experto quimico.
Dichos Profesores se reunieron por la primera vez el 10 de
Diciembre de 1898 en el Instituto Pasteur de Lila para la
elaboracién del programa de sus trabajos.

Acordado el programa, se dividié la Comisién en dos
secciones: la una compuesta de los Dres. Roux y Calmette,
encargada del control bacterioldgico, y la otra, formada por
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los Sres. Buisine y Bouriez, 4 la que toc el cargo del estudio
quimico de las aguas del Emmerin antes y después del tra-
tamiento por el ozono.

De acuerdo con las deliberaciones de la Comisién, tomas
escalinados de muestras de agua no tratada y de agua ozo-
nada se verificaron en Emmerin el 10, 11 y 12 de Diciembre
de 1898, y el 17, 24, 27 y 28 de Enero de 1899, con el objeto
de darse cuenta del valor del procedimiento desde el punto
de vista industrial, continuo y normal.

3

DESCRIPCION DE LOS APARATOS

El ensayo de la esterilizacion de las aguas se hizo en an
pequefio laboratorio contigno 4 la planta elevatoria de las
aguas de Lila. .

La instalacion comprende tres partes :

La una, 4, sirve para la produceién de la corriente eléc-
trica; la segunda, B, para la produceién del ozono, y la ter-
cera, O, para la esterilizacion del agua.

A—Produceidn de la corriente eléctrica— Esta parte eléc-
trica del laboratorio se compone de un motor de vapor comiin
y un alternador; la corriente desarrollada pasa por un trans-
formador de alto potencial que puede saministrar 40,000
volts y aun més.

B— Produceion del ozono—Esta produecion estd asegura-
da de un modo perfecto por medio de dos aparatos distintos:
un ozonador y un deflagrador de varillas, por entre las cua-
les salta una serie de chispas eficaces, cuyas funciones consis-
ten en asegurar entre los polos del ozonador un potencial
regular.

El ozonador esta formado asi: un electrodo, un vidrio,
un vidrio, un intermedio, vn vidrio, un electrodo, un vidrio,
un intermedio, nu vidrio, un electrodo, ete., ete. Los electro-
dos son metélicos, cada uno presenta dos superficies planas
y opuestas ; estas superficies estan perfectamente arregladas
y sobre cada una de ellas se aplica un vidrio.

Todos los electrodos pares estin conectados & un polo
del transformador, y los impares al otro polo. Se han tomade
precauciones especiales para asegurar el aislamiento mas
completo de estas dos series de electrodos para potenciales
superiores 4 los habitualmente empleados.



556 REVISTA MEDICA DE BOGOTA

Por los espacios que hay entre los vidrios brota el efluvio,
de un hermoso color violeta; bajo su accién, el oxigeno del
aire se transforma en ozoneo; mediante una combinacion es-
pecial no se extrae del aparato sino el aire que haya atrave-
sado el efluvio en una extension fijada de antemano: todas
las particulas de aire han sido, pues, sometidas 4 una accién
uniforme del efluvio.

La refrigeracion de los elementos se hace de una manera
continua, sin interrupcién alguna 4 la vez en lag dos series
de electrodos. El aislamiento perfecto estd, con todo, asegu-
rado y no hay jam4s circuito corto en el aparato; esto se ob-
tiene cortando la columna de agua refrigerante por medio de
dos series de goteadores.

O— Esterilizacion del agua—Al salir el ozono del ozona-
dor se encauza en una columna grande de cal y canto; en
esta columna se halla el agna que debe esterilizarse.

Con la circulacién metédica del ozono y el agua se obtie-
ne la esterilizacién. El agua se escapa por la base de la co-
lumna mencionada y se dirige 4 los depodsitos 6 tanques de
la planta elevatoria; un desagiie de capacidad calculada se
halla en el trayecto, 4 fin de graduar la salida del deposito.

CONTROL BACTEOROLOGICO

(Para poner en practica el funcionamiento de los apara-
tos que se acaban de describir, y para demostrar su buen
éxito se verifico) unaiserie de experimentos cuyos resultados
no pudieron ser mas satisfactorios.

No seran detallados en esta ocasion por considerar que
bastaran para el objeto que se propone el tradactor de este
articalo las conclusiones con que termina el presente informe).

Los aparatos ozonadores funcionaron durante el dia so-
lamente, desde los primeros dias de Julio (1898), luégo se
trabaj6 de dia y de ncche.

El rendimiento normal de la columna fue de 35 metros
ctibicos de agua esterilizada por hora. _

Las muestras de agua ozonada, destinadas al analisis
bacteorolégico fueron tomadas en Emmerin en globos-pipetas
estériles, 4 la vez que muestras de agua no tratada por el
0z0no.

En presencia de los excelentes resultados obtenidos, la
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Comisién quiso darse cuenta de ciertos hechos que habian
llamado su atencion en el curso de los experimentos efec-
tuados.

Parecia extraordinario, por ejemplo, que el agna 0zona-
da conservada 12, 24, 36 horas y hasta 4 dias en el laborato-
rio permaneciése estéril y se mostrase relativamente mas
pobre en gérmenes que el agua analizada muy poco tiempo
después de la toma de las muestras.

Se podrfa suponer lo siguiente:

O que algunos gérmenes del bacilus subtilis que se esca-
paban 4 la aceién del ozono durante el paso por la columna
eran destruidos ulteriormente por una pequefiisima cantidad
de ozono que pudiera permanecer en el liquido durante las
primeras horas que signeu 4 las tomas de agua. O bien, que
la ozonizacion engendra en el agua sustancias quimicas que
impiden la pululacion de los gérmenes.

Para responder a estas preguntas hemos mezclado &
373 ¢. ¢. de agua ozonada, tomada el 23 de Enero y conser-
vada 3 dfas en el laboratorio, 68 c. c. de agua comin tomada
el 26 del mismo mes.

La mezela fue sembrada el 28, es decir, dos dias después
del contacto, 4 la docis de 0 ¢. c. 1 en 6 matraces de gelatina
nutritiva.

La numeracion de las colonias efectuada después de 6
dias de cultivo 4 23° ha dado 1,340 gérmenes por cent. cabi-
co. Luégo el agua ozonada no contiene ninguna sustancia anti-
séptica capaz de esterilizar los gérmenes del agua no ozonada
con la cual se mezcla, y de impedir la pululacién de dichos gér-
menes. Como constantemente hemos notado que el agua 0zo-
nada es tanto mas pobre en gérmenes cuanto las siembras
hayan sido hechas mas largo tiempo después de haber toma-
do el agua de las muestras, nos vemos obligados 4 deducir
que si el mayor nGmero de gérmenes contenidos en el agua,
se destruye durante el paso por la columna, la casi totalidad
de los que se salvan en esta faz de la operaci6n, sucumben 4
los pocos minutos en los receptdculos donde se acumula el
agua que sale de los aparatos.

Ts muy interesante anotar este hecho que presenta una
importancia préctica considerable, porque demuestra que el
agua ozonada, aun cnando algunos minutos después de su
salida de los aparatos no contiene ya huellas de ozono, no
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permite en su seno la pululacién de los gérmenes del bacilus
subtilis que hayan podido escaparse en la esterilizaci6n.
Andlisis -quimico—E] Sr. Buisine, Profesor de Quimica
industrial en la Facultad de Ciencias de Lila y el Sr. Bouriez,
perito quimico, estaban encargados de efectuar el anilisis
comparativo de las aguas de Emmerin antes y después del
tratamiento por el ozono, desde el punto de vista del tenor
en oxigeno, en materias organicas y en nitratos. ;
Kra preciso, en efecto, saber si el tratamiento por el ozo-
no no daba por resultado el aumento en muy grandes propor-
" ciones del tenor de las aguas en nitratos, 4 causa de la
oxidacion de las materias orgdnicas contenidas en esas aguas.
Era necesario también conocer los efectos del ozono
sobre el tenor en materias org4nicas.
Hé aqui los resnltados suministrados por los peritos
quimicos de la Comisidn:

ANALISIS QUIMICO DE LAS MUESTRBAS DE AGUA TOMADAS
EL 12 DE DICIEMBRE DE 1898

Agua no tratada| Agua ozonada
por litro por litro

- }
Materias organicas (avaluadas en ’

Actdo.03alie0). - s wivoc Ogr. 014 | Ogr. 003
Materias organicas (en oxigeno,

procedimiento A. Levy)....... {0, 00088 ; 0, 00080
Azoe nftrico (en nitrato de pota-

8a, procedimiento Schlmsing).! 0 ,, 034! 0 ,, 030
Azoe nitrico (procedimiento Gran- ;

vabEy Lajoux) i cae oo U 020 | 0 ,, 019
Azoe nitroso (por la metapheny- i :

lene=diamine) ... i ecis i 055 10555
Azoe nitrose (por la resoreina)..f 0 ,, 0005 | 0 ,, 003
Amonizco (porelreactivo Nessler)| 0 ,, o5
Oxigeno disuelto........... ... 95, 7 5 e 8

CONCLUSIONES

En resumen: el conjunto de anélisis bacteorolégicos y
quimicos que hemos hecho durante el periodo que va de 10
de Diciembre de 1898 al 12 de Febrero de 1899 nos lleva 4
las siguientes conclusiones:
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1.* El procedimiento de la esterilizacion de las aguas
potables por medio del ozono, basado en el empleo de apara-
tos ozonadores y sobre la columna de esterilizacién de los
sefiores Marmier y Abraham, es de una eficacia incontestable,
y esta eficacia es superior 4 la de todos los procedimientos
actualmente conocidos, susceptibles de aplicarse aun & gran-
des cantidades de agua;

2. La simplificada disposicion de estos aparatos, su soli-
dez, y la constancia de su producto y regularidad de funcio-
namiento prestan todas Jas garantias que sean exigibles en
aparatos propiamente industriales;

3.2 Todos los microbios patogencs 6 saprofitos que se
hallan en las aguas estudiadas por nosotros se destruyen
completamente por el paso de estas aguas por la columna
ozonadora. Solamente algunos gérmenes del bacilus subtilis
resisten & la prueba; se calcula que quede un gérmen de este
bacilo por cada 15 ¢. c. de agua en una concentracion de,
ozono igual 4 6 miligramos por litro de aire.

Con una concentracion de 9 miligramos, el namero de
los gérmenes del bacilus subtilis revivificables por cultivo en
caldo, baja 4 menos de 1 por 25 c.c. de agua tratada. Es
preciso observar que el bacilus subtilis (microbio del heno) es
completamente inofensivo para el hombre y para los anima-
les; por otra parte, que los gérmenes de este microbio resisten
4 la mayoria de los medios de destruccién, tales como el del
calentamiento por vapor bajo presion & 110°. Por consiguien-
te es inftil exigir su desaparicién completa de las agnas des-
tinadas al consumo y consideramos como mas que suficiente
la esterilizaci6n obtenida por el aire ozonizado con una con-
centracién de 5 4 6 miligramos por litro, en las condiciones
en que la colocan los sefiores Marmier y Abraham.

4.® La ozonizacion del agua no introduce ningtin elemen-
to extrafio, perjudicial 4 la salud de quienes la usan: por el
contrario, 4 consecuencia del no aumento de los nitratos y de
la disminucién censiderable del tenor en materias organicas,
las aguas sometidas 2l fratamiento por el ozono, estan menos
sujetas 4 las reproducciones microbiznas ulteriores, y por con-
siguiente, menos alterables. Por otra parte, no siendo el 0Z0~
no sino un mero estado molecular del oxfgeno, ¢l empleo de
éste presenta la ventaja de aerear enérgicamente el agua y
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couvertirla en méas sana y agradable para el consumo, sin
quitarle ninguno de los elementos minerales ttiles.

5.2 En lo que concierne 4 Lila nuestro parecer es que
debe recomendarse 4 la Municipalidad la adopcién del proce-
dimiento de Marmier y Abraham con el cual se asegura la
inocuidad absoluta y permauente de las aguas del Emmerin.

Oreemos también que siendo un hecho la seguridad de
este modo de purificacion de aguas, Lila hallaria manera de
aumentar el candal de fuentes actuales simplemente con la
traida de rios 6 acueductos de las cercanias, rudimentaria-
mente filtrados por un dique de arena y luégo ser esteriliza-
das al mismo tiempo que las aguas de las fuentes por wedio
de aparatos ozonadores.

Cualquiera que sea la profundidad de las galerias subte-
rraneas de captacién, actualmente proyectadas en las cerca-
nias de Lila, no puede asegurarse que la homogeneidad del
‘terreno sea tan perfecta que conserve el agua conseguida al
abrigo de las infiltraciones de la superficie. Las galerias cor-
tadas en la creta que llevan el agua 4 Reims nos suministran
un ejemplo. El contenido de gérmenes y materias organicas
del agna que se logra captar, varia en proporciones conside-
rables (de 2,000 4 5,000 gérmenes por . €., y de 12 4 40 mili-
gramos de materias orgénicas por litro) y la fiebre tifoidea
causa estragos en la.citada poblacion.

La captacién de aguas profundas por medio de galerias
no da 4 los higienistas mayores seguridades que la captacion
de aguas superficiales.

Creemos, en consecuencia, que para evitar la propaga-
ci6n de enfermedades infecciosas en el uso de las aguas de
alimentacién, éstas deben, si estdn expuestas 4 poluciones,
ser esterilizadas por medio de un procedimiento eficaz tal
como el de que venimos hablando y del cual hemos logrado
patentizar los benéficos resultados.

Los miembros de 1a Comisién:

Dr. Roux—Dr. CALMETTE— Dr. STATES BRAME—BOU-
RIEZ—BOUSINE.

Lila, 12 de Febrero de 1899.
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LA PESTE BUBONICA

Colombia es un pais privilegiado. Entre los privilegios
de que disfruta hay uno poco envidiable, el de las enferme-
dades que han encontrado en ella domicilio tranquilo.

Tenemos la lepra que, no obstante los estragos que oca-
siona y su alarmante propagacién, apenas ha merecido que
tratemos de ella para decir lo que es menester hacer con
el objeto de disminuir el contagio y limitar su diseminacién
pero las disposiciones aconsejadas por la ciencia, compro-
‘badas por la experiencia y adoptadas por todos los paises
civilizados, se han quedado escritas en leyes expedidas por
el Congreso, Acuerdos de la Junta Central de Higiene, cien-
tificos informes y lnminosas discusiones del Congreso Médico,
la Academia Nacional de Medicina, las Corporaciones médi-
cas de los Departamentos y la Junta Central de Higiene.
Todos vemos el mal, nos alarmamos con el incremento que
adquiere, conocemos el remedio que es preciso oponerle, in-
dicamos como es urgente proceder, sabemos la suerte que
nos espera si no obramos con actividad.... y nada se ha
hecho.

La tuberculosis goza entre nosotros del mismo despre-
cio que ha merecido la lepra.

La viruela hace cuantas victimas quiere, no obstante
que el Gobierno posee y distribuye gratuitamente con profu-
sion excelente vacuna, cultivada con el mayor esmero en un
establecimiento oficial, el Parque de Vacunacién de Bogot4,
fundado por la Junta Central de Higiene, dirigido por un per-
sonal competente, que da cuantas garantias es posible apete-
cer; vacuna cuya eficacia y asepsia ha sido comprobada por el
uso que de ella han hecho durante varios afios y hacen cons-
tantemente en la actualidad los més notables miembros del
Cuerpo médico en Bogoti y en los Departamentos. La virue-
la subsiste y se propaga finicamente por la pereza y la incu-
ria de la poblacién, pues tanto la gente acomodada comod los
proletarios descuidan el hacerse vacunar y revacunar opor-
tunamente; por eso hemos visto hace poco en Bogota casos
de viruela en individuos de las familias més favorecidas por
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la fortuna, 4 la vez que en personas de todas las otras clases
de la escala social.

La viruela es la tinica enfermedad conocida para la cual
poseemos una vacuna preventiva de eficacia é inocuidad
comprobadas por un uso de mas de cien afios ; y el hecho de
que no se acuda 4 esa profilaxis, da la mejor demostracion
de cuan ingrata es la tarea de los que nos hemos consagrado
4 minorar la cantidad de dolores que afligen 4 la poblacion,
limitar el namero de defunciones y economizar los dineros
del Brario pablico por medio de la Higiene.

t Y qué diremos de la sifilis? Esta enfermedad hace su
agosto en lo mas florido de nuestra juventud, no respeta ni
los hogares més honestos; y no obstante que estan adopta-
das todas las medidas cientificas que la han dominado en la
mayor parte de las naciones, esas medidas se han quedado
escritas, y por eso la sifilis se propaga con creciente vigor.

A la enumeracién que precede, de enfermedades que la
ciencia est4 en capacidad de hacer desaparecer por medio de
medidas higiénicas de ficil aplicacién y de éxito seguro,
agreguemos otras que, como las afecciones paladicas, tificas,
etc., es més dificil combatir y que también hacen muchas
victimas valiosas en nuestra escasa poblacion.

Ahora tenemos la amenaza de la peste bubdnica, y por
es0 escribimos estas lineas, aunque con poca esperanza de
alarmar 4 los habitantes de Colombia y conseguir que en
tiempo héabil pongan en practica las medidas que la Junta
Central de Higiene tiene aconsejadas desde Noviembre de
1899.

Esas medidas estan publicadas en los niimeros 56 y 57
de la Revista de Higiene, correspondientes & los meses de
Noviembre y Diciembre de 1899, y por su importancia las re-
producimos.

Hélas aqui:
Profilaxis de Ia peste de Oriente 0 buboénica

Por tratarse de un asunto tan importante eomo es la
profilaxis de la peste buboénica, que ha aparecido en algunos
puertos de Sud América, se publica hoy el siguiente infor-



LA PESTE BUBONICA 563

me, presentado 4 la Junta Central de Higiene por el Dr.
Proto Gémez, y el articulo del mismo sobre aquella enfer-
" medad.

Es de esperarse que las autoridades de nuestros puertos
tendran el mayor empefio en observar los Acuerdos sobre
cuarentenas y policia sanitaria dictados por esta J unta, y las
demés medidas que se han aconsejado, 4 fin de evitar que
tan terrible flagelo invada nuestro territorio.

Repiiblica de Colombia—dJunta Central de Higiene

Sres. Miembros de la Junta Central de Higiene—E. L. C.

La peste de Oriente 6 bubénica, que hace siglos ha ve-
nido presentdndose bajo la forma de epidemias en el Antigno
Continente, ha pasado los mares. Hoy, seglin datos que te-
néis 4 la vista, acaba de aparecer en algunas Repiblicas de
Sud América, como el Paraguay, el Urngunay y la Argentina.
El Gobierno de Colombia, justamente alarmado por el peli-
gro de que llegne al pais esta terrible enfermedad, os pide
que dictéis las medidas que deben ponerse en prictica para
impedir su invasién y propagacién.

Por los estudios recientes que se han hecho sobre Ja na-
turaleza de la peste bubénica, se sabe que esta es una enfer-
medad infecciosa que se transmite por contagio; que el agen-
te que la produce es un microorganismo llamado bacilo pestoso,
observado por Yersin, Kitasato y otros sabios versados en
este género de investigaciones ; que dicho microbio se en-
cuentra en el pus, en las materias fecales, en las ropas de
uso de los enfermos ; que existe en el suelo de las habitacio-
nes en que hay enfermos, aun 4 cinco centimetros de profun-
didad ; en los animales domésticos, en las moscas, en las
pu.gas, etc.; que presenta una débil resistencia 4 los anti-
sépticos como el dcido fénico, el blicloruro de mercurio, el
formol, el 4cido sulfuroso, asi como 4 la desecacién véla
accion de los rayos solares, y, finalmente, segtin la Conferen-
cia de Venecia, el periodo de incubacién dura hasta diez dias.

Aparte los medios de transmisién que dejo enumera-
dos, debo llamar la atencion especialmente sobre la propaga-
cion por medio de los ratones y de las ratas, que representan
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un papel muy importante en la diseminacién de la enferme-
dad. En la China y en la India se not6 desde hace mucho
tiempo que esos roedores morian en gran cantidad cuando
empezaba 4 desarrollarse la peste. Los misioneros franceses
llamaron la atencién sobre este fenémeno hard unos doce
afios, observacion que confirmaron después Simmonds, Hut-
chison, Snowett y Hankin,

Estudiando Yersin y Kitasato el bacilo pestoso, 1o encon-
traron en los cadaveres de las ratas que morfan en las casas,
calles, etc., de las ciudades donle se habia presentado la
peste ; al mismo tiempo se observé que los lugares en que la
enfermedad atacaba al hombre eran aquellos en que habfa
depdsitos de granos, de comestibles, etc., en que abundan
las ratas; y que estaban exentas de la epidemia habitaciones
aseadas y en que no habia ratas. Los mencionados autores
encontraron una estrecha correlacion de estos hechos, y sos-
tuvieron que antes de ser la peste bubénica tna enfermedad
de la especie bumana, lo era de aquellos animales.

La rata es un animal emigrador por naturaleza; y este
instinto se aviva cuando presiente algtn peligro que la ame-
naza, 6 cuando la ataca alguna enfermedad como la peste;
huye entonces, llevando el contagio, es decir, la muerte para
su especie y para el hombre. A su turno, el hombre atacado
por esta enfermedad es un foco de infeccion, y sélo dejard
de serlo por las precauciones que se tomen aislandolo y des-
infectando las habitaciones que ocupe, como se ha logrado
en los puertos ingleses en que ha aparecido la peste y en
que se han practicado estas medidas.

La sintomatologia de la peste bubénica no ha variado
al través del tiempo; el cuadro trazado por los antiguos au-
tores es casi el mismo que acaban de publicar los médicos
que presenciaron la altima epidemia de la India ; es el que
se encuentra en los libros clasicos, que estdn en manos de
todos los miédicos. Por tanto, el conocimiento clinico de esta
enfermedad es familiar 4 todos nuestros comprofesores.

Basado en las anteriores consideraciones someto 4 vues-
tro estudio las siguientes reglas 6 indicaciones sobre las me-
didas que deben ordenarse para la profilaxis de la peste bu-
bénica, de acuerdo con lo solicitado por el Sr. Ministro de
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Instruccién Piblica en su nota némero 518, dirigida 4 la
Junta Central de Higiene:

1. Dése estricto cumplimiento 4 los Acuerdos niimero 8,
sobre cuarentenas, y nimero 9 sobre policia sanitaria inter-
nacional, expedidos por la Junta Central de Higiene (1).

II. Si la peste bubénica se presentare en alguna de las
naciones limitrofes de Colombia, se establecerdn cordones
sanitarios que impidan la comanicacién entre los dos paises.

1IL. Se debe proceder desde ahora & la destruccién de
los ratones y ratas en los edificios destinados para aduanas,
oficinas, cuarteles, etc., de los puertos maritimos y flaviales.
Esto mismo se hard en los lazaretos que se establezcan segiin
los Acuerdos citados.

IV. La destruccién de los ratones y de las ratas se efec-
tuar4 con sustancias quimicas 6 por medios mecdnicos, sin
emplear los gatos 6 perros, que pueden llevar el contagio al
hombre. Los cad4veres de las ratas y ratones deben incine-
rarse inmediatamente.

V. Las naves que atraquen en los muelles serdn vigiladas
6 fin de que ni los ratones ni las ratas puedan salir 4 tierra 6
pasar 4 otras embarcaciones. Para lograr esto se colocaran
en las amarras obstdculos, como embudos, esferas, ete., que
impidan el paso de esos animales.

V1. En las naves que hagan el comercio de cabotaje se
proceders también 4 la destruccién de las ratas y ratones.

VIL La cuarentena de observacion 4 que se someta
una nave segfn los Acuerdos citados, no serd menor de diez
dias.

VIIIL Los médicos que observen casos de peste bubénica
estdn obligados 4 ponerlos en conocimiento de las autorida-
des; 4 indicar los medios de desinfeccion de las ropas del en-
fermo y de la habitacion de éste, y 4 exigir el aislamiento del
enfermo y de las personas que lo cuiden.

La Juunta Central de Higiene aprovecha esta ocasion
para reiterar la indicacién hecha al Gobierno de adaptar lo-
cales para lazaretos en los principales puertos de la naciéu é

(1) Estos Acuerdos estin publicados en el nfimero 10 de la Revista de Higiene,
y serdn 1eproducidos en la Revista Médica.
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instalar en ellos aparatos de desinfeccion, pues la falta de
unos y otros obliga 4 adoptar medidas que son necesarias
para salvar las poblaciones, perjudicando notablemente al
comercio. La ciencia moderna dispone de medios para armo-
vizar los intereses de la higiene y los del comercio, y son
esos medios los que deben aprovecharse por los Gobiernos
de los paises que se precien de civilizados.

Bogot4, Noviembre 7 de 1899.
Proro GOMEZ

Junta Central de Higiene—Bogotd, Noviembre 8 de 1899

En esta fecha fue aprobado el anterior informe en todas
sus partes.

El Secretario, Pablo Garcia Medina

La peste de Oricnie 6 peste buhonica

La peste de Oriente 8 peste bubénica tiene estas denomi-
naciones ya de los lugares donde se presenta epidémicamente
desde hace muchos siglos, ya de uno de los sintomas que la
caracterizan. Después de la reciente epidemia de la India,
apareci6 en el Portugal, donde existen algunos casos toda-
via; y segin los datos que tengo 4 la vista, también se pre-
senté en el Urugnay y en el Paraguay ; de modo que el Con-
tinente americano, que habia escapado al terrible azote,
cuenta en su territorio este nuevo huésped.

La peste es una enfermedad septicémica que se transmi-
te por.contagio; en otros tiempos no se tenia la misma creen-
cia y su propagacion era atribuida 4 influencias climatéricas
especiales. Los observadores modernos demuestran plena-
mente que el contagio es el inico medio de propagacién; la
duda ha desaparecido y hasta antihumanitario seria no acep-
tarlo, porque dejarian de ponerse en préctica las medidas
indispensables para detenerla en su marcha.

La causa verdadera de la peste bubénica y los agentes
que le sirven de vehiculo para transmitirse, fueron durante
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muchos siglos un problema euya solucién buscaron en vano
generaciones de hombres entendidos, y siempre la misteriosa
causa escapaba 4 sus pacientes y hdbiles investigaciones.
Para encontrarla era necesario que las ciencias realizaran los
progresos que hemos visto que se han llevado 4 cabo porla
escuela bacteorologista.

Cuando Yersin, uno de los hombres mis distinguidos de
la época actual, se trasladé 4 Hong-Kong en 1894, con el fin
de hacer el estudio bacteorolégico de la peste bubdnica que
en ese afio hacia muchisimas victimas, descubrié un bacilo
corto, de extremidades arredondeadas, al cual le dio el nom-
bre de bacilo pestoso, y que algunos autores llaman hoy el
bacilo de Yersin. Este microbio se encontré en la sangre de
los pestiferos, durante la vida, y en el higado, el bazo, lcs
rifiones y abundantemente en los bubones, en los caddveres
de las personas que eran victimas de la epidemia.

También los encontré en los cadaveres de las ratas, en
los insectos que, como las pulgas, las chinches, las moscas,
viven en comunicacién con el hombre ; en las habitaciones lo
encontré en el suelo hasta cinco centimetros de profundidad.

Por los cultivos del bacilo pestoso y por las inoculaciones
que hizo en curfes, micos, ete., dio la plena demostracién de
que ese microbio es el verdadero agente productor de la pes-
te bub6nica ; también llegé al convencimiento de la transmi-
si6n de ella de animal 4 animal, con ratas; y con la casuali-
dad probo inesperadamente, que las ratas atacadas por la
peste, la transmitian al hombre, en el caso de un sirviente
que en el Laboratorio anatomo-patolégico, de Viena, guarda-
ba esos animales, que servian para los experimentos del pro-
fesor Miiller.

Las vias de entrada al hombre son las naturales: con-
juntivas, vias respiratorias y el tabo intestinal; 6 accidenta-
les, como heridas, escoriaciones y picaduras de insectos.

Como en la China, se observé de afios atrés que antes de
aparecer la fiebre bubénica, epidémicamente, estallaba en
las ratas una epizootia, que las mataba en gran cantidad.
Yersin se convencié que estos roedores eran atacados por la
peste bubdnica.

Conocido y estudiado 4 fondo el agente de la peste bu-
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béniea, ficil es explicar el modo de propagacién y de seguir
la mareha, 4 veces caprichosa, de la enfermedad.

El hombre presa de la peste es un verdadero foco de
contagio: lo transmite por contacto al médico, 4 los enferme-
ros y 4 las personas de la familia que lo atiendan de cerea ;
por sus deyecciones, ete. ete., 4 las ropas de uso Y de cama,
é infecta el suelo y las paredes de la: alcoba donde pasa su
enfermedad. Y sa caddver, como lo prueban los estudios de
que he hablado, también es un foco seguro de contagio,
como lo demuestran las vietimas de la enfermedad entre los
que visten los caddveres 6 los lavan, seglin se acostumbra
entre los musulmanes.

El hombre atacado por la peste, lleva 4 lugares mé4s 6
menos lejanos el contagio, ya sea por la via terrestre 6 por
la via maritima. Los numerosos easos de epidemias en los
puertos & donde llegan buques procedentes de otros infesta-
dos, es una prueba que viene dandose desde hace muchos
siglos; por cousigniente, la vigilancia que debe tenerse en
nuestros puertos debe ser de toda hora y la obligacién de
cumplir con los reglamentos dictados sobre cuarentenas, ha-
ciendo desiufectar las ropas y equipajes de sus pasajeros y
poniendo los buques en observacién hasta por diez dias, son
un deber de conservacion y de patriotismo. En cuanto 4 los
cadéiveres, deben ser sepultados 4 uno 6 dos metros de pro-
fundidad y rodeados de una capa de cal 6 de aserrin de ma-
dera, empapado de una solucién fenicada 6 de sublimado.
Las ratas deben ser destruidas y sus cad4veres i ncinerados.

Ademds del agente microbiano que conocemos, existen
causas predisponentes, como son todas aquellas que debilitan
el organismo y lo hacen apto para su receptividad, 4 pesar
de que en algunas epidemias las personas fuertes y robustas
eran las primeras vietimas; pero si reina alguna incertidum-
bre 4 este respeeto, no sucede lo mismo con lo que se relacio-
na con las habitaciones insalubres, ya por ser himedas, es-
trechas, mal ventiladas; ya por ser insuficientes para el na-
mero de personas que las habitan, ya por su desaseo. En el
centro de las ciudades populosas de la India, viven familias
inglesas, que se distinguen por el escrupuloso aseo de sus
habitagiones y por las comodidades de que se rodean ; cuan-
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do estall6 la peste en 1894, los habitantes de estas casas es-
caparon 4 la epidemia, mientras que en muchas de las casas
del mismo barrio, hubo numerosas victimas.

Si al aseo de las personas y de las habitaciones se agrega
la destruceién de las ratas y el uso de una solucién de for-
mol, 6 de 4cido fénico, la inmunidad es casi segura, porque
el bacilo pestoso es muy sensible 4 la aceién mierobiana de
todos los agentes que componen los numerosos antisépticos.

La peste bubénica estalla en plena salud, después de un
perfodo de incubacion que puede durar hasta diez dias, re-
pentina y bruscamente, por un ligero escalofrio, seguido de
un movimiento febril, insignificante, acompafiado de fatiga,
malestar, dolores en los musculos, en las ingles, axilas, cue-
llo, ete., que dura de unas pocas horas 4 un dia; luégo se
repite el escalofrio, que es muy intenso, y aparece fiebre con-
tinua 6 remitente de 39 4 41 grados; el pulso es frecuente,
de 100 4 140 pulsaciones ; la piel seca y quemante ; cefalal-
gia intensa, conjuntivas encarnizadas y lagrimeo, sed inten-
8a, durante la cual se apetecen las bebidas calientes y las
frias; sensacién incémoda de ealor intenso, que explican los
enfernios como algo que les quema el estomago, la garganta
¥ las narices ; lengua al principio hdmeda Y saburral, que se
pone poco 4 poeo rojiza en los bordes Y en el centro; los
dientes, las encias y los labios se cubren de costras negruz-
cas, iguales 4 la fuliginosidad de los tifoideos, Tienen los
enfermos un facies especial desde el principio, que unido 4
los vértigos y 4 la marcha titubeante de los enfermos, como
de los ebrios, es un indicio casi seguro de la peste, para las
personas que tengan el habito de verlos. Todos estos sinto-
mas van acompanados de una gran postracién Yy somnolen-
cia, la cual es interrnmpida de tiempo en tiempo, por verda-
dero delirio, que los impulsa 4 levantarse {de la cama y 4
huir llenos de terror.

Durante este periodo, que dura hasta tres dias, y en que
en algunos casos el paciente entra en convalescencia después
de sudores profusos, suelen presentarse como com plicaciones
fenémenos cardiacos caracterizados por la asistolia, por vé-
mitos tenaces, supresion de la orina, epistaxis y hematurias,
que producen la muerte. (Forma siderante).
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Si la terminacién no es fatal, se presentan los bubones;
su aparicion coincide con una notable mejoria de los fenome-
nos generales, disminucién de la fiebre, sudores, expresién
casi natural de la cara, etec. Hay dolores més 6 menos agu-
dos en las regiones inguinales, axilares, en el d4ngulo de la
mandibula, en el hueco popliteo, etc., acompafiados de los
infartos de los ganglios de esas regioues,' que siguen la mar-
cha de las adeunitis ordinarias y cuyo volumen llega en oca-
siones al de un huevo de gallina. Los bubones terminan unos
por resolucién y otros supuran rapidamente ; esa supuracién
en los casos graves, se extiende y se propaga 4 los tejidos
que rodean las masas ganglionarias, provocando graves he-
morragias, si se destruye algtin vaso arterial. La cicatriza-
ci6n se efectfia 4 las tres 6 cuatro semanas, dejando cierta
induracién en los bordes, que le es propia. Los ganglios pro-
fundos del abdomen, también se afectan ; son muy doloro-
s0s, y seglin su situacién, dan lugar 4 neuralgias, ademas de
la cara, dificultad en la deglucién y en la respiracién, 6 cau-
san pleuresias, peritonios, pericarditis, y la infeccién puru-
lenta, ete. ete.

Al mismo tiempo, los carbunclos 6 placas gangrenosas
de la piel se anuncian por dolor y comezén en el punto don-
de aparecerd una placa roja que se cubre de vesiculas, las
cnales se rodean de una aureola al prineipio roja, laégo livi-
da, cuyo centro se esfacela; se establece la supuracion, la
escara se (esprende y cicatriza la ulceracién. En lo general,
son miltiples, de 1 4 15 y se encuentran de preferencia en el
tronco y en los miembros, menos en la palma de las manos
y en la planta de los pies.

Las petequias se encuentran en todo el cuerpo y son cAr-
denas 6 negras; las que tienen su asiento en la lengua son
méas grandes que las de la piel. Este sintoma, que es com@n
4 todas las enfermedades infecciosas graves, como la viruela,
escarlating, tifoidea, ete., adquiere tal intensidad en algunas
epidemias, que se han deserito con el nombre de peste negra.

Algunos autores que han observado epidemias en las
cuales la peste se ha complicado de sintomas intestinales,
hemorragias, accidentes adindmicos 6 ataxicos, han ¢uerido
hacer de estas modalidades otras tantas formas 6 variedades
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que complican 6 recargan el estudio de una enfermedad cuya
sintomatologia es, hasta cierto punto, uniforme en el fondo,
desde su primera descripcion hasta las que corren en los pe-
riédicos.

La tinica forma que me llam¢é la atencién, es la que el
médico inglés Childe llama neuménica, por no entrar en la
categoria de las consecutivas 4 muchas afecciones infeccio-
8as, ni ser tampoco una complicacion, sino una newmonia
Dpestosa, es decir, provocada por el bacilo de Yersin, la cual
no tendria clinicamente més signos diferenciales que el no
tener la lenguna seca sino himeda y una hipertrofia del bazo,
que no se observa en las neumonias ordinarias, lo que en
realidad es muy poca cosa. Lo cierto es que esas newmonias
Pestosas son sumamente graves y el diagnéstico estarfa basa-
do en el estudio bacteorolgico de los esputos.

La duracién de la peste varia segtin los casos, de tres 4
diez dias ; ella depende de las formas que se presenten. Mr.
Charcot admitia 4 este respecto tres formas: la JSulminante,
que produce la muerte en pocas horas, sin que haya tiempo
para que se localice en ningtin 6rgano; la grave, que es la
forma cldsica, la que presenta en su desarrollo el cuadro
sintomatolégico con todos los fenémenos que la caracterizan ;
¥ la benigna, en la cual los atacados sélo tienen los sintomas
atenuados hasta el punto de poder entregarse 4 sus queha-
ceres sin guardar cama y que si no fuera por las molestias
que les causan los bubones, se dirfa que gozaban de buena
salud.

La convalescencia, en 1o general, se anuncia por la ce-
sacién de la fiebre y de los demds fenémenos generales, y por
la franca supuracion de los bubones 6 por su resolucién.

La supuracién de los bubones en algunos enfermos es
tan abundante y larga que los aniquila y expone 4 la forma-
cién de nuevos abscesos profundos, que segfin su situacion,
provocarian peritonitis, pericarditis, pleuresias y hasta la
infeccién purulenta 6 piohoemia.

El diagnéstico de la peste, al principio de las epidemias,
esta erizado de dificultades casi insuperables, puesto que los
primeros casos pertenecen mis bien 4 la forma benigna gue
4 la grave; no se puede saber 4 qué enfermedad infecciosa



572 " REVISTA MEDICA DE BOGOTA

pertenecen los signos suministrados en su periodo inicial;
mas tarde puede confundirse con las afecciones tificas 6 con
las malaricas, como ya ha sucedido; y aun cuando aparecen
los infartos ganglionarios, no hay seguridad de saber si se
trata de una adenitis comtn 6 pestosa. La peste no tiene en
verdad ningtn signo patogmoénico, como lo dice Grissolle,
pero si existe una serie de caracteres que permiten diferen-
ciarla de las demas enfermedades que pueden tener alguna
semejanza con ella: ¢ Un estado febril que empieza brusca-
mente, que ataca muchas personas 4 la vez, son sintomas
tifoideos graves, acompainiados de bubones, ptistulas gangre-
nosas, no puede ser sino la peste.”

Il pronéstico es muy grave, puesto que en muchas na-
ciones se ha llevado hasta la mitad de sus habitantes; pero
la mortalidad ha variado segtin las epidemias.

Antes del empleo del suero antipestoso, las medicacio-
nes que pusieron en practica en el tratamiento de la peste,
fueron mas 6 menos empiricas y hasta irracionales : no podia
suceder de otro modo. El hombre en lucha con los elementos
destructores de su existencia, echa mano de todo, hasta de lo
inverosimil, llevado por la impotencia de sus esfuerzos.

Desde que se conocieron las propiedades de la quina y
sus derivados, del alcohol y de los demés agentes que levan-
tan las fuerzas en decadencia del organismo, era natural que
se echara mano de ellas, y con razon.

Hoy esas medicaciones son las Gnicas usadas, segtn las
indicaciones de cada caso; toca, pues, 4 nuestros comprofe-
sores aplicarlas convenientemente.

El tratamiento profildctico y curativo con el suero anti-
pestoso preparado en el Instituto Pasteur de Paris, 6 con los
cultivos vacuniferos, por el procedimiento de Ferran-Hoffki-
ne, fueron estudiados por la Comision Internacional de Opor-
to, 4 fines del mes de Octubre de este aho, comision en la
cual fignran muchos nombres conocidos por su competencia
en estas materias.

La Comision empezoé sus trabajos practicando numero.
808 experimentos, en curies, ratas y monos; luégo se repitie-
ron en el hombre, en el Hospital Boufin, en el mes de Sep-
tiembre ltimo.
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Los resultados fueron los siguientes:

La inoculacion preventiva es eficaz.

La accion terapéutica es efectiva cuando se aplica con-
venientemente en inyecciones hipodérmicas; éstas deben ser
intravenosas cuando el paciente esta atacado de neumonia
pestosa, 6 si presenta en la piel alguna erupeion con edema
del tejido celular subcutaneo.

Si se trata de un caso de peste benigna, se inyectardan
(tomando todas las precauciones antisépticas que se acos-
tumbran) bajo la piel de los flancos, diez centimetros ctibicos
de una sola vez por dia y repitiéndolas diariamente hasta
que sobrevenga la baja de la temperatura.

Si el caso es grave, si es intensa la fiebre y los infartos
ganglionarios miltiples, se empezara el tratamiento por in-
yectar cuarenta centimetros ciibicos de suero antipestoso, en
una sola vez, como queda dicho. La cantidad de suero ser4
paulatinamente menor, segtin el resultado, hasta que des-
aparezca la fiebre.

La profilaxis se obtiene poniendo inyecciones subcutd-
neas de suero antipestoso de cinco centimetros ctibicos; éstas
dan una inmunidad que dura veinticinco dias. Si se practi-
can con los cultivos preparados por el método de Ferran—
Haffkine, calentados previamente 4 70 grados, no confieren
inmediatamente la inmunidad ; ésta se establece lentamente
¥ se obtendr4 al cabo de ocho dias. Durante la epidemia, las
inyecciones con cultivos no parecen dar la inmunidad que se
prometian, sobre todo si Jos pacientes estian en el periodo de
incubacién ; en este caso es hasta peligroso. El peligro des-
aparecer4 si se emplea un procedimiento mixto : se pondra
primero una inyecciéon de suero antipestoso y veinticuatro
horas después otra de cultivos calentados 4 70 grados, 4 la
dosis de dos centimetros ctibicos.

La practica de las inoculaciones preventivas debe ser
obligatoria, segin dicha comision, para todos los habitantes
de los lugares contaminados y sus alrededores. Los indivi-
duos que se sometan & este tratamiento, podran sin peligro
circular libremente, previa la desinfeccién de sus vestidos y
equipajes.

La aplicacién de este procedimiento, tuvo lugar en Hubli,
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en més de mil personas empleadas por la Compaiia del Sou-
thern Maharatta Railway, que fueron inoculadas y no se pre-
sent6 la peste en ninguna do ellas, aunque anduavieron libre-
mente por la ciudad en donde la peste hace numerosas vie-
timas.

Pro10 GOMEZ

L

BiBL1OGRAF{A
G

LA TUBERCULOSE EST CURABLE

Moyens de Ja reconnaitre et de la guérir, Instructions pratiques a l'usage des
familles, par le Docteur Elisée Ribard, membre du conseil d’Hygiene du
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figures dont une en couleurs et planches hors texte, broché. 2 frs.—Georges
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Sres. Landouzy y Lépine.
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Directores: los Profesores Ollier, Corresponsal del Instituto; Félix Térrier, Berger
et Quenu—Redactor en Jefe, el Sr. Félix Térrier—20.° afio, 1900

La Revista de Medicina y la Revista de Cirugia forman
la segunda serie de la Revista mensual de Medicina y Cirugia,
y se publican una vez por mes; el cuaderno de la Revista de
Medicina tiene de 65 4 75 paginas en 8.9, y el de la Revista de
Cirugia de 100 4 115 paginas en 8.° El valor de la suscripeion
anual es para la Revista de Medicina 23 francos, y para la Re-
vista de Cirugia 33 francos. La suscripeién anual 4 las dos
Revistas es de 50 francos,
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Comité de Direccién cientifica: Doctores d’Arsonval, del Instituto; Tripier, G.
Apostoli, E. Doumei, Oudin—Redactor principal, Dr. E. Doumei, Profesor
de la Facultad de Medicina de Lille ¥ Doctor en Ciencias.

Estos Anales se publican cada dos meses en cuadernos
en 8.0 de 115 pAginas, con grabados en el texto Y planchas
sueltas. Suscripcién anual, 28 francos.

Todas tres Revistas se publican en Paris, y se admiten
suscripciones en las oficinas del Editor, Sr. Félix Aledn, 108
Boulevard Saint Germain.

FORMULAIRE DE MEDICAMENTS NOUVEAUX POUR 1900

par H. Bocquillon-Limousin pharmacien de 1°F clase, laureat de I'Ecole de phar-
macie de Paris. Introduction par le Docteur Huchard.—1 vol. in 18, de 324
pages. cartonné. (Librairie J. B. Baillidre et fils, 19 rue Hantefeuille, Paris).
3 francos.

En el afio de 1899 han surgido gran ntimero de medica-
mentos nuevos, que el Formulario de Bocquillon-Limousin
registra 4 medida que aparecen.

La edicién de 1900 contiene gran namero de articulos
sobre medicamentos recientemente introducidos en la tera-
péutica, que todavia no han sido publicados en otros formu-
larios, aun cuando éstos sean recientes. Citemos los siguien-
tes: acido cindmico, acofina, amilene-cloral, anemonina, ane-
sina, anylyne, asterine, asterol, bronispine, cacordilato de
soda, cloralbacide, cosaprina, creosoformo, cresamina, diodi-
na, echtol, endermol, eunol, fluoruro de amonio, formiato de
litina, gelatina, guilol, heroine, homocreosol, iodipin, iridina,
malarina, naftolane, nirvanina, nitrito de soda, oxialeanfor,
phenalgina, phenegol, phos-pho-lutéine, pipizoae, quinina
(ureo-clorhidrato de), quino-cloral, siroline, sugarine, tanno-
caseum, tannocol, tenaline, thymoformo, vanadato de soda,
vasothion.

Ademds hay estudios sobre todos los medicamentos im-
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portantes de estos Gltimos afios, como: airol, benxaceline,
cafeina, cloralose, cocaina, eucaina, ferripirina, glicerofosfa-
to, ictiol, kola, mentol, resorcina, salipirina, salofene, soma-
tose, estrofantus, trional, urotropina, xeroformo, ete. ete.
Este formulario esta ordenado con método riguroso; cada
articulo estd dividido asi: sinonimia, descripcion, composi-
cion, propiedades terapéuticas, empleo y dosis; el prictico
encuentra con seguridad y rapidez el dato que necesite.

IMPRENTA NACIONAL
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