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Conferencia del doctor RAFAEL A. MUNOZ, miembro de niimero de
la Academia.

Sefiores académicos:

Lejos de mi la idea de venir a exponer con-
ferencia alguna ante un Cuerpo tan respetable
como éste, en donde todos son mis maestros y a
quienes nada nuevo puedo decir. Ademds, no
tengo dote alguna de conferencista ni autoridad
cientifica que me disimule para poder atraer la
atencién de mis ilustrados oyentes.

Para dar cumplimiento a lo dispuesto por la
Presidencia me atrevo a presentar a la Acade-
mia un caso aislado que pudiera despertar la cu-
riosidad y dar lugar a oir opiniones autorizadas
sobre la materia, las cuales escucharé con la ma-
yor atencién y serdn para mi una ensefanza, que-
dando asi satisfechas mis aspiraciones.

Revista Médica, serie xxxy—22
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UN CASO DE RETENCION

de un feto de tres meses y medio de edad, muerto.y momi-
ficado en la matriz y expulsado de ella a los cinco meses si-
guientes.

En el mes de noviembre del afio pasado fui
llamado_para atender el parto de la sefiora N. N,
de veintiséis afios de edad, multipara, y cuyos
tres nifios anteriores habian nacido a término y
sin que en sus respectivos embarazos hubiese no-
tado algo especial.

Como-atecedentes hereditarios no tiene algu-
no que, para el caso que nos ocupa, sea de im-
portancia. Como antecedente que si debe tener-
se en cuenta, y que pertenece al marido, es el de
que éste tuvo un chancro dias antes de haber
engendrado el nuevo sér, protagonista de esta
historia clinica. Importa mucho advertir que en
este matrimonio no ha habido aborto alguno.

Cuando llegué a la cabecera de la enferma
pregunté a ésta el tiempo que tenia de suspendi-
das sus reglas, a lo que me contesté que hacia
ocho meses y medio que no las tenia, y que du-
rante esta época su embaram, al decir de ella,
era normal, pero que lo dnico que le habia lla-
mado la atencién era el no haber sentido movi-
mientos del nifio.

Grande fue mi sorpresa al ver a la sefiora en
referencia sin abultamiento alguno del vientre
y sin signos estetoscopicos de embarazo. En cam-
bio existian algunos signos, como abultamiento de
las mamas, con pigmentacién del mamelén, més-
cara de embaram que denunc]aban el estado
gravidico. ;

El parto se habia iniciado con los dolores ca-
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-~ racteristicos hacia dos horas, pero cada con-
 traceién uterina estaba acompaiiada de un golpe
- de sangre que alarmaba con justa razén.

El fondo de la matriz se percibia a dos
dedos sobre el pubis. Al hacer el tacto hallé
un cuello muy dilatado, reblandecido y ocupado

3 por un cuerpo arredondeado, blando y en for-

ma de un bombillo. Pensé en un pélipo del
cuello, pero al circunscribirlo observé que podia
aislarse, y al efecto, intraduciendo profundamen-

- teel dedo, procuré extraer suave y metédica-

mente aquel cuerpo, trayéndolo con facilidad a
la vagina y sacandolo luégo. En este instante la
hemorragia cesé como por encanto.

Al examinarlo hallé que se trataba de un
huevo cerrado, y alabrir sus membranas sali6 un
liquido sucio, de consistencia viscosa, sin olor, y

“un feto momificado de tres meses se puso de

presente. Aqui tienen ustedes la pieza anatémica.

Llama la atencién la insercién velamentosa
del cordén.

El puerperiodela sefiora fue normal, y su sa-
lud hoy es completamente satisfactoria.

Sabemos que la muerte del feto en el ttero
puede ser causada por enfermedad de unou otro
de los generadores, y en particular por la sifilis,
la cual determina lesiones de la placenta, de los
vasos umbilicales, etc., ete. Tan pronto como el
feto muere, la gestacion termina, y segiin el pro-
fesor Pmaxd la retencién del feto puede existir;
pero en todo caso no hay gestacién, Kl feto du-
rante la retencién sufre modificaciones diferen-
tes, segtn la edad a que haya sucumbido.

En los dos o tres primeros meses el embrién,
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debido a su composicién, puededisolverse, pues
la enorme proporeién de agua que contiene
(97,564 por 100) y su muy escasa proporeién de
materias s6lidas (2,46 por 100) lo pueden ayudar
a disolver en el liquido amniético.

En el momento en que el huevo es expulsado
no contiene sino liquido amniético espeso, lecho-
so y oscuro, constituyendo lo que se ha llamado
huevo clavo. Esta disolucién es tanto mas rdapida
cuanto mas joven sea el embrién.

En un periodo mas avanzado (del tercero al
quintc mes) el feto resiste a la accién del liqui-
do, conserva su forma, pero debido a la solucion
salina que constituye el liquido amniéticoen que
se encuentra sumergido, se arruga, disminuye
notablemente su volumen y se momifica, entre-
tanto que el liquido se espesa, se hace terroso y
en algunas ocasiones aun desaparece.

En caso de que en un embarazo gemelar su-
cumba uno de los fetos, sobreviviendo el otro,
éste crece, y en su desarrollo comprime el mo-
mificado contra las paredes del titero, aplanchan-
dolo, por decirlo asi, y aparece entonces lo qu
se ha llamado feto papirdceo.

El feto puede macerarse, y esta maceracion
es casi constante cuando el feto sucumbe del
quinto mes para arriba. La influencia combinada
de la humedad y el calor favorece la macera-
cion. Esta se verifica sin influencia de germen
alguno. La caracteristica de la maceracién es la
imbibicién de todos los tejidos, menos el 6seo. El
cuerpo entero del nuevo sér se reblandece, la epi-
dermis se desprende con facilidad, previa for-
macion de flictenas, llena de una serosidad rojiza,
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-y cuando éstas se revientan unen su contenido
al Jiquido amniGtico, ddndole a éste la misma co-
loraci6n. La dermis del feto queda al descubier-
to, con color rojo oscuro, y de alli que se deno-
mine el feto macerado con el nombre de feto san-
guinolento.

Durante el tiempo de 1a maceracién el cuero
cabelludo se despega, los huesos del crdneo se
imbrican y se deswten, el vientre .del nifio se
aplana y el térax pierde su abombamiento nor-
mal. La placenta se arrugay marchita, sus cotile-
dones se degeneran (degeneracién fibrograsosa),
asi como también las membranas, las cuales su-
fren la granulograsosa, hacwndose muy friables.

En cuanto a la putrefaccién intrauterina, no
se observa, como ustedes saben, sino en el caso
de que las membranas se rompan y el huevo que-
de asi abierto. La putrefaccién es tanto mas ra-
pida cuanto la muerte del feto haya prece-
dido mayor tiempo a la ruptura de las membra-
nas, puesto que los gérmenes de la putrefaccién
encontrardan un feto macerado que les servira de
medio de cultivo.

En caso de putrefaccién, los tegumentos del
feto toman un color livido violdceo y aun verdo-
s0, su tejido celular se llena de gases y lo inflan
produciéndose un enfisema que le hace aumentar
el volumen. Los gases invaden el utero, produ-
ciendose la fisomatria. Estos gases son fétidos,
asi como también los liquidos que salen del atero.

Fuéra de la disolucién, momificacién, mace-
racién y putrefaccién del feto puede presentar-
se otro fen6meno, pero cuya rareza es extrema:
la rigidez cadavérica.
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Ahora bien: habiendo estudiado muy some-
ramente las fases por las cuales puede pasar un
feto muerto dentro del utero, veamos cuales son
las causas de la muerte del feto, los sintomas que
se presentan en la madre, para diagnosticarla,
la marcha, el pronéstico y el tratamiento de estos

€asos.
CAUSAS

La muerte del feto sin ruptura de membra-
nas ni desprendimiento placentario solamente
puede ser debida a lesiones del cordén o a in-
fecciones sifiliticas avanzadas.

En el primer caso podemos encontrar inser-
ciones viciosas, como la de la pieza anatémica que
se pone de presente (insercién velamentosa), 0
cuando por alargamiento excesivo del corddn se
forman lazadas o nudos que impiden la circuls-
cion del feto. |

La sifilis, siempre perniciosa, lo es de mane=
ra especial en obstetricia. Ataca el huevo lesio-
nandolo profundamente hasta el punto de aca-
bar con el producto de la concepeion. Ya se des-
liza bajo la funcién reproductora yendo de log
padres al feto, o ya del nifio recién nacido a la

nodriza.

ACCION DE LA SIFILIS SOBRE EL PRODUCTO DE IA |
CONCEPCION .

Sin adelantar opinién sobre las diversas
por las cuales puede llegar la sifilis al huevo,:
que mds importa saber es que si no se comba
en tiempo vendréd a desarrollar lesiones que i
regla general lo atacan de muerte, y que Off
veces, si no acaba con él, puede provocar accide
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tes intrauterinos, en especial por la placenta.
En otros casos. puede permitir la evolucién del
huevo, en apariencia normal, hasta el embarazo

‘2 término, pero estlgmatlza al nifio més o me-
n0s pronto, determindndole distrofias de origen
heredosifilitico.

Las alteraciones sifiliticas se localizan espe-

cialmente en el punto-en donde se pone en con-
tacto la circulacién materna con la fetal (la pla-
centa). Se afecta especialmente la vellosidad pla-
centaria esclerosandose. En esta vellosidad, las
extremas ramificaciones de la vena pmbilical
pueden sufrir alteraciones en su endotelio y aun
en sus demds tinicas, pudiéndose poner de pre-
sente verdaderas endoﬂebltls, las cuales pueden
- manifestarse en grados diversos hasta la oblite-
macién vascular completa La sifilis ataca pues
Ia vellosidad y los vasos umbilicales. Se pueden
 presentar también alteraciones esclerogomosas del
higado del feto, del pulmén, constituyendo lo que
se ha llamado neumonia blanca. En los demas
Organos pueden aparecer verdaderas gomas. La
nfluencia fatal de la sifilis sobre el feto se hace
sentir de tal manera que lo pueden matar en una
época cualquiera de su vida intrauterina o ex-
‘pulsarlo prematuramente. Segin el Profesor
Brion, de cien abortos cuarenta dependen etio-
'légxcamente de la sifilis, y segtin Baudeloc, de
cien fetos macerados, treinta y tres por:lo menos
son sifiliticos; segtin Etienne, de cien embarazos
de sifiliticas no tratadas se cuentan:
Sesenta y dos fetos nacidos muertos, contan-
do abortos y fetos macerados, y treinta y ocho vi-
vos, de los cuales diez y seis teman signos evi-
entes de sifilis.
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Veintiuno sanos en apariencia, pero siete eran
prematuros.

Asi pues de cien nifios sélo catorce vienen al
mundo en condiciones aparentemente normales,
pues no se puede garantizar su integridad fisio-
l6gica, porque estin sentenciados casi fatalmente
a padecer una cualquiera de las formas de here-
dosifilis. :

Las lesiones especificas del huevo ya sefiala-
das anteriormente bastan para explicarse estos
diversos accidentes.

La evolucién de la sifilis en estos casos es
silenciosa; y solamente se denuncia bruscamente
por el aborto, el parto prematuro o la muerte del
feto y su momificacién o maceracién. Tal cual
vez se hace sospechar por el hidramnios, depen-
diente de alteraciones dei higado fetal y de las
ramas voluminosas de la arteria umbilical.

: SIFILIS HEREDITARIA

Imposible seria describir aqui las innumera-
bles variedades de heredosifilis, pero interesa
saber: - ]

1? Que la sifilis no produee sino sifilis. Un
nifio heredosifilitico es un sifilitico en la acep-
cién de la palabra, posee potencialmente la en-
fermedad y es un contagioso. En este caso la sifi-
lis ha producido una victima y un ser eminente-
mente contagioso; otras veces, segiin Pinard, es
solamente una victima, no contagia, pero es un
estigmatizado, un deformado, un distréfico o un
debilitado.

2.° Que el nifio sifilizado, contagioso, no ma-
nifiesta siempre al nacer la enfermedad, Puede
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ser aparentemente un nifio robusto y hermoso y
puede no dar indicios de su contagiosidad sino
después de un tiempo mds o menos largo. Es en

los cuatro primeros meses cuando por regla ge- -

neral se presentan las primeras manifestaciones
heredosifiliticas de la piel, pero este lapso pue-
de pasar a afios y presentarse hasta los venti-
ocho, y por esta razén es tan dificil asegurar la
contagiosidad o no contagiosidad de un nifio na-
cido de padres sifiliticos no tratados;y

3? La heredosifilis que se manifiesta en los
nifios y que no es tratada es tan mortifera, que
segiin las estadisticas mata el 72 por 100 de ellos.

06MO LLEGA LA SIfFILIS AL HUEVO O PRODUCTO DE
LA CONCEPCION

La infeceién, segun los profesores Diday y
Fournier, puede llegar por herencia doble (ambos
progenitores enfermos), por herencia materna
(enferma solamente la madre) o por herencia pa-
terna (enfermo el padre).

La herenciadoble es la mas fatal, porque un

, individuo que contamina a la mujer y la prena
en seguida, se comprende que el producto de
esta concepcién lleva por més de un titulo la se-
guridad de padecer las manifestaciones heredo-
sifiliticas. '

Si la madre era sifilitica antes de la concep-
cién, la herencia materna se explica por una

“contaminacién ovular inicial (sifilis ovular de
Diday) continuada y reforzada desde el momen-
to en que el huevo se injerta por una circulacién
placentaria infectada. Esta via placentaria es la
tinica posible cuando la madre no es contagiada
hasta después de la concepcidn. (Sifilis sangui-
nea de Diday).

L2
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La herencia paterna o sifilis espermatica del
mismo Profesor, discutida por mucho tiempo,
estd hoy probada de manera irrefutable, y segiin
Pinard, es la menos frecuente. En estos casos es
el espermatozoide el agente exclusivo de la ino-
culacién del huevo. Es conveniente saber que si
unsifilitico prefia a una mujer sana, es capaz de
engendrar productos sifiliticos. Kl huevo con-
taminado puede obrar como un chancro y deter-
minar accidentes secundarios en el organismo
materno (sifilis concepcional), pero estos casos
no han podido ser demostrados de manera clara,
y més bien puede suceder que el chancro verda-
dero se le haya presentado a la madre en el cue-
llo de la matriz ypor esta razon ha podido pasar
inadvertido, existiendo a la vez infeccién ovu-
lar y materna.

DE LOS FACTORES SUSCEPTIBLES DE INFLUfR EN LA
TRANSMISION DE LA SIFILIS A LOS PRODUCTOS DE LA
CONCEPCION

El huevo se afecta més o menos seguramen-
te segin el modo como llegue la infeccién, se-
gtn la fecha de la entrada en escena de ésta,
y segtin el tratamiento instituido.

De las estadisticas del Profesor Fournier se
deduce que la herencia doble es la mas peligro-
sa, de manera que si no se trata, el producto de

la concepcién es lesionado en un 92 por 100 de”

los casos.

La herencia materna exclusiva viene en se-
guida afectando en un 84 por 100, y por tltimo
viene la herencia paterna exclusiva, que afecta
enun 37 por 100.

i
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En cuanto a la fechade entrada tenemos que
cuanto mds antigua sea la sifilis que ataca al
producto de la concepeién, menos probabilida-
des hay de que lo lesione profundamente: su
acci6n se gasta con la edad. Asi se explican los
casos en que una sifilis matrimonial abandonada
sin tratamiento, después de haber provocado
abortos y expulsién de nifios macerados, agota
su virulencia hasta el punto de permitir partos
a término. Sin embargo, al pensar de los Profe-
sores Fournier y Pinard no hay que tomar esta
regla al pie de la letra, porque la sifilis no pro-
cede necesariamente con esta regularidad armo-
niosa, porque ella estd sujeta a retornos ofen-
S1V0Ss.

En resumen: cuando la sifilis aparece en la
madre en los primeros tiempos del embarazo, ya
sea que la contaminacién haya sido contempora-
nea con la fertilizacién o que haya sido posterior,
la infeccién del huevo, salvo tratamiento, es in-
evitable. La sifilis contraida en los seis primeros
meses de la gestacién afecta el huevo, mientras
que contraida en los tres iiltimos suele resp e-
tarlo. :

La sifilis tratada disminuye los peligro
nara el producto de la concepcién hasta tal pun-
to que si cuando no se trata mata o ataca por
término medio el 62 por 100; cuando se institu-
ye un tratamiento apropiado afecta idnicamente
un 10 por 100, péro este tratamiento para que
sea benéfico debe ser continuado.

SINTOMAS, MARCHA Y DIAGNOSTICO DX LA MUERTE
DEL FETO

Cuando el huevo permanece intacto y la
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muerte sobreviene en los tres primeros meses de
embarazo, se observa entonces la desaparicién
de los fenémenos llamados simpéticos (vémitos)
o de algunos fenémenos patolégicos (albuminu-
ria, varices) y la aparicién de una fluxién ma-
maria se produce habitualmente tres o cuatro
dias después de la muerte del feto y que se re-
produce en la expulsién del huevo.

Cuando el embarazo es bastante avanzado
para que la madre haya podido percibir los movi-
mientos activos del feto, éstos dejan de ser nota-
dosy muchas veces la madre puede observar,
cuando cambia de posicién, la sensacién de un
cuerpo que se desplaza en masa en el abdomen.

El examen directo da resultados diferentes,
segtin la época del embarazo en que ha sobreve-
nido la muerte del feto.

Durante la mitad del embarazo el feto es muy
poco voluminoso para que se le pueda alcanzar
y apreciar sus modificaciones. La palpacién
abdominal y sobre todola bimanual permiten
percibir y examinar el utero.

(Generalmente éste forma una masa blanda,
elastica, facilmente movible y cuyo volumen no
estd en relacién con la edad presunta del em-
barazo. _

Se percibe en otros casos bajo la forma de
un globo duro, de consistencia lefiosa, en estado
de contraccién permanente, lo que permite pre-
veer una expulsién préxima. En cuanto al cue-
llo, permanece blando algiin tiempo, pero si la
retencién se prolonga recupera su consistencia
habitual.

El error de diagndstico puede consistir en
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la primera mitad del embarazo: 1°, en desco-
nocer el ttero aumentado de volumen; 29, en des-
conocer la muerte del feto, y 3°, en tomar el
itero desarrollado por un fibroma,

El diagnéstico de fibroma se hard facilmente
por el interrogatorio; fibroma y amenorrea no
suelen coincidir. Lia amenorrea debe hacer sos-
pechar siempre un embarazo en una mujer jo-
ven que ordinariamente se regla bien. Una vez
reconocido y delimitado el ttero, la discordan-
cia entre su volumen y la edad presunta del em-
barazo, su falta de desarrollo o su regresion com-
probada por exdmenes sucesivos y la fluxién
mamaria permiten hacer el diagndstico de la
muerte del feto, Kste diagnéstico puede quedar.
dudoso durante algin tiempo, sobre todo cuan-
do el embrién sucumbe en las primeras semanas
del embarazo; las modificaciones del dtero son
entonces poco pronunciadas y la fluxién mama-
ria poco apreciable.

Durante la segunda mitad d&l embarazo el
diagnéstico es mas facil. La desaparicién de los
movimientos activos y la ausencia de ruidos del
coraz6n fetal son los primeros signos que con la
fluxién mamaria llaman la atencién. La palpacién
permite limitar ficilmente el itero, salvo en algu-
nos casos excepcionales en que pared uterina y
feto estdn tan reblandecidos que los tocélogos
més experimentados no han podido hallarlo.

En cuanto al feto, puede durante los prime-
ros dias que siguen a la muerte percibirse
sin modificacién 'apreciable; después de la pri-
mera semana, las partes fetales se hacen menos
precisas, la cabeza menos resistente. General-
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mente hay al mismo tiempo disminucién y a ve-
ces desaparicién del liquido amnidtico. A medi-
da que se prolonga la retencién, la cabeza pierde
su forma y resistencia, y la disyuncién de los hue-
sos del craneo se produce, pudiéndose por pal-
pacién determinar crepitaciéon debida al cabal-
gamiento de los huesos unos sobre otros (signo
de Negri).

Cuando el huevo esta abierto, el feto muerto
sera rapidamente presa de la putrefaccion, so-
breviniéndole a la madre lo que se llama infec-
cién putrida. Calofrio, aceleracién del pulso,
fiebre, sequedad de la lengua, sintomas éstos que
son seguidos del abultamiento del vientre, debi-
do a la distensién del dtero (fisiometria) y por
el meteorismo de las asas intestinales. Rapida-
mente el atero se paraliza, debido a la intoxica-
cién producida por los gasesde la putrefaccién.
Los liquidos y gases que salen de los 6rganos
genitales se hacen cada vez mas fétidos, y el es-
tado general de la mujer se agrava, llegando a su-
cumbir si no se practica una intervencién activa.

PRONOSTICO

Entretanto que el huevo permanezca cerra-
do no hay nada que temer, aun cuando éste dure
cuatro meses o més, pero tan pronto como las
membranas se abren, el prondstico serd mas y
mas grave seglin que la intervencién se tarde
en practicar.

TRATAMIENTO

Mientras las membranas permanezean intac-
tas, la expectacién es mas benéfica que la inter-
vencién; pero tan pronto como éstas se rompan
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se debe proceder a laextraccién del feto por los
procedimientos conocidos.

Nora—LEn el caso particular que ha servi-
do de tema para este pequefio trabajo puede ex-
~ plicarse la muerte del feto por dos causas con-
- comitantes:

12 La insercién velamentosa del corddn, la
cual hizo insuficientes los intercambios mater-
nofetales; y

2° El chancro que adquirié el padre un mes
antes de engendrar el feto que tenemos a la vis-
ta, y que viene a corroborar lo que dejamos di-
cho al tratar de los factores susceptibles de in-
fluir en la transmisién de la sifilis a los produc-
tos de la concepcion.




LABOR CIENTIFICA

N\

Estan ya publicados en tres bellos voliimenes
los trabajos que ocuparon la atencion del segun-
do Congreso Médico Nacional reunido en la ciu-
dad de Medellin.

No es posible hacer un andlisis de esta obra
que encierra tan variados e interesantes estudios;
trabajo critico que demanda tiempo y espacio
muy considerables; pero no podemos menos de
reiterar nuestro aplauso a todos los profesore§ -
que tomaron parte en este Congreso, y de reno-
var nuestra gratitud a la culta sociedad de Mede-
llin y a todo Antioquia por las atenciones que
dispensaron a todos los miembros del Congreso.

Como no todos los médicos de Colombia re-
cibiran los volimenes de que hablamos, ha re-
suelto la Revista publicar todas las actas de las
sesiones de ese Congreso, para que el Cuerpo
médico del pais se forme una idea de los traba-
jos presentados, de sus conclusiones y de las
discusiones a que dieron lugar. .

Espera la Academia Nacional de Medicina
que esta labor serd un estimulo para que los mé-
dicos de Colombia presten también su concurso
al tercer Congreso Médico que se reunira en di
ciembre préximo en Cartagena,
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Segundo Congreso Médico Nacional.

ACTAS DE LAS SESIONES

SESION INAUGURAL

Presidentes: Doctor PABLO GARCIA MEDINA
Doctor LUIS CUERVO MARQUEZ

En Medellin, en el patio-salon del Colegio de
San Ignacio, tuvo lugar la inauguracién del se-
gundo Congreso Médico Nacional, el domingo
19 de enero de 1913, a las ocho de la noche.

Numerosa concurrencia de damas y caballe-
ros llenaba el recinto. Presidian la sesion el doc-
tor Pablo Garcia Medina, Presidente de la Jun-
ta organizadora del Congreso, y el doctor Luis
Cuervo Marquez, Presidente de la Academia Na-
cional de Medicina de Bogota, Estaban presen-
tes el Gobernador del Departamento y los si-
guientes miembros del Congreso Médico:

Médicos: doctores Abraham Aparicio, Carlos
Aguirre Plata, Ramén Alvarez D., Alfonso Alviar,
Florentino Alvarez, Francisco A. Arango F'., Dio-
nisio Arango, Miguel Arango M., José L. Barberi,
Tomés Bernal B., Luis F. Calderén, José del C.
Cirdenas, Joaquin Castilla, Rail Castilla, Beli-
sario Castro, Gabriel Camero, Francisco J. Ca-
jiao, Bernardo A. Casas, Luis Cuervo Marquez,
Miguel M. Calle, Teodoro Castrillén, Alfonso
Castro, Samuel Cock, Jorge E. Delgado. J. J.
de la Roche, Venancio Diaz, Climaco Diaz, La-
zaro Bscobar, Jesiis M. Espinosa, Ricardo Fa-

Revista Médica—Serie xxxv—23
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jardo V., Roberto Franco, Pablo Garcia Medi-
na, Pablo Garcia A., Rafael Gonzilez P., Abel
Garcia, Antonio J. Gonzilez, Nicanor Gonza-
lez U., José J. Giraldo, Gil .J. Gil, José Tomis
Henao, Emiliano Henao, L. Hincapié Garcés,
Juan David Herrera, Miguel Jiménez Lépez,
Emilio Jaramillo, Nepomuceno Jiménez, Luis
Lépez de Mesa, Juan B. Londono, Ramén V.
Lanao, Juan Moreno Diaz, Julio Manrique, José
M. Montoya, J. B. Montoya y Flérez, Jose Vi-
cente Maldonado, Antonio Mesa, Braulio Mejia,
David Macormick, Constantino Mora, Baltasar
Ochoa, Julio Ortiz, Marco A. Pavén, Emilio
Piedrahita, Adriano Perdomo, Vespasiano Pe-
ldez, Lisandro Posada B., Gonzalo Pérez U.,
David Pérez U., A. Posada Arango, Julio César
Puerta, Emilio Quevedo A., Tomis Quevedo A.,
Tiberio Rojas, Augusto Rocha, José Ruiz G.,
Julio Restrepo A., Manuel Restrepo M., Lucia-
no Restrepo I., Juan C. Restrepo U., Ernesto
Rodriguez, Felipe Ramirez, Guillermo Restre-
po U., José de la C. Restrepo, Jorge Saenz, Ga-
briel Toro Villa, Jorge Tobé6n, Luis J. Uricoe-
chea, Juan Uribe W., Juan de D. Uribe G., Luis
E. Uribe, Liazaro Uribe C., Agapito Uribe C.,
Francisco A. Uribe M., Alberto Uribe B., Ale-
Jandro Vasquez B., José Ignacio Vernaza,
Eduardo Zuleta, Julio Zuluaga.

Dentistas: doctores R. A. Gaviria, Sebastign
Carrasquilla, Angel M. Duque, Sinforiano Her-
nandez, Francisco de P. Duran, Baltasar Mine-
ra, Abel Uribe J., Gabriel Otero, Alberto Pa-
tino, Federico Martinez, José F. Restrepo, l.eo-
nidas Gémez, Antonio J. Pérez.
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Farmacéuticos: Pastor Gaviria U., José M.
Mesa R., Jvan B. Peldez, Alejando Tamayo,
José Torres, Julio Restrepo Lalinde.

Ingenieros sanitarios: doctores Crist6bal Ber-
nal, José M. Jaramillo Mtz., Alfredo Ortega,
Lucio Zuleta.

El doctor Garcia Medina abrié la sesién e
invité al Gobernador del Departamento para
que, en representacion del sefior Presidente de
la Republica, inaugurara las sesiones del Con-
greso. Entre ellos se cruzaron los siguientes
discursos:

El doctor Pablo Garcia Medina dijo:

«Senor Gobernador del Departamento, se-
noras y senores :

«Al cumplir con el honroso encargo de di-
rigiros la palabra en nombre de la Junta orga-
nizadora del segundo Congreso Nacional de Me-
dicina, debo principiar por lamentar que el due-
lo que ha venido a herir al Excelentisimo sefior
Presidente de la Repuablica, en el cual lo acom-
pafiamos de corazon, le haya impedido inaugu-
rar la reunién de este Congreso cientifico, como
se lo habiamos pedido y como él lo deseaba con
tanto patriotismo como benevolencia. Debo tam-
bién apresurarme a daros las gracias, sefior Go-
bernador, porque, como digno representante del
primer Magistrado y del Departamento de An-
tioquia, inaugurdis estas sesiones, a que habéis
contribuido con vuestro valioso apoyo y, pudiéra-
ms decir, con carifiosa solicitud; al Cuerpo mé-
dico de Antioquia, a la ilustre Academia de Me-
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dicina de Medellin y a la noble y culta sociedad
de esta bella capital, donde se siente palpitar la
vida de un pueblo que, nacido para el honor de
Colombia, ha sabido llenar lamisién de sus altos
destinos. A todos ellos debemos el haber podido
realizar la idea que naci6 en la Academia Nacio-
nal de Medicina en momentos en que, inspirada
por el recuerdo y el ejemplo de nuestros proce-
res, sereunié para presentarles un modesto ho-
menaje en el primer centenario de la Indepen-
dencia que debemos a su esfuerzo.

«Contales auspicios, facil ha sidola tarea de
la Junta que me ha cabido en suerte presidir.
Al reclamo de la ciencia, que pedia el concurso
de sus hijos para servir a la Patria, han respon-
dido con entusiasmo cuantos forman esta selecta
reunién y cuantos nos acompafian con el pensa-
miento desde apartadas regiones, De tan espon-
tanea labor han resultado més de ochenta tra-
bajos cientificos que se presentan a este Con-
greso, y que tratan asuntos de la mayor tras-
cendencia para la vida actual y para el porvenir
de nuestro pueblo.

«No abriga este Congreso la pretension de
presentar al mundo descubrimientos importan-
tes, ni sensacionales teorias, ni originales inves-
tigaciones de sabios; ni plensa tampoco agotar
las materias que trate, ni puede aspirar a que
los que vengan después no tengan campo que
resegar ni problemas que resolver. El deber nos
impone estudiar y trabajar no sélo en la hora
presente, que es fugaz, sino para el porvenir que
no hemos de ver; y por pequefio que sea nuestro
contingente, siempre habremos correspondido al
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ideal de la humanidad expresado en este anhelo
del poeta:

Trabajar, trabajar y que el mafiana
nos encuentre mas lejos que el ayer.

«La obra de este Congreso serd pues, aun-
que modesta, trascendental para la vida de la
Nacién. El pedird entre otras cosas al Cuerpo
Legislativo y al Gobierno que dicten disposi-
ciones que protejan tanto la salud del trabaja-
dor que consume su vida y agota pronto sus ener-
gias en insalubres regiones, como la de las
agrupaciones humanas que sufren las consecuen-
cias de la falta de higiene, deidad benéfica pero
fan severa que castiga con la muerte a quienes
infringen sus leyes. Pedird el saneamiento de
nuestros puertos, principiado ya con el estable-
cimiento de estaciones sanitarias, gracias a los
esfuerzos del actual Gobierno; la organizacién
general del servicio publico de la higiene, sin el
cual no se concibe la civilizacién. Pediralas me-
didas necesarias para luchar contra la anemia
tropical, que es para la vida y la riqueza de la
Nacién una amenaza mayor que la lepra o la tu-
berculosis, tan temidas. Habrd de solicitar que
se organice convenientemente en el pais el ser-
vicio médicolegal como lo exigen la ciencia y la
seguridad social, y que se atienda a la higiene
escolar, condicién indispensable para que la
instruccién dé los frutos que el porvenir de la
Patria requiere.

«Al emprender labor tal, los miembros de
este Congreso Cientifico han dado una prueba
de desprendimiento tan raro en los actos ordi-
narios del hombre, cuanto natural y frecuente
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en quienes consagran su vida a la ciencia. Por-
que ella educa el espiritu y lo habitia a la abs-
traccion, los aleja del egoismo; les hace com-
prender que el ideal de la vida individual es la
vida con todos y para todos, y que el desinterés
es la virtud social necesaria para que un pueblo
viva la vida del progreso. Para ellos la ciencia
no es solamente columna de fuego que guia,
sino fuerza que atrae por la eficacia de las ver-
dades que ensefia.

«Deber de justicia es también traer a la me-
moria en estos momentos el recuerdo de los que
abrieron laéra de estas reuniones cientificas, for-
mando en 1893 el primer Congreso Médico de Co-
lombia, y que han partido de nuestre lado para
siempre, tales como los ilustres médicos Pre
sidentes hanorarios de ese Congreso, doctores

Jorge Vargas, venerable decano entonces del

Cuerpo Médico Nacional, y Manuel Uribe An-
gel, si grande por su excepcional ilustraciény
claro talento, mas grande atn por la entereza
de su caracter y la ternura de su corazon inma-
culado. A su tumba iremos en respetuosa pere-
grinacién, como digno final de nuestras labores,
a depositar una corona, simbolo de que para él
no puede haber ni ingratitud ni olvido. No po-
demos tampoco dejar de recordar al ilustre doc-
tor Juan de Dios Carrasquilla L., Presidente de
la Junta organizadora de aquel Congreso, y cuya
intensa y fecunda labor llena paginas de nues-
tra literatura cientifica, que pueden colocarse al
lado de las de Caldas , el sabio martir de nues-
tra independencia.

«Sefior Gobernador: servios declarar abier-

.
<
:
1
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tas las sesiones de este Congreso, y aceptar
nuestros agradecimientos por este acto con que
“daréis mas brillo y mayor solemnidad a esta

fiesta de la ciencia. He dicho.»
,*.

El sefior Gobernador le contest6:
«Sefior Presidente, sefiores:

«Con fecha 16 de los corrientes el sefior
- Presidente ne la Repiblica se digné transmi-
firme desde La Dorada el siguiente despacho
telegrafico:

- “Sefior Gobernador-—Medellin.

- “Le confirmo la grata comision que me per-
-~ miti confiarle de ser mi personero en la apertura
del segundo Congreso Médico que va a reunirse
- en esa ciudad. Es usted digno representante de
 Antioquia y de la Nacién en ese acto solemne y
- trascendental. En el alma lamento que la mas
grande desolacién que ella pueda sufrir, no me
haya permitido concurrir personalmente. Digne-
- se transmitir al Congreso los votos que hago por
la fecundidad de sus labores, especialmente en
lo que se relaciona con la higiene pitiblica, ramo
al que destinaré todas las atenciones que autori-

“cen las leyes y que estén dentro de los recuarsos
 fiscales. :

““Afectisimo, Carros E. Restrero”

«Gratisima y honrosa comisién, a la verdad,
~ la que me ha confiado el cristiano Jefe del Po-
~ der Ejecutivo, cuando en horas de dolor supremo
-y llamado por los deberes indeclinables de su

I

 cargo, tuvo que ausentarse sin ennoblecer con su
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presencia esta fiesta de cultura y civilizacién.
Declino, por inmerecido, el concepto personal
que en esa comunicacién me atafie, y hagoa un
lado la modestia que suele ser como el manto
roto con que queremos cubrir todas nuestras va-
nidades, para deciros que me siento orgullosode
venir a cumplir, aunque sin brillo, mi cometido.
«Orgulloso, sefior, porque nunca en el existir
secular de esta sonriente y soleada ciudad del
Aburra, se habia presenciado el consolador es-
pectaculo de ver llegar, como a la voz de un con-
juro y de todos los puntos del horizonte colom-
biano, este numeroso y selecto grupo de hombres
eminentes por su saber y su patriotismo que han
abandonado sus comodidades y el lucro de su
profesién, sometiéndose a las penalidades de un
largo viaje, para poder concurrir a esta cita de
la ciencia y del engrandecimiento nacional. Or-
gulloso, porque en esta obra de rehabilitacién en
que el pais aprende a pensar, ha sido Antioquia
el lugar preferido para las sesiones del segundo
Congreso Médico de la Reptiblica. Sabed que por
ello os estamos profundamente reconocidos.
«Grandes y trascendentales van a ser—no lo
dudéis—Ilos resultados de vuestras labores. Con
ellas queda definitivamente asegurado un paso
decisivo en el movimiento cientifico de la Nacin,
que, aleccionada por la esterilidad de la violen-
cia y por los  grandes dolores colectivos, busca
resueltamente los caminos del pensamiento y
confia a lo lucha pacifica de las ideas el triunfo
de su progreso y de su bienestar futuros. Con
ellas se estrecharin mas y mas entre vosotros los
vinculos del compafierismo y del espiritu de cor-
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poracién, tan necesarios en toda obra de investi-
gacién cientifica. A cuédntos de vosotros, almas
rotas a las miserias de los dolores fisicos, he
visto conmovidos y con una lagrima de alegria
en los ojos, tender la mano fraternal e ingenua
al condiscipulo tantos afios ausente, al maestro
que en el silencio de los anfiteatros os ayudo6 a
sorprender con la punta de su escalpelo el mis-
terio de una vida que se apagé!

«Bien decis, sefior, que no abrigéis la preten-
sién de presentar al mundo descubrimientos im-
portantes, ni sensacionales teorias, ni originales
investigaciones. El vientre de la humanidad que-
da casi agotado y necesita largos siglos de repo-
- 80 para el alumbramiento de genios como el de
- Pasteur, ese Newton de las ciencias biolégicas
que descubrié y entregé al hombre el universo de
 lo infinitamente pequefio. Lo que nos importa no
son descubrimientos. Lo que es necesario, lo
~ que es de urgencia, es organizar los medios de
defensa de las fuerzas vitales del individuo y de
las colectividades. Bajar a los valles del trépi-
.~ co donde la malaria y la anquilostomasis siegan
 alos labradores y a los mineros como las mieses
.~ de un campo; penetrar a la escuela a ensefiar hi-
- giene y dar aire, luz y la alegria de la vida a
esas generaciones nuevas que mafana han de ser
el nervio de la Repblica; ir al taller y a la fa-
brica y ensefiar mas higiene y propender por la
expedicion de leyes eficaces que amparen la sa-
lud de los obreros; fomentar la campafia contra
el alcoholismo, esa lepra blanca que esté acaban-
o con las energias de esta raza; velar por la
moralidad de vuestra profesién, contribuyendo a
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que se liberte a los pueblos del azote de los cu-
randeros sin idoneidad y sin conciencia, mil ve-
ces peores que todas las enfermedades. Hé ahi,
como lo habéis insinuado en elocuentes palabras,
sefior Presidente, una parte de la benéfica obra
que la Patria os ha confiado.

«Representdis una gran fuerza social. Para

vosotros estdn abiertas las puertas de muchos
santuarios adonde nos es vedado penetrar a los
que en mayor o en menor escala tenemos que ma-
nejar estas masas humanas, veleidosas siempre y
siempre dispuestas a precipitarse con la cegue-
dad de un torrente. Por eso prestais un gran ser-
vicio a la causa de la civilizacién cuando coope-
rais en solemnidades como ésta que contribuven
a levantar el nivel de la cultura general del pais,
a estimular las investigaciones cientificas y a bo-
rrar las fronteras que el odio y lasintransigencias
han querido levantar entre pueblos que son her-
manos y que sé6lo tienen una aspiraciéon comiin :
el engrandecimiento de la Patria colombiana.

« Yo os invito a que continuéis, firme el co-
razén y puestos los ojos en el porvenir, la lucha
que tenéis empezada por el bien y por la verdad.
Son muchos los dolores que tenéis que aliviar, y
la ciencia apenas estd tocando los umbrales de
mundos desconocidos. Fortaleced vuestras almas
en esa piscina milagrosa del amor a la humani-
dad, y haced que todo progreso cientifico en vues-
tra nobilisima y honrosa profesién se torne en
una mayor suma de bien para los que sufren.

«Habéis hecho oportuna y feliz memoria de
los precursores de esta obra de cultura, sefior
Presidente. Me uno a vos para descubrirme res-
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~ petuoso ante esas figuras venerandas que consa-

graron todas las energias de sus almas grandes

-y fecundas al servicio de la ciencia y al alivio de

los humanos dolores.

«Que vuestras labores sean benéficas para la
gloria de Colombia. Tal es el voto con que a
nombre dela Reptiblicay por singular delegacién
del sefior Presidente de ella, declaro solemne-
mente abiertas las sesiones del segundo Congre-
so Nacional de Medicina.

«Os doy las gracias, sefior Presidente, por las
galantes frases que habéistenido para con el pue-
blo antioquefio, ya nombre de él os saludo a vos
y a vuestros dignos compafieros del Congreso,
eon carifio y con respeto. He dicho.»

El Presidente de la Academia Nacional de
Medicina cedié al de la Academia de Mede-
llin jla Presidencia de honor de esta sesién
inaugural, lo que hizo por medio del siguiente
discurso:

El doctor Luis Cuervo Marquez dijo:

« Sefiores miembros del Congreso Médico
Nacional:

«Cabeme el honor de traeros a la vez el sa-
ludo y la manifestacién de agradecimiento que os
envia la Academia Nacional de Medicina por la
manera como habéis correspondido a la excitacién
que os hizo para formar esta corporacién cienti-
fica.

«Con ello habéis cumplido un noble deber
profesional y un acto de inmensa trascendencia
para la Nacién.
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«Habéis acudido de todos los ambitos de la
Repiiblica: los de los climas marinos intertropi-
cales, los de los valles ardientes, los de la alti-
planicie andina, los de las escarpadas faldas cu-
ya barrera forman las eternas nieves, tienen en
vosotros representacién avténtica. Es la ocasitn
propicia para el intercambio de ideas y de obser-
vaciones, base y cimiento del edificio de la medi-
cina nacional,

« Vuestra influencia, sefiores Congresistas,
tiene por campo la Nacién entera, y de vuestra
fuerza y concurso no puede prescindirse en las
sociedades modernas. ;Cudn lejos se ve el tiem-
po en que en el primer Congreso cientifico, que
se reuni6 en Caén en 1823, se dedicara, por sola
complacencia, un dia a la medicina y el resto de
las sesiones a las ciencias especulativas, al ver
cémo en el centro de Colombia se retéine un Con-
greso al cual acuden mas de cien médicos, mu-
chos de ellos al través de los caminos fragosos
de los Andes y con distancias que las penalida-
des hacen interminables!

« Vuestra accion colectiva no se limita va a

la vieja y noble divisa de ensefiar el arte de cu-

rar el cuerpo y la ciencia de aliviar el alma;vos-

otros proclamais los principios en virtud de los
cuales se doma la naturaleza en los climas bra-
vios, se evita la aparicién y la difusién de las
enfermedades epidémicas, se premune al indivi-

duo de las enfermedades contagiosas, o se pre-

serva la existencia preciosa de los nifios, defen-
diendo, asi, a la sociedad en las fuentes mismas
de su vida.

«Los Congresos Médicos son en todos los
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paises, focos de vida intelectual, centros de vul-
garizacion cientifica, agentes de difusién de ele-
mentos de lucha contra el mal; en nuestro pais
son, ademas, lazo de unién, viejo compafierismo,
recuerdos de juventud, corazén que lanza su on-
da serena y luminosa a todos los confines de la
Patria.

« Cumplis, ademas, con un deber de patrio-
tismo, porque nuestro pais, formado por agrupa-
ciones heterogéneas, no serd nacién mientras no
sea una el alma que lo anime y una la aspira-
¢ién suprema que lo guie. Su poderio no debe
estribar en fuerzas transitorias, sino en la comu-
nidad del pensamiento y en la similitud de idea-
les, causa oculta y permanente, generadora de la
grandeza que se traduce en la fuerza material.
Sus fronteras no son las que imponga la fuerza,
sino las que sefiale el limite de lairradiacion del
alma nacional. El desconocimiento de esas ver-
dades fue la causa del desastre que por estos
tiempos hace un siglo experimentaba el mayor
coloso de la época moderna, y su cumplimiento
explica porqué, vencidos los helenos, conquista-
ron a sus vencedores barbaros.

«Habéis escogido con dulce voluptuosidad—
quizd como compensacion a vuestras duras labo-
res—una de nuestras mas bellas ciudades para
vuestra residencia temporal, y la realidad ha su-
peradoa vuestras mas halagiiefias esperanzas, por-
que a la mds bella, une el ser la méds noble y la
mas generosa de las capitales de Colombia.

«Como testimonio de respeto y de carifiosa
deferencia por el Cuerpo Médico de Antioquia
interpreto e! sentimiento de mis compafieros de
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Congreso, rogandoos que os dignéis, sefior Pre-
sidente de la Academia de Medicina de Mede-
Hin, presidir nuestra sesién inaugural, honor a
que os dan derecho vuestra alta posicién cienti-
fica y vuestras relevantes prendas personales.y

El doctor Braulio Mejia contestd:

«Sefior Presidente de la Academia Vacmnalj
de Medicina:

«Por mi conducto la Academia de Medicina
de Medellin os agradece profundamente la mani-
festacién honrosa que le habéis hecho, invitando
a su Presidente a que dirija esta sesién inau-
gural.

«Declaro que en justicia os corresponde el
honor que tan galantemente declindis, ya por el
elevado puesto que dignamente ocupais, ya por
vuestros méritos personales, bien conocidos en el
pais, y que os hacen acreedor a la mas distin-
guida consideracién de parte de nuestra comu
nidad, '

«Sefiores miembros del Congreqo altamente
complacido cumplo con el deber de representar
a la Academia de Medicina de Medellin en esta
solemne ocasién, dando la mas cordial bienveni=
da a los miembros del segundo Congreso Médis
co Nacional que hoy se reline en esta ciudady
bienvenida que sintetiza la voluntad unénime del
Cuerpo a que tengo el honor de pertenecer. No
se trata, sefiores, de un discurso académico; s
trata de una manifestacion de caracter fratern_
que encarna, si, los mds vivos sentimientos d
adhesién y de compafierismo profesionales has
cia los ilustres huéspedes que nos honran const
presencia. Bien llegados sedis.
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«Con loable y muy natural entusiasmo ha es-
perado la Academia d: Medellin el momento de
veros a todos congregados, realizando asi las mds
legitimas aspiraciones que acaricia desde que
esta capital fue designada para las deliberacio-
nes a que hoy nos estregamos.

«Mucho tiene que esperarelpais del Congre-
s0 cientifico de 1913, constituido como esta por
una parte selecta del Cuerpo médico de Colom-
bia, por farmaceutas, naturalistas, dentistas,
veterinarios e ingenieros, que hacen honor a sus
respectivas colectividades.

«En lo que toca al Cuerpo médico, la tarea
es harto dificil, ya por la rdpida y creciente evo-
lucién de algunos de los ramos a que dedica su
atencién, ya por la reciente creacién de no pocos
de ellos, Hay mds ain: la indole misma de las
intransferibles y diarias faenas profesionales, aleja
al médico de los trabajos originales. Por éstas y
otras razones se ve forzado a limitar el campo
de sus investigaciones personales.

«No se lucha con iguales dificultades en los
grandes centros, alli en donde los torneos cien-
tificos se suceden con lujo de facilidades, ya
porque en ellos se han ido lentamente acumulan-
do todos los elementos conducentes al cabal
desarrollo de un problema cualquiera, ya porque
Ia consiguiente division del trabajo ha hecho sur-
gir las especialidades, factor indiscutible en la
via del rapido mejoramiento. Sin embargo, y a
pesar de lo expuesto, a pesar de los grandes es-
collos que tienden fatalmente a desvirtuar las
energias aplicadas a las diversas manifestaciones
del arte de curar, la inteligencia de una parte y
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y de otralasin igual perseverancia en el estudio,
han logrado sobreponerse a las corrientes con-
trarias. Prueba de ello es la inauguracién del 2°
Congreso Médico Nacional, al cual podemos au-
gurar desde ahoraun éxito que corresponda a los
esfuerzos hechos.

«Multiples y variados sonlos temas propues-
tos por la Comisién organizadora y que han de
servir de base a las labores del Congreso. Los
mas de ellos tienen ungran interés practico, ysn
desarrollo contribuird poderosamenre a la crea-
¢ion de nuestra medicina regional.

«Para terminar, me es grato hacer constar el
favor que del piblico ha merecido este Congre-
$0; undnimes han sido las muestras de simpatia
que en él ha despertado, y si su apoyo moral
fuera en ésta, como en otras ocasiones, garantia
de triunfo, os declaro que sera espléndido el
vuéstro, como en verdad lo merecéis y como te-
néis derecho a esperarlo. He dicho.»

El Congreso nombré Presidentes honorarios
por aclamacién a los sefiores:

Excelentisimo senor doctor Carlos E. Res-
trepo, Presidente de la Repiiblica. Sefior doctor
Clodomiro Ramirez, Gobernador del Departa-
mento de Antioquia. Doctor Leoncio Barreto
(de Cundinamarca). Doctor Liborio Zerda (de
Cundinamarca). Doctor Andrés Posada Aran-
go (de Antioquia). Doctor José Maria Buendia
(del Tolima). Doctor Rafael Rocha Castilla
(del Tolima). Doctor Evaristo Gareia (del Cau-
ca). Doctor Nicanor G. Insignares (del Atlan-
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ito). Doctor Guillermo Forero Barreto (de Bo-
jaci). Doctor Oscar A. Noguera (del Atlan-

_ Se aprobaron por unanimidad estas proposi-
lones de los doctores Henao, Cuervo M., Man-
ique y J. D. Herrera:

«El Congreso Médico se complace en enviar
atento saludo al Excelentisinio sefior Presidente
dela Repiiblica; tiene el honor de comunicarle
suinstalacion ; da las gracias al Gobierno por el
apoyo que ha prestado al Congreso Médico, y
confia en que dicho apoyo sera tan eficaz como
interesantes han de ser las labores de esta cor-

- «El Congreso, en su sesion inaugural, envia
respetuoso saludo al sefior Gobernador del De-
artamento y al honorable Concejo Municipal
de Medellin, dignos representantes de esta culta
andad, y les manifiesta su agradecimiento por
¢l eficaz apoyo que le han prestado para su
abor.»

- Tomaron posesién del puesto de Secretarios
del Congreso los doctores Julio Manrique (de
Bogotd) y Gil J. Gil de Medellin.

- La sesion terminé a las nueve y treinta mi-
mitos de la noche y se levant6é inmediatamente
después de adoptar undanimemente la siguiente

~mocién del doctor José F. Henao:

- «El segundo Congreso Médico de Colombia
cample con el sagrado deber de tributar rendido
homenaje a la veneranda memoria de los ilustres
édicos doctores Jorge Vargas, M. Uribe Angel,
J.de D. Carrasquilla, Nicolds Osorio, Joaquin
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Maldonado, A. Vargas Vega, B. Medina, M. Pla-
ta Azuero, F. Bayon, Gabriel Castaiieda, D. E.
Coronado, P. Pizarro, K. de J. Roca, C.i/Duarte,
E. Combariza, A. M, Barrera, E. Pardo R., L. M.
Pérez O. y demds finados colegas que contribu-
yeron con sus luces a la labor “del pruuer Con-
greso Médico de Colombia que se reunié en Bo-
gota el 20 de julio de 1893.»

PRIMERA SESION

Presidentes: Doctor AERAHAM APARICIO
Doctor FRANCISCO A. URIBE M.

Secretarios: Doctor EMILIO JARAMILLO
Doctor TOMAS BERNAL B.

En la ciudad de Medellin, el 20 de enero de
de 1913, a las dos de la tarde, hora fijada de
antemano, se reunieron en el salén de sesiones
de la Asamblea del Departamento de Antioquia
los doctores Abraham Aparicio, Carlos Aguirre
P]ata, Ramén Alvarez D., Alfonso Alviar, Fran-
cisco A. Arango, Dionisio Arango F., Miguel
Arango M., Jose I. Barberi, Tomas Bemal B3
Luis F. Calder()n, José del C. Cardenas, .Joa-
quin Castilla, Rail Castilla, Gabriel Camero,
Francisco J. Cajiao, Bernardo A. Casas, Luis
Cuervo Marquez, Miguel M. Calle, Teodoro Cas-
trillon, Alfonso Castro, Samuel Cock, Jorge E.
Delgado, J. J. de Larroche, Venancio Diaz,
Climaco Diaz, Lazaro Escobar, Jests M. Espino-
sa, Ricardo Fajardo V., Roberto Franco, Pablo
Garcia Medina, Pablo Gareia A., Rafael Gonzi-
lez Pardo, Abel Gareia, Antonio J. Gonzailes,

Nicanor Gonzalez U., José J. Giraldo, Gil J.

Gil, José Tomas Henao, Emiliano Henao, L,

~r .{)h—l‘i

N R ——




P e p——

e

Segundo Congreso Médico Nacional 37

Hincapié Gareés, Juan David Herrera, Miguel
Jiménez Liépez, Emilio Jaramillo, Nepomuceno
Jiménez, Luis Loépez de Mesa, Juan B. Londo-
iio, Ramén B. Lanao, Juan Moreno Diaz, Julio
Manrique, José Maria Montoya, Juan B. Montoya
y Flérez, José V. Maldonado, Braulio Mejia, Da-
vid Macormick, Constantino Mora, Baltasar
Ochoa, Julio Ortiz, Marco Aurelio Pavén, Emi-
lio Piedrahita, Adriano Perdomo, Vespasiano
Peliez, Lisandro Posada B., Gonzalo Pérez,
David Pérez U., Julio C. Puerta V., Emilio
Quevedo, Tomés Quevedo Alvarez, Tiberio Ro-
jas, Augusto Rocha, José Ruiz G, Julio Res-
trepo A., Ernesto Rodriguez, Guillermo Restre-
po U., José de la Cruz Restrepo, Jorge Sdenz,
Gabriel Toro Villa, Jorge Tobon, Luis J. Uri-
coechea, Juan Uribe W., Juan de D. Uribe G.,
Alberto Uribe Botero, Liazaro Uribe C., Francisco
A. Uribe M., Alejandro Vasquez B., José Ignacio
Vernaza, Eduardo Zuleta, Julio Zuluaga, R. A.
Gaviria, Sebastian Carrasquilla, Angel M. Duque,
Sinforiano Herndandez, Francisco de P. Duran,
Baltasar Mtnera, Abel Uribe 1., Gabriel Otero,
Leonidas G6mez— Farmacéuticos, senores Pastor
Gaviria U., José M. Mesa R., José Torres M,
Ingenieros sanitarios: Cristébal Bernal, Alfredo
Ortega y Lucio Zuleta,

Esta sesi6n, dedicada a las ciencias fisicas y
naturales aplicadas a la medicina, fue presidida
por los sefores doctores Abraham Aparicio y
Francisco A. Uribe M., actuando como Secreta-
rios los doctores Emilio Jaramillo y Tomas Ber-
nal B.

Abierta la sesion, el doctor Ramén V. Lanao
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propuso: «Némbrase al doctor Nicanor G. In-
signares Presidente honorario' en unién de los
ayer nombrados,» fundando esta proposicién en
que ha sido Ministro de Instruceién Publica y
es hoy decano del Cuerpo médico de Barranqui-
lla.

Puesta en discusién, tomaron parte en ella
los doctores J. de Herrera y Lanao. La proposi-
cién fue aprobada.

Igualmente fue adoptada la siguiente propo-
sicion del doctor J. T. Henao:

«Ndombrase también a los doctores Rafael
Rocha Castilla y José Maria Buendia Presiden-
tes honorarios de este Congreso.y

Diose principio a los trabajos de acuerdo con
el orden del dia. En consecuencia se leyo el re-
sumen de un trabajo del doctor Evaristo Gareia,
sobre Climas del Valle del Cauca. El doctor
Cuervo Marquez observé que no estando pre-
sente el autor de este trabajo, y siendo relator el
doctor Garcia, quien como tal tenia derecho a
cuarenta minutos para presentarlo, debia darse
lectura a uno de los capitulos de esa monografia,
y asi lo solicité de la Presidencia, la que dispu-
so se leyera el referente al clima de Buenaven-
tura. .

El doctor Juan David Herrera pidi6 la pa-
labra para presentar un trabajo titulado Algo
sobre hidrologia médica, en que trata del impor-
tante asunto de la captacién y distribucién de las
aguas para las poblaciones; de la necesidad de
su purificacién, para lo cual indicé los métodos
modernos mas eficaces. Trato también de la gran-
de importancia terapéutica de las aguas minera-
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les, de su papel actual en la medicina y de la
necesidad de estudiar las aguas minerales de Co-
lombia.

El doctor J. B. Londono propuso que se 0=
licitara del Gobierno la creacién de una Comi-
sién cientifica, especialmente destinada a estu-
diar las aguas minerales de nuestro pais. La Pre-
sidencia observé que habiéndose destinado una
sesion especial para considerar los votos y deseos
del Congreso, era conveniente reservar para esa
sesién la consideracién de esa proposicién. En
vista de esto, el doctor Londofio la retird, previo
permiso de la corporacién.

Se ley6 el.resumen del trabajos que envié el
doctor Vietor Peniuela Rodriguez, titulado Con-
tribucion al estudio de las aguas minerales de
Colombia. Aguas del Departamento de Boyaci.
El autor analiza la naturaleza de las fuentes ter-
males de Paipa, que considera superiores a las
de Carlsbad y otrus de esta clase, y dignas de
ocupar un puesto muy importante en la terapéu-
tica; llama la atencion a muchas otras fuentes
notables de ese Departamento, y recomienda el
estudio de todas estas aguas y las deméds de Co-
lombia, para lo cual pide que se dé en las Fa-
cultades de Medicina del pais una ensefianza de
esta materia de acuerdo con los conocimientos
cientificos actuales.

El doctor Miguel Jiménez Lépez ocupé en
seguida la atencién del Congreso con otro estu-
dio de aguas minerales, también muy importante
y erudlto titulado: Las aguas termominerales
de Paipa. Sostiene el doctor Jiménez, como el
doctor Pefiuela R., que estas aguas son mucho mds
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ricas que las de Carlsbad, ylas clasifica entre las
clorobicarbonatadas (sulfatadas sddicas). Estu-
dia los efectos de estas aguas, aplicadas en ba-
fios, en las efecciones reumatismales agudas, for-
mas abarticulares, en que ha visto muy buenos
resultados, y llama la atencién a su accién bené-
fica disolvente sobre el eritema nudoso y los ede-
mas subcutdneos; pero observa que es mas mar-
cado el efecto de estas aguas en el reumatismo
crénico. Explica luégo la manera como obran
esos bafios, y recomienda se estudie el empleo de
estas aguas al interior. Finalmente, opina que
ellas pueden considerarse también como oligo-
metalicas, y llama la atencién a la necesidad y
conveniencia de estudiarlas detenidamente y es-
tablecer alli balnearios.

Kl doctor Adriano Perdomo presenté en re-
sumen su estudio sobre una agua mineral del
Municipio de San Lorenzo, del Departamento
del Tolima. Esta agua tiene una temperatura de
27", y segun ¢él, puede clasificarse entre las sul-
fatadas calicomagnésicas, y da buenos resulta-
dos en el reumatismo y en varias neuralguias,
asi como en la litiasis renal. Lia han empleado
también con buen éxito en algunas dermatosis
sifiliticas pruriginosos.

El doctor Julio Zuluaga pidié la palabra para
hablar del #ripanosomo de la renguera de los
equideos de Colombia. Trazé la historia de esta
epizootia en Sur América, especialmente en la
Argentina y Venezuela, donde se ha estado estu-
diando con cuidado y donde se ha comprobado
el caracter parisitario de esta enfermedad. Pre-
senté en resumen sus trabajos bacteriolégicos
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efectuados en Bogotd y en Antioquia, los que le
llevaron a encontrar el parasito de la renguera
en los equideos de Colombia, pardsito que des-
cribe y del cual presenté varias preparaciones
microscopicas, En su concepto este parasito es
un tripanosomo que ¢él ha inoculado al perro y
al conejo, animales en que ha observado fiebre
seméjante a la recurrente y fenémenos nerviosos
(paresia, paralisis). En concepto del doctor Zu-
luaga la enfermedad es producida por uno toxina
que tiene accién especial sobre los elementos
nervioso. Present6 algunos ensayos de tratamien-
to por los arsenicales organicos, sobre lo cual
esta haciendo detenidos estudios.

El doctor Roberto Franco F. hace el elogio
de este trabajo del doctor Zuluaga, estudia su
importancia y felicita al autor por esta labor.
Cree el doctor Franco que el tripanosomo de la
renquera, a que se refiere el trabajo al doctor
Zuluaga, puede ser transmitido por una mosca
del género glosina, que se observa en las regio-
nes en que se presenta la epizootia, pero no cree
que sea éste el tinico vehiculo,

El doctor J. B. Londorio felicita al doctor Zu-
luaga por sus investigaciones, y hace recordar
que en 1904 el doctor J. de D. Car rasquilla en-
contrG nun tripanosomo en sangre de caballos ata-
cados de renguera en los Llanos de Casanare.

Se dio lectura al resumen de un trabajo del
sefior Tomas Carrasquilla H. titulado Apuntacio-
nes sobre la renquera, en que menciona un tripa-
nosomo hallado por ély por el doctor Juan de D.
Carrasquilla L. en sangre de caballos atacados
de renguera, en Casanare, observacion que hizo
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en 1904. Describe la enfermedad y cita hechos
que prueban que ese tripanosomo es la causa de
la enfermedad.

En seguida los doctores Montoya y Flérez y
Gil J. Gil presentaron la siguiente proposicién,
que fue aprobada:

«KEl Segundo Congreso Médico Nacional feli-
cita calurosamente al doctor Julio Zuluaga por
sus estudios sobre renguera de los eqmdeoq de
Colombia, y lo excita a que contintie sus investi-
ciones para honra suya y bien de la Patria.»

El doctor Miguel Jiménez Liépez dio a cono-
cer en resumen su estudio sobre Un medio de in-
munizacion contralamalariabovina. Fundandose
en el hecho de que cuandola enfermedad termi-
na en el animal, el piroplasma bigeminum que-
da por meses y afios en la sangre de éste, y en
que la inyeccién de sangre de un animal en con-
valecencia a otro sano produce en éste la enfer-
medad mas o menos intensa, el Profesor Stok-
man, bajo cuya direccién hizo estudios el doctor
Jiménez Lopez en Inglaterra, ha hallado el me-
dio de vacunar o inmunizar el ganado para la
malaria bovina. El germen comunicado directa-
mente de la sangre del animal enfermo al sano
es menos activo que comunicado por el interme-
dio de la garrapata, pues en este caso adquiere
de nuevo gran virulencia o actividad. Describe
el doctor Jiménez el procedimiento de Stokman,
que es muy sencillo, y llama la atencién a la tras-
cendencia que tendrd el emplear entre nosotros
este facil procedimiento que salvaria mucha ri-
queza.
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~ Leydse el resumen de un trabajo del sefior
- don Amadeo Rodriguez Rozo, titulado Tuberculo-
sis bovina, su profilaxia y consideraciones sobre
~ policia sanitaria, en que demuestra que la tu-
berculosis bovina no es tan comiin entre nos-
- otros, y que gracias a los trabajos bacteriolégi-
cos de los veterinarios Vericel y Flérez puede
- afirmarse que es relativamente muy rara. Estu-
dia las condiciones en que se puede producir y
- propagar, y propone las medidas de policia sani-
~ taria que son en su concepto indispensables para
~ impedir la importacién de la enfermedad o su
propagacién a otros animales o al hombre.
Presentdaronse los siguientes estudios del se-
fior Tomés Carrasquilla H. , que versan: uno sobre
Piroplasmosis bovina, en que trata de la enfer-
. medad conocida entre nosotros con el nombre
de ranilla, que tantos estragos hace en ocasio-
- nes en el ganado de la Sabana de Bogotd y en
otras dehesas de climas frios o templados, y que
él ha comprobado ser debida al piroplasma bige-
minum, como lo demuestran las autopceias que ha
hecho y las preparaciones microscépicas. Estu-
dia también las condiciones en que la enferme-
dad se desarrolla y se propaga, asi como su tra-
- tamiento y manera de evitarla, El otro estudio
versa sobre el Alcokol industrial, en que llama
la atencién a esta industria en nuestro pais, don-
- de tendrd muchas aplicaciones.
El doctor Roberto Franco F. presenté en
nombre del Club Médico de Bogotd un proyecto
 de Sociedad Médica de Sequros de Vida; hizo una
brillante exposicién de este proyecto, analiz6 sus
venfa]as y llamé la atencién a la trascendencia
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de esta idea, que merece el apoyo de todo el
Cuerpo médico de Colombia. Dada la importan-
cia de este proyecto, resolvié la Presidencia que
fuera estudiado por una Comision especial, y de-
signé para formarla a los doctores J. T. Henao,
Braulio Mejia, Pablo Gaicia Aguileray Gil J.
Gil.

La sesién se levant6 a las cinco y media de
la tarde.

SEGUNDA SESION

Presidentes: Doctor ROBERTO FRANCO F.
Doctor DAVID MAC-CORMICK
Doctor GABRIEL TORO VILLA

Secretarios: Doctor DIONISIO ARANGO F.
Doctor RAUL CASTILLA

En la ciudad de Medellin, a las ocho y cinco
minutos del dia 20 de enero de 1913, se reunie-
ron en el salon de la Asamblea Departamental
los miembros del segundo Congreso Médico Na-
cional, bajo la Presidencia de los doctores Fran-
¢o, Mac—Cormick y Toro Villa.

El sefior Presidente declaré abierta la sesion,
y se procedié a dar cumplimiento al programa
en el orden siguiente: 1° Leyé el doctor Gabriel
Toro Villa un luminoso estudio sobre la fiebre
amarilla, en que historia la enfermedad en Co-
lombia desde la Conquista hasta nuestros dias.

Para que hubiera uniformidad en la presen-
tacién de los trabajos y en la discusidn, el sefior
Presidente dispuso alterar el orden del progama
y que se diese lectura a todo lo relativo a la fie-
bre amarilla; en consecuencia concedi6 la pala-
bra al doctor Luis Cuervo Marquez, quien hizo
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- una brillante exposicion, en la que complet6 los
datos histéricos apuntados por el doctor Toro
- Villa; habl6 extensamente de las principales epi-
~ demias acaecidas en Colombia, y de una manera
especial llamé la atencién sobre el peligro de la
propagaci6n de la fiebre amarilla del litoral ha-
cia el centro del pais por los rapidos medios de
transporte, Prob6 de manera clara que la enfer-
medad no es, como antes se crefa, solamente de
las costas y de los valles que quedan a determi-
nada altura sobre el nivel del mar, sino también
- de lugares de mds baja temperatura y de mayor
: altura.
' Tocé el turno en seguida al doctor Mac—Cor-
mick, quien presenté un trabajo sobre fiebre ama-
rilla en el valle de Soto, y ley6 algunos capitulos
de €, estableciendo claramente el diagndstico de
la enfermedad que en los Gltimos afios visité va-
rias de las poblaciones del Departamento de San-
tander. No se dio lectura al trabajo anunciado
sobre el mismo asunto, del doctor Tomas Ca-
rrasquilla, por no tener el resumen reglamen-
tario.

El doctor Leopoldo Hincapié Garcés, a quien
el sefior Presidente habia concedido la palabra
para cuando terminara la lectura de todos los
trabajos, hablé de la dificultad para establecer el
diagnéstico preciso entre la fiebre amarilla, la
biliosa hemoglobintrica, la remitente biliosa, la
bilioséptica de Dleulatoy y la fiebre tifoidea;
puso en duda la eficacia de los métodos de la-
boratorio, y seguramente habria hecho una larga
exposicién a habérselo permitido asf el Refrla-
mento, que no concede sino cinco minutos para
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cada miembro del Congreso que no sea autor del -
trabajo en discusién. Con motivo de las opinio-
nes expresadas por el doctor Hincapié se.susci-
t6 una discusién verdaderamente interesante en
que tormaron parte los doctores Franco, Zulua-
ga, Cuervo Mérquez, lanao, Perdomo y Delga-
do; este iltimo reforzando la argumentacién del
doctor Hincapié sobre la dificultad de diagnosti-
co en piretologia tropical. El doctor Lanao, para
informar al Congreso de que en Puerto Colom-
bia existe un Sanatorio que retne las condicio-
nes exigidas por los modernos adelantos y que
honra al pafs,

Después de un intermedio de cinco minutos
propone el doctor Gil que se ordene por la Pre-
sidencia la lectura del Reglamento y que se le dé
estricto cumplimiento; la proposicién fue apro-
bada.

Present6 el doctor José Tomas Henao un es-
tudio sobre la fiebre recurrente, hecho en Mani-
zales, en que anuncia la presencia de esta enfer-
medad en aquella localidad, estudiada en ella
por primera vez por el doctor Emilio Robledo; |
trae varias observaciones personales y se declara
partidario de la inoculacién por intermedio de
las chinches, y preconiza como tratamiento espe-
cifico de la enfermedad el arrenal a la dosis de
20 centigramos en inyeccién subcutanea o por
la via estomacal. Habla a continuacién el doctor”
Franco y manifiesta que sus primeras publicacio-
nes sobre fiebre recurrente datan del afio de 1906, -
y expone la opinién de que deberiamos llamarla:
con més propiedad fiebre espiroquetal, por cuan-
to en muchas ‘ocasiones no se presenta la recu-
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encia. Describe los caracteres morfolGgicos de
espirila encontrada entre nosotros, y cree que
la misma descrita por Novi con el nombre
¢ espirila americana. Dice no parecerle el arre-
al el especifico para esta fiebre; preconiza el sal-
an, con el que ha podido yugularla varias ve-
¢es, v hecho desaparecer las espiroquetas de la
sangre desde el siguente dia de su aplicacion. En
concepto del doctor Franco el principal agente
ector es el ormitodomo turicata.

Habla en seguida el doctor J. T. Henao, y
dice que cree que si el doetor Franco no ha ob-
ido como ¢l buenos resultados con el arrenal,
ha sido sin duda a consecuencia de las pequefias
dosis empleadas, e insiste sobre la necesidad de
usar una dosis no menos de 20 centigramos. Kl
doctor Zuluaga habla de un caso observado por
‘él en Salarhina, en el cual no hubo recurrencia y
en el que llam6 la atencién la hepatologia y la
esplenomegalia. Respecto al periodo de incu-
bacion opina ser de siete dias.

« El doctor Francisco A. Arango hace uso de
la palabra; llama la atencién del doctor Henao
sobre el olvido que de su persona ha hecho al
estudiar la materia, y describe varios casos obser-
“vados por él; hace constar que en todos ellos ha
existido la recurrencia, y expresa laidea de que
las pulgas y las ladillas han podido servit en al-
gunas de sus observaciones como agentes trans-
misores.

El doctor Nicanor Gonzilez pregunta al doc-
for Franco y a los demas que se han ocupado en
¢l asunto, si en el curso de la enfermedad han

encontrado iritis, como ocurrié en Bogotd a un
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distinguido colega en quien el doctor Franco ob-
servé por primera vez la fiebre espiroquetal. In-
forma este ltimo que los casos de iritis son muy
frecuentes, y que en su concepto son producidos
por la espirila. Igual cosa informa el doctor He-
nao. quien haciendo un diagnéstico retrospectivo
afirma haber sufrido la misma afeccién ocular a
consecuencia de una infecciéon espiroquetal ad-
quirida en Mariquita hace ya varios afios.

El doctor Julio César Puerta V. lee en se-
guida su trabajo sobre T'ricocefalosis y su trata-
miento por el lactex de higueron.

En seguida toma la palabra el doctor José del
C.Cérdenasy lee sutrabajo sobre disenteria trico-
cefaliana y su tratamiento por el jugo del ficus
glabrata. El doctor Constantino Mora leyd luégo
su trabajo titulado Contribucion al estudio de la
UNCINAriasis.

Toma la palabra el doctor Miguel Calle para
darles las gracias a los doctores Cardenas y Puer-
ta por la menci6n que de su persona hacen en
sus respectivos trabajos; llama ademds la aten-
cién hacia el medio de conservar ia leche de hi-
guerén por el dcido salicilico en la proporcién
de 10 centigramos de dcido por 39 gramos
de jugo. El doctor Puerta vuelve a hacer uso
de la palabra para afirmar que el timol es
ineficaz en la tricocefalosis. El doctor Fran-
co toma parte en la discusién y esclarece el tra-
tamiento: preconiza como mas favorable el naftol
B. en la anquilostomiasis.

Por tltimo, se le concedié la palabra al doc-
tor Posada Berrio, quien leyé parte de su impor-
tante y sesndo trabajo sobre esporotricosis.
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Siendo avanzada la hora se resolvié por la
Presidencia levantar la sesién y continuarla en
el dia signiente.

A las once y quince minutos de la noche se
levantd la sesidn.

TERCERA SESION

Presidentes: Doctor JORGE E. DELGADO %
Doctor ]. TOMAS HENAO
Doctor JOAQUIN CASTILLA

Secretarios: Doctor RICARDO FAJARDO VEGA
Doctor'LAZARO ESCOBAR

En Medellin, a las dos de la tarde del dia 21
de enero de 1913, se reuni6 el Congreso Médico
Nacional, con asistencia de todos sus miembros.
Esta sesién fue presidida por los doctores J. E.
Delgado, J. T. Henao y J. Castilla.

El doctor Hincapié G. pidié que en el acta
de la sesién anterior se hiciera la aclaracién de
que al tratar del diagnéstico de la fiebre amarilla
se refirié a la dificultad de ese diagnéstico con el
de una fiebre tifoidea e forma biliosa, y no de
toda fiebre tifoidea, como quedd en el acta cita-
da. La Presidencia dispuso que quedara latcons-
tancia que se pedia.

El doctor Juan B. Londofio pidi6 la palabra
para observar que fue el doctor Juande D. Ca-
rrasquilla L. quien primero encontré en Colom-
bia el tripanosomo de la renguera, como puede
verse en un articulo publicado por el doctor Ca-
rrasquilla L. en la Revista Médica de Bogotd en
el afio de 1904. Agregé que esto no aminoraba
el mérito del trabajo que el doctor Zuluaga ha-
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bia presentado a este Congreso sobre renguera,
pues estd fundado en estudios y observaciones
personales importantes y habilmente dirigido por
la bacteriologia actual.

El doctor Julio Manrique hizo uso de la pala-
bra para pedir que se diera de nuevo lectura al es-
tudio del doctor L. Posada Berrio sobre esporo-
tricosis, en atencién a la importancia del asunto
y a las observaciones del autor.

Aprobada esta mocién, toma la palabra el
doctor L. Posada Berrio, quien hace un estudio
de su trabajo. Relata la historia de la esporotri-
cosis en Colombia. El primer caso que se descu-
brié aqui fne el que publicé el doctor Posada B.
en 1910. Relata nuevos casos observados por él
y por los doctores Alfonso Castro, G. Toro Villa,
Tobén y otros médicos de Antioquia, y trae ]a
comprobacin del diagnéstico por el cultivo del
sporotrichum bewrmanni. Llamé también la aten-
cién al buen éxito que en todos estos casos se
obtuvo por el tratamiento por el yoduro de pota-
sio al interior y por las aplicaciones locales yo-
doyoduradas, lo que confirma el diagndstico, pues
este tratamiento puede comlderarse como espe-
cifico de la esporotricosis. Finalmente, indica la
necesidad de tener en cuenta esta enfermedad al
hacer el diagndstico, porque muchas lesiones, dice,
tanto dérmicas como hipodérmicas, musculares,
articulares, etc., consideradas como sifiliticas,
bacilosas, ete., no son sino manifestaciones de
esporotricosis, que pueden ceder rapidamente
con el tratamiento yodurado.

En seguida presentaron los doctores P. Gar-
cia A., J. E. Delgado, P. Garcia Medina, J. T,
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- Henao, Cuervo M., E. Zuleta, J. D. Herrera, J.
- Manrique, M. Arango M., M. J. Castilla y Ber-
nal B., esta proposicién, que se aprobé:

«Antes de entrar en el orden del dia consi-
dérese lo siguiente:
; «El Congreso Médico Nacional se abstiene
E de dar votos de aplauso por motivo de los traba-
= jos que se presenten a su consideracién durante
las presentes sesiones, y espera del profesorado
la sancién favorable o adversa respecto del mé-
rito de estos trabajos.»

El doctor Hincapié G. pidi6 la palabra para
manifestar que cuando se traté de la fiebre ama-
rilla en Colombia y habl6 de los errores de diag-
néstico, no quiso referirse dinicamente a los mé-
dicos colombianos, sino también a los de todo el
mundo, pues es bien sabido cuén fécil es cometer
errores en este diagndstico en todos los paises.

Por haber [quedado pendientes algunos traba~
jos correspondientes al orden del dia dela sesién
anterior, la Presidencia dispuso que se pusieran
en discusion. :

El doctor Gabriel Toro Villa hizo una expo-
sicién sobre Un caso de esporotricosis linfangi-
tica gomosa. Llamé, como el doctor Posada B.,
la atencién hacia la conveniencia de establecer
bien el diagnéstico de la esporotricosis. En el
caso de que trat6, el doctor Toro Villa procedié
a hacer siembras en gelosa de Sabouraud; repitié
las siembras hasta obtenerlas puras, y el examen
de las colonias le hizo ver que se trataba de un
sporotrichum. El buen éxito que se obtuvo con
el yoduro de potasio confirmé esta opinién.

Revista Médica, serie xxxv—25
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Observa el dotor Toro Villa que el dignésti-
co clinico de la esporotricosis estd rodeado de
muchas dificultades, que a veces lo hacen impo-
sible; que el examen directo del pus o de los ele-
mentos sospechosos por medio del microscopio
es muy incierto y se presta a muchas confusiones,
y que, en su concepto, el diagnéstico més segu-
ro es el cultivo del pus y otros productos en
gelosa de Sabouraud.

El doctor Roberto Kranco F. felicité a los
doctores Posada B, y Toro V. por sus importan-
tes estudios y por haber llamado la atencién de
nuestros médicos a la existencia de la esporotri-
cosis y a los medios seguros de diagnosticarla.
Hizo una relacién de algunos casos observados
por ¢l en Bogotd. Se manifesté de acuerdo con
los citados profesores en que el cultivo del spo-
rotrichum por siembra de pus u otros productos
en gelosa de Sabouraud, con las precauciones

\técnicas que indica el doctor Toro V., es el me-
jor medio de diagndstico. Terminé su exposicién
llamando la atencién a la necesidad de conti-
nuarse el tratamiento yodurado por algin tiempo
después de obtenida la curacién, segin lo obser-
va el doctor Posada B.

El doctor Ramén V. Lanao ley6 algunas ob-
servaciones sobre Tratamiento de la esplenome-
galia crénica palidica. El tratamiento a que
él se refiere, y que ha empleado con buen exito,
es, el de inyecciones intersticiales de sulfato
de quinina, que ¢l ha practicado sobre la cara
exterior y anterior del bazo. El doctor La-

* nao afirma en su trabajo que en los estados pa-
lddicos inveterados con hipermegalia esplénica,
éste es el mejor tratamiento.

T
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Pidi6 la palabra el doctor José del C. Car-
denas para hablar de las perturbaciones diges-
tivas causadas por el equinorrinco gigante. Fun-
déndose en el caso de un nifo observado por él,
en quien haciendo el examen coprolégico para
estudiar las causas de una dispepsia gastroin-
testinal que habia producido ya un estado grave,
encontré un gusano que no era otro que unacan-
tocéfalo, el equinorrinco gigante; estimé de la
mayor importancia practicar ese examen en ca-
sos semejantes que se observan en nuestros cli-
mas templados, pues muy comin es que los nifios
se diviertan con larvas como las llamadas chisas
vulgarmente, que pueden ser el huésped interme-
diario de este gusano, el cual podria, en tales
condiciones, penetrar por la boea del nifio. a los
intestinos.

El doctor Luis F. Calderén tomé la palabra
para presentar un trabajo titulado Sindromas
poliglandulares de la altiplanicie. El doctor Cal-
derén ha estudiado la influencia que las altera-
ciones en las funciones fisiolégicas de las glan-
dulas endocrineas tienen en las detenciones de
desarrollo; estima que algunos estados orgédnicos
descritos con la vaga denominacién de «signos
de degeneracién,» no son siempre manifestacio-
nes de estados degenerativos completos. Guiado
por estas ideas ha estudiado varios sindromas en
nuestros climas, que tienen por causa la insufi-

ciencia de las glandulas de secrecién interna, y

en vista de sus observaciones clinicas, ha des-
crito sindromas especiales a nuestros climas
atribuibles a la hipofuncién, un infantilismo con
puerilismo mental que tiene un origen hipofisario

-
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o tirohipofisario, un infantilismo visceral hepati-
co de origen hipofisario y otros. Llamd la aten-
cién al tratamiento opoterapico de estos sindro-
mas y a la necesidad de que la higiene escolar
se dirija a velar por el desarrollo de los nifios y
corregir su deficiencia con cambios de clima
adecuados.

El doctor Liopez de Mesa hace el elogio del im-
portante trabajo del doctor Calderén en una di-
sertacién sobre las alteraciones funcionales en
las lesiones glandulares, con lo cual refuerza las
conclusiones de aquel estudio, y muy especial-
mente en lo relativo al tratamiento opoterapico
en los sindromas descritos por el doctor Calde-
ron. 3

Leyo6se luégo un trabajo del doctor Luis Zea
Uribe sobre el Salvarsin en el tratamiento de la
sifilis. El autor presenta una sintesis de su labor
en la Consulta Externa Municipal de Bogota,
destinada al tratantiento de venéreos y sifiliticos;
describe.la técnica empleada en ese estableci-
miento; presenta una estadistica de los casos tra-
tados alli; estudia las complicaciones que se le
han presentado y analiza los resultados obteni-
dos, Después de consideraciones clinicas muy
juiciosas y bien expuestas, llega a estas conclu-
siones: que el salvarsin no presenta peligros
cuando se emplea fielmente la técnica aconsejada
por Erlich; que la mejor manera de administrar-
1o es la inyeccién intravenosa; que como la sifilis
es una enfermedad de larga evoluci6n, no hay
todavia tiempo suficiente para establecer que hay
una curacién definitiva con el salvarsan; pero
los excelentes y aun sorprendentes resultados
hasta ahora obtenidos, hacen esperar esa cura-

Ry
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cién; que el tratamiento debe principiarse lo mds
pronto, y que los accidentes terciarios son los
que menos se modifican con el salvarsdn.

El doctor Emilio Jaramillo habla de los re-
sultados obtenidos en Medellin con el empleo
del salvarsan; observa que no obstante que fue
alli donde primero se aplicé este medicamento,
no se han podido observar todavia los buenos re-
sultados que se anunciaron, por lo cual desea co-
nocer las opiniones de los miembrosde este Con-
greso.

El doctor Juan David Herrera propone que
antes de abrir la discusién se hagan cono-
cer todos los trabajos que se han presentado
sobre el 606, y asi lo resuelve la Presidencia.

El doctor José Tomas Henao presenta un es-
tudio sobre el salvarsan, basado en varias obser-
vaciones personales, sobre las cuales hace impor-
tantes consideraciones clinicas; estudia las indica-
ciones de su empleo y la manera de aplicarlo, y
deduce de su estudio y de su practica personal
que el salvarsan hace ceder en pocos dias los ac-
cidentes primarios de la sifilis; que las manifes-
taciones secundarias que con mayor rapidez
ceden son las localizadas en la faringey en la
laringe ; que no estima que una sola inyeccién
baste para esterilizar el organismo infectado.
Cree que solamente la experiencia y el tiempo
pueden decir qué niimero de inyecciones y a qué
distancia, unas de otras, son necesarias. Dice,
finalmente que es de grande importancia resolver
sicon el salvarsan ocurre o né la anafilaxia, y
que si ésta se produjera, estaria contraindicada
larepeticién de las inyecciones.
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Pidi6 la palabra el doctor Agustin Rocha G.
para exponer un trabajo sobre el tratamiento de
la sifilis por el 606, fundado en su practica
en Bogotd. Hace notar que no es nueva la apli-
caci6n del arsénico en la sifilis, y que en Cundi-
namarca hay una fuente de agua mineral arsenial,
la de Catarnica en Tocaima, cuyoempleo en el
tratamiento de la sifilis es muy popular, y ‘ob-
serva que sus buenos resultados pueden atri-
buirse al arsénico que contiene. Desus observa-
ciones deduce el doctor Rocha que la accién del
salvarsan es sorprendente en las primeras mani-
festaciones de la sifilis y en las cutdneas princi-
palmente; las sifilides vegetantes que ocupan un
sitio humedecido resisten mds a la accion
del 606. Refiere casos en que esta accién ha
sido satisfactoria y rdapida sobre la fiebre sifi-
litica. :

El doctor Julio Restrepo A. presenta una
comunicaciéon sobre Aplicacion del 606 en la-
vativas. Relata algunos casos en que, habiendo
visto aconsejada la aplicacién del salvarsan por
la via rectal en un diario de medlcma, resolvig
emplear este medio. En el primer caso se trata-
ba de un enfermo con accidentes terciarics de
sifilis, los que se modificaron de un modo sensible-
mente favorable en pocos dias. No hubo después
de laaplicacién mas accidente que unligero esca-
lofrio con desvanecimiento, todo lo cual pasé muy
pronto. Estima que es conveniente repetir este
medio de aplicacién, que tendria, en su concep-
to, muchas ventajas sobre los otros.

El doctor Juan David Herrera diserté sobre
la historia y efectos terapéuticos del salvarsan, y
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se manifesté poco partidario de su aplicacion en

la sifilis. Para apoyar sus ideas cité las opiniones

de Finger en el altimo Congreso de Sifilografia
y un articulo del Profesor Gaucher, publicado
en la Presse Médicale. Para el doctor Herrera
el mercurio subsite como el medicamento tinico
contra la infeccién sifilitica, pues que sus efec-
tos curativos son siempre seguros e innegables.
Cree que el tratamiente de la sifilis por las sales
organicas del arsénico tiene una accién pura-
mente cicatrizante, que estd muy lejos de ser cu-
rativa, y termina llamando la atencién a los
grandes peligros que trae consigo el 606 y a
los varios ‘casos de muerte que se observan como
consecuencia de su aplicacion.

El doctor L. Liépez de Mesa se muestra par-
tidario del salvarsén, y cita casos de su practica
en que l% oportuna aplicacién del 606 ha pro-
ducido muy buenos efectos no sélo en los casos
de infeccién reciente sino en algunos en que ya
se habian manifestado algunos fenémenos cono-
eidos como parasifiliticos.

El doctor T. Quevedo Alvarez cree que sélo
en los casos de sifilis reciente se han llegado a
obtener con el 606 resultados relativamente
favorables; pero en lo general no es partidario
de esta medicacién, y cita algunos casos en que
no se han obtenido efectos curativos con ella.

El doctor M. Jiménez Liépez cita estadisticas
que comprueban el buen exito que, en lo gene-
ral, se ha obtenido con el salvarsin, y menciona
varios casos en que se ha visto el buen resulta-
do inmediato de su aplicacién. En su concepto,
con el método de Erlich si se puede obtener la
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“esterilizacién del organismo para la infeccién
sifilitica, y en apoyo de su opinién aduce el caso
de un para—atéxicocurado por lasinyecciones del
salvarsan.

El doctor Julio Manrique cita el caso de
un individuo que habia contraido la sifilis a los
veinticinco afios y en quien a los pocos meses
habian aparecido fenémenos claros de incoordi-
nacién, acompafiados de la desaparicién de los
reflejos tendinosos. Tres inyecciones de fuertes
dosis de salvarsan hicieron desaparecer estos sin-
tomas. Un agente terapéutico capaz de producir
estos efectos, es, dice el doctor Manrique, un
medicamento precioso, y si a esto se agrega su
eficacia en las manifectaciones ulcerosas de la
sifilis y el hecho de hacer cambiar la reaccién de
‘Wassermann, debe ser considerada como uno de
los medios mds poderosos de la curacién de
la sifilis, que, cuando se perfeccione la técnica
de su aplicacién, serd un remedio de ficil admi-
nistracién y de efectos seguros como profildctico
y curativo. -

El doctor J. T. Henao habla nuevamente re-
firiéndose al trabajo que presentd, e insiste en
que el salvarsin debe considerarse como un po-
deroso medicamento en la sifilis, que no sola-
mente obra bien enlas primeras manifestaciones,
sino en muchas de las terciarias. Por esto lo
acepta él; pero no quiere con ello decir que se
prescinda del mercurio.

A ‘mocién de los doctores G. Gil y A. Cas-
tro se suspendi6 la discusién sobre el salvarsdn.
El doctor T. Quevedo A. propuso que se con-
siderara el proyecto de Sociedad Médica de
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Sequros de Vida. El doctor Li. F. Calderén pro-
puso que paraeste asunto se sefialara una sesién
especial en la mafana para tratarlo detenida-
menté, y asi se aprobo.

Continué el orden del dia y se dio lectura a
un trabajo del doctor Pedro A. Manotas, sobre
La cuprasa en el tratamiento del cdncer, en
que relata cuidadosamente los buenos resultados
que ¢l ha obtenido con la aplicacién de inyec-
ciones de cuprasa, y que lo autorizan para re-
comendarlo como el medicamento que hoy puede
dar los mejores resultados, que si no son curacio-
nes verdaderas, si son mejorfas muy acentuadas
y que dan grandes esperanzas.

A las seis y media de la tarde se Ievant6 la
sesion.

CUARTA SESION

Presidentes: Doctor FRANCISCO A. ARANGO
Doctor LUIS FELIPE CALDERON
Doctor MIGUEL ARANGO M,

Secretarios: Doctor LUIS LOPEZ DE MESA
Doctor JUAN MORENO DIAZ

Alasocho y quince minutos dela tarde del 12
de enero de 1913 se declaré abierta la sesién con
asistencia de la mayoria de los miembros del
Congreso.

El doctor Miguel Arango M. tomé la palabra
para llamar la atencién del Congreso al estudio
del doctor P. A. Manotas sobre la Cuprasa en el
tratamiento del cdncer, del cual se dio apenas
cuenta en la sesién anterior. De acuerdo con lo
propuesto por el doctor Arango, se dio lectura a
todo el mencionado trabajo.
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El doctor Luis Eduardo Uribe acepté las
conclusiones del doctor Manotas, y en apoyo de
ellas cité la observacién de un enfermo que su-
fria de un epitelioma de la boca y que fue tra
tado por el doctor Uribe con inyecciones repeti-
das de cuprasa. Lia mejora que se obtuvo fue muy
considerable, no obstante lo ‘avanzado del mal.

Kl doctor Teodoro Castrillén tomé la palabra
para leer el resumen de su trabajo sobre Cdncer
suprarrenal, que qued6 pendiente en la sesion
anterior. Se trata de una enferma que presenté
un sindroma complejo en que habia escleroder-
mia, lepra, carate, enfermedad de Adisson, gas-
trifis, etc. Hizo algunas consideraciones sobre
todos los sintomas o manifestaciones que presen-
t6 la enferma.

El doctor Luis Felipe Calderén objet6 esta

observaci6n, que no puede referirse a un sindro-
ma complejo o entidad especial, como la conside-
ra el autor; cree que el caso no ha estado bien
‘interpretado, y que debe considerarse como una
insuficiencia tiroidea y suprarrenal, y para fun-
dar su opinién hizo varias consideraciones sobre
estos sindromas glandulares. Para ¢l éste es un
caso de la mencionada insuficencia con alteracio-
nes secundarias.

El doctor Abel Garcia presento el resumen
de su trabajo sobre algunos casos de uremia
cerebral, que no se ley6 en la sesién de la tarde.
Se llama en este trabajo la atencién hacia la
importancia que tiene la eleccién de los diuré-
ticos que hayan de emplearse, que deben ser
los méds suaves,y a la reserva que debe haber en
el empleo de los t6énicos cardiacos.

l
4
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~ CGomo el trabajo del doctor Calixto Torres
. sobre Signos urinarios de la insuficiencia he-
tica tampoco se consideré en la sesién de la
te el doctor Gareia Medina hizo dar lectura
varios fragmentos, por creerlo de importancia.
El autor establece, basadoen estudios perso-
nales de laboratorio~y clinicos, que ‘el conoci-
‘miento mds aproximado de la célula hepatica no
'~ se tendra sin el examen funcional de la misma
| célula: Este dato se puede obtener por el exa-
men de la excrecién urinaria; y entre las prue-
| bas queel doctor Torres U. ha estudiado, reco-
. mienda las de opsuria y oliguria ortoestdtica.
‘ El doctor Calderén encomi6 el trabajo del
doctor Torres U., hizo un andlisis de é1 y apoy6
sus conclusiones.
; Propuso en seguida el doctor Calderén la al-
' teracién del orden del dia para someter a la con-
sideracién del Congreso el informe sobre crea-
cién de una Sociedad Médica de Aseguros.

El doctor Julio Manrique manifesté que 1o
aprobaria la' jalteracién del orden de la sesién,
porque en su concepto deben preferirse asun-
.~ tos de interés general, en tanto que éste se
[ refiere solamente al gremio médico; el cree que
- el proyecto a que se refiere la proposicion del
doctor Calderén debe tratarse en una sesion es-

ecial, distinta de las generales del Congreso.

El doctor Calderén replica que ya este asun-
to es cuestién de reglamento, por estar pendien-
te el informe de una Comisién a cuyo estudio lo

as6 el mismo Congreso en una gesi6n anterior.

El doctor Julio C. Puerta apoya la proposi-
cién del doctor Calderén, y hace notar el valor

—
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moral que tendra el proyecto si el informe se
adoptaba en una sesién plena como ésta.

Cerrada la discusién, se aprobé la proposi-
cién, y en consecuencia se dio lectura al informe
de la Comisién, compuesta de los doctores He-
nao, Gil, P. Garcia A. y Mejia, la que acepta el
proyecto haciéndole dos pequefias modificaciones.

Terminada la lectura, el doctor Cuervo Mar-
quez propuso lo siguiente, que se aprobé unéni-
memente:

«Destinase una sesién especial, que tendra
lugar pasado mafiana (23) a las nueve de la ma-
fiana para discutir el proyecto a que se refiere el
anterior informe.»

En seguida el doctor Juan Uribe W presenté
un trabajo sobre Disenteria amibiana. Recuerda
que desde hace bastante apenas se habia sospe-
chado que aqui existia esta disenteria; las obser-
vaciones microscopicas en Antioquia le permitie-
ron al autor demostrarla. Refiere minuciosamen-
te los detalles de la técnica que ha empleado
para observar el protozoario y diferenciarlo, y
cita todos los amibas que pueden encontrarse en
el hombre. Enumera las causas de la enferme-
dad, indica su profilaxis, describe sus sintomas,
tales como los ha observado, e indica el trata-
miento, sefialando la ipecacuana como el princi-
pal, pero con las precauciones que ¢l indica.
Hace notar que el mal éxito que se ha observado
muchas veces con la aplicacién del suero antidi-
sentérico depende tinicamente de haberse emplea-
do en casos de disenteria amibiana, en que no es
activo. Importa pues hacer un diagnéstico exacto.
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El doctor Roberto Franco F. toma la pala-
. bra para encarecer la importancia del estudio del
doctor Uribe W., y hace de él un merecido elo-
- gio. Manifiesta la conveniencia de diferenciar
. con mas pormenores la amiba histolitica de la
tetragena. Considera también que los abscesos
- hepaticos, cuya rareza anota en sus observaciones
el doctor Uribe W., se observaban muchas veces,
. seglin su experiencia personal. Llam¢6 la aten-
| cién también a la importancia que tienen los gu-
- sanos intestinales en la etiologia de las disenterias.
El doctor Toro Villa dijo haber observado en
esta ciudad (Medellin) el absceso hepatico, yaun
_un caso de absceso parasecal de origen disentéri-
- ¢0; y anot6 también la importancia que en las di-
. senterias tiene la presencia de gusanos intesti-
nales,
. Eldoctor J. Zuluaga relaté la historia de
aquellos abscesos en Salamina, donde el ha ejer-
cido la profesién; hizo presente la importancia
de eliminar previamente los gusanos para tener
buen éxito en el tratamiento de las disenterias, y
dijo haber encontrado tricomonas en algunos ca-
808 de disenteria.
El doctor Gabriel Camero describe la autop-
sia de un nifio muerto a consecuencia de multi-
ples abscesos hepéticos causados por ascarides;
algunos de éstos se hallaron vivos adn, en distin-
10s periodos de desarrollo.
El doctor Julio Restrepo A. toma la palabra
para resumir dos trabajos: uno sobre Empleo del
salicilato de soda en la pleuresia, y otro referente
ala Aplicacion del clorato de potasio en las il-
beras, epiteliomas y otras afecciones. Refiriéndose
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al primer estudio llamé la atencién a lo defi-
ciente que es el tratamiento médico de la pleu-
resia aéguda, y observé que generalmente, por fal-
ta de éste, hay que recurrir al fin al tratamiento
quirirgico, por falta de un medicamento que de-
tenga la enfermedad. Cree que el salicilato de
soda estda ya llenando este vacio de la tarapéuti-
ca; y para confirmar su aserto cita varios ecasos .
personales en que, aun habiendo derrame pleu- .
rético, la enfermedad ha cedido en poco tiempo,
administrando una dosis de cuatro a seis gramos
diarios de salicilato de soda.

En cuanto al tratamiento de los epiteliomas,
. ulceraciones diversas, ete., por el clorato de po-
_-tasa, aplicado localmente, relata varios casos en
~ los cuales obtuvo muy buenos resultados, em-
pleado el clorato unas veces solo y otros unido a
la resorcina.

El doctor J. J. de la Roche observa que él no
ha obtenido buen éxito con el salicilato de soda ‘z
en las pleuresias que ha tratado, y opina que sélo 1
‘e las pleuresias.reumatismales dari buenos re- ,
‘sultados. 1

El doctor T. Castrillén relaté en seguida la
observacién de un enfermo en quien se presenté
un absceso iliaco. Después de cuidadoso examen
se'hallé que era de origen blenorrigico. Esta ob-
servadién ha servido al autor para un estudio so-
bre la blenorragia, en que hace consideraciones
sobre los peligros de esta enfermedad, y en que
llega a la conclusién de que ella deberia conside-
rarse como una enfermedad incurable y que pue-
de aun producir la muerte por las complicaciones
que ocasiona, pues generalizidndose puede ocasio-
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nar reumatismo, sinovitis, endocarditis, menin-
gitis gonococcicas, ete.

El doctor Luis J. Uricoechea presenta, en re-
sumen, su estudio titulado Ictiosis y cuerpo ti-’
roides. Relata importantes observaciones del au-
tor en que las alteraciones funcionales son debi-
das a insuficiencia del cuerpo tiroides como
glindula de secrecién interna. En primer término
llama la atencién al caso de un nifio con una piel
escamosa, dura, seca, apergaminada. Kl nifio re-
velaba una notable detencién del desarrollo. La
lesién desaparecié con el empleo de la iodotirina
al interior. En segundo lugar estd el caso deuna
nifia de diez y ocho afios, con una ictiosis gene-
ralizada; viendo que esto coincidia también con
una detencién del desarrollo, administré la
iodotirina, con la cual curé. Es de notarse que
cuando el tratamiento empez6, habian aparecido
signos de mixedemia.

Relata otros casos semejantes, yllama la aten-
cién a manifestaciones de otro orden que produ-
cen las insuficiencias de la tiroides, como sonlas
alteraciones psiquicas, el cambio de cardcter de
los enfermos, y cree que en la criminalidad de
nuestras tierras calientes, donde estas alteracio-
nes son frecuentes, debe tenerse en cuenta esta
deficiencia de la funcion tiroide.

El doctor Luis Lépez de Mesa pide la pala-
bra y hace notar los tfastornos psiquicos y la
alteracion de los caracteres sexuales, que coin-
ciden con las observaciones que relaté el doctor
Calderén en la sesién anterior. Cree que estos
fenémenos pueden considerarse subordinados el
primero a una deficiencia de la funcién anti-
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téxica de la glandula tiroides, que repercute so-
bre el sistema nervioso;y el segundo, a una defi-
ciencia de las glandulas sexuales.

El doctor L. ¥, Calderén hablé de laimpor-
tancia de estudios de la naturaleza del que ha
presentado el doctor Uricoechea; y refiriéndose a
las observaciones de éste, anoté la conveniencia
de administrar glindula tiroides fresca en el tra-
tamiento de estos sindromas, y hablé de la in-
fluencia que tienen las insuficiencias poliglandu-
lares en el trastorno de los caracteres sexuales.

Se dio lectura al resumen del estudio del doc-
tor Rafael A. Mufioz. Se refiere este trabajo a seis
afios de experimentos relativos al Tratamiento de
la newmonia por el chelidonium majus. Cita el au-
tor numerosas observaciones de enfermos tratados
con buen éxito, sefiala las indicaciones y las do-
sis, asi como las preparaciones farmacéuticas
que deben usarse, y explica la manera como obra
el medicamento. Acompafia a su trabajo una
descripcién botanica de la planta.

El doctor Miguel M. Calle relata en seguida
la observacién de un caso de cistitis hemorragi-
ca, ocasionada por un parasito, que no ha encon-
trado descrito en las diversas obras que ha con-
sultado. Hizo una descripcién de este parasito;
indic6 el tratamiento empleado, y llamé la aten-
ci6n de sus colegas hacia este enfermo para que
" hagan una investigacién cuidadosa en casos se-
mejantes.

El doctor Julio Restrepo A. expuso sus ob-
servaciones sobre el Empleo de la corteza del
drbol de granado como tenifugo. Dijo que hasta
hoy no se habia empleado, en lo general, sino la
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; 28 de la raiz,

- El doctor A. Mauro Giraldo envié un traba-
sobre Emigracion de los cuerpos extranos al
través del tubo digestivo, que fue presentado por
el doctor Gil, quien dio lectura al resumen co-
~1‘respond1en’ce

_ El doctor Julio Manrique presenta la Esta-
distica del Consultorio libre de enfermedades ve-
wéreas, establecido en Bogota; estudio hecho en
asocio del sefior C. M. Pava. Al presentar esta
_estadistica hace notar el doctor Manrique la im-
- portancia social que tienen estos establecimien-
' tos y la accién benéfica que el de Bogota ha te-
nido, y expresa el deseo de que los demds De-
partamentos imiten en esto a la capital de Cun-
dinamarca.

Kl doctor Julio C. Puerta presenté un resu-
men de su traba]o sobre el Ainhum; es una ob-
gervacion curiosa; deduce de este caso que esta
_enfermedad existe en Colombia, y excita a sus
‘eolegas a que la busquen en su clientela para
“estudiarla y averiguar su frecuencia.

QUINTA SESION

Presidentes: boctor JUAN DAVID HERRERA
Doctor LUIS CUERVO MARQUEZ
Doctor JOSE VICENTE MALDONADO

Secretarios: Doctor ALFONSO CASTRO
Doctor ERNESTO RODRIGUEZ

~ A las dos y cuarenta minutcs de la tarde
dia 22 de enero se abrié la sesién, con asis-
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Congreso, bajo la Presidencia de los doctores J,
D. Herrera, L. Cuervo Marquez y José V. Mal-
donado.

El doctor Pablo Garcia A. pidié la palabra
para hacer una exposicién sobre la evoluciin
de la medicina en el Cauca. Hace un recuerdo
en las ideas que respecto a cirugia privaban
en 1884, época en que el doctor Garcia A. sali6
de los claustros de la Universidad; anota las pé-
simas condiciones en que entonces se practicaba
cualquier operacién quirtrgica, tales como la
falta absoluta de toda precaucién de asepsia: ni
el campo operatorio se lavaba siquiera; ni las
manos del cirujano se desinfectaban; los instru-
mentos se manejaban con el mayor descuido; el
campo operado se enjugaba con esponjas o con
compresas desaseadas; las mismas vasijas que
servian para lavar un absceso se empleaban
para una herida quirtrgica. Principiaba apenas
a emplearse el dcido fénico como tinico desinfec-
tante. Entra luégo a estudiar los factores que
han hecho evolucionar la cirugfa desde aquella
época; analiza la influencia de la anestesia, con
los progresos que ha hecho;de la asepsia y dela
anatomia topografica. Enseguida va presentando
el cuadro de los progresos de la practica dela
cirugia en el antiguo ["epartamento del Cauca,
y ensefla una estadistica completa con observa-
ciones importantes de las operaciones de alta ci-

rugia realizadas alli tanto por el orador como

por sus colegas doctores J. Cérdoba, M. Caice-
do, F. Uribe U., E, Garcia, ete.
Finalmente, enumera las dificultades con que

tropieza el cirujano, el medio social, todavia ad-

verso a las intervenciones quirtrgicas, la des-
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confianza de los enfermos, que no los deja ocu-
rrir oportunamente al cirujano. Para terminar
este cuadro menciona la falta de espiritu de aso-
ciacién en el Cuerpo médico, del mutuo apoyo
entre los colegas, todo lo cual coloca al cirujano
en una falsa posicién, no obstante el buen éxito
que obtenga.

Terminada la exposiciéon fue felicitado el
doctor Garcia A. por muchos de sus colegas.

En seguida el doctor José J. de la Roche
present6, en asocio del doctor Antonio Mauro Gi-
raldo, un trabajo sobre La cirugia en el oriente
de Antioquia. Al exponer su trabajo lamenta la
ausencia de su compaifiero doctor Giraldo y la
del doctor Liézaro Escobar, quien ha tenido mucha
participacién en varias de las operaciones que los
autores de aquel trabajo practicaron, especial-
mente en la cindad de Rionegro.

Hace una detenida enumeracién de las prin-
cipales operaciones practicadas, con buen éxito
en su mayor parte, entre las cuales cita talla
hipogastrica, quelotomias en estrangulamientos
herniarios, apendicitis y nefractomias. Enumera
ademds varias colecistotomias, empiemasy absce-
sos del higado.

Tomé la palabra el doctor Juan B. Montoya
y Flérez y present6é la Estadistica del Servicio
Quirdrgico del Hospital de San Juan de Dios
de Medellin. Comprende esta estadistica 789
operaciones practicadas en aquel Hospital por el
doctor Montoya y Flérez en un periodo de sie-
te afios, y 68 ejecutadas en aquel servieio por
otros colegas suyos. En las 789 operaciones del
autor hubo un total de 18 defunciones, lo que
da una mortalidad de 2.28 por 100.
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Entre las altas operaciones figuran en mayor
proporcidn: histerectomia vaginal para anexitis
bilateral (41); histerocolporrafia por el procedi-
miento de Montoya y Flérez (38); salpingecto-
mfa para anexitis o piosalpingitis unilateral (15);
ovariotomia para quistes y otros tumores (13).

Haciendo el doctor Montoya y Flérez una
comparacién de la mortalidad de su estadistica
con las de cirujanos europeos, encuentra mucho
menor la del Hospital de Medellin. Y mencio-
nando la histerocolporrafia por el procedimiento
del doctor Montoya y Flérez, demostré que la
mortalidad es minima y sélo comparable a la de
la curacién radical de la hernia inguinal.

Finalmenfe, después de varias consideracio-
nes importantes, el doctor Montoya y Florez se
decide por la histerectomia vaginal, que, segin
él, llena todas las indicaciones' de la cirugia
ideal.

En cuanto a la anestesia, ¢l ha empleado en
su servicio el éter desde 1903. En 1909 empezt
a emplear la analgesia raquidea con estovaina y
estricnina con resultados satisfactorios.

Se suspendi6 la sesién por diez minutos, y se
reanudé bajo la Presidencia del doctor José V.
Maldonado. g

Se dio cuenta de un trabajo del doctor Zoilo
Cuéllar Duran sobre Prostatectom/ia transvesical
total. Comprende seis observaciones de esta ope-
racién, practicadas con buen éxito por el métod
de Frayer. El autor se decide por la prostatecto:
mia suprapuviana, porque la considera mas facil
y puede, por consiguiente, practicarse con mayo
rapidez.
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El doctor J. B. Montoya y Flérez present6
un estudio sobre La anestesia. raquidea por la es-
tovaina, segiin el método de Jonnesco (de Buca-
rest). Hizo lahistoria de este procedimiento, des-
tinado a reemplazar la anestesia general por in-
halacién, en ciertos casos. Describe el manual
operatorio e indica cuidadosamente las precau-
ciones que deben tomarse para su aplicacién; in-
dica los resultados que se obtienen segin el si-
tio en que se practique la puncién; estudia los
fenémenos que se observan durante la operacién
y después de ella, discute las dosis de estovaina
y su asociacién con la estricnina.

El doctor Montoya y Flérez cita y analiza
una serie de los primeros cincuenta Wcinco.
casos en que aplic6 este procedimiento, asocian-
do la estovaina con la estricnina, y que se -
refieren al procedimiento antes de las modifica-
ciones introducidas en 1912. Relata cuarenta y
cuatro observaciones, en que estin comprendi-
das operaciones como histerectomias vaginales,
histerocolporrafia, histerectomia abdominal sub-
total, extirpacién del maxilar superior, por can-
cer, esplecnctomia, talla hipogdstrica, histerecto-
mia vaginal. Enumerd los accidentes o inciden-
tes observados en todas estas operaciones. Hubo
accidentes graves y mortales en la proporcién de
7 por 100, e indicé las contraindicaciones de este
método.

En seguida estudi6 las modificaciones que Jo-
nnesco introdujo a su método y enumerd una se-
rie de cien casos, con resumen de observaciones,
en que el doctor Montoyawy F. empleden su ser-
vicio de cirugia este método con las modificacio-

%
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nes. Estudiando estas observaciones deduce que
los accidentes’ graves y mortales se han reducido
a la mitad de los que hubo en la serie anterior.
De sus observaciones deduce el autor que la
analgesia raquidea ocupa hoy an lugar intermedio
entre la anestesia local y la general por inhala-
cion.

El doctor Montoya y Flérez fue felicitado
por su importante y erudita comunicacién.

El doctor Alfonso Alviar presenté su trabajo
titulado Contribucion al estudio de la cirugia en
Antioquia. Relaté una notable observacion de
una histerectomia abdominal total practicada
para un fibroma. La enferma tuvo graves com-
plicacifnes, entre ellas una endocarditis infec-
ciosa, con edema de los miembros inferiores y
gangrena del pie izquierdo, que exigié la ampu-
tacion. Concluy6 el doctor Alviar haciende im-
portantes consideraciones clinicas y llamando la
atencién hacia la eficacia del elactrargol, que
aplicé en inyecciones en la dosis de cinco centi-
gramos cada una.

A las cinco y veinte minutos de la tarde se
levanto la sesién.

SEXTA SESION

Presidentes: Doctor PABLO GARCIA AGUILERA
Doctor TOMAS QUEVEDO A.
Doctor CONSTANTINO MORA

Secretarios: Doctor ADRIANO PERDOMO
Doctor EMILIO PIEDRAHITA

A las ocho de la noche del 22 de enero se abrié
la sesi6n, bajo la Presidencia de los doctores
Pablo Garcia A. Tomas Quevedo A. y Cons-
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~ tantino Mora, actuando como Secretarios los

doctores Adriano Perdomo y Emilio Piedrahi-
' ta. Se dio principio al orden del dia, después de
haber contestado a lista la mayoriade los miem-
bros del Congreso.

La Secretaria informa a la Presidencia que
ha llegado un nuevo miembro del Congreso, el
doctor Romualdo Cabrales, a quien acto conti-
nuo el sefior Presidente exige la promesa del
fiel cumplimiento de sus deberes como tal. En
seguida hace uso de la palabra el doctor Gil
para transmitir al Presidente, y por su conduc-
to a los miembros del Congreso, la invitacién
que hacen las Hermanas y demds personal del
Hospital de San Juan de Dios para visitar dicho
establecimiento el sibado por la mafana.

Concede la palabra el sefior Presidente al
doctor José V, Maldonado, autor del primer tra-
bajo del programa de esta seccién, titulado La
cirugia en Antioquia. Estando ausente el doc-
tor Maldonado toma la palabra el doctor Calle
- para presentar dicho trabajo, apoyado en esta-
- disticas de distinguidos médicos antioquefios.
Reclama el doctor Calle el puesto que le co-
rresponde al doctor Maldonado en la historia
de la cirugia, y pide se agregue su nombre al
lado de los cirujanos que figuran en ella, y exci-
ta a los miembros del Congreso a presentar una
proposicién que repare dicha omisién; en tal
- virtud los doctores Francisco A. Arango, G. Gil,
- F. Bernal y Tiberio Rojas presentan la siguien-
te proposicion :

«El segundo Congreso Médico Nacional ha
~oido con especial complacencia la relacién he-

e iy
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cha por el doctor Maldonado acerca de la ciru-
gia en Antioquia durante los 1ltimos veinte
anos, y considera que sélo por modestia ha omi-
tido su nombre en la relacién de las labores en
que €l ha sido uno de los principales autores, y
declara con gusto que su nombre debe figurar
entre el de los primeros cirujanos de Colombia.y

Eldoctor Francisco Arango sustenta la propo-
sici6n y pide su aprobacién. Al ser ésta aproba-
da,y pedida su verificacién por el doctor Castro,
el doctor Gil pide se haga constar en el acta la
unanimidad.

Toma el doctor Gonzilez Uribe la palabra y
habla sobre el trabajo presentado al Congreso
por el doctor Mauro Giraldo, y cuyo resumen se
ley6 en la sesién pasada, sobre la Emigracion de
los cuerpos extranos altravés del tubo digestivo,y

dice que le llama la atencién por los resultados

obtenidos en caso tan grave. Lo interpela el doc-
tor De la Roche con el fin de averiguar si el
doctor Gonzdlez U. duda de la veracidad del
doctor Giraldo, a lo cual contesta el interpelado
que, lejos de él esa idea, ha dicho, por el con-
trario, que considera al autor del trabajo muy
afortunado en los resultados observados en su
practica, mostrandose partidario de la expecta-
cién armada con instrumental esp?cial, por no

ser lo ordinario el que los cuerpos extrafios

emigren por el tubo digestivo sin causar acci-
dentes, segtin lo aseverado por el doctor Giraldo.

En seguida el doctor Francisco Arango re-
lata otro caso de cuerpo extrano encontrado en
el recto, sin haber perjudicado a su paso el tubo

intestinal, y da razén a ambos profesores en su8

encontradas opiniones.
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El doctor José T'. Henao, a nombre del doe- -

- tor Emilio Robledo y en el suyo propio, hace una
~ exposicién de su trabajo titulado Datos para

la historia de la cirugia en el Departamento de
Caldas. Liee una larga estadistica del doctor Ro-
bledo, en la cual pone de relieve la practica de
un considerable nimero de intervenciones qui-
rirgicas, y manifiesta haber solicitado de sus
colegas del Departamento su colaboracién para
este estudio histérico. Los doctores Zuluaga y
Castro declaran no haber recibido la circular en
que se hacia tal invitacién, y refieren interesan-
tes observaciones de su practica quirdrgica.

En uso de la palabra el doctor Miguel Aran-
go M. lee parte de su trabajo sobre el tratamien-
to del Prolapso uterino por las inyecciones de
quinina en los ligamentos anchos, seglin el mé-
todo de Inglis Parsons, y cree haber sido el pri-
mero que lo ha empleado en el pais. Refuerza su
trabajo con estadisticas de autores extranjeros,
y el resultado de su experiencia personal,y pone
de manifiesto las miltiples ventajas de dicho
procedimiento.

Pide la palabra el doctor J. M. Montoya
para dar las gracias al doctor Arango M. por
su contribueién a la ginecologia ; lo felicita por
lo sencillo y préctico de su procedimiento, y
termina excitando al doctor Montoya y ' Flérez
para que diga si en sus intervenciones de histe-
rectomia vaginal ha observado la oclusién in-
testinal como complicacién de ellas ; deplora a
este respecto la falta del trabajo del doctor
Uerés. ;

El doctor N. Jiménez observa que el prolap-
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so uterino comienza por alteraciones vaginales,
y que por lo tanto no admite se pueda obtener
el buen resultado manifestado por el doctor M.
Arango con las inyecciones esclerosantes en los
ligamentos anchos. Para él lo cldsico seria la
colporrafia anterior o posterior, o la operacién de
Alexander, y menciona las inyecciones de para-
fina en las paredes vaginales.

Toma de nuevo la palabra el doctor Arango
M. y dice que la duda del doctor Jiménez pue-
de resolverse facilmente, teniendo en cuenta las
relaciones anatémicas que existen entre la va-
gina y el utero, e insiste en las estadisticas ex-
tranjeras.

Pregunta en seguidael doctor Vernaza si el

procedimiento de Inglis Parsons no seria lesi-
vo para el peritoneo.
- FEl doctor Calderén llama la atencién hacia
la causa del prolapso wuierino por pérdida de
elasticidad de todos los tejidos, poco frecuente
en las mujeres del campo, y reconoce las venta-
jas del procedimiento de Inglis Parsons para
los casos en que no haya ptosis generalizada y
cuando no pueda aplicarse el cloroformo.

Kl doctor Liépez de Mesa observa lo dicho
por el doctor Calderén ; habla del prolapso ute-
rino por debilitamiento de la columna vaginal,
y se manifiesta partidario de fijar por la parte
inferior y quitar peso por la parte superior.

El doctor J. Restrepo se manifiesta de acuer-
do con el doctor N. Jiménez,

El doctor F. Quevedo Alvarez declara de-
utilidad el procedimiento preconizado por el
doctor M. Arango en casos de poca relajacién
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de los tegumentos y menciona la técnica opera-
toria de sus observaciones personales en casos
avanzados.

- El doctor Montoya y Fiérez manifiesta al
doctor José M. Montoya que no ha observado
en su practica ni en la de sus colegas la oclu-
sién intestinal como complicacién de las histe-
rectomias vaginales, y expone su método opera-
torio.

El doctor José T. Henao presenté un estu-
dio sobre histeroestomatocleisis. Se trata de
una fistula producida por la larga permanencia
del feto en la hilera pelviana. La comadrona
que asistia a la parturienta, en su afdn de rom-"
per la bolsa, cuya ruptura ignoraba, desgarré la
mucosa, y hal6 de ella hasta traerlafuéra de los
érganos genitales. Observa el doctor Henao que
este es uno de tantos casos que exigen se expida
una ley que reglamente el ejercicio de la pro-
fesion médica y delos que con ellase relacionan.
[» El doctor Henao resume asi el tratamiento
de esta fistula vésicouterina transvesical: aviva-
~ miento de la mucosa del cuello hasta los bordes
.~ de la fistula, inclusive; sutura profunda intracer-
vical sepultada, con otra que invirti6 los labios
del cuello, también avivados; aquélla con cat-
gut y ésta con crin; sonda permanente.

. Se dio lectura a‘la observacién del doctor
Eduardo Isaza Ll., sobre Un caso cldsico de quiste
dermoide. Se trata de un hombre con anteceden-
tes de sifilis y paludismo. Desde poco después
de su nacimiento le aparecié un tumorcito en el
freno de la lengua; llegé a ser del tamafio de un
huevo de paloma; desde hace unos cinco meses
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habia estado creciendo. Examinado en septiem-
bre tltimo, se hall: labios pdlidos echados ha-
cia abajo; dentadura completamente destruida;
mucosa palida y con pigmentaciones en las me-
jillas; lengua echada hacia atrds y apelotonada;
ocupado el piso de la bega por un tumor del
tamafio de un huevo de gallina, adherido a la cara
inferior de la lengua y a las encfas del maxilar
inferior.

Este tumor sale un poco de las arcadas den-
tarias; es blando, fluctuante y doloroso al tacto;
guarda la impresién del dedo que le comprime.
La palabra es articulada con dificultad y no se
e entiende lo que habla. Continuamente arroja
una saliva fétida, espesa y abundante, que sale
por los conductos de Warton, situados en la
cara superior del tumor. :

Los demds o6rganos estin normales. A los
ocho dias de estar en el hospital se operé. Una
incisién en la cara superior del tumor dio salida
franca a una gran cantidad de pus fétido, gru-
moso y espeso, de color gris verdoso, al mismo
tiempo que muchos haces de pelos blancos mas
o menos de seis centimetros de longitud, y en-
rrollados en los diverticulos que presentaba la
cavidad. Esta tenia un aspecto anfractuoso, era
aspera al tacto y rugosa, de color rosado encen-
dido. De diferentes puntos se extraian paquetes
de pelos.

Se puso un hilo de sutura y se llend la ca-
vidad con gasa esterilizada. El enfermo cur6 a
los quince dias.

La Secretaria inforng que en el orden del
dia estaba un trabajo titulado Algunos datos
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obre shock quiridrgico, por el doctor Rafael M.
Gratz, pero que carecia de conclusiones y del
esumen reglamentario, por lo cual se resolvié
0 considerarlo.

| Eu seguida el doctor Ramén V. Lanao pidi6
s palabra para relatar algunas observaciones
glinicas que a su modo de ver contribuyen a
explicar en muchos casos la etiologia de los tu-
mores iteroovarianos. Dice que estas observacio-
nes confirman la opinién del Profesor Bayle,
quien afirma que el celibato favorece el desarro-
llo de los cuerpos fibrosos desla matriz. Para el
doctor Lanao la causade los fibromas yde al-
ounos tumores ovaricos hallados en las enfer-
mas de sus observaciones, estd en las excitacio-
nes sexuales, pues observé como antecedente el
onanismo, y todas ellas eran mujeres célibes.

" 'El doctor L. Hincapié Garcés presenté la
siguiente interesante observacion: f

" «En Manabi, Reptiblica del Ecuador, fui lla-
‘mado a prestar mis servicios profesionales a un
nifio de constitucién robusta, de quince dias de
nacido y que tenfa en el lado izquierdo del cue-
1lo un tumor del tamafio de una cabeza de feto
humano de cinco meses. De origen congénito y
sin haber dado lugar al menor accidente duran-
te la gestacion y el parto, este neoplasma estdba
literalmente cubierto por grandes venas dilata-
das (telangiectasia local), y dispuestas en una
hermosa red casi uniforme.

«Después de examinarlo detenidamente, no le
hallé clasificacién patolégica satisfactoria, y me
‘declaré vencido por no encontrarle un nombre
¢ientifico seguro, pues no fue para mi auxilio
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cierto el diagnéstico diferencial de todos los
neoplasmas que conocia; pero inpensadamente
coloqué el estetoscopio sobre el tumor, y con
gran sorpresa of distinta y perfectamente con-
tracciones y ruidos muy semejantes a los de un
corazén en pleno desarrello. Comprendi que alli
habia un centro vital, y logré distinguir ciento
veinte pulsaciones por minuto. Ausculté en se-
guida el corazén del nifio y conté ciento ocho
pulsaciones. Acordindome inmediatamente del
diagnéstico gemelar, en -que los dos centros
vitales dan un niunero desigual de pulsaciones,
no vacilé en decir a la familia que dentro del
tumor habia restos fetales.

«Bsta opinién fue comentada desfavorable-
mente, y especialmente por tres colegas muy
competentes.

«Ausentéme de la poblacién para atender, bien
lejos, a otro cliente. Seis dias después de haber-
me ausentado fallecié el nifio. Los tres médicos
de que hablé practicaron la autopsia y hallaron
dentro del tumor un corazén bien formado, hue-
sos, dientes y todo lo concerniente a un quiste
heterotépico especial.»

p

El doctor José M, Montoya pidié la palabra

para comunicar las conclusiones de un trabajo

sobre Tuberculosis de las articulaciones,
Se dio cuenta de un trabajo de los doctores
Rafael Ucrés y Antonio J. Castro referente a la
Incision transversa suprapubiana en ginecologia,
y que se refiere a diez y nueve operaciones
practicadas con buen éxito por este procedi-
miento en la clinica ginecol6gica de Bogota.
Enumerando las ventajas de este procedimiento,

J
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los autores de esta comunicacién dicen que
. las dos mayores son: la profilaxis de las even-
traciones y la estética de la cicatriz, que puede
~quedar oculta, confundida con el pliegue pu-
~ boabdominal. Agregan que la supresién de las
~ hernias postoperatorias es un hecho evidente y
que ha aumentado en muacho en los tltimos
~afios las indicaciones de la incisién de Plan-
- nestiel. Al mismo tiempo enumeran las contra-
- indicaciones precisas de la incisién transversa.
- A las once de la noche se levanté la sesién

SEPTIMA SESION

Presidentes: Doctor JUAN B. MONTOYA Y FLOREZ
Doctor JOSE 1. BARBERI
Doctor GABRIEL CAMERO

Secretarios: Doctor CARLOS AGUIRRE P,
Doctor L. POSADA BERRIO

, A las dos de la tarde del dia 23 de enerode
. #1913 se abrié la sesién, con asistencia de la ma-
yor parte de los miembros del Congreso.
Al discutirse el acta de la sesién anterior, se
hicieron las siguientes observaciones:
El doctor Julio Restrepo hace la aclaracién
de que es la corteza del tallo del granado y no
- la corteza de'la raiz, lo que él recomienda como
- tenifugo en el trabajo que presentd.
~ El doctor Nepomuceno Jiménez observa, en
~ relacién con la discusién sobre ginecologia, que
. en el prolapso uterino el procedimiento clasico
~ era la colporrafia, y la operacién de Alexander,
- la operacién suplementaria.

- Hace constar el doctor Jorge E. Delgadoque
. fue ¢l quien propuso el voto de aplauso al doc-
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tor José V. Maldonado por sus trabajos sobre |

cirugia.

Rl doctor José M. Montoya hace notar, como
complemento a la discusién sobre cirugia, que

es la seudooclusién intestinal, y no la verdadera
oclusién, lo que puede observarse ¢como compli-
caci6n de la histerectomia vaginal.

Con estas observaciones se aprobé el acta.

En seguida se leyeron sendos telegramas de
los doctores Evaristo Garcia, de.Cali, y del doc-
tor Rafael Ucrés, Gobernador de Cundinamarca,
en que saludan a los miembros del Congreso
Médico y desean el mejor éxito en sus labores,

El doctor J. B. Montoya y Florez expuso su
importante y luminoso trabajo sobre Profilaxis
de la lepra en Colombia. Elautor llega a las si-
guientes conclusiones, que fueron explicadas de-
talladamente: 1* Debe prohibirse que vengan al
pagis enfermos de lepra extranjeros. 2* Debeim-

pedirse a los leprosos el ejercicio de ciertas pro-,

fesiones, como las de médicos, pulperos, nodri-
zas, sirvientas, etc. 3% Hs conveniente conside-
rar la lepra como impedimento para el matri-
monio. 4* Hacer una propaganda constante de
los medios empleados para la profilaxis de la
lepra, fomentando sociedades particulares y ha-

ciendo publicaciones. 5* Mejorar y hacer mas

efectivo el aislamiento en los lazaretos. 6% Ha-

cer efectiva la desinfeccién de las habitaciones
que hubieren sido ocupadas por leprosos. T* Que
el Gobierno se haga cargo de sostener, fuéra de
los lazaretos, los nifios hijos de leprosos.

El doctor G. Camero expuso las dificultades

:

|
|

que muchas veces se presentan para el diagnos-

|
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tico cierto de la lepra, especialmente cuando no
hay un signo clinico bien apreciable, y para pro-
barlo relata una interesante observacién en que
el paciente no presentaba signo alguno, y gra-
cias al siguiente procedimiento se hizo el diag-
néstico positivo: se extrae del I6bulo de la ore-
ja o de otra parte, un pedazo de piel, con sus
tejidos dérmico y subdérmico;se lleva con las
- precauciones asépticas del caso a una limina de
vidrio; se raspa el tejido con un bisturi y la pul-
pa que se obtiene se fija por el calor y se colo-
- rea por el método ordinario. Alexaminar la pre-
paracién se encuentran los bacilos de Hansen
- «semejantes a ovillos de hilo rojo.» La prepa-
- raci6n debe hacerse con tejidos frescos.

El doctor R. Franco propuso, y se aprobd,
~ que se diera lectura a todos los trabajos sobre
lepra, a fin de discutirlos luégo, lo cual facilita-
- ria su estudio. :

El doctor Pablo Garcia Medina presento el
trabajo titulado Fstadistica de la lepra en Go-
- lombia. Este estudio resume la estadistica de los
~ leprosos que hay en nuestro pais, pues ha sido
formada por él, en su cardcter de Médico de la
Direcciéon de los Lazaretos, de 1905 a 1912,
~ reuniendo cuidadosamente los datos necesarios,
 tanto en los lazaretos como en todos los Muni-
~cipios del pais. Estos permiten no solamente
clasificar las formas de la enfermedad sino tam-
bién averiguar cudles son los focos de la enfer-
- medad; en qué climas se la observa con mas
- frecuencia; en qué profesiones se encuentran
mas enfermos; estudiar las relaciones de familia
entre los leprosos. El doctor Garcia Medina pre-

Revista Médica, serie xxxv—27
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sent6 en esta sesién los libros de su estadistica
en que se hallan los cuadros correspondientes a
cada Municipio, de manera que se puede ver qué
enfermos de lepra han aparecido, en qué laza-
reto se hallan, qué forma tiene la enfermedad,
qué nimero de leprosos queda por aislar, ete.

El doctor Garcia Medina llama la atencién
a que son los agricultores y los jornaleros los
que dan un contingente mayor a la lepra, enfer-
medad que es, por lo mismo, mds comiin en los
campos; puede decirse que es una enfermedad
rural, que es lo contrario de lo que se observa
en la tuberculosis. Dice que en los climas me-
dios los casos de contagio son mds patentes.

Manifiesta el doctor Garcia Medina que los
datos suministrados por esta estadistica vienen
a confirmar las opiniones que el eminente médi-
co doctor Montoya y Flérez ha consignado en
su obra titulada La Lepra en Colombia, libro
de que hace grandes elogios, considerandolo
como la mas notable joya de nuestra literatura
cientifica; y acoge esta ocasién para hacer un
justo elogio de los doctores Montoya y Flérez y
Luis F. Torres G., ilustrados leprélogos que
tantos servicios han prestado al pais en la orga-
nizacién de los lazaretos.

Segtin la estadistica presentada por el doc-
tor Garcia Medina, hay en Colombia 4,400 en-
fermos de lepra, de los que estan aislados 3,692,
de manera que el Gobierno ha logrado asilar ya
el 83% por 100 de los leprosos del pais, lo que
no ha hecho ninguno de los paises de América.
Oficialmente se ha podido pues desmentir la
afirmacién de que Colombia tenia mds de 20,000
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leprosos, lo que nos habia dado una triste cele-
bridad.

El doctor Pablo Garcia A. pide la palabra
para sostener el contagio de lalepra. Entre otros.
casos, dice que llama la atencién el de una nifia
de dos afios, lidiada por una sirvienta leprosa,
que la contagié; esta nifia produjo, a su vez, la
enfermedad en otros miembros de la familia, en
la que no habia absolutamente antecedentes de
lepra. Cit6 también el caso de una habitacién
abandonada, en la cual se contagiaron varias de
las personas que la ocuparon; recuerda otra casa
abandonada por quince afios, y en la cual se
contagié una sefiora que la ocupd, y en cuya fa-
milia tampoco habia antecedentes de lepra.

Recuerda el alarma producida por la esta-
distica publicada por el doctor Sauton después
de que vino al Cauca; ¢l decia que en Colombia
habia 30,000 leprosos, lo que habia causado te-
rror. Hecha la estadistica en el Cauca, s6lo se
hallaron 135 enfermos. Hace resaltar la impor-
tancia que tiene para el pais la estadistica for-
mada, por el doctor Garcia Medina, y estd de
acuerdo con élen que la lepra es «enfermedad
rural.»

El doctor N. Jiménez felicita al doctor Gar-
cia Medina por la estadistica que ha presentado;
estudia la importancia que tienen los datos que
ella contiene, y dice que este trabajo viene a
derribar de una manera certera las fantasticas
estadisticas publicadas hace algunos afios en
Europa; recuerda de paso la delectaciéon con
que el profesor Gaucher afirmaba, afio tras
afio, en sus conferencias en el Hospital de San
Luis, que Colombia era una gran leproseria.

4
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Estima el doctor Jiménez que debe pedirse al
Gobierno que una vez reunidos todos los datos
de esta estadistica se publique oficialmente a
fin de hacerla conocer en el Exterior, pues éste
seria el mejor medio de corregir el error de
que se ha hablado y que aun médicos colom-
bianos han contribuido a propagar, con perjuicio
para la Nacion.

El doctor T. Castrillén hace las siguientes pre-
guntas: Al doctor Montoya y Flérez: jen las le-
yes actuales existe alguna disposicién sobre ais-
lamiento de los leprosos ricos? Al doctor Came-
ro: shabia Jepromas en la oreja que sirvid para
. su preparacién? No habiendo lepromas, ;se pue-
de encontrar el bacilo de Hansen? Al doctor
Gareia Medina: ja un individuo en quien no se
halle el bacilo, aunque sea sospechoso, se le
debe considerar como leproso?

Manifiesta ademas el doctor Castrillén que se
cree aludido al hablarse de exageradas estadis-
ticas de la lepra, por haber sido él uno de los
que publicaron en Europa un trabajo sobre el
niimero de leprosos en Colombia; y que si este
nimero fue exagerado, no es culpa suya, pues él
no hizo sino traducir lo que sobre el particu-
lar habia publicado la Revista Médica de Bogo-
ta. Opina que su trabajo siempre fue benéfico
porque el alarma que difundi6 obligéal Gobier-
no a tomar las medidas de aislamiento de que han
hablado los doctores Garcia Medina y Montoya
y Flérez. Concluy6 diciendo que él en publica-
ciones posteriores ha rectificado ya aquellos da-
tos exagerados. |

El doctor M. Jiménez Lépez propone que se
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concrete la discusién a la profilaxis piblica y
privada de la lepra. Dice que es grande en ver-
dad la importancia del estudie completo de la
enfermedad, y muy especialmente el de su etio-
logia; pero lo que el pais y el Gobierno necesi-
tan ahora conocer son las medidas que deben
adoptarse para detener la propagacién de la enfer-
medad y para hacer mas efectiva la lucha que se
ha emprendido. Agrega que teniendo en cuenta
la cifra de 4,400 leprosos de que habla la esta-
distica del doctor Garcia Medina, hay en Co-
lombia un leproso por cada 12,000 habitantes;
y si se considera que en China y en la India,
con una gran poblacién, la proporcién es de un
leproso por 20,000 habitantes, salta a la vista la
gran proporcién de los leprosos en nueéstro pais,
lo cual indica la necesidad de estudiar detenida-
mente las medidas profilaticas.

El doctor Garcia Medina contesta al doctor
Castrillén: antes de llevar un enfermo al laza-
reto se_ le practican los exdmenes clinico y bac-
- teriolégico, Cuando este ultimo es negativo,
- pueden ocurrir dos casos: o el examen clinico
suministra los signos necesarios para hacer el
- diagnéstico, lo que sucede con mucha frecuen-
~ cia, y se declara leproso al individuo examinado
y se aisla, pero periédicamente se le practica el
examen bateriolégico; o sucede que el examen
clinico no es suficinte, y en este caso se inscribe
al individuo como sospechoso, se le yigila, y pe-
- riédicamente se le practica un examen comple-
- to. Entodos los casos en que no se halle el ba-
cilo de Hansen, se administra yoduro de pota-
sio para practicar nuevos exdmenes.
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El doctor Montoya y Flérez contesta también
al doctor Castrillén: la ley que rige y que im-
pone el aislamiento de los leprosos en los laza-
retos no excluye a nadie, y por consiguiente los
leprosos ricos deben también aislarse alli; pero
sucede que éstos hallan modo de burlar la ley
y no se aislan, en lo cual tienen culpa las auto-
ridades que deben hacer cumplir la ley. Cit6 el
caso de un médico leproso de Santander, que re-
ceta a sanos y aun ha practicado laparotomias.

El doctor Camero informa al doctor Castri-
ll6n que en el caso que ha relatado no ha-
bia lepromas; y agrega que la ventaja del mé-
todo que él ha aconsejado consiste precisamente
en que se emplea con éxito en casos en que no
hay lepromas. :

El doctor Roberto Franco hace hincapié enque
con frecuencia es muy dificil un diagndstico
de lepra, y enumera las dificultades que gene-
ralmente se presentan cuando no hay signos
clinicos claros. Insiste, por lo tanto, en que
siempre debe recurrirse tanto a un minucioso
examen clinico como al bacteriolégico; que debe |
hacerse el aislamiento aunque el microscopiono
revele el bacilo en un solo examen, pues exis-
ten siempre ciertos estigmas caracteristicos,
como los que se observan, por ejemplo, enla vi-
sién, como lo puede decir el doctor Julio Man-
rique, quien ha hecho observaciones sobre el
particular, Hay ademés fenémenos de termo-
anestesia y engrosamiento del nervio cubital,
que ilustran el examen. Aconsejé el examen bac- |
teriol6gico de algunas secreciones, como las la--
grimas, después de administrar yoduro de po-
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si0, y el procedimiento de inoscopia del doctor
ilio Alvarez.
El doctor Julio Manrique felicita a los doc-
ores Montoya y Flérez y Garcia Medina por los
importantes trabajos que han presentado y dado
origen a la discusién de un asunto de gran tras-
cendencia, y reconoce y elogia los importantes
servicios que estos médicos han prestado al pais
 con la organizacién de la profilaxis de la lepra.
Declara que ¢l acepta el contagio de esta enfer-
medad, aunque estd de acuerdo con el doctor
Garcia A. en que se ignora la manera como ese
‘contagio se verifica, y compara las casas habita-
‘das por leprosos a los terrenos malditos infecta-
dos por el carbén, y agrega que quizd mas que
al leproso debe temerse a la casa que ha habita-
‘do. En comprobacién de esto cita el caso del
‘molino de Cantimplora en el Municipio de Su-
- bachoque (Cundinamarca), de donde salieron,
‘sucesivamente, 57 individuos contagiados de le—
pra, sin mas antecedente que haber sido habi-
tado largo tiempo este edificio por un leproso.
[' En cuanto a los fenémenos oculares de que ha
_hecho memoria el doctor Franco, dice que en
asocio del doctor A. Arboleda los ha observado
~en Agua de Dios, y sobre esto ha presentado un
“trabajo a este Congreso. Termina diciendo que
_es evidente el contagio, pero que atin queda por
- resolver esto: jcomo es contagiosa la lepra?
- El doctor Julio Restrepo A. se manifiesta
 partidario del contagio de la lepra, mas por la
habitaciéon que por el enfermo mismo, y relata
la historia de un leproso que vino de la Costa a
- Amagé; siete personas, en cuyas familias no ha-
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bia lepra, pues en esa regién ni se conocia esta
enfermedad, aparecieron contagiadas por haber
vivido en la casa habitada por aquel leproso.
Observa ademas que uno de los signos mas
constantes y que ayuda a hacer el diagndstico es
la termoanestesia. :

Se dio lectura a las eonclusiones del trabajo
del doctor Alfredo Garcés sobre contagio y ais- |
lamiento de la lepra. El autor aconseja un ais-/
lamiento riguroso en lazaretos amplios donde
puedap darse las comodidades y distracciones a.
los enfermos; y se decide por unos pocos laza--
retos grandes, en vez de los lazaretos munici-:
pales, como algunos lo habian propuesto, y cree
que puede aceptarse el aislamiento individual a
domicilio, en muchos casos. ’

El doctor José J. de la Roche resumié las
siguientes observaciones de él y de su distingui=
do colega el doctor Antonio Mauro Giraldo sobre
Contagio de la lepra: |

«G. M., vecino de Rionegro, es un joven de
salud excelente. Su familia es completamente
sana. En este Distrito no hay lepra. Viaja perié-
dicamente a la Unién, Municipio que tuvo en
otro tiempo varios leprosos. G. se relaciona con
uno de ellos, duefio de una tienda de viveres.
Por temor al contagio, no va a dormir a la cz 34
de su amigo, pero duerme en dicha tienda sobr
el mostrador. Transcurridos algunos meses ¢o
menzaron a presentdrsele manchas anestésica
en la espalda. Se hizo recetar aqui,y después &
Medellin, Luégo aparecieros lepromas, que no
permitieron diagnosticar, sin vacilacién, una k
pra tuberculosa. Durante el auge de la seroters
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pia del doctor Carrasquilla, G. se traslad6 a Bo-
gota y se hizo tratar por él. Sin ningin -alivio,
. regresé a esta ciudad, y en una finca de campo
se someti6 a un aislamiento voluntario. Poste-
riormente sucumbi6 a los progresos naturales de
la efermedad.
«En su finca tenia G. animales que manda-
ba vender a la feria de Rionegro, cada ocho
- dias. Con una soga de propiedad de G.,un indi-
viduo llamado G. A. G., que vivia en otra frac-
cién, condujo una res bravia a dicha feria, y con
los esfuerzos que hizo para contenerla, sufrié
varias excoriaciones en las manos. Kstas exco-
riaciones y la soga infectada o sucia con. los
.~ productos del leproso, creemos que fueron los
que determinaron el contagio a G. A. G., pues
més tarde le aparecié a éste una iilcera en la
nariz que se la deformé, y después manchas
anestésicasy lepromas. Hoy estd el enfermo en
- Agua de Dios.
~ «Con este individuo durmié N. B. varias ve-
- ces, compartiendo el mismo lecho, y algunos me-
ses después se le han presentado a este joven
“manchas anestésicas en las piernas, que nosotros
juzgamos de naturaleza leprosa.
. «A varias reflexiones se prestan estas obser-
_vaciones, entre otras, que ha sido el contacto di-
recto el que ha determinado el contagio, y que
el periodo de incubacién puede no ser muy
largo.»

Bl doctor Jnan David Herrera habla de la
importancia de la profilaxis de lalepra, y cita el
caso de una mujer que se casa con un leproso;
enviuda, y sin mostrar ninguna manifestacién le-
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prosa, contagia, no obstante, a aquellos con los
cuales tiene relaciones sexuales. Cita también
otro modo de contagio por las casas de hospe-
daje en donde ha habido leprosos; dice que el
doctor Juan de Dios Carrasquilla encontré el
bacilo de Hansen en las pulgas, en las chinches,
etc.; que lo importante es conocer la biologia
«del bacilo para establecer su profilaxis; que ésta
se conoce en absoluto, y «que no se ha podido
cultivar dicho bacilo.» Dice que la lepra es con-
tagiosa, pero excepcionalmente, lo que no pasa
con la sifilis y la tuberculosis.

Dice que no conociéndose la biologia del mi-
<crobio de la lepra, la profilaxis consiste princi-
palmente en quemar las casas infectadas, con-
ducir los leprosos por caminos extraviados y
quemar las-casas de hospedaje, etc. En resumen,
dice, el aislamiento, el saneamiento y la destruc-
cién de focos, constituyen la profilaxia.

El doctor Garcia Medina observaque no esta
de acuerdo en que la Ginica medida profilactica
respecto a los locales habitados por leprosos sea
quemarlos. La higiene posee hoy medios prac-
ticos y eficaces para desinfectar esos locales, y
es a elios a los que se debe ocurrir. Asi lo
practica hoy el Gobierno en todo local que haya
sido habitado por un leproso, y no se destruyen
sino aquellas habitaciones de tan poco valor que
puedan casi pagarse con el gasto de la desin-
fececion.

El doctor Jiménez Loépez esta de acuerdo
con los doctores Garcia Medina, Delgado y He-
rrera en que hay otras enfermedades méas con-
tagiosas, si se quiere, que la lepra, tales como la
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sifilis y la tuberculosis; pero como en él Congre-
s0 s6lo se trata hoy de la lepra, no hay para qué
entrar a discutir la profilaxis de tales enferme-
dades. Esta de acuerdo con el doctor Franco en
cuanto a la dificultad del diagnéstico; hay casos
en que no se encuentra nada en la clinica ni por
el microscopio; pero entonces obran las toxinas
sobre el organismo, como pasa con la fiebre ama-
rilla, cuyo agente no se encuentra; que para es-
tos casos estd la desviacién del complemento,
método descubierto en 1905 por Abrami. Dice
que se impone la creacién de laboratorios para
el andlisis de los sueros, para poder hacer el
diagnéstico de la lepra. Que aunque «se ignore
por completo la biologia del bacilo de Hansen,»
como lo afirma el ilustrado doctor Herrera, se
puede siempre, 10 obstante, luchar victoriosa-
mente contra la propagacién de la lepra, por el
aislamiento, la destruceién de los focos, el sanea-
miento, ete., como hasta ahora se ha venido ha-
ciendo y como se hace con la fiebre amarilla,
cuyo agente es desconocido por completo. Re-
cuerda también c6mo tGltimamente se ha logra-
do cultivar el bacilo de Hansen por Freile, en
Nueva Orleans.

El doctor Francisco A. Arango pregunta
si puede violarse el secreto profesional en la le-
pra, y renueva un caso en que por violacién de
este secreto no pudo efectuarse el matrimonio
de un individuo a quien se consideré leproso, y
que no tenia sino una psoriasis.

El doctor Garcia Medina dice que la ley vi-
gente no solamente desliga al médico del secre-
to profesional en la lepra, sino que lo obliga a

:
i
3
.
I
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denunciar a la autoridad cualquier enfermo de
lepra de que tenga conocimiento. Agrega que
limitada asi esta declaracién obligatoria a la le-
pra, es injusta, pues en su concepto, y asi lo ha
sostenido varias veces, la lepra es una enferme-
dad mucho menos contagiosa que la sifilis y que
la tuberculosis, enfermedades que se estan pro-
pagando mucho mas entre nosotros sin que se
tome medida alguna para detenerlas.

El doctor Jorge E. Delgado observa que en
la discusién del contagio de la lepra hay que te-
ner en cuenta no sélo el agente patégeno y la
manera como se transmite, sino muy especial-
mente el terreno y el medio de contagio. De otra
manera seé llega a conclusiones contradictorias
y erréneas; asi, por ejemplo, en la estadistica
del Profesor Profeta figuran 30 individuos in-
yectados con sangre y otros productos de lepro-
sos, de los cuales solamente cuatro presentaron
mas tarde tubérculos leprosos. En su concepto
debe aislarse tanto el sifilitico y al tuberculoso
como al leproso.

A las cinco y treinta minutos de la tarde se
suspendi6 la sesién por diez minutos para conti-
nuarla tratindose de los siguientes asuntos:

El Secretario presenté un trabajo por el
doctor Rogelio Cruz Pombo (de Buga), titulado
Cartilla sanitaria sobre anemia tropical y otras
infecciones verminosas. En atencién a que este
trabajo estd destinado a una 1til propaganda de
conocimientos elementales de higiene, se resol-
vi6 solicitar la publicacién oficial en folleto se-
parado para distribuirlo gratuitamente (1).

(1) La Comisién encargada de la publicacién de los trabajos

del Congreso Médico ha solicitado ya la impresi6én de este folleto.
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‘Bl doctor José I. Vernaza presenté un tra-
jo titulado Higiene FEscolar, y el doctor Al-
mso Castro, uno titulado Higiene de las Es-
jelas. Se ley6 el resumen de estos trabajos, y
suspendi6 la discusién para continuarla en la
fixima sesion, por ser avanzada la hora.

. A las seis y diez minutos de la tarde se le-
ant6 la sesi6n.

OCTAVA SESION

Presidentes: Doctor PABLQ GARCIA MEDINA
Doctor JOSE J. DE LA ROCHE
Doctor JOSE M. MONTOYA

Secretarios: Doctor JUAN URIBE W.
Doctor TIBERIO ROJAS

~ A las ocho de la noche del dia 23 de enero
de 1913 se reuni6 el Congreso Médico con asis-
tencia de todos sus miembros. .

~ Antes de entrar a considerar los asuntos se-
fialados para esta sesién, continud la discusién
sobre lo que qued¢ pendiente en la anterior.

El doctor Hincapi¢ Gareés pidi6 la palabra
ara felicitar al doctor Montoya y Flérez por su
rabajo sobre la profilaxis de lalepra, y manifies-
a estar de acuerdo con sus conclusiones. Hace
‘también el elogio del libro del citado médico,
que califica como una de las mejores produccio-
1es cientificas del pais. Considera de mucha im-
portancia el trabajo del doctor Garcia Medina
sobre estadistica de la lepra, y opina que debe
hacerse conocer este estudio, especialmente en
¢l Exterior, para desvanecer la mala impresién
que han causado las anteriores estadisticas tan
exageradas como infundadas. Finalmente, acon-
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seja la fundacién de laboratorios como los que
hay en el Brasil y la Argentina para el diagnds-
tico de las enfermedades reinantes en nuestra
zona o que puedan importarse, como la peste.

El doctor Alfonso Castro present6 el resu-
men de su trabajo sobre Higiene de las Escue-
las. Habla de la importancia de la higiene, a fin

de que la instruccién sea benéfica para el nifio;

considera como un acto criminal el encierro de
los nifios educandos en lugares inadecuados, es-
casos de aire y de luz, obligados a hacer uso de
un mueblaje que no solamente es instrumento de
tortura, sino causa de enfermedades y deforma-
ciones. Hstudia detenidamente las dos partes
principales que, en su concepto, comprende la
higiene escolar: la referente a los edificios y la
que trata del nifio. Indica las condiciones que
deben tener los edificios, y luégo diserta sobre
la higiene del mifio, que se divide en fisica e in-
telectual, y hace una erudita disertacién sobre
estos importantes temas.

Indica la necesidad de que el Gobierno nom-
bre médicos escolares, encargados no solamente
de curar la salud de los nifios, sino también de
vigilar por que el maestro cumpla y haga cum-
plir los preceptos de higiene y las disposiciones
que sobre esto se dicten. «Una escuela sin médi-

co—dice—vale tanto como una escuela sin maes-

tro,» y agrega que lo primordial es aprender a
conquistarnos buena salud, base de progreso y
felicidad Termina su notable estudio indicando
las funciones del médico en la escuela y el pa-

pel que estd llamado a desempefiar en la direc-

cion del nifo.




u trabajo titulado Higiene Fscolar. Observa
que el estudio que él presenta tiene mucha se-
mejanza con el del doctor Alfonso Castro en va-
fios puntos, en los cuales estan de acuerdo. Es-
udia el doctor Vernaza la organizacién de
mestros colegios; los reglamentos que rigen,
fanto para alumnos internos como para ex-
ternos; anota minuciosamente los defectos de
todos ellos y la necesidad de reformarlos. Pre-
genta un plan para las escuelas urbanas y otro
a las escuelas rurales. Estudia la educacién
fisica y compara los diversos sistemas aconseja-
dos en muchos paises, y da grande importancia
ala antropometria escolar, tan necesaria para
saber el tipo medio y para construir los pupi-
de acuerdo con la talla de los alumnos y
emés reglas de la higiene.
~ En su estudio toca el doctor Vernaza el de-

fima necesaria, prudentemente dirigida y de
acuerdo con los padres de los nifios. Anota las.
ventajas de esta educacién y los males que pue-
de evitar. Los juegos, los deportesy la absten-
cion del alcohol y de cierta clase de libros com-
‘pletan esa educacién. Esta de acuerdo con el
‘doctor Castro en que debe establecerse la ins--
peccion médica de los escolares y de las escue-

s, y aduce, entre otros ejemplos, el de alumnos
que son reputados malos, que sufren castigos y
‘que se transforman en excelentes y aprovecha-
dos escolares, al ser examinados por un oculis--
ay corregidos sus defectos visuales. Kinalmen-
te, anota sobre la escritura las twltimas conclu--
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siones del Congreso de Higiene Escolar reunido
en Londres en 1911.

El doctor Nepomuceno Jiménez felicitd a los
autores de estos trabajos sobre higiene escolar,
y dijo estar de acuerdo con las conclusiones de
esos estudios. Hizo presente que por haber
ocupado el puesto de Secretario de Instruccién
Pablica en Antioquia ha estado en capacidad de
apreciar la deficiencia de nuestras leyes y decre-
tos en materia de ensefianza, y ha palpado la
urgente necesidad de emprender una activa cam-
pafia en favor de la higiene escolar. Hizo pre-
sentes los defectos de nuestros métodos de en-
sefianza, apoyaudo la necesidad de ensefiar la
higiene. Elogi6 un libro del doctor Pablo Gar-
cfa Medina, destinado a divulgar conocimientos
de higiene, y expres6 la opinién de que era qui-
74 el texto de ensefianza mas util que tenia-
mos en el pais. Llam6 la atencién a la necesi-
dad ~de orgamizar y popularizarla educacién
fisica. Termin6 elogiando también un trabajo
que sobre educacién present6 el doctor Liopez de
Mesa al Congreso Internacional de Estudiantes,
reunido en Bogotéa hace poco.

El doctor José M. Montoya indicé la necesi-
dad de atender de preferencia a la formaciéi
de maestros, porque casi puede-decirse que ca-
recemos de los que puedan llamarse tales. Des-
arrolls el tema de la educacién sexual, haciendo
presente su utilidad desde los puntos de vista
higiénico y social y dio a conocer la manera
como en el particular se procede en muchas es-
cuelas de los Estados Unidos.

El doctor Luis Cuervo Marquez hace algu-
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mas observaciones respecto a las opiniones emi-
tidas en relaci6n con la educacién sexual en las
escuelas, opiniones que refuta indicando los pe-
ligros e inconvenientes que tal ensefianza tiene
en su concepto. Expresala idea de que hay otros
medios menos peligrosos y mas oportunos de
iniciar a los jovenes en aquellas ensefianzas.

" El doctor Li6pez de Mesa manifiesta estar de
‘acuerdo con las ideas emitidas por los autores
de los trabajos sobre higiene escolar, y apoya
Ja necesidad de la educacién sexual en los esta-
blecimientos de ensefianza, pues en su concepto
" esta educacién debe hacerse, como cualquiera
ofra, en la escuela y en la familia, lo cual es be-
' néfico tanto para la sociedad como para la raza.
 (errada la discusién sobre estos trabajos, se
" entr6 en el orden del dia. ,

" El doctor Luis Cuervo Marquez presenté un
estudio llamado Consumo de las bebidas alcoho-
licas en Colombia. Es mas bien, dijo, un traba-
jo de biologia o sociologia que de medicina; es
" una estadistica documentada del consumo de
 bebidas alcohélicas en nuestro pais y un estu-
. dio de las bebidas que contienen alcohol y que
'~ se usan entre nosotros. Para investigar qué re-
' laciones hay entre ese consumo y el clima, divi-
~ de el pais en tres grandes regiones: la de climas
.~ frios, con temperatura media inferior a 18°y
“una altura no menor de 1,800 metros; esta re-
_ gi6n tiene un mill6n trescientos veinte mil habi-
tantes. La de clima medio o templado, con una
.~ temperatura media de 18°a 23°, y una altura
comprendida entre 800 y 1,800 metros; esta re-
.~ gién tiene un millén setecientos cincuenta mil

Revista Médica—xxxVvIi—- 28
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habitantes. La de clima calido, con temperatura
mayor de 23° y altura no mayor de 800 metros;
tiene esta region un millén setecientos veinticin-
co mil habitantes.

Estudiando las bebidas usadas en cada una
de estas regiones, halla que en la zona fria pre-
domina la chicha; en la zona calida, el aguar-
diente, y en las zonas templadas, el guarapo,
bien que se consume también mucho aguardien-
te. Hay Departamentos, como Antioquia, donde
en las tres regiones predomina el aguardiente.

Estudia en seguida el doctor Cueryo Mar-
quez nuestras bebidas fermentadas usuales : el
guarapo, la chicha y la cerveza, y anota sus de-
fectos y la proporcién de alcohol, bastante alta
en la chicha y en las cervezas ordinarias. De la
estadistica del autor aparece que hay un consu-
mo diario de 150,000 litros de guarapo, con
una proporeién de 4,500 litros de alcohol; un
consumo diario de chicha que asciende a 250,000 -
litros, con una proporcién de 15,000 litros de
alcohol. Respecto al aguardiente, indica que en
esta forma se consumen mensualmente 592,000
litros de alcohol. Si a estas bebidas se agregan
las cervezas, el rom, el cofiac, los aguardientes
importados y los vinos, se tiene un consumo
mensual de alcohol que asciende a 901,900
litros.

De todos estos datos y de las consideracio-
nes a que ellos dan lugar, deduce el doctor Cuer-
vo Marquez la necesidad urgente de dictar me-
didas que restrinjan el consumo de las bebidas
alcohdlicas, y vigilar escrupulosamente la pre-
paracién de esas bebidas, a fin de que se efectiie
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en las mejores condiciones técnicas. Entre estas
medidas cree de grande importancia las que
tiendan a aumentar el precio del aguardiente,
hasta que una botella llegue a costar un peso oro.
Bl doctor J. T. Henao llama la atencién a
la importancia que tendria basar la estadistica
del consumo de las bebidas alcohélicas, clasifi-
cindolas segtin el grado de toxicidad ocasiona-

por las esencias o éteres artificiales que con-

aumenta los estragos del aleoholismo.
Kl doctor Garcia Medina felicita al doctor

de nuestros trabajadores. Hace un andlisis de la
racién alimenticia que éstos reciben en los dife-
rentes climas, de lo cual deduce que no tienen
la alimentacién conveniente con relacién al tra-
‘bajo que ejecutan, Hace notar especialmente la
falta de albuminoides, especmlmente de la car-
ne. De esta insuficiencia de la racién para el tra-
baJo lmpuesto viene la necesidad que tienen de
ingerir excitantes como las bebidas alcohdlicas,
las que estimulan la actividad de la nutricién,

pero a costa de las células, que gastan entonces
§US Teservas.

. Otra de las causas que estimulan el abuso
de estas bebidas, dice el doctor Garcia Medina,
e lo deficiente del vestido de los trabajadores,
con especialidad en las tierras frias, y por este
?(70 una parte de la energia producida se
ierde en calor que irradia. Si a esto se agregan
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las pésimas condiciones de sus habitaciones, fen-
dremos que aquella deficiencia de la alimenta-
cién se hace sentir mas que en otras condiciones..
Terminé enumerando el doctor Garcia Me-
dina las medidas que deben adoptarse para re-
rimir el alcoholismo, y que, en su concepto, son:
12 Debe hacerse presente a nuestros hacen-
dados y agricultores la necesidad de atender
mejor a la alimentacién y al vestido de los tra-
bajadores, e instruirlos en la clase y cantidad
de los alimentos que deben procurarse a éstos.
9% Promover un concurso para premiaral
autor del mejor procedimiento para preparar la
chicha sin que el maiz que sirve para hacerl
terga que someterse a las largas manipulacione§
que hoy sufre y durante las cuales se desarrolla
la tomaina que han estudiado los doctores
borio Zerda y Josué Gomez. . :
3% Popularizar el uso de las cervezas econo=
micas que no contengan mas del 4 por 100 de
alcohol. 3
4% Gravar cuanto mas fuere posible la intros
duccién y la fabricacién de bebidas espirituo
como el brandy, el ron, el aguardiente, las mi
telas, etc., y estimular la introduccién y la fabrk
caci6n de vinos de buena calidad .y de escas
proporcitn de alcohol. 3
5% Prohibir el uso del ajenjo y el empleo dé
anetol y esencias artificiales en la preparacion dé
las bebidas espirituosas. 4
62 Prohibir las trastiéndas, canceles, cori
nas, etc., en todas las cantinas y demas lugare
de expendio de bebidas fermentadas o espin
fuosas. :
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7* Organizar la lucha contra el alcoholismo,
principiando por fundar sociedades de tempe-
- rancia, dando los médicos frecuentes conferen-
cias sobre esto en las poblaciones donde ejerzan
su profesién; limitando el ntimero de tiendas de
expendio de licor en cada poblacién, de manera
queno haya mas de una por cada ochocientos
 habitantes, y gravindolas con fuertes impuestos.
8* Tomar el mayor empefio en que la higie-
ne se ensefie en todos los colegios y escuelas,
asf oficiales como particulares, en el hogar, en
las haciendas, ete.
~ En seguida los doctores Julio Ortiz y Lu-
ciano Restrepo presentan un estudio sobre regla-
- mentacién de la prostitucién y un proyecto de
ordenanza para presentarlo a la Asamblea del
Departamento. Enumeran las dificultades que
bay para establecer una conveniente y efectiva
reglamentacién de este importantisimo asunto de
higiene ; y expresan la idea de que los Munici-
pios dediquen a estas medidas siquiera el 10
por 100 de sus rentas.
. Se resolvi6 tener presente este trabajo para
solicitar del Gobierno la reglamentacion de que
e trata, asunto a que debe darse la mayor im-
portancia.
~ Eldoctor Emiliano Henao disert6 sobre la
Higiene en el ferrocarril de Antioquia. En este
estudio da a conocer una por una las medidas
‘adoptadas para el saneamiento de la regién que
atraviesa el ferrocarril; describe los campamen-
tos de los trabajadores y la manera como estan
organizados los trabajos, y habla de las habita-
ciones, protegidas convenientemente por redes de
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alambre; de la alimentaci6n apropiada que se da
a los obreros; de la lucha constante contra el zan-
cudo, comola petrolizacién de los pantanos, pro-
teccién de los depésitos de agua y vasijas, ete.

Kl doctor E. Henao agrega a todo esto las
estadisticas de los enfermos de paludismo que
él, como Médico Jefe de Ferrocarril, ha tratado,
y demuestra la creciente disminucién del palu-
dismo. Termina su trabajo el doctor Henao ex-
poniendo la lucha que ha emprendido contra la
anemia tropical en la misma regiény los resul-
tados obtenidos.

Kl doctor Roberto Franco halla muy impor-
taute este estudio y felicita al doctor Henao y a
la Compania del Ferrocarril por esta benéfica
labor; llama la atencién a que entre esas medi-
das falta la prescripeién de la quinina como me-
dida profilactica del paludismo, e indica la con-
veniencia de preconizarla.

El doctor José J. de la Roche tomé la pala-
bra para presentar'un estudio sobre Profilaxis
de la tuberculosis. Después de estudiar las vias
de contagio y las condiciones que favorecen el
desarrollo de la tuberculosis, asi como la impor-
tancia del diagndstico precoz de la enfermedad,
sefiala la lucha contra el terremo tuberculizable
como Ja base de la campaiia contra la enferme-
dad; viene en seguida la destrucciéon de los pro-
ductos tuberculosos, o sea la lucha contra el ba-
cilo. Indica la necesidad de vigilar por la hi-
giene de las escuelas, carceles, cuarteles, ete.,
de luchar contra el alcoholismo, que es causa
tan poderosa de predisposicién para adquirir la
tuberculosis; de mejorar las condiciones en que
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| vive nuestro pueblo; de evitar en lo posible los

matrimonios con tuberculosos, etec. Proclama la
urgencia de establecer sanatorios populares y
hospitales para tuberculosos pobres, y de em-
prender una campafia educacionista antituber-
culosa.

El profesor Lucio Zuleta ocupé en seguida
la atenciéon del Congreso para exponer un plan
de Saneamiento de la ciudad de Medellin. Divi-
di6 su exposicién en tres partes: 1%, acueducto
en Medellin; 2%, alcantarillados, y 3%, pavimen-
tacion y aseo de las calles.

Enumera el Profesor Zuleta las diferentes
fuentes de agua potable de que puede aprove-
charse la ciudad; analiza el medio defectuoso
que hoy se emplea en la distribucién de estas
aguas, que tan expuestas se hallan por eso a la
contaminaci6én, y anota la_escasez de agua no
obstante su abundancia, escasez debida a esa -
mala distribucién; estudia luégo los sitios en
que deben construirse los tanques de distribu~
¢ién, y se decide por la construccién de tanques
para recoger separadamente las aguas de las
principales fuentes, pero colocando en todos ellos
verdaderos filtros.

Pasa luégo el Profesor Zuleta a desarrollar
los otros dos temas de su estudio; y teniendo en
cuenta la topografia de la cindad y los materia-
les de que aqui se dispone, traza el plan del al-
cantarillado que debe construirse, y discute los
sistemas que deban adoptarse para la red de al-
cantarillas en diversos barrios. Finalmente, es-
tudia la clase de pavimentos que deben adoptar-
se en Medellin y la organizacién del aseo de
las calles. -
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Termina su estudio el profesor Zuleta soli-
citando que se establezca en la ciudad una ofici-
na de higiene y salubridad.

Se dio lectura en seguida al resumen de dos
trabajos del profesor Alberto Borda Tanco, titu-
lados: Ensanche de las poblaciones, el uno, y el
otro, Higiene escolar y edificios para escuelas.
A este ltimo trabajo se acompafian varios pla-
nos para la construccién de escuelas segin los
modelos que el autor aconseja que se adopten.

A las once de la noche se levanté la sesidn,
y quedaron pendientes algunos trabajos para la
gesion siguiente. :

; NOVENA SESION

Presidentes: Doctor LUIS J. URICOECHEA
Doctor BRAULIO MEJIA
Doctor MIGUEL M. CALLE

Secretarios: Doctor JULIO C. PUERTA V.
Doctor JOSE DE LA C. RESTREPO

El 24 de enero 1913, a las dos de la tarde,
se reunié el Congreso Médico. :

Habiendo quedado pendientes en la sesidn,
anterior algunos trabajos sobre ingenieria sani-
taria, se dispuso tratar de ellos. :

El doctor Cristébal Bernal diserta sobre Los
canos santaferenos, las alcantarillas bogotanas
y los malos oloves. Hace una resefia de la mane-
ra como se efectiia en general la provision de
aguas y el desagiie de las principales poblacio-
nes de nuestro pafs, indicando las pésimas con-
diciones en que esto se practica. Estudia luégo
las actuales alcantarillas de Bogota, anotando
los defectos que en su mayor parte tienen, la
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- clase de materiales empleados en su construccién
- y las reformas que deben hacerse.

~ Trata en seguida de los malos olores que se
~ perciben en la mayor parte de las casas; analiza
‘las condiciones en que éstos se producen, y de-
~duce que ellos provienen de los defectos de las
~ alcantarillas, donde permanece el contenido por
- mis de veinticuatro horas, donde el agua es es-
~ casa y la alcantarilla no tiene el desnivel sufi-
. ciente, y principalmente de los sumideros o de-
rramaderos, pésimamente construidos, donde los
- residuos organicos tienen tiempo suficiente para
- fermentarse y podrirse. Fstudia el asunto de la
- ventilacién de las alcantarillas y se decide por
- una amplia aireacién de ellas.

- Kl doctor Alfredo Ortega hizo luégo una ex-
posicién de su trabajo titulado Apuntaciones
. sobre ingenieria sanitaria relativas a la cons-
~ truccion de un barrio obrero en Bogotd, en que
~ hace un estudio detenido sobre las condiciones
- especiales que deben tener las habitaciones de
.~ esta clase, su distribucién en el area elegida, los
. requisitos del terreno en que se hayan de cons-
- truir; la exposicién de esos terrenos y las condi-
~ ciones meteorolégicas del lugar. Presta grande
-~ atencién a la provisién de aguas y a las alcan-
tarillas, que deben formar una red perfecta para
-~ que los desagiies no sean causa de insalubridad.
. Hace en seguida un estudio detenido de los
‘materiales que deben emplearse en la construc-
'~ ¢ion_de las diversas obras, eonsultando su buena
calidad al mismo tiempo que la economia. Ana-
liza la manera de pavimentar las habitaciones;
¢l establecimiento de excusados higiénicos; los
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«cafios de desagiie, en cuya construcecién aconseja
emplear materiales verdaderamente impermea-
bles, y finalmente, trata con detenimiento de la
humedad de los pisos, de los inconvenientes que
tiene y de la manera de remediarlos, para lo®
cual aconseja los cafios de ventilacion, y cuando
éstos nose pueden hacer, indica la manera de
construir un pavimento seco, a prueba de hu-
medad,

De acuerdo con el orden del del dia, se pa-
saron a considerar los siguientes asuntos:

El doctor Miguel Jiménez Liépez present6 un
estudio sobre La educacion fisica como factor
esencial de la regeneracién de nuestras razas.
Principia su exposicién citando un Acuerdo muy
importante de la Junta Central de Higiene en
que se halla este articulo: «Los ejercicios fisicos
graduados y cientificos son obligatorios en todo
establecimiento de educacion.y Aplaude esta dis-
posicién, y para desarrollarla ha elaborado esta
memoria,

Estudia en seguida las condiciones en que
se halla el nifio en nuestras escuelas desde sus
primeros afos, con su cuerpo apenas en forma-
¢ién, con su inteligencia en embrién y ya some-
tidoa un régimen de clausura y quietud que lo
priva, no sé6lo de toda actividad fisica, sino aun
del aire y de la luz. Enumera las horas de recar-
go intelectual y las consecuencias de este régi-
men sobre el desarrollo del nifio, primero, y lué-
go del adolescente, quienes no solamente sufren
intelectualmente sino que contraen deformaciones
fisicas.

El autor de esta memoria, que en su viaje al
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Exterior estudi6 los métodos de edutacién en In-
olaterra, Alemania, Suiza y Francia, en relacion
con los ejercicios fisicos, los analiza detenida-
mente y deduce que entre nosotros hay que se-
guir un método mixto, que él indica como mas
conveniente, dadas nuestra raza y nuestras cos-
tumbres. Cree el doctor Jiménez Lépez que la
talta de la educacién fisica bien dirigida y el
exceso de recargo intelectual en la primera in-
fancia han producido un intelectualismo precoz
y las manias literaria y politica en nuestra ju-
ventud. ’

El doctor Tiberio Rojas presenté el trabajo
que el doctor Pedro M. Ibafiez y é1 han elabora-
do, y que se titula Contribucion al estudio de la
Higiene de Bogotd. En este trabajo se analiza
el estado sanitario de esta capital; se estudian
los principales problemas higiénicos de la ciudad
y los progresos que en el particular se han rea-
lizado, aunque lentamente, y se indican las me-
didas que deben tomarse respecto a provisién
de aguas, recoleccién de basura, mataderos pi-
blicos, plazas de mercado, organizaci6n de la
asistencia pablica, mortalidad infantil, etc. Este
trabajo tiene ademds un estudio de las epide~
mias que con mds frecuencia se han observado '
en Bogotd, las causas de éstas y umna estadistica
médica.

Los doctores Luis F. Calderén y M. Jimé-
nez Lopez presentaron en seguida un trabajo
sobre la Necesidad de escuelas nacionales de en—
fermeras y de comadronas. Se hace notar en este
estudio la necesidad urgente de que oficialmen-
te se forme un personal subalterno que sirva al
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médico eficazmente, lo que seria de grande uti-
lidad no solo para los hospitales sino para las
familias en particular; y para demostrar esta
necesidad los autores enumeran las dificultades
con que hoy tropiezan los médicos en muchisi-
mos casos por falta de esos auxiliares, y los per-
juicios que por la misma causa reciben los en-
fermos. Aconsejan que se tome como modelo la es-
cuela inglesa para esta educacidn, y aconsejan
que se traigan nurses para iniciar esa ensefianza.

Proponen que esta ensefianza se haga en dos
afios de estudio para las enfermeras y en igual
tiempo para las comadronas, e indican las ma-
terias de la ensefianza y el orden en que deben
hacerse los cursos respectivos.

Terminados los asuntos relativos a higiene,
se trataron los siguientes sobre medicina médi-
colegal:

El doctor Gil J. Gil tomé la palabra para
presentar un estudio titulado Nuestro Cédigo
Penal y la irresponsabilidad de los criminales
por enfermedad mental. Toma el autor por base
de su trabajo el articulo 99 de ese Cédigo en la
parte que dice: «Son excusables y no estin suje-
tos a pena alguna: 1°....El que se halle en esta-
do de verdadera demencia o locura al tiempo de
cometer la accion, o privado involuntariamente
del uso de la razon.»

Lilama la atenci6én el doctor Gil a que la ley
hace sinénimas las palabras locura y demencia,
lo cual es absurdo, segin la ciencia, y puede ser
causa de graves errores u omisiones de trascen-
dencia, y demuestra la necesidad de que el le-
gislador revise esta disposicién para ponerla en
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armonia con la ciencia. Estudia en seguida, de
acuerdo con la moderna patologia mental, los
casos en que un individuo puede ser irresponsa-
ble, y sin embargo no puede decirse que esté loco
o demente; de manera que la humanidad no pue-
de dividirse en dos campos perfectamente dis-
tintos: en uno, el hombre sano mentalmente, y
en el otro, el enfermo mental, pues entre estos
dos grupos hay infinidad de tipos que pasan por
una zona intermedia y que se acercan mads 0 me-
nos a los enfermos mentales, sobre locual hace
una exposicién razonada. Termina su trabajo
proponiendo importantes reformas en nuestra
legislacién, y pidiendo que se establezca en la
Facultad de Medicina una cédtedra de enferme-
dades mentales, y en la de Derecho, una de me-
dicina legal. Aconseja también la creacién de
una oficina médicolegal en la capital de cada
Departamento, con un laboratorio.

En seguida el doctor Ricardo Fajardo Vega
hizo una exposicién sobre La criminalidad en
el Departamento de Cundinamarca. Enumera las
dificultades que hay para formar una verdadera
estadistica criminal por la deficiencia de datos,
debido al descuido de los Jueces al anotar las
causas que cursan en sus Juzgados, pues al ha-
cerlo no se deja constancia de los datos mds im-
portantes. Estudia luégo los elementos que in-
fluyen en la criminalidad, especialmente en Cun-
dinamarca, y enumera las causas sociales que
en Colombia pueden modificarse para hacer dis-
minuir la criminalidad. Llama muy especialmen-
te la atencién del Gobierno hacia la urgente ne-
cesidad de modificar radicalmente nuestras pri-
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siones para que sean casas de correccién y no
tnicamente de castigo,

Manifiesta el doctor Fajardo Vega que en la
estadistica que ha podido formar figura el uso de
las bebidas alcohélicas como principal causa de
los crimenes, y que el remedio para evitar este
abuso es procurar que se mejoren las condiciones
en que viven nuestros trabajadores, sometidos
generalmente a toda clase de escaseces; procu-
rar diversiones o distracciones honestas; fundar
mas escuelas; divulgar los conocimientos de la
higiene, y muy principalmente hacerles conocer
los peligros de las bebidas alcohélicas.

En cuanto a los infanticidios, aduce el autor
muchos casos para demostrar la necesidad de
organizar una proteccién social, una verdadera
asistencia pubhca para ayudar a las madres que
se hallen en la miseria, que las arrastra al cri-
men, e indica la necesidad del establecimiento
de salas de maternidad y las Gotas de leche.

Hace notar que en Cundinamagca, donde los
artesanos u obreros saben leer y escribir y han
recibido regular instruccién, la estadistica de-
muestra que en estas clases son pocos los crime-
nes; pero son muy numerosos entre los trabaja-
dores y jornaleros, que casi en su totalidad son
analfabetos.

Termina el doctor Fajardo Vega su exposi-
cion anotando muchos defectos de nuestro Codi-
go Penal, e indicando las medidas que deben to-
marse para reduecir la criminalidad, en cuanto
sea posible hoy, de acuerdo con la ciencia.

A las cinco de la tarde se levanté la sesi6n.

-\

B,
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DECIMA SESION

Presidentes: Doctor BALTASAR OCHOA
Doctor NICOLAS GONZALEZ URIBE

Secretario:  Doctor BELISARIO CASTRO

El 24 de enero de 1913, a las ocho de la no-
che, se reunig el Congreso Médico.

Se aprobé el acta de la sesién anterior sin
modificaciones. En seguida el doctor Julio Man-
rique ley6 un trabajo de que €l es autor en aso-
cio del doctor Arturo Arboleda, titulado Apun-
taciones sobre las afecciones oculares de la lepra
observadas y tratadas en el Lazareto de Agua de
Dios. Este importante trabajo versa sobre un
gran numero de observaciones hechas en el La-
zareto de Cundinamarca por los doctores Man-
rique y Arboleda, quienes permanecieron algtn
tiempo en el leprosorio trabajando hasta diez
horas diarias, operando y medicinando a los mu-
chos enfermos que de diario se presentaban al
consultorio gratuito de la localidad. Llamé mu-
cho la atencién sobre los efectos rapidos y se-
guros de las operaciones de cirugia ocular, las
cuales con la mayor frecuencia salvan 0jos que,
de otra manera, estarian irremisiblemente per-
didos.

El doctor Montoya y Flérez, en uso de la pa-
labra, felicité calurosamente a los autores del
trabajo leido por el doctor Manrique y dijo que
ese trabajo seria de los que mds llamarian la
atencién en el mundo cientifico por su impor-
tancia y por ser un asunto sobre el cual muy
Poco se habia escrito. Terminé el doctor Monto-
ya alabando el valor y la caridad de los profe--
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sores que despreciando los peligros del conta-
gio y abandonando clientela y comodidades, fue-
ron al lazareto a aliviar a los desgraciados y a
contribuir al adelanto de la leprologia.

En seguida el doctor Manrique dio lectura
a un trabajo de que es autor el doctor Arturo
Arboleda, que versa sobre una afeccién ocular
hasta ahora no descrita y que el autor denomina
Conjuntivitis caledrea cronica, afeccién muy co-
miin en la altiplanicie de Bogotd y cuya descrip-
cién estd minuciosamente hecha por el doctor
Arboleda. Este trabajo llamé la atencién de los
especialistas, quienes recordaron los casos que
en su practica habian visto.

El doctor Miguel Jiménez Lopez lee en se-
guida un trabajo del profesor Manuel N. Lobo,
de Bogotd, relativo a la frecuencia del glaucoma
en las tierras calientes de Colombia. Comenz6
haciendo un elogio del doctor Lobo, recordd sus
grandes servicios a la ciencia patria y sus cua-
lidades de clinico y de operador. El trabajo del
doctor Lobo comienza con una sentida dedicato-
ria a la memoria del ilustre doctor Indalecio Ca-
macho, gloria de los oculistas colombianos.

Un trabajo que lee en seguida el doctor Lu-
ciano Restrepo L. sobre Cequeras biliares, susci-
ta una discusién en la cual emiten concepto el
doctor Luis F. Calderén, quien cree que las
manchas que el doctor Restrepo vio en el fondo
del ojo de sus pacientes son debidas a hemorra-
gias retinianas, a lo cual responde el doctor Res-
trepo que lo que ¢l vio tiene todos los caracte-
res de un retinitis pigmnetaria. El doctor Man-
rique terciaen la discusién y después de disertar
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sobre el origen hemitico de los pigmentos bilia-
res cuando, como en los casos relatados por el
doctor Restrepo, se trata de individuos en esta-
do de fragilidad globular, y termina asimilando
las cequeras biliares a las otras amaurosis debi-
das a una autointoxicacién. El doctor Ldzaro
Uribe opina, como el doctor Calderdn, que las
manchas observadas por el doctor Restrepo en
el fondo del ojo de sus pacientes son debidas a
una coroiditis pigmentosa.

A las diez de la noche se levanté la sesién.

UNDECIMA SESION

Presidentes: Doctor SEBASTIAN CARRASQUILLA H.
Doctor ABEL URIBE JARAMILLO

Secretario: . Doctor LEONIDAS GOMEZ

A las nueve de la noche del dia 24 de enero
de 1913 se abri6 la sesidn.

Aun cuando inserito en primer término el
doctor Carrasquilla, por deferencia a sus colegas
pospuso sus trabajos para el fin de la sesién.

Present6 el doctor Angel M. Duque una ob-
servacién sobre Un caso de reabsorcion de raices,
cuyos carales, después de haber sido esteriliza-
dos, son obturados con oxpare, sobre lo que
coloc6 cemento y luégo orific6. Como el pacien-
te mas tarde se quejara de dolor y de incomodi-
dad, extraidas las piezas, se hall6 estar reabsor-
bidas las raices de una tercera parte. Juzga el
autor sea debida esta absorcién a la accién co-
rrosiva del arsénico al aplicarlo para la desvita-
lizacién de lapulpa; por lo que concluye debe
ser reemplazado el arsénico o las pastas arseni-
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cales por el tratamiento de anestesia local de la
pulpa por el método diploico y su inmediata ex-
traceion.

No habiéndose hecho observacién alguna, el
sefior Alberto Patifio presenté su estudio sobre
Educacion Odontoligica. Aboga por que el ciru-
jano dentista sea individuo que haya hecho estu-
dios superiores o cursado el bachillerato. J uzga
la edad mds apropiada para el comienzo de esta
profesién la de diez y ocho afios, por hacerse
mejor el individuo a los habitos profesionales y
alcanzar méds habilidad y destreza manual y di-
gital, al mismo tiempo que el mayor poder vi-
sual. Estudia las dos tendencias modernas de
formar estomatélogos y odontélogos, y se decla-
ra partidario de la ltima, como profesién inde-
pendiente que es, con su literatura y sus méto-
dos propios. Cree que se hace necesaria la fun-
dacién de modernas escuelas, en las que se prac-
tique por cinco afios.

Toma la palabra el doctor B. Minera para
felicitarlo muy efusivamente, y abunda en la
misma creencia de que la profesién dental debe
Ser auténoma.

El doctor S. Hernandez A. presenta un lar-
go estudio sobre Observaciones sobre puentes
Jijos soldados. Puentes fijos de oro colado y al-
gunas ventajas de wltimo procedimiento. Dice que
todo trabajo de puente debe tener por pilares o
soporte raices perfectamente Bien acondiciona-
das, tanto en si mismas como en los tejidos peri-
dentales. Habla de las ventajas del puente cola-
do sobre el puente soldado, cuales son las de la
uniformidad del metal, resistencia, su menor
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exposicion a ser rotos, y en caso tal, la mayor
facilidad para su reparacién.

No haciéndose observacién alguna, el doctor
B. Minera diserta sobre higiene bucal y clini-
cas dentales. Hace una exposicién de la caries
dental y de su indicio de una mala generacién,
puesto que mal puede un tuberculoso, un alcohé-
lico, un neurépata, engendrar hijos sanos, cuyos
organismos provean a cada una de sus partes de
los elementos necesarios para una buena consti-
tucia. Habla de la importancia de las clinicas
dentales como coadyuvantes para la lucha anti-
tuberculosa, y de la necesidad de ellas para el
ejército, puesto que sin buenos aparatos de mas-
ticacién no se puede tener soldados fuertes, que
es lo que la Patria necesita. Hace constar que el
doctor Herndndez, su colega, tiene titulo que
lo acredita doctor en cirugia dental, y que no %e
le ha puesto su titulo en el programa. Juzga no
sea esto querer particular del sefor Secretario
General doctor Gil, sino un error de imprenta.

En seguida expone el doctor Leonidas G6-
mez un casode extraceién sin dolorde un molar,
bajo la influencia de la sugestién hipnética.

No haciéndose observacién alguna, expone
el doctor Sebastian Carrasquilla un caso original
de ortodoncia: Sobre un nuevo modo de aplica-
cion del plano inclinado para corregir la retro-
version de los incisivos superiores. Setrata de
una nifia de once afios, en la que llevaron a su
posicién normal, en pocas semanas, los incisivos
laterales superiores. La fuerza correctora de la
retroversién la ejecutaban, al articular, los inci-
sivos inferiores, descansando sobre la parte pos-
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terior del plano inclinado soldado en medios
casquetes fijados en los laterales superiores y
compuesto de orp platinado, para que por su
mayor resistencia no cediese a la presién de la
mandibula. Para defender, e parte, la accién
contraria que pudiese tener el plano inclinado
sobre los incisivos inferiores y para evitar una
artritis, abrié un poco la articulacién, colocando
coronas de oro sobre los primeros molares infe-
riores. El caso asi tratado dio una articulacién
normal: los dientes quedaron en su lugar, y la
paciente ofrecia a la vista un arcoarménico y
simétrico.

El Secretario lee en seguida las conclusio-
nes del importante trabajo presentado por el
doctor Marcelino Luque, sobre Adenitis cérvico-
faciales de origen dental y bucal.

* Luégo hahla el doctor Sebastiin Carrasqui-
lla sobre la dimportancia de la higiene bucal
para combatir la tuberculosis. Explica c6mo una
mujer mal nutrida por carencia de aparato mas-
ticatorio normal, concibe y da a luz un hijo dé-
bil y predispuesto por su misma debilidad a la
tuberculosis. Mas tarde este nifiova a la escuela,
en donde su nivel intelectual, su nivel fisico y
hasta su nivel moral est4 muy por debajo del de
aquellos camaradas mejor 'generados. En estas
condiciones de miseria fisiol6gica no puede al-
canzar una buena denticién permanente. Ata-
candolo la caries y siendo la boca un aparato
excelente de incubacién por su calor y humedad ;
sufriendo’ insomnios debilitantes; nutriéndose
mal por causa de una defectuosa masticacién, y
halldndose el bacilo de Koch frecuentemente en
las caries, se explica que no sélo al estémago
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sino a las vias respiratorias puedan llegar los
gérmenes infecciosos, que no hallaran resisten-*
cia contra la invasién de este organismo degene- -
rado y en pésimas condiciones de resistencia or-
ganica. Exhorta a los sefiores médicos que le
escuchan a que ayuden a la profesién dental en
esta benéfica campana que ya estd iniciada en
nuestro pais, a fin de que mediante la accién
conjunta de médicos y dentistas, se establezca
la higiene dental en todas las escuelas, los
cuarteles, los hospitales, las fdbricas y en todos
los cuerpos colegiados.

Toma la palabra el doctor Adriano Perdo-
mo para felicitar al doctor Carrasquilla. Dice
haber coincidido su exposicion con alguna pu-
blicacién suya hecha en algin diario de la capi-
tal, y que, como médico, ofrece desde luégo su
cooperacién decidida en este particular.

Ei doctor Glabriel Otero interroga al doctor
Carrasquilla sobre si el método del caso de or-
todoncia citado lo ha aplicado en individuos de
mayor edad que la del caso en referencia. Res-
ponde el doctor Carrasquilla no haber tenido
otra oportunidad de repetirlo; pero observa que
cuanto mas tierna sea la edad del individuo, tan-
to mejor, aun cuando en cualquier época de la
vida puede alcanzarse el fin buscado en casos de
ortodoncia. Agradece al doctor Perdomo sus
benévolas palabras, y lo felicita, lo mismo que
al doctor Vernaza, quien también trata en un
capitulo de su tesis de grado, presentada a este
Congreso, la higiene dental en las escuelas.

No habiendo otro asunto qué considerar, se
levanta la sesi6n a las diez y cuarenta y cinco
minutos de la noche.
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UNDECIMA SESION

VOTOS Y CONCLUSIONES

Presidentes: Doctor JUAN DE D. URIBE G.
Doctor EDUARDO ZULETA
Doctor JORGE TOBON C.

Secretarios: Doctor LUCIANO RESTREPO I.
Doctor TOMAS BERNAL B.

El 25 de enero, a las tres y media de la far-
de, se abri6 la sesién. Se discutieron los votos y
conclusiones del Congreso Médico. Se tomaron
en consideracién y se discutieron las coneclusio-
nes que se presentaron con \algunos trabajos, y
las que propusieron en el curso de la discusién
los doctores L. Lépez de Mesa, L. Cuervo Mir-
quez, José T. Henao, Juan B. Londofio, P. Gar-
cia Medina, Luciano Restrepo, M. Jiménez Lé-
pez, Jorge Tobén, Eduardo Zuleta, Juan de Dios
Uribe G, J. Manrique, B. Ochoa, Lézaro Uribe.
Nicanor Gonzalez U., Roberto Franco F., José
M. Montoya, Tomds Bernal, Emiliano Henao,
Adriano Perdomo, Francisco A. Aradjo, Tomas
Quevedo A., Gil J. Gil, R. Fajardo Vega, J. de
la Roche, Nepomuceno Jiménez, Alfonso Castro,
José I. Vernaza, Juan Moreno D., Manuel Yoke,
Cristé6bal Bernal, Lucio Zuleta, José M, Jara-
millo M., José Torres, Pastor Gaviria U., José
M. Mesa, Alejandro Tamayo, Leonidas Gémez.

Explicadas por sus autores las diversas con-
clusiones propuestas, y discutidas por los miem-
bros del Congreso, se aprobé la siguiente reso-
lucién en que estan comprendidas las conclusio-
nes o votos adoptados:
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«El segundo Congreso Nacional de Medicina
considera urgente que se dicten disposiciones
para atender a las siguientes necesidades puabli-
cas: \

«1. Fundar un laboratorio central de quimica
y bacteriologia, al cual se le pueda dar el des-
arrollo necesario para establecer un Instituto
Pasteur, a fin de atender a las exigencias de la
terapéutica y de la higiene modernas.

11 Establecer en la capital de cada Departa-
mento una Oficina de Medicina Legal, con labo-
ratorio de toxicologia y demés elementos necesa-
rios, y médicos legistas oficiales en las principa-
les poblaciones.

«Revisar lalegislacién para corregirlos erro-
res que contiene respecto a la responsabilidad de
los criminales.

«Establecer una catedra de Medicina Legal en
las Facultades de Derecho.

«Poner fin a la practica de obligar a los mé-
dicos a hacer gratuitamente reconocimientos y
autopsias medicolegales.

«m. Organizar en la Nacién, por medio de
una ley, el servicio de la higiene piblica y pri-
vada, con una Junta o Consejo Central de Hi-
giene en la capital de la Repiblica, restablecién-
do las Juntas Departamentales de Higiene y Sa-
lubridad y dando a todas estas entidades los
recursos suficientes para desempefiar sus fun-
ciones y medios de hacer efectivas sus disposi-
ciones, y establecer Oficinas de Higiene y Salu-
bridad en los principales Municipios.

«1v. Disponer, lo mds pronto que sea posible,
el saneamiento de nuestros puertos maritimos y
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fluviales, bajo la inspeccién de las Juntas de Hi-
giene. Establecer en ellos servicio de sanidad
con laboratorios y elementos de desinfeccidn, ete.,
etc., y construir hospitales o lazaretos. de aisla-
miento y observacién.

«v. Examinar atentamente los inmigrantes, e
impedir la entrada de los que estén afectados de
tracoma, tuberculosis, lepra, etc., y de los inmi-
orantes que Heguen en condicionestales que sean
un peligro para la salud ptblica.

«vi Reglamentar la higiene de las escuelas y
colegios, de acuerdo con la ciencia; hacer cum-
plir en todos esos establecimientos las disposi-
ciones que sobre la materia se dicten, y ordenar
que en ellos se den ensefianzas elementales de
higiene. :

«vin Dar cumplimiento a la ley que se expi-
dié sobre profilaxis de la anemia tropical, y die-
tar medidas profilacticas del paludismo. Es ne-
cesario dar facilidades para introducir al pais
telas de alambre, de malla fina, reduciendo los
derechos de importacién que hoy las gravan, y
suprimiendo los derechos de importaeién de las
sales de quinina. ,

«vnr Organizar la lucha contra la tuberculo-
sis; establecer sanatorios y pabellones de aisla-
miento, y divulgar por todos los medios posibles
los conocimientos sobre la etiologia dela tubercu-
losis, sobre los peligros de esta enfermedad, y los
medios de evitar su propagacién.

«ix. A las disposiciones que rigen respecto a
profilaxis de la lepra, deben agregarse las si-
guientes: \

«1? Prohibir la entrada de leprosos extranje-
ros a Colombia,
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«2* Impedir que los leprosos que no estén
aislados ejerzan aquellas profesiones que pue-
dan favorecer el contagio.

«3* Considerar la lepra como impedimento
para contraer matrimonio.

«4* Mejorar las condiciones en que se ha es-.
tablecido el aislamiento de los leprosos, estable-
ciendo en las leproserias colonias agricolas y
algunas industrias; y hacer mds éfectiva la inco-
municacién de los leprosos con las personas sa-
nas.

«5* Establecer la lucha antileprosa, fomentan-
do sociedades particulares y por medio de pe-
riddicos, conferencias, ete,

«6* Desinfectar, sin excepcion, las casas y de-
mas locales que hubieren sido ooupados por le-
prosas.

«Se recomienda continuar la formacién de la
estadistica que se ha estado llevando en la Sec-
cién de Lazaretos del Ministerio de Gobierno y
en las leproserias.

«x. Dictar disposiciones para organizar de
una manera efectiva la profilaxis de la sifilis y
enfermedades venéreas.

«x1. Expedir leyes y ordenanzas para regla-
mentar la produceciéon y el expendio de las be-
bidas alcohélicas destiladas, a fin de vigilar ri-
gurosamente su preparacién. Estas disposiciones
deben procurar ademas restringir cuanto mas
sea posible el consumo de esas bebidas.

«x11. Reglamentar, por medio de una ley, el
ejercicio de la profesion médica y de sus aunxi-
liares, asi como la farmacéuticay la odontologia.

«xm. Adoptar una farmacopea nacional, uni-
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ficar las medidas y pesas que se emplean en
nuestras farmacias, y dictar disposiciones sobre
los requisitos que deben exigirse para la intro-
duccién y la venta de especialidades farmacén-
ticas y de medicamentos de composicién secreta.

«x1v. Establecer escuelas para formar coma-
dronas y enfermeras. Estas escuelas deben fun-
clonar en las capitales de los Departamentos
donde haya Facultades de Medicina, y en ellas
se daran las ensefianzas teéricas y practicas in-
dispensables de medicina y de higiene aplicada.

«xv. Fundar unaescuelade Veterinaria, depen-
diente de la Facultad Nacional de Medicina, y
propender por la vulgarizacién del conocimiento
de las enfermedades veterinarias y sus trata-
mientos.

«xvI. Respecto a la organizacion de las Facul-
tades de Medicina, se recomienda:

«1? Recabar de las autoridades competentes
la separacién de las ciencias naturales de las
médicoquirdrgicas.

«2? La ordenaci6n de los cursos detal mane-
ra que correspondan a un desarrollo progresivo
de los conocimientos, especialmente de la far-
macia y la terapéutica, los de cirugia y patolo-
gia quirirgica.

«3? Creacién de una citedra de enfermedades
mentales. .

«4? Establecer una clinica de oftalmolarin-
gologia.

«xviL Crearuna Comisi6n cientifica, compues-
ta de dos naturalistas y dos médicos, que haga
el estudio quimico y biolégico de las aguas mi-
nerales del pais; de los parajes donde haya en-
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demias como el coto, el carate, paludismo, unei-
nariasis, etc. Hsta Comisiéon debe disponer de
los elementos necesarios para sus estudios.

«xvir. Expedir una ley sobre accidentes del
trabajo para proteger eficazmente la salud de los
trabajadores.

«x1x. Organizar la Cruz Roja.

«xx. Se recomienda a los miembros del Con-
greso Médico de Medellin, y a los demds médi-
cos de la Nacién, que envien con frecuencia a
la Academia Nacional de Medicina informes es-
tadisticos de las endemias y epidemias que ob-
serven en las regiones donde estén prestando sus
servicios profesionales.

«xxI. Se recomienda la creacién de una Co-
misién académica que se encargue de vigilar
por la correccién de la terminologia médica.

«xxi1. Se recomienda al Cuerpo médico del
pais la fundacién de una Asociacién Médica Na-
cional para proteger los intereses de la ciencia
y la de los médicos.

«xxi. Serecomiendala ensefianza y prictica
de la higiene dental en las escuelas, colegios y
cuarteles ; organizar en estos establecimientos
un servicio odontolégicoy crear Facultades odon-
tologicas universitarias sobre las mismas bases
que las demas profesiones. :

«xx1v. Se recomienda solicitar del Congreso
Nacional que por medio de una ley establezca
un premio de cinco mil pesos para el mejor tra-
bajo sobre medicina regional de nuestro pais.»

A las 5 y 30 de la tarde se levantdlasesion.
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SESION DE CLAUSURA

Domingo 26 de enero. a las ocho de la noche.

Esta sesion fue presidida por el Gobernador
del Departamento y por el Presidente dela Aca-
demia Nacional de Medicina, doctor 1.. Cuervo
Mérquez, y tuvo lugar en el mismo salén de la
sesion inaugural, convenientemente adornado.
Asistieron a ella todoslos miembros del Congre-
so Médico, los miembros del Concejo Municipal,
los Secretarios de la Gobernacién y numeroso y
selecto concurso.

En esta sesion se acord6é designar la ciudad -
de Cartagena para la reunién del tercer Congre-
so Nacional de Medicina, el cual qued6 convo-
cado para el 11 de noviembre de 1915.

Se nombré la Junta organizadora del tercer

Cengreso Médico, que quedé constituida asi :
- Principales : doctores Luis Felipe Calderon,
Pompilio Martinez N., Luis Zea Uribe, José
Maria Montoya, Carlos Cuervo Marquez, Fede-
rico Lleras A., Delfin Restrepo y Crist6bal
Bernal.

Suplentes : doctores Eliseo Montafia, Miguel
Canales, Miguel Jiménez Lépes, Rafael Uecrds,
Jorge Lleras, Numael Viasquez y Alfredo Or-
tega.

El doctor Luis Cuervo Marquez cerré la se-
sién con las siguientes palabras :

«Sefiores : _

«El honor que recibo al presidir vuestra se-
si6n de clausura lo debo al caracter, que no me
ha sido dable declinar, de Presidente de la Aca-
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~ demia Nacional de Medicina. Es tanto mas gran-

de cuanto sin esa condicién fortuita seria inme-
recido, ya que entre vosotros se encuentran tan-

tos ilustres Profesores en cuya momenténea di-

reccion quedaria dignamente representado el
segundo Congreso Nacional de Medicina.

«Terminan hoy vuestras sesiones cientificas,
y sus resultados, hijos de una labor fecunda y
perseverante, serdn justo motivo de orgullo na-
cional,

«Habéis estudiado las aguas minerales de
Colombia, y en esa investigacién habéis dejado
adivinar la vida que viven las cosas que juzga-
mos muertas; nacen con alma de los flancos de
la tierra, y, al poco tiempo, mueren, quedando,
segiin la comparacién de uno de vosotros, como
tronco seco de arbol antes vigoroso y fuerte. Es
que hasta ahora comenzamos a descifrar el mis-
terio de la vida, presentido apenas en la leyenda
griega. Vuestros analisisy observaciones clinicas
demuestran que poseemos aguas minerales que
pueden rivalizar, superdndolas, con las famosas
de Carlsbad, Cautterets o Luchon. Las vias de
comunicacién hardn de ellas numerosas fuentes
de salud y emporio de riqueza.

«Habéis sefialado las vias que en sumarchain-
vasora sigue lafiebre amarilla, y habéis confirma-
dolos datos etiolégicos que sobre ella se tenian,
haciendo factible la defensa contra ese flagelo y
dando armas de combate que impidan la infee-
ci6n de los puertos maritimos y fluviales, y sus in-
cursiones al interior del pais.

«La difusién y la vulgarizacion de vuestros

estudios sobre la uncinariasis y anemia tropical, /

-

—
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volveran a dar vigor y aliento a los trabajado-
res que en Colombia son la fuente més poderosa
de la riqueza nacional : baste recordar que las
dos terceras partes del de la Repiiblica estén
invadidas por esta endemia, y que son, precisa-
mente, los climas del café y regiones mineras los
mds propios para el desarrollo de la enferme-
dad. Méas que el paludismo, la anemia tropical
es la endemia anticivilizadora de Colombia.

«Los estudios hechos por vosotros sobre en-
fermedades tropicales, y las luminosas discusio-
nesa que dicron lugar son dignas de vuestra prac-
tica e ilustraciéon y harfan honor a cualquiera
corporacién cientifica que en tan variado tema
se ocupara.

«Las nuevas concepciones etiol6gicas referen-
tes a algunas de las enfermedades de los climas
frios, estan ajustadas al mas estricto eriterio
clinico y fisiolégico, y abren nueva via al practi-
co que en esas regiones ejerza. lLos estudios so-
bre el salvarsan, las preparaciones de cobre,y
en general, sobre terapéutica aplicada, son de
grandisima importancia. '

«Los estudios quirtrgicos demuestran la in-
mensa distancia recorrida en estos tltimos vein-
te afios, y cémo los précticos de Antioquia y el
Cauca saben aprovechar, y algunas veces modi-
ficar, las ensefianzas de los cirujanos europeos.
Permitidme que os llame la atencién hacia la
importancia verdaderamente grande de las co-
municaciones con que ilustraron al Congreso.

«La higiene ocupé el importante puesto que
debia tener, y mucho debe el Congreso a la co-
laboracién oportuna e ilustrada de nuestros co-

it L
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legas los ingenieros que nos han acompafiado
en él.

«Los estudios sobre criminalidad revisten la
mas alta importancia, porque ellas se relacionan
con las bases fundamentales de la sociedad. So-
bre este tema arduo y complejo, para cuyo es-
tudio el médico debe ser a un mismo tiempo
psicélogo y soci6logo, habéis oido y discutido
amplias comunicaciones referentes a nuestro pais.

«Sobre oftalmologia oisteis la autorizada voz
de practicos eminentes, algunas de ellas respal-
dadas por observaciones que no pueden ser ri-
valizadas en el mundo por las condiciones excep-
cionales en que se efectué el trabajo heroico.

«Sobre la lepra discutisteis y aceptasteis las
conclusiones de especialistas filantropos y visteis
cudn grande es la exageracién que sobre su di-
fusién en Colombia se ha hecho propalar,

«Laodontologia ha tenido brillante represen-
tacién el Congreso, y las comunicaciones pre-
sentadas demuestran el criterio cientifico que
guia a los que la ejercen en nuestro pais.

«Resumisteis vuestros trabajos dandole apli-
cacién practica en la forma de votos y conclu-
siones, los cuales serdn dirigidos a los altos po-
deres ptblicos nacionales, departamentales o
municipales, para lo de su cargo.

«Vuestras labores, sefiores congresistas, os.
honran y honran a la Patria colombiana.

«Habéis acordado fecha y lugar de vuestra
préxima reunién, y en vuestro nombre se pro-
clama el dia 11 de noviembre de 1915 para que
gse congregue el tercer Congreso Nacional de:
Medicina dentro de los muros de la Ciudad
Heroica.
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«Cumplo con el deber de dar piblico testimo-
nio dela manera inteligente y eficaz como la Jun- -
ta organizadora de este Congreso desempefi6 su
dificil encargo, y es debido a su iniciativa y per-
manente trabajo como ha logrado formarse tan
importante Cuerpo.

«Al clausurar nuestras sesiones permitid, se-
nor Gobernador, que os ruegue que hagiis sa-
ber al sefior Presidente dela Reptblica la grati-
tud que le debe la ciencia colombiana por el in-
terés y apoyo decidido que dio a nuestra re-
unién, y vos aceptad la profunda expresion de
agradecimiento del Congreso Médico por vues-
tra accién constante en favor de sus labores. La
honorable Municipalidad ha sido digno exponen-
te de la generosa y culta hospitalidad de esta
noble ciudad, y a todos sus habitantes presento
el carifioso saludo de despedida que le dan los
miembros del Congreso Médico.

«Nuestros votos, sefior, al separarnos de vues-
tro privilegiado suelo son porque sigan reinando

la paz y la prosperidad en la tierra de Pedro
Justo Berrio.»
**-X-

DISCURSO con que el sefior don Gabriel Latorre, Secreta-

rio de Hacienda del Departamento, ofrecié el banquete que el

Gobierno de éste y el Municipal obsequiaron al Congreso en la
noche del sdbado 25 de enero de 1913.

Sefiores miembros del segundo Congreso
Médico Nacional:

Como representante del Gobierno del Depar-
tamento, del cual inmerecidamente hago parte,
y a nombre de la honorable corporacién munici-
pal de este Distrito, renuevo con toda cordiali-
dad a aquellos de vosotros que han venido de
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otras regiones a la nuéstra, el saludo de bienve-
nida que al tener noticia de su llegada e per-
miti dirigirles; y os suplico a todos vosotros,
alos del hogar antioquefio y a los de la grande
patria colombiana, siempre respetada y querida,
que os dignéis aceptar este modesto banquete
con que el Departamento de Antioquia y la ciu-
dad de Medellin pretenden manifestaros la pro-
funda y leal simpatia que vuestras personas les
inspiran, y el entusiasmo patriético que vuestras
labores cientificas les producen.

Fruto benéfico de la paz que a la actitud
honrada y enérgica de nuestro primer magistra-
do debemos, en este certamen de civilizacién con
que habéis honrado nuestra tierra. Por eso os
pido respetuosamente, no como politicos, sino
como colombianos, que consagremos, ante todo,
en este dia para nosotros solemne, el recuerdo
que la cultura y el sentimiento patrio nos exi-
gen para el Excelentisimosefior Presidente de la
Reptblica, a quien impidié presidir vuestra se-
sién inaugural y sumerge hoy en santa tristeza,
uno de los mds grandes pesares que puedan afli-
gir el alma de un hombre. :

Por varios conceptos es significativa y pre-
ciosa para la historia de nuestra incipiente cul-
tura la congregacién de hombres de ciehcia que
en estos dias, para nosotros demasiado breves,
le ha tocado a Medellin la envidiable suerte de
alojar, enorgulleciéndose y honrdndose. La me-
dicina colombiana, que tiene conspicuos repre-
sentantes en vuestro seno, ganard inmensamen-
te con este intercambio de ideas entre profesio-
nales venidos de las mds opuestas comarcas de

Revista Médica, serie xxxv—30
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la Repiiblica, y cuyas observaciones personales
han hallado la més propicia ocasién de comuni-
carse a los otros y de avalorarse en el choque
de la discusion y el examen. Con escasas vias
de comunicacién, con un comercio intelectual
casi nulo, y recluidos en nuestras zonas respec-
tivas como el caracol en su concha, los colom-
bianos, que frecuentemente apreciamos y no po-
cas veces queremos a extrafias gentes distantes,
no hemos logrado todavia llegar a conocernos
en casa. Y con injusticia de espiritu, con antipa-
triético empefio, creamos, nutrimos neciamente
én nuestras almas y traspasamos a nuestros hi-
jos antipatias sin causa real y odios inveterados
que van creciendo inconscientemente, y estallan
luégo en guerras nefandas que nos envilecen y
arruinan. Conozcdmonos primero; y si hubierg
causa eficiente, odiémonos luégo, més no antes,
con inteligencia certera. Eso es lo que pide An-
tioquia, y eso quiere.

Cual llevan las avejas de una flor a otra el
fecundante polen, cuando sélo el acrecentamien-
to de la colmena antes guiaba su instinto, vos-
otros ilustres huéspedes, que os habéis congre-
gado con miras cientificas en esta apartada villa
que ya os'ama, habéis traido también gérmenes
de afecto cordial pars la gran familia colombia-
na, que se abriran mas tarde al sol de nuestras
montafias antioquefias en las mas lujuriantes flo-
raciones de confraternidad y de paz.

Ningtin emisario mejor para tan espléndida
obra. Algunos de vosotros habéis encanecido en
el ejercicio de la mas noble de las profesiones
humanas. Otros empiezan su carrera. Pero todos

|
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vosotros en lucha incesante con el dolor, habéis
aquilatado ya suficientemente vuestras almas en
el continuo espectaculo de Ja miseria del hom-
bre y podéis jactaros de poseer ese inapreciable
tesoro que pertenece tnicamente al que sabe.
Ese invaluable tesoro es la tolerancia, virtud
s6lo alcanzada por el sér civilizado y sapiente,

de la cual nace el dulce perdén, esa exquisita
dédiva de los grandes.

Por el progreso cientifico de Colombia; por
su indispengble fundamento: la paz; por vues-
tra prosperidad personal, sefiores miembros del
segundo Congreso Médico, én nombre de An-
tloqma y de Medellin, bebo con un positivo or-
gullo esta copa.

*
* %

El doctor Juan David Herrera, comisionado
por el Congreso Médico para contestar el discur-
so de ofrecimiento del banquete, tomé la pala-
bra, y en frases en que rebosaba el cordial sen-
timiento de gratitud hacia el sefior Gobernador
del Departamento, la honorable Municipalidad
de Medellin y la culta sociedad y pueblo antio-
quefios, interpreté la gratitud que cada uno de
los miembros del Congreso mantiene en su co-
razon hacia esta bella seccién de la patria co-
lombiana, la familia antioquefia, la cual, dijo,
con su exuberante energia ha sabido dar nota-
ble impulso al adelanto intelectual y material
de la querida patria comtin. Present6 al pais,
como modelo digno de imitarse en la posteri-
dad, las excelsas virtudes de los mandatarios
antioquefios, quienes han sabido fundar la escue-



468 Revista Médica de Bogotd

la de la tranquilidad y de'la paz piblica, de la
tolerancia 3 del respeto a las ideas ajenas y a
la ley, y la“acrisolada honradez en el manejo de
la Hacienda Publica, base fundamental del cré-
dito y bienestar nacionales.
> *
* ¥

El Congreso puso fin a sus tareas realizando
la peregrinacién a la tumba del eminente médico
y sabio doctor Manuel Uribe Angel, propuesta
por el Presidente de la Junta orgamizadora del
Congreso, doctor P. Garcia Medina, y aceptada
undanimemente. El Gobernador, la Municipali-
dad, todos los miembros del Congreso, la socie-
dad de Medellin y muchos habitantes de las po-
blaciones vecinas acudieron a esta cita a acom-
panar al Cuerpo médico a depositar en esa tum-
ba veneranda la corona que en nombre del
Cuerpo médico de la Repiblica le ofrendé el
Congreso. Aquel numeroso e imponente concurso
era la confirmacion de las siguientes palabras
de El Sol de Medellin al referirse a este ho-
menaje:

«Tampoco se tiene noticia entre nosotros de
una vida mas apreciada de todos, méds querida
y venerada del piblico.

«En realidad aquella era una vida hermosa,
vida de paz y amor, vida coronada .por la vir-
tud y enriquecida por la sabidurfa....»

La peregrinacién tuvo lugar a las cuatro
de la tarde del lunes 27 de enero. Llevaron
la palabra los doctores Julio Manrique, en nom-
bre dela AcademiaNacionalde Medicina, y José

Ignacio Vernaza, comisionado por el Congreso
Médico.
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*
* %

DISCURSO del doctor Julio Manrique, ante la tumba del doctor
Manuel Uribe Angel.

Sefiores:

Mientras que congregados al pie de la ban—
dera destrozada, los jefes en la derrota piensan
por un momento en recuperar a sus amigos muer-
tos, y los ultimos actos de energia en la batalla
no los encaminan a intentar un triunfo imposi-
ble sino a rescatar los despojos de los que fue-
ron fuerzas diligentes y de quienes algo sobre-
vive en cada uno de sus compafieros, los vence-
dores, ebrios de éxito y de triunfo, olvidan a los
muertos en el campo,y sélo cuando la matanza
termina y los brazos estin cansados de segar
vidas, es cuando se ordena, después de las dia-
nas de triunfo, la planidera retreta de duelo;
después del despliegue triunfal de la bandera, y
los negros crespones que la enlutan.

Nosotros somos también soldados, y nuestras
batallas se dan todos los dias en la calma del
laboratorio, en el silencio de los hospitales, y
en las derrotas que el dolor y la muerte nos infli-
gen todos los dias; y en lasvictorias que de tiem-
po en tiempo obtenemos arrancandole un secreto
a la materia o aliviando algtn dolor a la huma-
nidad, siempre volvemos la vista a los maestros
idos, o para buscar en su ejemplo y en sus ense-
fianzas fuerzas y luces que nos sostengan y nos
alienten, o para rendir a sus pies los laureles
cosechados en las més hermosas de las campafias.
Este sentimiento es el que nos congrega hoy
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ante la tumba del mas ilustre de los colombia-
nos, a nosotros, que prontos al llamamiento de
la Academia Nacional de Medicina, vénimos a
la noble capital antioquefa a narrarnos con or-
gullo nuestras conquistas, a confesarnos sin ra-
bor nuesiras derrotas. Y pequeiio resulta este
homenaje simbolizado en esa corona de laurel,

ante la magnitud del hombre cuyos despo]os
estin encerrados en esa tumba, de ese patricio
admirable, grande como historiador, eminente
como geocrrafo y etnélogo, y subhme e incom-
parable como médico. Su biografia la saben fo-
dos los antioquefios, de memoria, y hasta en las

humildes cabafias de los montes, a la hora del
crepisculo, las madres les cuentan a sus hijos
que habia en Medellin un «viejecito blancoy que -
aliviaba con la mirada y curaba con el remedio
y consolaba con la palabra y con la dadiva. Los
hombres de academia saben que todo lo quefue
ciencia se albergé en su cerebro; y todos los que
sufrieron cuando él vivia, supieron del poder
que el hombre tiene para ahuyentar el dolor,
para consolar al que sufre y para endulzar con
la esperanza lo irremediable. Su caridad y bene- -
volencia las describe bellamente su amigo del
alma el venerable doctor FKrancisco A. Uribe,
quien alguna vez dijo que si a Uribe Angel le
hubieran propuesto que recetara a los enemigos
de su patria, afligidos por la desgracia y por la
peste, a cambio de grandes tesoros y de inmen-
sos honores, no habria hecho como el médico
griego, sino que, despreciando riquezas y hono-
res, habriaido al campamento enemigo a aliviar
con su ciencia a los hermanos, que para almas
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del temple de la del gran antioquefio, el amor y

" |a caridad no tienen fronteras y el deber del
'~ médico es, por sobre toda otra consideracion,

contribuir con su ciencia y con su carifio al bien
de la inmensa comunidad humana.

Fn sus obras abisman el nimero y la pro-
fundidad de sus conocimientos. Su Geografia,

' admirable tributo de amor a su patria, y obra

{inica entre nosotros, revela al verdadero hombre
de ciencia, al investigador que durante una lar-
ga vida no dejé un momento de estudiar y de
investigar en todos los campos del saber huma-
no. ;Qué de amor a su tierra y qué deseo de ser-
vir a sus semejantes ! En clara deseripeion se
encuentran en este libro desde las gldehuelas
miserables hasta las florecientes ciudades, desde
fos devastados péramos hasta las ardientes ribe-
ras de los rios. Leyendo la Geografia de Uribe
es f4cil darse cuenta del porqué de la prospe-
ridad y del poderio de los antioquefios, de
los cuales ¢l fue el mas perfecto de los especi-
menes. Un hombre de estas cualidades nunca
surgiera de agrupaciones inferiores, y de este
consorcio de ciencia y bondad, de inteligencia y
de sabiduria, s6lo es posible en hijos de una
raza que durante muchas generaciones ha prac-
ticado los principios de amor que hacen genero-
s0 el medio para el florecimiento y la perfeccion
de las cualidades que, exaltadas y reunidas en
un mismo individuo, dan como resultado los
Pasteur, los Virchow, los Hansen y los Uribe
Angel.

Para nuestra Patria, asolada por las pasio-
nes y exangiie por las heridas de sus hijos, las
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ensefianzas de esta vida modelo seran fecundas,
El fragor del combate, la griteria de la multitud
y el siniestro ruido de la carreta fatal no ahoga-
ron las labores de Bichat;las balas pacificadoras
no acabaron con la obra de Caldas, y por sobre
los odios humanos y los intereses salvajes, flotan
como bandera de paz las obras de los grandes
maestros. Un hombre grande como Uribe Angel
atempera las pasiones de la sociedad en que vive,
y quiza por eso el suelo antioquefio ha sido el me-
nos fertilizado por la sangre de los colombianos.
En su ejemplo y en sus ensefianzas, como en
fuente divina, bebieron el saber los profesores
antioquefios que en esta altisima fiesta de civili-
zaci6n nos hansorprendido con sus trabajos, lle-
nos de erudicién y sabiduria, y orgullosos nos
vamos a nuestros hogares los que compartimos:
con ellos bajo techo de amistad las altas faenas
de este segundo Congreso Médico Nacional, a
decirle al pais entero que al cerrar nuestros tra-
bajos y como simbolo de amor a la ciencia, amor
a la Patria y de amor a la humanidad, nos convo-
camos cien romercs ante la tumba de Manuel
Uribe Angel & honrar su memoria y a rendirle
tributo de admiracién. He dicho.

- DISCURSO del doctor José Ignacio Vernaza.

Sefiores:

Digna y hermosa terminacién del segundo
Congreso Médico de Colombia haber venido en
peregrinacién hasta la tumba de este sabio, de
este bienhechor de la humanidad, honra de la me-
djcina nacional y del pueblo antioquefio que tuvo
la fortuna de llamarlo suyo. |

_——
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¢ Pero qué digo? ;Si él era nuéstro, era de
todos, era de la ciencia, madre amorosa en cuyo
regazo crecieron Luis Pasteur como Manuel Uri-
be Angel, yque ha nutrido y nutrird los espiri-
tus que ansian llegar hasta esa ciudad dilecta que
bosquejo el Ungido del Bien para todos aquellos
que parten el pan con su hermano, como nosotros
partimos nuestra vida con el dolor!

Yo no vengo a deciros la obra del maestro;
quede esa labor eximia para quien fuere capaz de
aunar el hondo concepto con lo dictil y armonioso
de la forma. Tampoco mis escasas fuerzas cog-
noscitivas serian capaces de apreciar la obra del
sabio que en la empinada mudez de estas serra-
nias se destaca con majestiticas proporciones;
él, que tantos enigmas supo arrancar a la madre
naturaleza y mostrarlos a nuestros ojos de avi-
dos investigadores con una mente sana y robus-
ta y una abnegacién tan fervorosa y constante.

Pero yo no miro en los semblantes aqui pre-
sentes la tristeza del ltimo adiés., Antes con-
templo la placida afioranza y una como sonrisa
de intima satisfaccién, de orgullo legitimo, por
la solemnidad de esta hora en que médicos de
todos los lugares de nuestra patria venimos a ren-
dir un tributo de admiracién a la memoria del
sabio que.vive en nuestros corazones con el im-
perecedero rectierdo de sus virtudes.

Bien estd él aqui, en esta cripta veneranda,
al amparo de estos drboles melancélicos, pero
embalsamada por el aroma de las flores que la
circundan. GVerdad que en este jardin de la
muerte, si asi podemos llamar a esta necrépolis,
s6lo parece que se durmiera el suefio breve de
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los justos? Porque justos son todos estos hijos
de 13 montafia, que después de haber legado a
los suyos la eterna bendicién del Pxabajo, y en-
sefidndoles a ser dignos, reposan aqui, hecha la
faena de la vida, como en ese sitio que el Pro-
feta Rey sofiaba para los buenos.

Tuvo razén Isaacs, el dulce sofiador de Ma-
ria, al querer que sus restos los guardara esta
tierra. jEl, que dio al Cauca su alma, legé para
Antioquia sus cenizas! Desde aqui se contempla
el cuadrado de tierra que le da amparo, y si al-
gin dia su apolinea figura se copiare en el mar-
mol, que sobre su sepulero sigannaciendo, como
nacen hoy, mafiana a mafiana, frescas rosas.
iSupo tener ¢l tantas para su novia! {Que abrigo
le den estos cipreses en las horas caniculares!
iSupo cantar tan hondo el misterio de las selvas
caucanas! Y que esa fuente siga desgranando
madrigales de ternura para quien como ¢l fue
capaz de sorprender, cabe el sosegado Sabaletas,
el himno que las ondinas tafien en sus arpas de
cristal. ;Qué mds podia ambicionar ese poeta de
la ternura? A no ser la gloria de estar junto al
sabio de las montafias antioqueiias, -como si él
hubiera querido ser un eslabén hecho para atar
a dos pueblos nacidos para ir juntos hacia la
cumbre del progreso.

Bs esta la razén por la cual en la solemni-

" dad de esta hora asocio el aroma del alma del
poeta con la virtud del alma del sabio.

La vida del doctor Uribe Angel es una ora-
cién a la ciencia, no turbada por los ruidos ex-
trafios del medio ambiente en que ella se alzd.
Vémoslo estudiar y seguir el movimiento cien-

\ /
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tifico a través de playas extranjeras para tornar
a la patria con amplisimos conocimientos en to-
das las esferas de la medicina. En el sacerdocio
de ésta no sélo fue el investigador de las dolen-
cias del cuerpo; sus consuelos llegaban también

al alma de los pacientes, con una ternura tan.

exquisita, que dicen cuantos lo conocieron era
un elinico consolador de todas aquellas dolen-
cias que s6lo en consuelo pueden aliviar su in-
fortunio. Por eso a éliban en triste auxilio los
necesitados del cuerpo como los del espiritu, y
con s6lo oir de su boca un vocablo bienhechor,
serendbanse los espiritus, calmabanse los dolo-
res corporales. {También se disipan los dolores
del cuerpo cuando calman los padecimientos
del alma !

Grande, muy grande es la vida de un hom-
bre jue como el doctor Uribe Angel pasé derra-
mando el bien por su camino. Eso sélo le harfa
digno, como a tantos otros, de la veneracién de
un pueblo. Y afiadid a esto un cerebro privile-
giado, una memoria siempre fresca para el es-
tudio y una laboriosidad no decaida ni en los
iltimos dias, en que ya sus ojos no veian la luz;
0jos que tal vez empafiaron ténto dolor como
. ellos miraron y tantas tristezas de que fueron
testigos. jOh crueldad inmisericorde paypa quien
tan largamente debi6 haber visto! {Oh tristeza pro-
funda y amargo dolor, que semeja como un sol
muerto girando en la cuenca del espacio cadtico
y sombrio! ,

Pero su corazén. sentia un fuego oculto lo
animaba siémpre, y envuelto en misteriosas lu-
minosidades no desmayé jamés, y el noble an-
ciano pudo reclinar su cabeza nimbada por una

o~
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auréola de virtud entre los resplandores de la
ciencia.

Dentro de pocos momentos abandonaremos
este sagrado recinto, y nuestro pasos se disper-
saran por todos los caminos de la vida; pero lo
que no podra dispersarse nunca, lo que impere-
cederamente vivirda en nuestro recuerdo, sera la
solemne poesia de esta hora. En los viejos mo-
nolitos del desierto comtemplan los viajeros el
perfil de las piramides, cuyas duras aristas ain
resisten el embate de los siglos. Nosotros, jun-
to a este sepulero, levantaremos desde hoy la pird-
mide del recuerdo, que también habra de resis-
tirel lento caer de las horas, en la sucesién in-
terminable de la vida. ;Cual de nosotros, en los
momentos de gratos recuerdos, no hard mencién
de este sepulcro, que si se abri6 para recibir un
cuerpo mortal, no pudo ocultar en cambio una
gloria tan pura?

Valle de Aburrd, dulce y florido: guarda
estos restos a nosotros caros, que la vida deeste
sabio es digna de la virtud y el tiempo. Guarda-
los con Zea, ese patricio de perfil olimpico; Cér-
doba, el bravo paladin, digno de una pégina de
Plutarco; Girardot, que sobre la cumbre del Bér-

bula clavo la ensefia victoriosa de la patria, como

un labriego de estas montafias clava su acerada

picota en la mds alta cuesta de la sierra; Berrio, °

el mandatario impoluto, digno de presidir una
repiblica bajo los cielos diafanos del Lacio, y
Braulio Henao, y José Félix de Restrepo, y Pas-
cual Bravo, y tintos mas como forman la lumino-
sa constelacion de vuestro cielo. jOrgullosos de-
béis estar, hijos de Antioquia, de lo que vues-
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tros antepasados significan; orgullosos también
de lo que vuestro trabajo ha hecho florecer en
esta ciudad de Medellin, que representaun expo-
pente de potencialidad y cultura al alcance de las
més refinadas exigencias modernas. Asi se lucha,
asi se forman los pueblos, asi se triunfa en las
lides del trabajo!



Flora médica de Colombia
por SANTIAGO CORTES (de Bogoti).
4 MONOCOTILEDONEAS

Plantas\nerbéceas o lefiosas; tallo formado de
haces esparcidos y no dispuestos en capas con-
éntricas; hojas sencillas, paralelinervas, rara vez -
reticuladas, y sin estipulas de ordinario. Flores
construidas sobre el tipo ternario, con el ciliz
a menudo petaloide. Embrién provisto de un solo
cotiledén. =

El profesor Cauvet las divide en dos grupos,
segfin que el grano esté o n6 provisto de peris-
permo; y cada uno dées%f grupos se subdivide
en familias de ovario siipero y de ovario infero;
periantadas o aperientadas.

Aperispermos de ovario siipero y de pe-
rianto no petaloide o nulo.

Las nayadiceas y potamdceas habitan las
aguas dulces y marinas, pero no tignen aplica-
ci6én ninguna.

Las Juncajindceas son plantas palustres; la
Lilaca es propia de Colombia. Micheli, autor de
una monografia de las alismdceas, la tiene por
de esta familia; Baillon no la cree tal. La especie
L. subulata HB. se encuentra en los pantanos
de la sabana de Bogota (Goudot herb. vind.). Es
diurética.

Luzula: comprende este género unas 25 espe-

-
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cies. Desox. L. gigdntea, se encuentra en el pa-
ramo de Chipaque y el Quindio.

Juncus L., comprende muchas especies de las
tierras frias; habitan a orillas de las aguas co-
rrientes o- de los pantanos; las principales son:
juncus bogotensis HBK, de la Sabana de Bogot4.

J. Platicaulos HBK., en el Quindjio.

J. Prolifer HBK., en el Quindio.

J. Microcephalus, en el Quindio.

J. Toberosus, sp. nov., en las tierras calien-
tes. En el Llano de San Martin y en Tiquerres
hay afin otras especies no determinadas, pero to-
das medicinales y fitiles para la industria..

Baillon incluye toda esta familia en las bilid-
ceas.

Aperzspermas de ovario supero y perianto
petalozde

ALISMACEAS. Plantas acudticas, vivaces, las
‘hojas son de ordinario radicales y envainadoras
en la base. Flores ordinariamente hermafroditas,
rara vez monoicas (sagiftaria) en racimo o en
panicula. La mayor parte de las alimdceas tienen
un jugo acre y azucarado y se han precomzado
contra la*hidrofobia.

Comprende esta familia los siguientes géneros:

Alisma L., con dos especies americanas.

A. Intermediumy A. tervellum y muchas
otras indeterminadas de Apiay, Jiramenay Ma-
riquita.

Laophiocarpus. Kunth. L. guianensis C. D.
C. (Goudot in herb. Kew.) syn. Alisma echino-

h

14
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carpum seub. in Mart. Fl. Br.; sagitaria guya-
mensis HB K., abunda en la América intertro-
pical. .

Ehinodorus L. C. Richard. 3

E. Bracteatus C. D. C. (Feudler in herb.
Kew.) de Panam4 en las aguas tranquilas, segin
Griseb. -

E. Tenellas. Buch., en el Llano de San Mar- :
tin, Karsten y en muchos otros lugares.

E. Paniculatus. Mich., se encuentra en el Apu-
re y Casanare.

E. Ellipticus. Mich. syn. Alisma elliptica.
Mart. H. Br., se encuentra desde Méjico hasta el
Brasil.

E. Intermedius. Griseb., vive desde las Anti-
llas hasta el Brasil.

Sagittaria lancifolia L., es muy comiin desde
Méjico hasta el Brasil.

BUTOMACEAS /

Yerbas vivaces y de pantano; hojas radicales;
flores hermafroditas, solitarias o en umbela.

En Colombia se conocen los géneros siguien-
tes:

Hydrocleis. Rich. H., antioquensis, en Cau-
ca y Antioquia.

Liumocharis. M. Micheli. L., emarginata.
H. B., se encuentra en Guaduas.

L. Flava Mich. Linden (in herb. Deless). En
la Sabana de Bogot4 y en otros lugares de Co-
lombia, segin Purdie y Moritz.

L. nymphoides, Mich. Tr., (in herb. Keb.)
en Colombia. ’

" Sanimie e id g YL e
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APERISPERMAS DE OVARIO {INFERO

Hidrochariddceas. Yerbas acudticas vivaces,
estoloniferas, de ordinario flotantes; hojas radi-
cales, a veces caulinarias. Flores dioicas, rara vez
hermafroditas (udora); estas plantas son mucila-
ginosas y astringentes. Algunas dan tubérculos
empleados en alimentacién, y casi todas tienen
fibras textiles.

Elodea. H. B. K. E., granatensis, se encuen-
tra en Guaduas.

Udora, hay una especie en el valle del Cauca,
a 1,000 metros.

Hadrockarzs, hay una especie en la Sabana
de Bogot4; H. spongia (vulg. buchén); esta plan-
ta se mantiene a flote por lo esponjoso de sus
hojas. Syn. Liumolium spongia, Baillon; L. boeci
L. C. Richard.

Las especies lzya’romystrza (trianécea) y va-
lisneria son poco conocidas.

ORQUIDACEAS

Vegetales epifitos o epidendros, de flores muy
hermosas ; llamados impropiamente pardsitas,
pues aunque viven sobre otras plantas, de ordi-
nario no son pardsitos en el sentido verdadero
de la palabra.

Son plantas vivaces, de raiz tuberculosa o ri-
zomdtica, acaules o caulecentes; las hojas son en-
teras, alternas, envainadoras en la base; inflores-
cencia variada, flores de forma muy variable; el
perianto tiene 6 divisiones: 3 exteriores petaloides;
3 interiores, con el superior {lamado labelum, que
tiene una forma particular, amenudo espolonada
3 estambres de los cuales abortan generalmente
los dos superiores; a veces aborta el inferior (cy-
pripedium),; estos estambres se sueldan con el
estilo en una masa llamada ginnostomo; los es-
tambres abortados son reemplazados por esta-
minodios.
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Las orquiddceas presentan a veces flores di-
morfas como los géneros Vanda, Lorvii, etc.; y
en ocasiones trimorfas como los myanthus.

Esta numerosa familia se compone de 7 tribus
con mas de 400 géneros, y de 3,000 especies, més
de la mitad americanas. Encierra pocos produc-
tos dtiles a la medicina y a la industria, pues es
familia esencialmente ornamental mas que otra
cosa.

Los epidendros tienen jugos mas o menos pur-
gantes y antihelminticos.

La Eulephia gracilis, cebolleta de paloen Car-
tagena, se emplea en el tratamiento de la hema-
turia intertropical. (Doctor F. Manjarrés).

El jugo fresco de la vainilla es rubefaciente
muy activo; sus frutos son arométicos, despiertan
el vigor de las funciones genésicas y combaten
las fiebres adindmicas. Su uso no es muy propio
en los licores usuales. Se usan la tintura y la
esencia. :

Los géneros colombianos més notables son los
siguientes, con los caracteres de las tribus:

1.° Una antera: estigmate oblicus, indiviso.

a) Plantas epifitas, polen coherente.

Sin caudfculo ni retinaclo; un pseudobulbo:
Malaxideas.

6) Un caudicule, tallo o un pseudobulbo.

Sin retinaclo: Epidendreas.

Con retinaclo: Vandeas.

c) Plantas terrestres, polen subpulverulento,
sin caudiculo, los grdnulos poco coherentes, un
retinaclo, raices faciculadas, fibrosas o tuberosas:
Neotizeas :

2.° Dos anteras; estigmate de 3 aréolas opues-
tas a los estambres.

d) Polen granuloso que se hace pulticeo (Cy-
pripedieas.

Los principales géneros conocidos en Colom-
bia de estas tribus son: \

De las Malaxideas: Pleurotalis, Erelina (Sera-
pif'is Aubl.), Stellis, Restrepia, Deudrobium.
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De las Epidendreas: Epidendrum (1), cat-
tbeya.

De las Vaudeas: Maxillaria, Catasetum, Angul-
va, Masdevalia, Comparretia, Rodriguezia, Onci-
dium, Cyrtochilium, Odontoglossum, Felipogon.

De las Notiaeas: Spiranthes.

De las Cypripedieas: Cranichis, Altensteinia,
Limodorum, Sobralia, Episteplium, Vanilla.

BURMAUNIACEAS

Yerbas tropicales anuales o vivaces, terrestres
o epifitas, generalmente sin hojas; flores herma-
froditas en cimas bifidas; perianto petaloide tu-
buloso, a veces giboso, de 6 divisiones.

Esta familia encierra las cithineas y compren-
de los géneros principales ‘Burmaunia, Apteria,
Dictyostegia, Gymnosiphon y Benitzia. Una es-
pecie de este dltimo género se encuentra en Su-
sumuco, en el camino a Villavicencio.

Son plantas ligeramente amargas y astrin-
gentes.

MONOCOTILEDONEAS PERISPERMAS

Se dividen en dos grupos, segiin que el ovario
sea sfipero o infero. El primer grupo tiene dos
subdivisiones, ségtin que la flor tenga o né pe-
rianto. /

Perispermas de ovario sipero, aperiantadas.
ARBIDACEAS

Plantas en general herbdceas, vivaces; ya acau-
les y provistas de un rizoma o tubérculo, ya ar-
borescentes o sarmentosas por medio de raices
adventicias a veces flotantes en el agua (Pistia).
Hojas pecioladas envainadoras, a menudo reuni-
das en la cima del rizoma o del tallo, enteras o

(1) La orquid4dcea que se encuentra a mayor altura en los An-
des colombianos es el Epidendrum frigidum, a 3,500 metros.
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cortadas, cordiformes o sagitadas ya veces pil-
tadas. Espédice sencillo rodeado de una espata
unifoliada.

Las Aréideas se dividen en 2 tribus, 8 seccio-
nes y més de 40 géneros, algunos como el Anthu-
rium, con numerosas especies, mucho més de 400.

Los principales géneros son: Anthurium, Spa-
tiphyllum, Sternospermation, Moustera, Singo-
nium, Urospatha, Ophione, Echidnium, Montri-
cardia, Phylodendron, Dieffenbachia Caladium
Xanthosania, Chorospatha, Pistia, Homalomena
Arum, Yomicarpella, Steudrera, Taccarum, Po-
thos, Dracontium, Colocasia, Calla (Richardia).

Es muy sabido ya por todos los botédnicos que
los ‘espédices de las aréideas producen calor en el
momento de la floracién. Algunas especies pro-
ducen un" olor nauseabundo, y otras exhalan
aromas deliciosos, como la Richardia aethio-
pica. Lia mayor parte tienen un jugo acre, en
ocasiones toxico. Los rizomas de las Colocacias
y sus hojas suelen ser alimenticias, como en el tur-
mero o malangay, Colocasia esculenta. Las fé-
culas de las callas y arums dan el sagii de Port- .
land.

Varios Phyladendros dan largas raices adven-
ticias con que se fabrican los pnmorosos canastos
de Fusagasuga.

Las especies més notables son éstas, en la
flora colombiana médica:

Dracontium pertusum, L., bejuco de hojas
grandes, brillantes, con numerosas aberturas;
crece adherido a los troncos de los drboles. El ri-
zoma es emético, antiespasmédico y diurético.
En alta dosis es téxico y obra sobre la vejiga,
determinando a la vez cefalalgia y vértigos; lo
usan también como escarético muy activo.

En el préximo niimero eeguxré el tratamiento
del céncer.




Prensa médica.
Revista extranjera por el doctor PABLO GARCIA MEDINA

NUEVO TRATAMIENTO DE LA ANEMIA TROPI-
CAL—Aunque el timol es el medicamento que po-
demos llamar especifico para el tratamiento de la
anquilostomosis, tiene algunos inconvenientes que
dificultan vulgarizar su empleo. El aceite de que-
nopodio, de origen americano, se ha estado em-
pleando en los filtimos afios en reemplazo del timol,
y los resultados han sido mds satisfactorios que
los del timol, el eucaliptol y el betanaftol.

Los doctores Schuffner y Baerman han trata-
do mas de 40,000 enfermos de unsinariasis en
Sumatra con el aceite de quenopodio, sin que se
presentaran efectos secundarios y con un éxito
realmente superior al que se obtiene con el timol.
Estos médicos recomiendan hacer tomar al enfer-
mo tan s6lo un alimento liquido para la comida
de la tarde anterior al tratamiento, y adminis—
trar al paciente en ayunas 0,96 c. c. de aceite
de quenopodio en azficar, dividida esta dosisen
tres partes y tomadas con intervalo de una hora.
Dos horas después de la filtima dosis administran
17 gramos de aceite de castor y 3 gramos de clo-
roformo. Si hay repugnancia por el aceite puede
prescindirse de €], pero entonces disminuye algo
la eficacia del quenopodio.

El doctor Weiss ha tratado mdas de 5,000 en-
fermos en Kisaran, Sumatra, de la misma manera
y con los mismos satisfactorios resultados.

El Journal of the American Medical Asso-
ciatwn trae una estadistica de més de cien mil
casos, en que los medicamentos comfinmente usa-
dos fueron mucho menos eficaces que el quenopo-
dio. Adems4s el doctor Heisler, refiriéndose a esta
estadfstica del Oriente, dice que este aceite debe
considerarse también como uno de las mejores
drogas contra la tenia, las ascérides y tricocéfalos.
Los doctores Bishop y Brosuis, después de una
larga practica en el Hospital de Santo Tomds de
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Panam4, afirman que es mds ficil y seguro obte-
ner la curacién con el aceite de quenopodio que
con el timol, y que es més sencillo el método para
administrarlo y menos drasticas las consecuen-
cias de su ingestién.

El aceite se pone en cédpsulas de a 0,48 c. c.
cada una, y se administran dos en una dosis cada
dos horas, hasta completar seis de estas cdpsulas.
A las cuatro horas de la tltima dosis se adminis-
tran dos onzas de aceite de ricino.

Este tratamiento tiene menos inconvenientes
que el timol. Ademds, el perfodo del tratamiento
es mucho mds corto, pues el timol no se puede
repetir sino después de seis dias, y el queno-
podio se puede repetir a los tres, y no se ha lle-
gado a observar la postracién que generalmente
produce el timol.

La Casa americana de Parke Davis & C.° ha
preparado aceite puro de quenopodio en cdpsu-
sulas eldsticas solublesde 0,30 c. c. y de 0,60 c. c.,
con lo cual prestardn un gran servicio a los paises
tropicales, pues este tratamiento si puede vulga-
rizarse sin peligros ni dificultades en las hacien-
das de nuestros climas templados y calientes.

LA OPOTERAPIA SUPRARRENAL EN LA TU-
BERCULOSIS—El doctor Emile Sergent, médico
del Hospital de Caridad de Paris, ha publicado
un excelente trabajo sobre esta medicacién, que
tiene tres indicaciones. Sabido es que no son raros
los signos de la insuficiencia renal en la tuberculo-
sis, y de aqui se deduce la primera indicacién de la
opoterapia. Pueden utilizarse también sus efectos
tonicardiacos y vasoconstrictores, y finalmente,
ayuda eficazmente a la recalcificacién del orga-
nismo.

El doctor Sergent describe los casos en que la
atencién se fija principalmente en las lesiones pul-
monares, y sin embargo un examen atento revela
_una funcién insuficiente de las cdpsulas suprarre-
nales, con o sin melanodermia.
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En estos enfermos las cdpsulas no presentan
las lesiones de la tuberculosis, pero estin altera-
das; Babés ha encontrado esclorosis y alteraciones
celulares consecutivas; Le Parissot y otros han se-
fialado una disminucién de la actividad fisiolégica
de las cdpsulas suprarrenales de los tuberculosos.
Con el nombre de addisonismo describe Boinet
en los tisicos avanzados sintomas clinicos que co-
rresponden a insuficiencia renal. Laffitt, Moncoy
y Serazy han observado esta misma insuficiencia
renal en tubérculosos en quienes no hay relacién
entre su adelgazamiento y amiotrofia yla extensién
de las lesiones pulmonares. Kl doctor Sergent
llama'en su estudio la atencién a dos categorias
de enfermos: unos son tuberculosos fatigados
m4s bien que asténicos, con hipotension, en quie-
nes se pueden ver manchas pigmentarias discre-
tas en los senos, en la mucosa bucal, etc. En otros
no es posible descubrir la menor pigmentacién,
pero llaman la atencién el adelgazamiento y la
grande astenia de los enfermos; y si se examinan
éstos con mds cuidado se hallaré. que el adelgaza-
miento no es debido tan sélo a la disminucién de
la grasa sino a una considerable pérdida en el te-
jido muscular. A pesar de esto, la auscultacién
no permite descubrir sino signos de tuberculosis
muy localizada, y que no se halla en relacién con
el grave estado general. En estos casos no debe
olvidarse la insuficiencia renal, y que en los resul-
tados de la opoterapia hay un elemento impor-
tante de diagnéstico, y un recurso terapéutico
muy ttil.

El doctor Sergent aconseja el extracto de las
glindulas suprarrenales en vez de la adrenalina.
Principia por dosis moderadas de 0.30 centigra-
mos de este extracto; sino produce vértigos ni
cefalalgia, se llega a dar una dosis de 0.60 y aun
de 0.90 centigramos en el dia, pero la Ipedncac:én
no puede durar mds de diez dias, que se sus-
penderd por igual tiempo; debe vigilarse la ten-



488 Revista Médica de Bogota

sién arterial, a fin de suspender la medicacién si
hubiere hlpertensuSn y de volver a emplearla cuan-
do baje la tensién. Demds estd decir que fuéra
de esta medicacién, debe emplearse el tratamien-
to habitual de la tuberculosis.

Puede utilizarse también la accién tonicardia- -

ca y tonivascular de la adrenalina en la terapéu-
tica de la tuberculosis.

La primera de estas acciones tiene apiicacién
en los casos, que son frecuentes, en que hay ten-
”+ncia al colapso, y entonces se empleard la
adrenalina en inyecciones subcutdneas, en la do-
sis de un centimetro cfibico de la solucién al uno
por mil; pero Sergent prefiere emplearla diluida
en una regu]ar cantidad de suero fisiol6gico. Esta
dosis (un miligramo) es suficiente para levantar
la tonicidad del sistema cardiovascular.

Algunos médicos han preconizado la adrenali-
na para combatir las hemoptisis, aprovechando
su accién vasoconstrictiva. Sergent estima queesta
aplicacién es en extremo peligrosa, a pesar de al-
gunos buenos resultados que anuncian Souques
y Morel, puesto que la adrenalina puede aumentar
la hemorragia levantando mucho la tensién arte-
rial, después de la accién vasoconstrictora, que
pasa pronto. De aqui deduce Sergent la necesi~
dad de que el médico estudie la tensién sangui-
nea del tuberculoso para no emplear el tratamien-
to con la gldndula suprarrenal ni aplicar la adre-
nalina cuando hay hipertensién.

Sostiene Sergent que la opoterapia suprarrenal
debe considerarse como un ayudante de la cura
por recalcificacién del organismo. En efecto: des-

de hace algunos afios se ha observado la mejoria’

y aun la curacién de ciertas osteopatias por la
adrenalina, especialmente el raqultlsmoyla 0s-
teomalacia; y con pruebas expenmentales Car-
not y Slavu han demostrado la accién favorable
de la adrenalina en la formacién del callo en cone-
jos cuyas patas habian sido fracturadas. Los re-

\
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sultados obtenidos por Sergent asociando la adre-
nalina a la cura por recalcificacién de Ferrier, lo
autorizan para preconizar esta medicacién y re-
comendarla. Los hechos clinicos, dice Sergent,
demuestran evidentemente que se obtienen bue-
nos resultados por el método célcicosuprarrenal;
pero hay que tener en cuenta que los resultados
no son seguros sino en tuberculosos poco avanza-
dos y que no hayan sufrido hemoptisis, por lo
cual es mds seguro este método en los nifios. El
tratamiento mejora también considerablemente
varios sintomas penosos, como el vémito, muy
especialmente en las tuberculosas embarazadas.

Elmétodo que Sergent indica es éste: dar dia-
riamente, por ingestién, y no en inyecciones, uno
o dos miligramos; es mejor repartir esta dosis
en cuatro o cinco tomas, por gotas, en un poco
de agua. Los periodos de tratamiento serdn de
diez dias, separados por intervalos iguales de
reposo. Es preciso vigilar la tensién arterial para
suspender la adrenalina si sube notablemente o
en el caso de que haya hemoptisis o siquiera es-
putos sanguinolentos. El tratamiento recalcifi-
cante de Ferrier debe continuarse sin interrup-
cién por meses, excepto en ciertos ancianos que
tienen tendencia a la tuberculosis fibrosa.

EL CLOROFORMO YODADO EN CIRUGIA— Desde
hace algunos afios el doctor A. Chassevant, miem-
bro de la Sociedad de Terapéutica de Paris,
sefialé las propiedades antisépticas especiales del
yodo disuelto en cloroformo; y ahora da cuenta
de los buenos resultados que ha obtenido desde
el principio de la guerra empledndolo para dete-
ner la supuracién de las heridas y apresurar la
cicatrizacién.

Sabido es que el yodo, allado de sus propieda-
des como grande antiséptico, tiene el inconvenien-
te de su accién nociva sobre los tejidos. La tintu-
ra alcohélica y la solucién yodoyodurada tienen
un empleo limitado por sus propiedades necrosan-
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tes. El doctor Chassevant ha demostrado que el
yodo en solucién violeta de cloroformo no destru-
ye la célula viva, y que por esta razén se puede
aplicar asi el yodo en la piel y en las mucosas mds
delicadas sin producir descamacién, asi como en
los tejidos que quedan descubiertos por uyf trau-
matismo, sin destruirlos; apenas produce una li-
gera exudacién serosa. En cambio, los glébulos
de pus, las células en via de degeneracién y los
microbios, se impregnan de yodo y se eliminan.

De acuerdo con estas ideas del doctor Chas-
sevant, muchos cirujanos como Ombredanne, de
Paris, y Fargues, de Montpellier, han adoptado
el cloroformo yodado para practicar la asepsia del
campo operatorio.

La solucién recomendada por Chassevant es
la siguiente:

Yodo metdlico........ 1gramo.
Cloroformo..-.- ... 30 gramos.

Esta solucién, que es al 1730° en peso, no es
ciustica y puede aplicarse aun en las heridas mis
inflamadas sin causar dolores; muchas veces cal-
ma la sensacién ardiente de las heridas y de las
quemaduras.

Esta solucién encuentra una aplicacién muy
importante en el tratamiento del foriinculo y del
dntrax, pues el yodo es el enemigo del estafilococo.
Untado diariamente en la piel el cloroformo yo-
dado impide la extensién de los foriinculos.

Puede hacerse abortar un forfinculo abriendo
con una aguija quemada un pequefio orificio e in-
troduciendo en él una: gota cloroformo yodado.

Si se trata de antrax que esté en via de evolu-
ci6n, se abre con el termocauterio o con el bisturi,
se quita el pus y se barniza bien el interior con el
cloroformo yodado, asi como la piel del rededor
en una extensién de 4 centimetros. Esta opera-
ci6n debe hacerse diariamente. Cuando la infla-
macién ha cesado se hace la curacién por ob-
turacién, aplicando una mezcla untuosa solida,
como una mezcla de parafina y cera blanca, que
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proteja la herida de la accién irritante de las com-
presas, etc.

En las heridas en supuracién, deben desbri-
darse los tejidos para suprimir los sacos en que se
deposita el pus; quitar con las tijeras las partes
mortificadas, y después de lavar ampliamente,
barnizar toda la superficie con el cloroformo yo-
.dado, y hacer luego la curacién ordinaria.

En las quemaduras se abren las flictenas, se
quita la epidermis muertay se barnizala superﬁcxe
con cloroformo yodado, haciéndoluégo lacuracién
conveniente. Esta aplicacién suprime inmediata-
mente el dolor y favorece la pronta curacién.

En las quemaduras de las manos y de los pies
deben aislarselos espacios interdigitales con la mez-
cla de cera y paraﬁna para obtener cicatrices sin
queloides.

En las filceras varicosas, el cloroformo yodado
produce una pronta cicatizacién, principalmente
cuando no hay alteraciones tréficas.

En las escaras esta aplicacién es también muy
_satisfactoria.

Las mucosas soportan muy bien el cloroformo
yodado. Por esto se le emplea hoy con el mejor
éxito en las anginas de todas clases, y como pro-
filaxis de la difteria y de la meningitis cerebroes-
pinal. Por la volatilidad del yodo v del - clorofor-
mo hay difusién en todas las anfractuosidades de
las amigdalas.

El doctor Chassevant sostiene que todas las
soluciones alcohélicas de yodo, y especialmente
las oscuras, son cdusticas y producen la necrosis
de las células vivas. Segfin el mismo profesor, la
peor de todas estas preparaciones es la tintura de
yodo del Cédex internacional, adoptada por el
Cédex francés.

VALOR DEL ALCOHOL COMO GERMICIDA—Muy
general es la idea de que el alcohol es un podero-
80 germmda, y de ahi la prictica que tienen los
cirujanos de emplear el alcohol como desinfec-
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tante de las manos. Esta prictica tan generaliza-
da tiene grande importancia, pues que de la efica-
cia de este empleo puede depender la vida de un
operado. Una casualidad ha llamado la atencién
de los cirujanos americanos sobreel verdadero va-
lor del alcohoi como antiséptico, para ponerlos en
guardia respecto a las infecciones que pueden ocu-
rrir si se continfia confiando demasiado en esas
propiedades del alcohol.

Uno de los mejores cirujanos de San Francisco
(California) se sorprendié de que se presentara la
infeccién de estreptococo en los enfermos en quie-
nes practicaba laparotomias, con tal frecuencia y
con tal gravedad, que morfan uno tras otro.
Alarmado el cirujano se propuso averiguar la cau-
sa de esta infecci6n estudidndola en las enferme-
ras, en los asistentes, en el catgut, en los guan-
tes, en las esponjas, en fin, en cuanto se emplea-
ba en la operacién. Después de. estos exdmenes
infructuosos recayeron las sospechas en una bo-
tella de alcohol. Se supo entonces que la hermana
encargada dela sala de operaciones, en vista del
gran consumo de alcohol empleado por los ciru-
janos en la desinfeccién, y de que abusaban éstos
sin tener en cuenta el precio elevado de esta sus-
tancia, resolvi6 volver a dar a los cirujanos varias
veces el alcohol con que se habian lavado las ma-
nos y los guantes, y que ella recogia con cuidado.
Tenia seguridad de que el alcohol podia volver a
servir porque habia oido decir a esos mismos ci-
rujanos que el alcohol eraun gran germicida. Este
alcohol, varias veces usado, se hall6 infectado por
estreptococos que dieron muy buenos cultivos.
Como los cirujanos lo empleaban para lavar sus
guantes de caucho, quedaba patente la causade
la infeccién. Desde entonces el citado cirujane
prohibié el uso del alcohol como desinfectante.

Investigaciones posteriores, segfin el Pacific
Medical Journal, han demostrado a los ciru-
janos americanos que el alcohol tiene un poder
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germicida muy débil, y que este poder es tanto
menor cuanto mds puro o concentrado es el alco-
hol. El alcohol absoluto no debe usarse como des-
infectante; el alcohol que contenga 30 por 100 de
agua es muy poco antiséptico; coagula las sus-
tancias albuminoideas de la epidermis, pero no
destruye las bacterias, etc. En tratdndose de la
antisepsia delas manos, el alcohol no puede em-
plearse sino como vehiculo de sustancias verdade-
ramente antisépticas, como la formalina, el timol
y el yodo.

Como se ve, estas observaciones tienen gran-
de interés practico y conviene que los cirujanos
las tengan en cuenta.

—‘.

Doctor Francisco Antonio Arango
por el doctor JESUS M. ESPINOSA (de Abejorral).

Este sabio médico, graduadoen la Universidad
Nacional, muri6é en Medellin el 6 de los corrientes.
Sus exequias fueron celebradas el 7, solemnemen-
te, con gran concurrencia de todos los gremios y
de los miembros de la Academia de Medicina. Ja-
mds se vio tdnta profusién de coronas regadas
con ligrimas de gratitud, pues el doctor Arango
fue universalmente querido y «pasé sobre la tierra
haciendo el bien.»

La vida del doctor Arango es un dechado que
se ofrece a la posteridad como comprobante de lo
que puden unidas la inteligencia, la actividad y la
constancia.

Naci6 en Abejorralel 11 de diciembre de 1855;
descendiente de notable y excelente familia, enla
cual han dominado lainteligencia yel patriotismo,
como que ayudé eficazmente a fundar esta ciudad
y presté un valioso auxilio a la magna guerra de la
Independencia, y ha dejado notable posteridad en
lasletras, las ciencias yel campo del trabajo. Aran-
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go, siguiendo las leyes étnicas, lleg6a desarrollar sus
facultades de modo tal, que lo colocaron entre los
primeros servidores del Departamento.

Hizo estudios elementales en su ciudad natal
bajo la directién de don Aparicio Ramirez; en 1873
se trasladé a Medellin, y como escribiente en una
oficina aprovechaba las horas libres para cursar
algunas materias en nuestra incipiente Universi-
dad; méas tarde el doctor Recaredo de Villa, Pre-
sidente del Estado de Antioquia, le proporcioné
una colocacién en el establecimiento universitario,
y ya interno estudié matemdticas, filosofia y cien-
cias naturales. Clausurados los estudios con mo-
tivo de la guerra de 1876, Arango marché a Ma-
nizales y ocup6 un puesto como practicante en el
hospital militar, bajo la direccién del doctor Ri-
cardo Escobar R. Dominadala revolucién, hacien-
do sacrificios inauditos siguié a Bogotd a fines de
1877. Venciendo muchos obstéculos, sujeto a los
contratiempos de la adversidad, casi hasta regre-
sar a sus antiguos lares, consiguié una modesta
colocacién en la Escuela de Medicina, y continué
su carrera médica. Estudiaba de dia y de noche,
habilitaba cursos con rigido examen; estimulado
por los triunfos adquiridos y por el aliento de los
doctores Aureliano Posada, José Vicente Uribe,
Plata Azuero, N. Osorio, etc., consiguié a fuerza
de recio batallar el diploma de doctor en medici-
na y cirugia en la Escuela de Medicina de la Uni-
versidad Nacional, a fines de 1880. -

Dicerniése en aquella época un premio de
$ 7,000 al mejor alumno en medicina, y en riguro-
0 concurso en competencia con aprovechados con-
discipulos, Arango fue honrado con aquella con-
decoracién. Recibié el primer contado del premio
y sigui6 a Paris en 1881. En la gran metrépoli
encontré a sus conterraneos Rafael Pérez, Luis
Fonnegra, Daniel Uribe, Alejandro Restrepoy
Climaco Alvarez, quienes lo colmaron de atencio-
nes por los lauros adquiridos en Bogota.

En el principio en una pensién estudiaba la
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lengua francesa y asistia- por las mafianas a las
clinicas de Hardy y Verneuil en la Caridad, y por
la tarde, a las conferencias de Bergery Charcelay,
sobre patologia externa, localizaciones y enferme-
dades nerviosas, en los anfiteatros de la Facultad.
Después se dedicé al estudio de enfermedades de
los ojos con Wecker y Galezowsky, y al de enfer-
medades de mujeres, con Gallard; luégo se ocupd
con cuidado prolijo en enfermedades de las vias
urinarias y en obstetricia. Prepardbase para optar
grado en la Facultad, para lo cual tenia adelan-
tados trabajos de anatomiay medicina operato-
ria, hechos en el semestre de invierno de 1882; te-
meroso de quedar en la mitad del camino, porque
hacfa algfin tiempo que no recibia el resto del di-
nero de su premio, sigui6 estudiando especialida-
des en el dia y reservaba a la teoria algunas horas
de la noche.

Regres6 al pais a fines de 1883, pas6 unos po-
cos dias con su familia en su suelo natal ejercien-
do su profesién con mucho lucimiento, y después
se trasladé a Medellin, dedicado de lleno a sus ta-
reas de médico cirujano, distinguiéndose entre sus
colegas; ejecuté notables operaciones quirfirgicas
en los 6rganos abdominales, respiratorios y ocu-
lares, y le cupo en suerte tomar activa interven-
cibn en la primera ovariotomia, practicada con
éxito feliz en 1887.

Contribuyé a la fundacién de la Academia de
Medicina de Medellin, y fue su Secretario en un
periodo, y redactor de los Anales dela misma
corporacién en otro.

Ejerci6 con éxito notable la profesién en Mede:
llin por el término de treinta y dos afios; tenia nu-
merosa y excelente clientela, a la cual atendia con
su educacién esmerada, su trato dulce y amable,
sus maneras cultas y atrayentes, y aquel porte
carifioso y simpdtico en sus acciones, reflejo vivo
de una alma en que tenia la amistad un templo
sagrado, y en que ardia la llama de la caridad v la
benevolencia con esplendentes fulgores para pro-
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digarla a todos, desde el palacio del magoate has-
ta el tugurio del mendigo. F'ue uno de los médicos
mas afamados y populares en Antioquia.

Dotado de eminente espiritu piiblico, hombre
superior, de ingenio singular, de una potencia in-
telectual que asimilaba cuanto leia, contemplaba
como diligente observador muy de cerca la esencia
de las cosas. El doctor Arango fue factor notable
en el progreso de Medellin, y trabajé tesonera-
mente en el alumbrado eléctrico, teléfonos, mer-
cado cubierto, etc., ora como miembro del Con-
cejo Municipal, ya como ciudadano particular.

La Patria lo llamé a las Asambleas Departa-
mentales y al Congreso, y enalguna época fue Pre-
sidente de la C4mara de Representantes. Fue Di-
rector Departamental de Higiene, Médico del ma-
nicomio y de establecimientos de prisiones, y
profesor en la Escuela de Medicina de Medellin.
Tocéle la honra de ser miembro organizador del
segundo Congreso Médico Nacional y desempeiiar
en esa augusta corporacién importantisimo papel.

Su teatro como médico fue amplio, y pudo rea-
lizar sus bellos ideales porque tenia voluntad de
hierro, y profesaba desde nifio, cuando luchaba
con la adversidad, el principio de <«querer es po-
der.» Asi pudo salir avante en su carrera y
vencer el pesimismo que lo dominaba desde Parfs.

En 1887 uni6 su suerte a la de la digna y noble
sefiorita dofia Candelaria Tamayo. Deja una fami-
lia esclarecida en virtudes cristianas, que sabra
perpetuar como rico blasén el nombre de su pa-
dre. {Cudn temprano han principiado para ella las
tinieblas de la vida!

Para nosotros es una rama més y muy gran-
de arrancada del drbol de nuestros afectos.

Al dadicar este humilde recuerdo, regado con
lagrimas, al sabio médico, ilustre ciudadano y al
amigo dilecto, lamentamos hondamente la pérdi-
da que con la muerte del doctor Arango han he-
cho la familia, la ciencia y la Patria.

Abejorral, abril 12 de 1917.
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