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Álvaro Caro Mendoza

Hernando Abaúnza, MD, FACS*

Nace el Dr. Caro Mendoza el 4 de febrero de 1926 
en la ciudad de Bucaramanga en el hogar de don 
Roberto Caro y doña Alicia Mendoza, siendo el 
mayor de cuatro hermanos; Álvaro - médico, Her-
nando - Abogado graduado en París como crítico 
musical ya fallecido, Roberto - Sacerdote Jesuita 
y posterior Rector de la Pontifi cia Universidad Ja-
veriana y Guillermo - Ingeniero ya fallecido.

Álvaro desde su infancia fue mejor conocido 
con el epíteto de “el pibe”, hace su bachillerato 
en El colegio San Bartolomé de la Merced y sus 
estudios médicos en la facultad de medicina en la 
Universidad Nacional habiéndose graduado en no-
viembre de 1948; en 1951 contrae matrimonio con 
doña Maria Teresa Osorio de cuya unión nacieron 
tres hijos Luis Enrique - Médico y catedrático de 
patología de la Universidad Nacional de Colombia, 
María Elvira (ya fallecida) y Martha Helena. 

El Dr. Caro se vinculó desde un comienzo al 
servicio de cirugía del Hospital San Juan de Dios 
bajo la égida del profesor Hernando Anzola Cubides 
quien fuera su maestro y mentor; sus exepciona-

1 Miembro de la Academia Nacional de Medicina y Director Ejecutivo e la Asociación Colombiana de Cirugía. 

les dotes quirúrgicos unidas estas a su constante 
afán por el conocimiento en el arte y ciencia de 
la cirugía, lo llevaron a escalar todos los puestos 
académicos en la facultad de medicina de la Uni-
versidad Nacional llegando a profesor titular y jefe 
del departamento quirúrgico del Hospital San Juan 
de Dios, en su momento el hospital universitario de 
dicha universidad, fue nombrado profesor honorario 
de la Universidad Nacional en 1978.

Su permanente necesidad en adquirir conoci-
mientos lo llevaron en 1964 a Boston, al reconocido 
Massachusetts General Hospital, en donde trabajó 
dos años bajo la tutela de Oliver Cope, maestro 
en cirugía del cuello con que le unió una especial 
amistad; luego se trasladó a Seattle donde trabajó 
en la Clínica Mason con Lucius Hill en los secretos 
de la cirugía de la reparación de la hernia Hiatal. 
En 1984 el Dr. Caro se retiró del Hospital San Juan 
de Dios y fue nombrado jefe de cirugía del Hospital 
Universitario de la Samaritana, Hospital vinculado a 
la universidad Javeriana, de la cual desde 1978 el 
Dr. Caro era profesor de Cirugía; el Dr. Caro ingre-
só en 1966, en la ciudad de San Francisco, como 

Obituario



270

 Alfredo Jácome Roca

ISSN: 0120-5498 • MEDICINA (Bogotá) Vol. 32 No. 3 (90) Págs. 267-270 • Septiembre 2010

Hernando Abaúnza

Fellow del American College of Surgeons, siendo 
un habitual asistente al congreso clínico anual; fue 
elegido en 1971 a la presidencia de la Sociedad 
Colombiana de Gastroenterología, en septiembre 
de 1983 fue recibido como miembro de número de 
la Academia Nacional de Medicina con el trabajo 
“trastornos motores del esófago y acalasia”. De la 
Asociación Colombiana de Cirugía fue miembro 
fundador, posterior miembro honorario y en el 2001 
fue designado Maestro de la Cirugia Colombiana, 
máximo honor que da esta Corporación.

En los últimos años se vinculó a la Fundación 
Universitaria Sanitas Internacional de la que llegó 

a ser jefe del departamento de cirugía de la Clínica 
Reina Sofía, rector de la universidad y últimamente 
presidente de dicha fundación.

Indiscutiblemente los que fuimos afortuna-
dos en la vida y tuvimos a Álvaro como profesor, 
siempre tendremos de él, el mejor y más sincero 
agradecimiento y un recuerdo en lo más profundo 
de nuestro ser, porque definitivamente como muy 
pocos, Álvaro Caro Mendoza fue un extraordinario 
profesor, insigne maestro pero sobre todo un mentor 
e indiscutiblemente un amigo.  Gracias pibe por tu 
amistad. 


