{Obituario

Académico Dr. Alvaro Duefias Lehmann

iembro de Numero de g Academia de Medicing

del Valle del Cauca ~

v Este articulo fue publicado en la revista Colombia Mé-
dica en o volumen 38, N° 4 {Ccotubre-Diciembre), 2008,
El Bditor General, doctor Julian Alberto Herrera, autorizd
sy reproduccion en fa revisie MEDICINA de la Academia
Nacional de Medicina,

orria la nache de agosto 22, de 1930, cuando

en la «Ciudad Blanca» de Colombia, cali-

ficada tambign con el nombre de «Ciudad
Monumenio,» Popayan, de nobles gjecutorias y cuna
de personajes importanties para la histona de nues-
tro pais. en el hogar de Carlos y de Hermine, abria
sus ojos Alvaro Duefas Lehmann, para alegrar esa
familla con sus encantos de bebé deseado. Fueron
sus hermanos Carlos, el mayor, luego Cecllia, y por
uitimo Jorge.

Desde un principio Alvaro mostré una precocidad
gue se podria calficar de exagerada. En medio de
sy caracter reservado v su rodo de ser silencioso,
sus miradas se diriglan a aquello que le rodeaba en
la casa paterna. En lodo momento su vor se hacia
inguisitiva para dirigir preguntas cuyas respuestas
stempre guardd en una memoria fantastica que le
distinguid muy pronto en el medio escolar de sus
esiudios de primaria. A esto se debe agregar e
cuidado v el afan de sus padres por imbuir en su
mente un conocimienio que se mostraba avido de
ser saciado arte [os detalles mas insignificantes, pero
que para el constituian un escalén en el saber de la
vida. Asimismo, se debe mencionar aqui et contacto
tan cercano que tuvo con el lustre ornitélogo Carlos
Federico Lehmann, sy primo hermano, & guien acom-
pafid en sus midtiples salidas para observar, clasificar
y disecar las aves que luego iban a enriquecer las

colecciones del Museo de Ciencias Naturales tanio
en Cali como en Popayan. Esto habria de ser una
ayuda muy grande para el fiduro.

f.uego, va enla educacion secundaria, sus dotes
salieron a relucir y se gand en todo momento la ad-
rmiracion y los elogios de profesores y maestros ante
las capacidades que consianiemenie desplegaba
en el aprendizaje de las materias que en aquella
época conformaban el pensum gue habia fijado el
Ministeric de Educacion Nacional a los colegios de
bachillerato.

Las matematicas, donde se contaban el dlgebra,
las distintas geometrias {(plana y det espacio), la
trigonometria, la fisica, la lHeratura, la quimica, fas
diversas historias, la filosofia, y sobre todo 108 idio-
mas {francés, iatin, nociones de griego, ingles) eran
temas de una asimilacion répida para la inteligencia
analitica y privilegiada de Alvaro. Casi merece parrafo
aparte ta entrega dedicada, conslante y consciente a
las clencias naturales {botanica, zoologia, fisiologia
e higiene, historia natural, etc.}, donde brillo con luz
propia. Sobra decir gue a los companeros 10s deja-
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ba admirados su facil rendimiento. En la libreta de
notas académicas las sugerencias y observaciones
del profesor que dirigla el grupo, son todas por esie
estito: «Goza de excelente memoria. Su conducia es
muy buena y su aprovechamiento es sobresaliente. »
Recibio el diploma de bachiller del Colegic Champag-
nat, Popayén, en septiembre 12, 1948.

Y a partir de este momeanto, su rapide avance a
ios estudios universitarios, fue algo que, desde el pro-
pio cormienzo marco un modelo de superioridad. No
le fue necesario a Alvaro presentar fos tan azarosos
examenes de admision. Las calificaciones alcanzadas
a lo targo del bachillerato, le permitieron acceder sin
problema de ninguna clase ala Facultad de Medicina
de la Universidad Javeriana. Alli, de nuevo volvid a
surgir entre quienes mas adelante serfan sus cole-
gas en el campo profesional. Es casi seguro que 1a
compaftia previa con su primo el omitologo, le fue Gt
en sus primeros encueniros con la tan temida anato-
mia, pues sus disecciones le granjearon el cargo de
monitor bajo la direccion del tambien temido profesor
Néstor Santacoloma.

Il paso a las areas clinicas fue asimismo sin
dificuliades. Mabria sido un cirvjano superior si sus
inquietudes por lo desconocido no o hubiesen levado
al campo de la microbiologia vy, en especial al terreno
de los virus, donde adquinio un conocimiento sdlido y
al mismo tiempo de enorme sentido practica para la
ciencia médica. Por esta poca, sus maneras suaves
consiguieron conguistar el corazon de quien seria
at amor de su vida, la hermosa Leticia Barajas (que
habia estado entre las nominadas a la candidalura
por su cidad, Bucaramanga, para cormpetir como
Serorita Santander), y carifiosamente distinguida
como Letty. Mientras Alvaro era estudiante, con
ella contrajo matrimonio en 1950 y fue la madre de
sus hijos Alvaro José, Maria Leonor, Juan Manuel,
Alfredo y Eduardo (este Gitimo médico notable; enla
actualidad se halla adscrito af personat cientifico de
la famosa Clinica Mayo de Rochester).

Lina ver terminadas las materias requlares enla
Facullad de Medicing, cumplid con el servicio obliga-
torio del «afio rural» en el municipio de Caloto, Cauca,
durante el afio 1955-1956. En este lugar aun 1a co-
munidad s recuerda con afecto y gratitud. Inmediata-
mente, y hasta 1858, se vincuid a la Seccidn de Virus
{director, Dr. Carlos Sanmartin} del Departamento de
Microbiclogia de la Universidad del Valle y luego de
un corto pertodo Hlend también fos requisitos legales

a fin de recibir su diploma de Medico v Cirujano en
1957, Desde 1958 hasta 1960 su afan de aprender se
fe facilitd con ensefanzas superiores en la Escuela de
Medicina en la Universidad de Tulane, donde por sus
estudios se e otorgo e grado de Master of Sciences
en Salud Publica y Medicina Tropical en 18959, en el
Laboratorio de Cultivos Celulares (Dr, John P Foxd
después en el Laboratorio de Virus Entericos, en la
tscuela Médica Baylor, de Houston, Texas {dirigi-
do por &l Dr. Joseph L Meinick), y por dltimo en el
Laboratorio de Virus Transmilidos por Arlropodos,
Fundacion Rockefeller, Arbovirus Laboratories, New
York (Dr. Max Theiler, Premio Nobet de Figiologia y
Medicina en 1951, y Dr_ Jordi Casals).

Gracias a las experiencias adguindas en esie
bagaje cientifico se reintegro al Laboratornio de Virus
deta Universidad del Valle, con el asaesoramiento del
Dr. Carlos Sanmartin, para iniciar su carrera docen-
te, donde sus ensefanzas fueron siempre amenas,
sencillas, salpicadas con un humorismo delicioso y de
una claridad que permilia ver con fransparencia 10s
secretos de los virus y demas organismos microscopi-
cos. Estas cualidades sembraron enlos esiudiantes el
desen de investigar v descubrir que en todo momento
llenaba la mente de Alvaro. Asi, pudo recorrer el es-
calafon complelo desde 1960 como Profesor Auxiliar
hasta su retiro como Profesor Tiularen 1990, Durante
este prolongado lapso de treinta afos, desempeio
con lujo de competencia diversos cargos tanto clen-
tificos como adminisirativos, por eiemplo, Jefe del
Laboratorio de Diagnostico de bnfermedades Virales,
Jefe def Departamento de Microbiologia, Presidente
del Comite de Investigaciones de la Facultad de Salud
de I3 Universidad del Valle, Director del Banco de
Células in vitro, etc. Sus contribuciones a ia clencia
médica v en especial al campo de la virologia, se
resumen en una sere extensa de articulos valiosos
publicados en revistas cientificas fanto nacionales
comoe extranjeras, cuva lisia no cabe dentro de los
limites de esta semblanza. Merecen si destacarse
fos trabajos sobre la encefalitis equina, 8 virus de
la rabia, las infecciones respiratorias por virus, [0s
estudios sobre hepatitis B y. sobre lodo, ios apories
al empleo de cultivos de fgjidos en enfermedades
dermatologicas.

Sus distinciones academicas son tambén varia-
das y sobresalientes: Invitado, Conferencia Coniunta
infernacional, Infecciones y Nutricion, Institiio Nacio-
nal de Salud de los Estados Unidos (NIH), Bethesda,
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Maryiand. Ponente, Virus Entéricos, Conferencia,
Organizacion Mundial de la Salud, Infecciones Gas-
trointestinales, Ciudad de Panama, Panama. Elegido,
Presidente IV Congreso Colombiana de Parasitologia
y Medicina Tropical, Cali. Profesor Visitanie, Escuela
de Medicina, Universidad de Loma Linda, California.
Invitado, Conferencia Internacional, Asuntos Eticos,
Proteccion Seres Humanos, Johns Hopking University
& Howard University, Baltimore, Mavyland, EE. U,
nvitado, Society for in vitro Biclogy, Largo. Maryland,
EF. UU. Elegido, Miembro Academia Nacional de
Medicina, Colombia.

Una facela casi desconocida en Alvaro fue su
interés para probar fortuna en los negocios. En efec-
to, a modo de empresa familiar y con el animo de
aprovechar algun terrenc que heredd de los padres,
comenzo wuna tarea en el campeo de la piscicultura.
Despues de los tropezones naturales a toda empresa
gue se injicia con esfuerzo ¥ honradez, con el paso

de los afos ving a recoger lo que con {anta cons-
tancia y con tanto sacrificio habia sembrado. Pese
a los obstaculos que surgieron desde un principio,
hoy «Piscifactorta EF Divisor es una organizacién
de sdélido respaldo nacional y {ambién internacional,
dedicada a la produccion y exportacion de trucha a
mutiples mercados.

En ef momento supremo de 1a existencia, luego
de soportar con increible fortaleza los embates vy
compiicaciones de la enfermedad que le arrebaid
la vida, Alvaro pleno de calma y de ranquilidad en-
tregd su alma al Creador, para inictar la vida eterna
verdadera, rodeado del afecio de los suyos el 28 de
abrit de 2008,

Reciban sus hijos Alvaro José, Maria Leonor,
Juan Manuel, Alfredo v Eduardo, asi como los res-
pectives conyuges, y 108 nielos, en nombre de la
revista Colombia Médica y el mio propio este modesio
homenaje a la memoria de un gran amigo.
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