Historia de Ia Medicina

Sordera, tragedia y muerte

de Ludwig van Beethoven

a sordera de Ludwlg van Besthoven fue atri-

buida a distintas enfermedades: a una neuritis

acustica debido a la fiebre tifoidea, a la sifilis,
a la hepatitis, a una colitis, al reumatismo, a absce-
$08, @ una criopatia debida al frio v a la osificacion
del tejido cartifaginose que conduce al oido interno,
también mencionaron la sarcoldosis’.

Dos hechos fueron fundamentales para desechar
tales especutaciones: el primero, la decision del
joven Ferdinand Hiller, que el 27 de marzo de 1827
corio un mechon de cabelio del cadaver de Ludwig
van Beethoven. El segundo, el avance cientifico de
la medicina moderna. Ambos acontecimientos han
permitido profundizar con certeza en la eticlogia u
origen de la sordera de Beethoven v la variada sin-
tomatologia que sufrio el genio musical,

Esbozo biografico

EL 18 de diciembre de 1770, en Bonn, nacid
Ludwig van Beethoven, hijo de Johann Beethoven y
Maria Magdalena Keverich; el matrimonio tuvo siete
hilos, cuatro fallecieron siendo niftos v tres sobrevi-
vieron: Ludwig, Kaspar Antén Karl v Nicolas Johann.
El padre de Beethoven fue dipsdmano, debido a los
excesos alcohdlicos y en medio de los escandalos el
padre agredia al nifo. Deambulaba entre la lglesia y [a
iaberna, Maria Magdalena por el contrario era tierna
y afectuosa con su hijo, situacidn gue por contrasie
servia de refugio a Ludwig.

Su abuelo Ludwig van Beethoven tuvo influen-
cia definitiva en el nieto. &n el recuerdo aparece,
un nifio de tres afos sentado en las plernas de un

+

Reademicn e, Barig 8oardn Blay

anciano preguntan-
dole sobre el piano,
tos cuadernos de
musica abiertos,
tos libros, un violin.
Cuandoe el nifio pre-
gunta, el abuelo
contesta con una
voz de bajo. Esare-
lacion fue definitiva
para el nieto®,

En su época
de estudiante revelaba una esiatura mas bien baja,
con cuelle corto, cabeza grande v nariz redondeada,
El rostro con sefiales de haber padecido viruela.
Ef cabello oscuro, asi como el color de su tez. Los
comparfieros lo apodaron "el espafiol™.

£l pinfor August Klober describid a Ludwig van
Beethoven con los siguienies rasgos: "Siempre tenia
un aspecto grave; sus 0jos sumamente vivos solian
aparecer sofiadores a causa de fa mirada un poco
triste, forzada vy dirigida hacia lo alto. Sus labios apa-
recian cerrados, pero el pliegue gue lo enmarcaba no
era hurafo. Sus pupitas tentan un color gris azulado
y una gran vivacidad. Cuando su cabellera se agitaba
tumultuosamente, adquiria un aspecto demoniaco?.

Otro retratista o describia como de estatura
mediana y cuerpo rechoncho, cabellera gris, exube-
rante, como una melena, que daba la impresién de
una especie de cabeza de ieon, los ojos penetran-
tes, inteligentes, miraban sin cesar a su alrededor;
vacilaba en sus movimientos como si anduviera en
un suefio”,
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Vida amorosa

Afinales de 1801 Beethoven se enamord de una
ioven de 17 afios, la condesa Giulietta Guicciardi, su
alumna de piano. Ambos intercambiaron numerosa
correspondencia; Beethoven le dedico la Sonata
Claro de Luna.

También hubo un romance con la cantante
Magdalena Willman,; gquien en 1795 rechazd su
propuesta de matrimonio, con Josephine y Therese
von Brunswik y con Maria Therese Malfatti, a quien
homenajed con la Sonata para pianc N°® 24, conoci-
da erroneamente como "Para Elisa”. Tambien con
Bettina Brentano y Amalie Sebald. Nunca llego a la
unién matrimoniat®,

El compositor y su época

Para la fecha del nacimiento de Beethoven,
1770, en Europa surgen los cimientos de a nueva
quimica, independiente de la alguimia, la teoria
acerca del calor, la electricidad, el magnetismo vy
los grandes avances en el campo de la geologia, la
geofisica y la topografia. Antoine Lavoisier publics
su tratado elemental de quimica y explicd la Ley de
iz indestructibilidad de ta materia,

£n lz medicina aumentaron ios conocimientos
para mejorar la salud vy se uso la guinina contra la
fiebre. Entraron en vigencia aspectos relativos a la
mujer embarazada v a la ginecologia. En Inglaterra
las maquinas de vapor y la de hilar jugaron papel
importante en la revolucidn industrial,

A Beethoven te correspondid vivir esa epoca
turbulenta de la hisforia de la humanidad y especifi-
camente la de Europa, su ciclo vital coincidio con la
denominada crisis del Antiguo Régimen, matizada
por una serie de revoluciones que cambiaroh las
astructuras politicas, sociales y econdmicas. L.a crisis
diopasoalaera contempor'énea, una sociedad mas
participativa y al ascenso de fa burguesia®.

l.a trayectoria historica del mundo en el ditimo
tercio del siglo XVIll y el primero del XIX fue regida
por tres iineas maestras: fa ruptura politico-ideciogica
que produio la Revolucidn Francesa, su posterior deri-
vacion en el ascenso, hegemonia y caida del imperio
napolednico, la progresion hacia la independencia de
las colonias americanas de las coronas europeas y
el comienzo de la era industrial. Esas circunstancias,

indudablemente, incidieron en el caracter del com-
positor y por ende en su obra musical. Beethoven
nacid en ef mismo ano en gue Juan Jacobo Rousseau
escribic Las Confesiones®®.

Beethoven no fue un lestigo indiferente, vy por
el contrario fue un apasionado defensor de 1a causa
revolucionaria. Para él, la fralernidad, la libertad y
fa igualdad eran fundamentales. Pertenecid por su
generacién a una epoca de grandes ideales univer-
sales, de apasionadas declaraciones de principios v
de confusas hermandades revolucionarias.

En el siglo XVIH existia un sentimiento de confian-
za en el futurc y crecic &l optimismo da las parsonas
que pensaban podian controlar su propio destine. En-
tre 1os intelectuales adguind mayor vigencia el aleismo
y obviamente un claro esceplicismo religioso y clerto
cuestionamiento de las instituciones politicas’.

Hubo un mayor acercamiento hacia los temas
cientificos y la ampliacién de los conocimientos del
mundo, {a naturaleza y el propio cuerpo humano. Algu-
nos intelectuales y gran parte de [a sociedad de la épo-
ca se resistian confiar en la cosmologia modema.

Ludwig era un musico que buscd su propia libe-
racion como artista para no estar sujeto al patronato
que se gjercia en Austria. Beethoven jamas se inclind
ante un noble. En su época los artistas comenzaron a
ser mas conscientes del papsl social que gjerce una
obra de arte, la cual debia cumplir una misién mas
elevada y comprometida con su tiempo.

Varios episodios son de destacar para demostrar
el caracter e independencia del compositor. Cuando
le relataban los triunfos de Napoledn afirmaba que
él o habria superado de haberse dedicado la carrera
militar. £n otra ccasién no tocd el piano delante del
dugue de Sajonia Weimar, por cuanto ¢ duque e
era anlipatic®.

Adrmird a Lord Byron y a Honorato de Balzac. Fue
amigo de Goethe, quien publico en 1774 la novela
Werther que dic inicic al movimiento romantico de

" gran influencia en la sensibilidad occidental. Por la

misma época, 1776, Adan Smith publicd en Londres
la Investigacion sobre la naturaleza y causas de la
rigueza de las naciones. tn Inglaterra crearon el
primer sindicato obrero.

Beethoven se adapld a la época vy a las manifes-
taciones burguesas cuando vivio en Viena. Sibien es
cierto que [o hacia tambien por razones de salud, a
veces preferia retirarse lejos det bullicio de la ciudad
y de esa manera estar en contaclo con la naturaleza,
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comgo un especie de sosiego para el espirity, "amaba
mas a un arbol gue a un hombre”,

Esa pasion por la naturaleza se refleja en su
Sexta Sinfonta, {a Sinfonia Pastoral, "una pasion
que lo Hevaba a sentirse inmerso en ella como en
contacto divino™.

0 17862 estalla |2 Revolucion Francesa. Beetho-
ven en ese periodo admira, encumbra, odia, despre-
cia y compadece a Napoledn, En 1804 Napoleon se

convirie en emperador vitalicio; al enterarse de ese

hecho Beethoven boré indignado la dedicatoria de :

su Tercera Sinfonia, la Heroica.

La Heroica rompid con los moldes de [as sinfo-
nias de la época, era mas extensa, y para muchos
se constituyd en la piedra anguiar de ta civilizacidn
musical moderna. Segun Berlioz ta Sinfonia Heroica
“tiene tal fuerza de pensamiento v ejecucion, un estilo
tan constantemente elevado y nervioso, tan poética
forma, que es imposible negarle el primer puesto
entre las mas altas concepciones del colosa de la
musica moderna®,

A manera de anécdota, la Heroica, una compo-
sicion revolucionaria, paraddjicamente se la dedico
al Principe Lobkowitz "nobilisime y antirrevolucio-
nario’.

Predisposicion musical

Adiferencia de Mozart, la vocacidn de Beethoven
podria decirse que fue impuesta por su padre Johann,
quien encerraba al NN en una habitacion para gue
practicara en un piancforte. Cuando Ludwig apenas
tenia siete aflos, Johann organizd un concierto y o
hizo figurar con una edad menor®37,

Johann pronto se percatd que no podia sequir
como maestro de su hijo, y por efio le buscd nuevos
profesores. De esa manera aparecit Tobias Pfeiffer,
un musice bohemio que inclusive vivid en la casa
de los Beethoven mientras ensefaba al nifio con
un método peculiar, Plelffer y Johann bebian hasta
altas horas de la noche y levantaban al nifio para que
tocase el piano, en ocasiones acudian a la violencia,
También hubo otro maestro, Franz Rovantini, que le
dio clases de violin y piano.

*

El maestro mas importante fue Christian G.
Neefe, de Sajonia, un hombre de sdlida fe protes-
tante v un convencido defensor de {a concepcidn
prerromantica segun [a cual el oficio del arista y
sobretodo del musico no podia seguir siendo con-
cebido como el de un simple artesano. Et fue quien
mas influys en ta estructura musicat de Beethoven y
predijo su genialidad musical. Beethoven hizo parte
de la orquesta que dirigla Neefe tocando la clave, el
argano, el violin y la viola.

Neefe escribio en una Revista sobre Beethoven
“este es un genio que merece apoyo y debe darsele
la posibifidad de viajar. Sera un sequndo Mozart, si
persevera en el camino comenzado®. Neefe no so-
lamente fue un guia musical sing también en ofras
disciplinas: en la lectura de Shakespeare, Schiller y
Goethe™’,

Joseph Haydn le escridié una carla de este tenor
después de escuchar sus primeras obras: "Tiene
usted mucho fatento y progresara mas en ef futuro.
Posee una gran inspiracion y no sacrificarg jamas
un belfo pensamiento a una regia tiranica, lo cual me
parece razonable; pero sacrificara las reglas a sus
fantasias, pues me parece que usted es un hombre
gue Hene varias cabezas, varios corazones, varas
almas. Creo que se descubrira siempre en sus obras
algo inesperado insdiifo, sombrio porque usted mismo
88 un poco sombrio y extrafio, y el estilo del musico
revela siempre al hombre™*.

Beethoven fue autodidacta, tenia un fino sentido
para seleccionar a sus maestros. Estudid filosofia en
la Universidad de Bonn, aprovechd el escaso tiempo
que te quedaba libre como integrante de la orquesta y
lo dedicéd a profundizar sus conocimientos de literatura
y filosofia, y de esta manera adquind una vasta cultu-
ra. Se movid con soltura en la era de la Hustracion™.
Durante toda su vida sofio con llevar al pentagrama
grandes temas de la Heratura: Macbeth, Fausto,
Bruto. A Goethe le hizo un homenaje con la misica
de Egmont. La oberiura Coriolanc es inspirada en
Shakespeare y la Oda a la Alegria en |la de Schiller,

Aligual gue Mozari, ia culta cludad de Viena era
el lugar donde mejor se sentia Beethoven y alii fue
donde se desarroliaron todas sus potencialidades. En

flustracion, el periodo entre la segunda revolucion inglesa. 1688, y Ia revolucion francesa, 1788, pero con extension hasta ko primeros

decenios del siglo XX, caracterizado por un racionalismio utitatarisia de la clase burguesa en su etaps ascendente, |a hegemonia es-
tructural capitalista, el énfasis en la razon humana, [a ciencia vy el respeto hacia ia hurmanidad.
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Vigna necesito buscarse una manera de sostenerse
y para ello daba lecciones de pianc o bien algunos
conciertos y en ia venta de sus composiciones™”.

En esta ccasién enconird el apoyo de un me-
cenas el principe Kart Lichnowsky, un entendido
en musica, quien le ofrecid hospedaje en su casa.
Beethoven como agradecimiento daba conclerto de
piano en la casa del principe v te dedico las primeras
composiciones: un Trio para piano, violin y violonche-
o Op No 1, la Sonata Patética y la Segunda Sinfonia,
consideradas las obras de introduccion oficial al
mundo artistico de Viena.

Esta nueva etapa de la vida del compositor en
Viena io llevd a buscar mejor presentacion perscnal
en razon de su actividad artistica en medio de |a so-
ciedad vignesa. También aprovechd para entrar en
contacto con profesores como el organista Johann
Georg Albrechisberger, y tomd lecciones de violin y
mejord sy técnica e interpretacion pianistica.

Alavez, enesa ciudad fue atlumna del calumnia-
do Antonio Satiert. Para 1784 la fama de Beethoven
como pianista era inmensa “por su habilidad técnica,
sus interpretaciones se diferencian del modo de o-
car al que estamos habituados, como si se hubiese
creado un estilo propio™. La originalidad de! estilo
consistia, sobre todo, en los viclentos contrastes entre
el piano y el forte, que resultaban de una sonoridad
totalmente especial, debida, asimismo, a togues de
distinta clas®’.

Fue el Gltimo clasico vy el primer romantico®”.
Beethoven fue considerado un romantico no tanto por
ias caracteristicas armonicas formales de sus obras,
como por el cardcter expresivamente dramatico de
su musica, De hecho, el estilo romantico no parece
orovenir de Beethoven, a pesar de la gran admiracion
que en este periodo se sintid por él, sino de sus con-
temporaneos de menor valia como Hummel, Weber,
Schubert, de la épera Raliana e incluso de la musica
de Juan Sebastian Bach, tal como sefalan algunos
autores como Charles Rosen®, _

Ese mismo autor opina que Beethoven, a pesar
de toda su procltamada independencia, v a pesar de
su evidente resentimiento con Haydn, ne se desvid
radicalmente del estilo clasico de Haydn y de Mo-
zart. B! compositor fransformé ta tradicién musical
que te habig visto nacer, pero jamas puso en duda
su validez. Se queid en repetidas ocasiones de las
ensefianzas de Haydn, e incluso del apoyo y la ayuda
recibida de este, nunca abandond sus formas ni su

técnica en gran medida. Tampoco rechazd ni mucho
menaos la musica de Mozart, 2 1a que adoraba pero a
la que criticaba de cierta frivolidad en 10s contenidos
operisticos.

En Beethoven confluyen dos poderosas fuerzas
que con el paso del tiempo serdn mas evidentes:
Haydn, del que recogid los cortos molivos basados
en la armonia del acorde, tan buenos para el desa-
rrodlo sinfénico, y Mozart, con sus temas mas duices
y cantabiles® 54,

L.a musica de Beethoven recogid gran parte de
la herencia clasica; lo cierlo es que al principic de
s carrera como compositor, su estilo parecia estar
mas cerca de olros masicos menos conocidos como
Hummel, Weber y Clementi, £l estilo clasico de Haydn
y Mozart fue descublerta por Beethoven mucho mas
tarde al instalarse en la cosmopolita Viena. Olros
opinaron: “fo gue une a los tres maestros no es un
contacto personal ni su insolvencia e inferaccion
mutuas, sino su forma de entender ef lenguaje de fa
musica, como un fodo y su decidida contribucion al
definiric 0 modificario™ .

Beethoven dio plena entrada a la expresion del
sentimiento personal mas intimo y sincero. Politizé ia
musica, en el sentido de que &sta pasd de ser un mere
entretenimiento cortesano a un arma para uchar
contra fa tirania. Revoluciono e arte de ia inlerpreta-
cidn pianistica, enrigueciendo todo los géneros de la
musica instrumental sobre todo y en menor cuaniia
el vocal, al darle mayor amplifud y fuerza. La gran
aportacion del compositor fue ei dar a la musica a
una profundidad y una tension psicoldgica sin igual
hasta ese momento, liberando al arte musical de jos
estrechos canones establecidos.

Besthoven consiguié, a pesar de padecer una
inoporiuna y desgraciada sordera, dotar a la orquesta
de nuevas combinaciones instrurmentales, recogiendo
fas experiencias que se venian investigando en la

Gpera comica francesa.

En la Novena Sinfonia, la Coral, por ejemplo,
introduce una nueva agrupacion instrumental que
va se empieaba en el tealro musical y que recibia ¢l
nombre de musica irca, que estaba compuesta por
instrumentos de percusitn, cinelli (platillos), gran tam-
buro {hombo) y tridngulo, de procedencia oriental”.

f.udwig van Beethoven compuso sus nueve
sinfonias y algunos bocetos de una Décima Sinfonia
gue no Hegd a terminar. Este género siguid dos ca-
minos durante el romanticismo: uno el de Schubert,
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Mendelssohn y Schumman, de tendencia mas clasica
que desembocara en Brahms, v ofro el de Berlioz,
Meyerbeer, Liszt y Wagner, mas radical.

Cuanto mas grande es un compositor, mayor es
su dominio y claridad sobre el significado que quiere
dar a sus ideas. Beethoven manifestara una y ofra vez
que es creador autbnomo, que emplea una téenica
libre de preceptos y de normas académicas™ ®,

Encuentro de genios

Anacddlicamente es menester registrar gue en
su pAmera estancia en Viena en 1789, subvencionado
por el principe Maximilian Franz, conocié a Mozart
y le solicitd que le diera un tema para improvisar
at piano. Mozar, accedid v le escribid de memoria
un tema de fuga cromalica en el que escondia &
confratema para una doble fuga; era una pequefia
trampa. Inhediatamente comenzé Beethoven a ha-
cer variaciones, e improvisd duranie tres cuartos de
hora. Mozart escuchaba asombrado. Luego, hacia el
final, sigilosamente comenté a algunos amigos gue
ascuchaban en el cuarto inmediato, vy dijo: "jAtencidn
a elt jDara gue hablar en el mundo!”.

Posieriormente Beethoven, debido a la gravedad
de su madre, abandond la ciudad de Viena y regreso
a Bonn donde a los poces dias murid Maria Magda-
lona2d T8,

La enfermedad

E£n 1797 Beethoven, a la edad de 26 afios, co-
menzo a nolar que se le escapaban las palabras v
frases enleras de las conversaciones en medio de
murmudios y zumbidos que resultaban enloguecedo-
ras. En carla enviada al médico y amigo de fa infancia
Franz Wegeler le confesaba “gué humillante resutaba
que alguien a mi lado oyera el eco distante de una
flauta y yo no fograra distinguirio, o se me avisara del
canto de un pastor y de nuevo me hallara privado de
percibir el sonido, tales circunstanicias me han llevado
al borde de la desesperacion, en mas de una ocasion
he pensado en poner fin a mi vida™. Sin embargo,
oculd esos sintomas y cualro anos mas tarde tratd
de buscar una cura sin lograr resuftados’.

La sordera y los sintomas de su enfermedad
como los dolores colicos incidieron en el caracter
del compositor, cambios gue fueron percibidos por

Goethe. El compositor e habia dedicado varias
composiciones al poeta: un Lieder y ia mencionada
obertura Egmont. Goethe escribié “Su talenfc me
ha impresionado,; desgraciadamernte se frata de
una personalidad arisca y hostil, que, aunque no se
equivaca al decir que e mundo es detestable, no se
esfuerza en lo mas minimo por hacerlo més habitable
o llevadero. ya sca para si 0 para Ios demas, actitud
que es, por ofra.parte, muy comprensible e inciuso
digna de compasién, ya que ha perdido casi por
completo el sentido del oldo y esto, seguramente, le
lacera aun mas en su naturaleza musical que en fa
social. Su caracter es {aconico y presumo que con
el tiempo sera aun mas esceptico a causa de sus
problemas fisicos™ 23,

Otro testimonic similar fue el de Ludwig Spohr,
quien en 1813 anotaba: "Ultimamente ha dejado de
focar ef piano, tanto en publico como en reuniones
privadas, y la unica oportunidad que he fenido de
escuchatie courrio recientemente, al llamar a la puerta
de su casa en el momento en que ensayaba un Trio
en re mayor. No fue nada agradable; en primer lugar,
el pianc estaba famentablemente desafinado, algo
gue no molestaba en absoluto a Beethoven, porque
de cualquier manera era incapaz de oirlo, y por ofra
parte su sordera le ha dejado en fa actualidad com-
pletamente privado de su célebre virtuosismo en el
teclado. Tras este encuentro me asaltaron turbios
pensarnientos acerca de su desgraciado destino, que
me ha conducido a una fuerte depresidn. Si es una
enorme desgracia para cualquier persona estar sordo,
jcuanto mas ha de serlo para un musicol ;Hasta qué
punta es posible resistirio sin caer en la desespera-
cion? Hoy ya no me asombra en lo mas minimo la
casi perpetua melancolia de Beethover™ S,

Pero ia tragedia del musico tuvo diversas inter-
pretaciones, al igual que sucedid con la eticlogia de
su enfermedad. Uno de sus bidgrafos afirma que "fa
sordera defd infacta su obra; todo su ser habla mos-
fradfo ya desde antes los rasgos de la desconfianza
v del aistamierto, pero también decenios despues
de haber comenzado la sordera seguia ostentando
fe aen la victoria y en la alegria.

Fue una verdadera vida de musico y virtuoso
con fodas las crisis, toda la ambicion, con los celos
g intrigas que tiene que soportar tambien hoy el mas
modesto musico ¢ autor, entre editores, criticos y el

vacilante favor del publice™.
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Etapa final

En 1826 el hermoso cabello del compositor se
encanecié totalmente. Tanto en Bonn como en Viena
busco el consejo de quince medicos, esperanzado
en dominar 10s sintomas de su enfermedad. Los
medicos usaron sanguijuelas para practicarle san-
grias, como era habiiual en la época. Para aliviar
tos dolores colicos, al parecer, utilizaron morfina. El
examen posterior de Werner Baumgartner descarto
el uso de ta morfina’.

En su lecho de enfermo Beethoven, conscienie
de su sordera, slempre tenia a la mano unos cuader-
nos de papel y varios lapices con mina de plomo; era
a Unica manera de comunicarse con sus interlocu-
tores. Se quejd en esa ocasion de que tenia cuatro
meses de postracion.

Después aparecid fa “hidropesia”, la retencion
de liguidos conocida mas como "edema”; primero
fue parcial, comenzando por los pies,
y posteriormente se convirtid en ana-
sarca. El abdomen estaba ascitico,
asi llegd a Viena. En esta ocasion lo
atendid el doctor Andreas Wawruch;
posteriormente los signos y sintomas se
acentuaron, la piel se puso amarifia por
ta ictericia, La cantidad de liquido en el
abdomen era tat gue el médico decidid
puncionario y te extrajeron varios litros
de un liquido acuoso y seplico, A pesar
de ese estado de gravedad corrigié una
partitura de la Novena Sinfonia para sus
benefaciores de la Sociedad Filarmoni-
ca de Londres, que al enterarse de Ia
dificit situacion que atravesaba ef compositor le envia-
ron cien libras estertinas para que fas invirtiera en la
asistencia médica. Beethoven solicitaba a sus amigos
que le enviasen compotas de cereza, envid una carta
a su editor de musica en Aie:mania pidiéndole vino del
Rin, que siempre habia sido su favorito! 59,

Varios amigos le acompafiaron en los Uitimos dias
de su gravedad, entre ellos Kari Hoiz, Antén Schindler
y ofros musicos deseosos de conocer también al gran
hombre antes de que fuese tarde. Recibis la visita
cada dia de Gerhard von Breuning un chico de trece
afos a quien Beethoven Hamaba “botan de pantaldn”
y cuya compafiia le encantaba. Breuning por su par-
te, aungque sabia perfectamente que Beethoven se
estaba muriendo, se sentia atraido por el trato que

recibian de aguel antiguc amigo de la familia que se
comportaba con él como un abuelo {1,16,11).

Ferdinand Hiller, un joven masico de 15 afios, vigid
an compania de Johann Nepomuk Hummel, maestro
de la capilia, alentoso compositor; amigo v rivat de
Beathoven, a la ciudad de Viena al enterarse de Ia
enfermedad de Beethoven. Hiller era de origen judio
nacido en Frankfurl. La visita de ambos musicos el §
de marzo de 1827 reanimd al enfermo. En medio de
la conversacion critico clertas innovaciones artisticas y
el “ ditetantismo que o esta arruinando tode”; tambien
hizo comentarios airados contra ef gobierno y 10s res-
ponsables de la justicia “fos ladronzuelos acaban enfa
horca, mientras que fos mayores delincuentes gozan
de libertad, exclamaba malhumorado™ 2.

£l organismo de Beethoven siguid debilitando-
se, ante lo cual e composior admitiera gue no le
quedaba mucho tiempo de vida "Plaudite, amici,
comoedia finita est' (Aplaudid amigos, la funcién
hia terminado)}.

A peticion de su hermano Nicolds
Johann, a finales de marzo Beethoven
aceptd a regafiadientas aue le admi-
nistraran los Gltimos sacramenios.
Coincidencialmente ese dia llegd de
Maguncia el vino gue habia pedido
al editor y le susurro a Antdn Schin-
dier “lastima demasiado tarde”. Esas
fueron sus Gllimas palabras, esa no-
che entrd en coma y asi estuvo dos
diasua.m,z;

El 26 de marzo de 1827, en pre-
sencia de una mujer desconocida,
quizas la criada o una de las cufiadas,
bajo una tormenta con truenos y centelias que hicieron
temblar ia casa, levantd el brazo derecho con el pufio
cerrado como si quisiera refrasar la orden del cielo, se
dejd caer en la cama v expird a los 57 afios,

Especulaciones etiologicas

Varios médicos escribieron obras en las cuales
expusieron diferentes teorias sobre la enfermedad
que aquejd al maestro. Waldemar Schweisheimer,
Edgard Larkin, Thomas Palferman, esbozaron teo-
rias sobre la eticlogla de las misma, algunas eran
en realidad extravagantes y absurdas para ubicarlias
en el organismo del compositor. Sin embargo, digron
malivo a distintas especulaciones.
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Hans Bankl y Hans Jesserer, det Instituto de His-
toria de 1a Medicina de la Universidad de Viena en su
libro “Las enfermedades de Ludwig van Beethoven”
describigron un rosario de sintomas y signos que
sufrio el compositor: en 1795 tuvo frecuentes dolores
abdominales muy intensos. En 1798 se percatd de
que no oia lo que le decian, con las consiguientes mo-
lestias que llo le acarrsaba, amén de os zumbidos
de oidos. En 1801 experimentéd continuos ataques
de diarrea y calambres abdominales que siguisron

durante decenios siguientes, en 1807 le extrajeron *

varias piezas dentales con {a esperanza de aliviar
ia "migrafia gotosa”. Usaba algodones en los oidos
para amortiguar 1os ruidos.

Entre 1811 y 1816 disminuyeron los problemas
infestinales, aparecieron ataques de reumatismo gue
culminaron en fiebre reumatica que 1o mantuvo seis
semanas en cama. En 1821 aparecieron la ictericia y
nuevos brotes agudos de diarrea, un ataque de "gota
pulmonar’ en 1822, dolores oculares persistentes
y calambres. En 1824 guardd cama a menudo; en
1825 padecio una inflamacion del intesting grueso,
tuvo epistaxis y vomitos, Al afio siguiente aumentd el
abdomen por la “ascitis”, dolores de espalda, ictericia,
mas tarde aparecid una neumonia .

Hallazgos patolégicos

La autopsia del compositor la reatizaran el patélo-
go Johannes Wagner y Andreas Wawruch, el médico
que 1o atendio en ios Oitimos dias de su vida. En su
informe describieron que encontraron el higado dismi-
nuide de tamario, quizas la mitad de un higado sano,
estaba endurecido, cubierto de nodulos; el bazo era
negro vy duro, mas grande de lo normal, y ef pancreas
también desmesuradamente grande.

En ambos rifiones habla calculos, las arterias
auditivas se hallaban diatadas, duras vy fragiles. Ei
craneg era compacto, el cerebro lleno de liguido con
circunvoluciones cerebrales profundas y anchas’.

“E conducto auditive externo, sobre todo al nivel
del timpano, estaba engrosado y recubierto de esca-
mas briflantes. La Trompa de Eustaquio estaba muy
engrosada, presentando una mucosa edematosa y un
poco retraida al nivel de la porcion ¢sea. Adefante de
su orificio, en la direccion de las amigdalas, se nota la
presencia de pequefias depresiones cicatriciales.

Las células visibles de la apofisis mastoidea, se
presentaban recublertas de mucosa fuertemente vas-

cularizada, y Ia totalidad del yungue aparecia surcada
por una tarcada red sanguinea sobre todo ef nivel del
caracol, cuya lamina espiral se apreciaba levemente
enrojecida. L.os nervics de fa cara eran de espesor
considerable. [.0s nervios auditivos, al confrario, adel-
gazados y desprovistos de fa sustancia medular. Ef
nervio auditivo fzquierds mucho mas delgade, salia
por fres ramas grisaceas muy finas, mientras que el
derecho estaba formado apenas por un cordon mas
fuerte y de un blanco briltante”"*°,

Al anglizar estas descripciones para la epoca no
era posible concluir sobre la patologia de |a cavidad
timpanica o del estribo que son 1os elementos de ma-
yor interés. L.os cambios enconirados corresponden
a lesiones post mortem®,

El mechén de cabellos

Ef dia 27 de marzo de 1827 Ferdinand Hiller y
Johann Nepomuk Hummel estuvieron presenies en
la sala de velacion. El cadaver de Beethoven yacia
dentro de un atatd de roble que sostenian en allo
unas andas de laton. Su cabeza reposaba sobre
un almohaddn de seda vy unas guimaldas de rosas
blancas coronaban su larga cabellera perfectamente
peinada’.

Ef rostro adquird un tono viclaceo y tenia dos
fados de la cara extrafiamente hundidos como resul-
tado de fa autopsia que le practicaron en la mafana,
duranie la misma le extraieron los huesos temporales
y los huecesillos del oldo con el propésito de some-
terlos a futuros examenes.

El joven Hiller le dijo a su maestro que queria
cortar un mechédn de [a cabellera de Beethoven y
en un momento determinadoe sacd de su ropaje una
tifera y con decision corié de la cabeza un mechon,
Posteriormente o conservo envuelto en espiral erdre
dos laminas de vidrio de un guardapelo.

Debide a que no existia la fofografia en la época
los famitiares de los difunptos acostumbraban a cortar
mechones de cabelio, ast se tenia un recuerdo del
familiar o del amigo fallecid’.

Protagonistas modernos

En diciembre de 1885 dos melémanos admi-
radores del compositor; Ira Brilliant v Alfredo Che
Guevara, adguirieron el guardapelo que contenia los
cabellos del compositor, en una subasta en la casa
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Sothesby's de Londres. ki mechdn de finos cabellos
castafios y grises estaba apresado entre dos placas
de vidrio cerradas herméticamente en una caja oval
de madera oscura cuya longitud sobrepasaba lige-
ramente los diez centimetros. Sobre el fragil papel
estampado que cubria el fondo liso de la caja, un
tal Paul Hiller habta escrito mucho tiempo atras en
aleman la siguiente nota: “mi progenitor Ferdinand v.
Hiller, le cortd este mechan de cabello a Luwig van
Beethoven, ef 27 de marzo de 1827 v me la enlregd
como regalo de cumpleanos en la ciudad de Colonia
el dia 1 de mayo de 1883

Brilliant y Guevara decidieron entregario a la Facul-
tad de Medicina de la Universidad de Arizona en Tucson
a fin de analizario cientificamente. E! equipo estaba
constituido por un antropdlogo forense, un médico clind-
co, una archivera y conservadora, un fotografo cientifico,
un secretario encargado de registrar cuanto aconteciera,
un notarnio poblico, un eguipo de reporteros de television
tocal v un equipo de rodaje de la BBC que viajo desde
Londres para registrar ese acontecimiento’.

Tanto Guevara, médico ciruiano especialista en
urciogia, como Brilliant, promotor inmobiliario, se
guedaron con e 27 por ciento de los cabelios y el
resto lo donaron al Centro de Estudios Beethovianos
ira I Brilliant con sede en la Universidad estatal de
San José, California.

Es menester resaltar el pape!l destacado de
Guevara y Brilkant, en razén de que no se dedicaron
unicamente a obtener en subasta el guardapelo con
ios cabellos del compositor. Ambos se empefiaron en
encontrar el origen de Ios Hiller con la elaboracion del
arbol genealdgico de la familia de Ferdinand Hiller,
desde sus padres hasta los descendientes que huye-
ron hacia Dinamarca para asi saber gquienes fueron
los ditimos poseedores del guardapeio.

Desde 1827 hasta 1995, después de casi dos
siglos, los cabellos de Beethoven volvieron a tener
protagonismo debido a que los dos meldmanos acep-
taron gue se abrlera el guardapelo para haceries el
estudio cientifico, conocer el origen de [0S Mismos
e investigar, de acuerdo con la ciencia moderna, 1as
posibles causas de la sordera de Beethoven y de la
enfermedad que determind su muerts.

Investigaciones

£n 1877 Werner Baurmngartner, de origen austriaco
de la Psychemedics Coporation en los Angeles, analizé

guimicamente los cabelios’. Desde 1977, Baumgartner
habia analizado mas de 2 miliones de muestras de
cabello humano, El investigador estudiaba el cabello
humano valiendose de una técnica patentada por él,
capaz de determinar la presencia de morfina, heroina
y otras sustancias. en concentraciones de un nanogra-
mo. £l metodo se basaba en el radisinmunoensayo,
una técnica creada en et decenio de los cincuenta por
fa premic Nobel Rosalyn Yalow, quien empled reactivos
isotopicamente marcados a los fundamentos de la in-
munociogia, lo cual ke permitia precisar concentraciones
microscopicas de sustancias biologicas vy farmacoid-
gicas en sangre y fluidos corporalas’.

Aungue ese tipo de estudio se hacia en orina, el
investigador convencio a los escépticos que era me-
jor hacerlo en {os cabellos mediante un melodo que
permitia medir con gran precision y de forma directa
las concentraciones. Walter Birkby, un antropoiogo
forense, conitd 582 cabellos, también descubrio la
presencia de foliculos pilosos en los mismos v sugirid
{a posibilidad de someterlo a una prueba de ADN.

De otro lado, William Walsh, un ingeniero biogui-
mice, uso sf espectrometro de rayoes X para determi-
nar la existencia de trazas de plomo. Después de un
detenido analisis presentd un informe de siete pagi-
nas en el gue reveld sus hallazgos. Walsh y Walter
McCrone. Este Gltimo demostrd anteriormente que
el Santo Sudario se habla pintado en e Siglo XiVy
por tanto no era el Henzo con que se habia cublerio
el cuerpo de Jesds. También demosird, medianie
estudio del cabello de Napoledn, que e militar no
habia sido envenenado con arsénico’ 617,

McCrone usé la espectrometria de dispersién
de energia, gue se realizé con un microscopio elec-
tronico de barride conocido como EDRDEMEG, v una
espectrometria de masa comun, microscopio de
barrido de iones o EMMI, ambas téenicas utilizan
reacciones nucleares en vez de luz y ampliaciones
de alta resolucidn.

Causa de la enfermedad

Ei cabello de Beethoven se compars con los
de ctras personas para eslablecer una correlacion
cientifica. Estos contenian concentraciones normales
de plomo, v por el contrario, en el de Beethoven las
concentracionas de plomo fueron excesivas.

Fue un descubrimiento sensacional que significa-
ba que el cabelic de Beethoven contenia una cantidad
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media de plomo 42 veces superior a la media de las
muestras de control. Segin Walsh, todo hacia pensar
que Ludwig van Beethoven habia muerto envenenado
con una cantidad masiva de plomo, una infoxicacion que
probablemente se habia iniciado muchos afios atras'.

También se encontraron concentraciones exce-
sivas en un hueso del craneo, todo lo cual comprobé
que el gran musico padecié una intoxicacion plumbica
cronica muy severa'®.

l.a comprobacion de fa infoxicacion con plomo

de Beethoven dejo sin fundamento todas las espe- °

culaciones sobre las diferentes enfermedades que
distintos bhidgrafos le atribuyeron al organismo del
compositor.

A manera de digresidn, en 1a era moderna ya
no es frecuente ef envenenamiento por plomo como
en la época de la vida del compaositor.
Podrta considerarse gue la intoxicacion
ara endémica en aguellos iempos v ta
razon para afirmario es que los utensi-
lios de cocing, las vajillas, las canerias
y rauchas ofras cosas contenian ptomo.
inciusive al vino se le agregaba plomo
para suavizar su sabor amargo, cos-
tumbre a la cual mucha gente se oponia
debido a que se sabia que el consumo
de vino con plomo provocaba "colicos”.

Los sintormas mas comunes de la enfermedad,
llamada "saturnismo”, corresponden a una sombria
lista de los padecimientos gue sufrid Beethoven
durante todo su vida. El contacto continuado con el
plomo ocasiona problemas gastrointestinales intermi-
tenies pero cronicos, que inciuyen fuertes calambres
abdominales, vémitos, estrefiimiento o diarrea, Son
comunas l0s ataques de gota, asi como diferentes
tipos de reumatismo, palidez, iclericia. También apa-
rece la migrafa, pérdida del apetito, irritabilidad, mala
memoria y comportamiento imprevisible.

&n fa mayor parte de la bibliografia médica se
mencionan otros sinlomas que, por supueste, no se
dan en todos ios casos, como las deficiencias visuales
y una progresiva pérdida del oldo originada por un dafio
permanente de los nervios opticos y auditivos’,

Con ios hallazgos patologicos y guimicos varias
hipgtesis adguieren validez. Fue evidente que el
composiior, debido a la alla ingestion de vino combi-
nado con plomo, sufrid una intoxicacion con plomo y
de alli los sintomas propios de esa intoxicacion. De
acusrdo con los informes de la autopsia vy los datos

La intoxicacidén con
ef plomo fue la causa
de la mayoria de los
sintomas y de la tra-
gedia de Ludwig van
Beethoven.

de los medicos que lo atendieron en vida, padecid
una cirrosis; la misma pudo tener un origen alcoholico
gue e causd insuficiencia hepatica, “coma hepatico”
y una pancreatitis que le causaron la muerte. kn los
gltimos dias padecis de neumonia e insuficiencia
cardiaca. En {a auviopsia se describen varicas y un
bazo aumentado de tamafic por hiperiension porial.
Las varices al parecer no sangraron. La sordera fue
producto de 1a intoxicacion por plomo, ia cual produjo
una neuropatia del nervio auddivo. Sinembargo, aln
se sigue discutiendo esta afirmacion’“621,

Finalmente, con el estudio del ADN de los foli-
culos se comprobd que los cabellos pertenecieron a
Beethoven. Por fin, despues de ciento selenia afios
varios aclores histdricos aicanzaron gl sosiego ante
el triunfo de ia persistencia apoyados en la lealtad, e
ideatismo y {a medicina moderna.

El espiritu de Ferdinand Hiler des-
cansé tranquile, va que disipé las dudas
de sus compafieros de Paris gue no le
concedian el crédito de ser poseedor
de los cabellos del maestro. También
su heredero Paut Hiller, guien entregod el
guardapeio al fabricante de marcos con
fa esperanza de que pudiera arregiario.
Asimismo, la procelosa aveniura de los
descendientes de Hiller en medio de la guerra y ia
persecucion hitleriana desde Alemania a Dinamarca.
Michelie Larsen descendiente de los Fremming, ven-
dic el 18 de abril de 1994 el guardapelo a la sucursal
de Scotheby's en Copenhague. Michelle brevemente
explict gue un refugiado judio gue hula de los nazis
le habia dado a su padre, el médico Kay Alexander
Fremming, en 1943 el guardapelo que contenta los
cabetllos de Beethoven't.

Ahora se fenia la absoluta cerieza de que e!
preciado mechodn de cabelio que habla efectuado
aquel viaje inverosimil, transformando fantas vidas
a sy paso, para asombro y satisfaccidn de todos, 8i
era el cabello de Ludwig van Beethoven,

Podria decirse que el guardapelo con los cabellos
de Beethoven quedd indisclublemente unide a los
Hiller desde el momento que el joven Ferdinad corid
el mechén al cadaver del maestro. El guardapelo vivid
una verdadera odisea atada a la didspora judia en
razon a ia situacion de Alemania hitleriana que obligd
a ese vigje inverosimil envuelto en ef misterio.

A manera de addenda, otro meldmano Paul Kau-
fman, un hombre de negocios californiane, heredd
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fragmentos del hueso parietal de Beethoven de un pa-
riente y medico austriaco'®, Para estar segurc de que
el fragmento realmente era del compositor, Kaufman o
envié a la Universidad de Minster en Alemania. Alli lo
estudiaron mediante la comparacion def ADN mitocon-
driai con muestras del cabello de Beethoven, en poder
de la Beethoven Society y también analizados por
Wiillam Walsh y sus colegas con la Fuenis Avanzada
da Fotones. Los fragmentos de hueso de Beethoven
también se examinaron con los rayos X de la Fuente
Avanzada de Fotones del Laboratorio Nacional de
Argonne. También fue examinada una muestra de
controi de un fragmento de hueso del mismo periodo
historico, “La investigacion dio por resultado que habia
grandes canffdades de plomo en el hueso parietal de
Beethoven, comparado con el de control”. Resumen
de William Walsh, clentifico principal del Centro de
Tratamiento Preiffer en Warrenville, Iflinois, vy director
del Proyecto de Investigacion sobre Beethoven™'S,

Homenaje postumo

Ei 29 de marzo se celebraron los funerales que,
a diferencia de los de Mozart que fueron sencillos y
casi andnimos, los de Ludwig van Beethoven repre-
sentaron un acontecimiento indescriptible en la ciudad
de Viena. Asistieron mas de veinte mil personas gue
invadieron ia calle Schwarzspanier,; ¢l corigjo Ringbre
duré 80 minutos en recorrer cuatre manzanas hasta
Iz iglesia de la Trinidad de los Mincritas. Lievaron el
féretro ocho maestros de capilia, entre elios Johann
Hummel, muchos musicos importantes y un coro de la
Reat Opera de la Corte que canto el Miserere del com-
posi#or. Detras del féretro iban Gerhard von Breuning
y sy padre, Stephan, Johann Beethoven, Johanna
van Beethoven'’. Tras ta misa de réquiem que se
celebrd enla iglesia, se puso el atatd en una carroza
funebre tirada por cuatro caballos negros, seguida
de doscientos coches de caballos gue se dirigieron
al cementerio parroquial en el barrio de Wahring. Alli
gl actor Heinrich Anschulitz pronuncid la siguiente
oracion: "Los que nos hemos reunido aqui, junto a la
tumba del difunto, representamos en cierto sentido a
toda una nacion gue ha venide a liorar la muerte de
tna persona célebre que fue fa mitad de lo gque nos
quedaba del esplendor artistico de nuestra pairia. Ef
héroe de la poesia en lengua alernana (Goethe)} sigue
vivo v ofala el disfrute de larga vida. Pero el ultimo
maestro de voz resonante, la graciosa boca pot la que

la musica hablaba ha defado de existir, y nos hallamos
aqui, Horando por las cuerdas rotas de un instrumernto
que ha quedado en sifencio” #7113,

£l poeta e historiador Johann Sporschild escribio
en un periodico una nota en la cual describia al musico
y entre otras cosas decla: "los ciudadanos de ia aco-
gedora ciudad de Viena yva no podran ver nunca mas
a Beethoven caminando a toda prisa por la calle con
sus pasos firmes, que parecian no tocar e suelo, antes
de desaparecer (ras una esauina con la velocidad de
un relampago. Tampoco podrdn ya susurrarse Unos a
otros, henchidos de un orgulio benévolo e indulgente:
jhas visto era Beethoven!! 2137,
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