Resefias Bibliograficas

Presentacion del libro

“Tres Médicos Arabes”
Rhases, Averroes, Avicena

Autor: Academico Dr. Edmond Chediak Atia

uando hace tres afos Edmond Chediak, bri-

ante estomatoncdlogo y cirujano de cancer

oral, nos presentd en la Sociedad Colom-
biana de Historia de ia Medicina su trabajo sobre
ios médicos arabes, sus amigos le insistimos que su
extraordinaria conferencia deberia ser ampliada y
presentada en forma de bro. Y he aqui que, después
de ampiliar esos estudios y enriguecerios con 133
referencias bibliograficas, el autor se concentra sobre
iog tres personajes que él considera mas importantes,
Rhazes, Avicena y Averroes y nos los presenta, no
como esbozos biograficos aislados sine antecedidos y
seguidos de ia latrohistoria que los precedid y los su-
cedid y que hoy conocemos como medicina antigua y
medicina del renacimiento. Elio hace mas importante
este volumen, que hoy se ofrece a los profesionales
de la salud y a las personas interesadas en saber
o que una etnia 0 un pueblo iniclalmente aislado v
remoto pudo contribuir a la poderosa biomedicina
de ia que hoy todos nos servimos y seguiremos
beneficiandonos.

E! autor no divide su obra en capitulos sino en
secciones, cada una con su titulo pertinente. Para
hacer comprender el mayor papel que se atribuye 3
ios drabes —el de mantener y salvaguardiar el conogi-
miento médico antiguo, griego y romang, a través del
milenio que sucede a la caida de Roma- en las tres
primeras secciones, que siguen a su introduccion, nos

Academico Dr. Efraim Otero Ruiz

da una vision panoramica de esa medicina ancestrai,
resurmida clasicamente en los aforismos hipoeraticos
y en los libros de Galeno. Son esas dos medicinas,
enriquecidas por |3 sabiduria drabe, ias que intactas
ahrirdn paso hacia lo que Lain Entralgo ha descrito
como ios eshozos de la era anatomo-clinica, ya en
los albores del Renacimiento.

Entrando ya en materia con la medicina arabe,
después de las anteriores, el aulor parece querer
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arrancar con la medicina despues de Mahoma, indu-
dablemente los siglos de mayor esplendor de toda
la cultura, Sin embargo, habria que retroceder unc o
dos milenios para ver su origen semita y su probable
descendencia del patriarca Abraham a través de su
esposa Agar | y asi como esa descendencia a fraves
del pueblo judio culmina con ef Mesias y el origen del
cristianismo, asi también a través del pueble arabe
culmina con Mahoma, el Profeta, que no reconoce
otros mesias anteriores y da origen al mahometa-
nismo o religion musulmana. Si se situa el origen del
puebic drabe en la peninsula ardbiga, esa particular
situacion geografica de un desierto rodeado del mar
casi por todas partes, hizo que hasta [a era cristiana
se mantuviese relativamente aislado. Fuera de dos o
fres asentamienios principales en Medina, en Petra
y en la Arabia feliz det sur (hoy Yemen) su caracte-
ristica principal era la divisién en numerosas tribus
errantes que despues vendrian a conocerse con el
normbre de beduinos. Pero esa misma migratoriedad,
especialmente de las del norte, hizo que gradualmente
se extendieran por Sirla, Mesopotamia vy por todo el
antiguo imperio Persa hasta la India, por el oriente; y
por £gipto y la costa norte del Africa hasta Gibraltar,
por el occidente. Unidos por lenguajes ancestrales
derivados del sumerio, el babilonio, el sanscrito y
el urdy, que dieron origen al idioma arabe, en esas
regiones habia enclaves de muchas tribus y muchas
religiones, mono y politeistas. ki genio de Mahoma v
su Coran fue el unificarios monoteisticamente y darles
un sentido de trascendencia, en esta vida y en la otra.
Por eso, en el milenioc gue nos ocupa, se cumplio lo
que después describiria maravillcsamente Carlyle, el
pensador ingiés. Aquella estirpe, polvo inflamable por
muucho tiempo aislado en el desiento, de golpe prendié
fuego v sus Hamas formidables se elevaron. al cielo
desde Dehli, en fa India, hasta Granada en Espafia.
Curiosamente ciertos enclaves judeo-cristianos
se maniuvieron también dentro de la geografia mu-
suimana, como sucedié en el Medic Oriente —con los
conventos v los refugios de los eremitas- y refulgid
cutturaimente con el arte y la ciencia def Toledo y
ia Cordoba de los moros. Uno de esos enclaves
fue Beit Marun, monasterio entre Siria y el Libang,
pueblo racial y linglisticamente arabe que mantuvo
sy independencia politica y su religidén cristiana,
apostolica y romana hasta la decadencia y caida del
imperio otomano. De ese formidable acervo humano

provino ia inmigracion a Colombia, a pariir de 1880,
de grupos humanos conocidos como sirio-libaneses
por su origen geografico y como cristianos maronitas,
por su origen religioso. A esa formidable piéyade
pertenece el autor vy muchisimos de sus nolables
paisanos, familias que se han incorporado y engran-
decido al pais por tres 0 mas generaciones, brillando
en [a ciencia, en i arte, enla economia, en la politica
y en las letras, Podria decirse que son el legade de
una cultura, parte de la cual Edmond Chediak nos ha
querido presentar en estas paginas.

A mas de su obra medica y cientifica of autor se
preccupa por entrelazar la obra de estos ires notables
medicos con la filosofia y ¢l modo de pensar de la
época : por eso ademas del Aimanzor de Rhazes,
del Colliget de Averrces v del Canon de Avicena, el
autor cita ampliamente a Borges, a Tomas de Aquino
y a muchos olros comentarisias, drabes y no arabes,
sobre el impacto duradero de dichos precursores en
gl pensamiento occldenial. Cfendido por los comen-
tarios de ia desaparecida Oriana Fallaci sobre ios
musuimanes, Edmond como respuesta no solo aporia
este volumen de cultura medico-cientifica sino que
cita muchisimos mas en su abundante bibliografia,
Por otra parte este prologuista afiade que ella, como
italiana, ha debido conoccer 1a monumental cbra de
Gabriell y Scerrato {1879) sobre los arabes en liglia
("GH Arabiin ltalia™); casi BOG paginas en gran formato,
primerosamente Hustradas, en que narra las conirk-
buciones arlisticas, culturales y arquitecidnicas de
ese pueblo en Sicilla y entoda |z peninsula, desde |a
antigliedad hasta bien entrada la era renacentista,

El autor concluye aceriadamente que ademas
de su cardcter infegral, ecolégico vy sistematico en su
concepcion del hombre y del universo, la medicina
arabe fue precursora v sucesora de los romanos enla
creacion de hospitales y contribuyd a elucidar muchos
hechos basicos en la fisiopatologia, el diagndstico v el

lratamienio de antiguas y nuevas enfermedades. Que
fue la primera {siglos despues de la escuela hipocra-

tica de Cos)en dar importancia a la atencién psiquica
del enfermo como condicion imprescindible de todo
fratamiento. Y que, a través de la Edad Media y el
Renacimiento hasia nuestros dias, es testimonio de
ese formidable talento que ha conquistado al mundo
y de algunos de cuyos genes nos podemos ufanar
quienes descendemos de ese potpourri de razas y
de culturas que fue fa madre patria.
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