Resefas Bibliograficas

Presentacion del libro
"Aproximaciones a la Paleopatologia
en America Latina’

Edicién Conjunta de {a Academia Nacional de Medicina, el Convenio
Andrés Belio y la Asociacion Latinoamericana de Academias
Nacionales de Medicina, Espafa y Portugal — ALANAM.

Intervencion del Doctor Zoilo Cuéllar-Montoya,
Presidente de la Academia Nacional de Medicina

espues de cinco aftos de trabajos, de co-
Dmunicaciones insistentes, tanto del Sedor

Académico Sotomayor Tribin comao mias, con
ias diferentes Academias miembros de la ALANAM,;
tras meses y meses de contactos y reuniones, de
muitiples conversaciones con ef Doctor José Antonio
Carbonell, conversaciones realizadas con et Con-
venio Andrés Bello en dos periodos, con un largo
intervaio en el curso del cual no era ¢laro comao iban
la ALANAM vy ta Academia Nacional de Medicina
de Colombia a lograr la publicacion de la cbra. En
momerntos en 1os que ya la gran mayoria de los
articulos se encontraban en poder del Académico
Sotomayor, en virtud del oportuno nombramiento dei
Doctor Francisco Huerta Montalve como Secretario
Ejecutivo del Convenio Andrés Bello, hemos llegado
por fin al anhelado momento en el cual podemos
presentar ante la Academia, ante las directivas del
Convenio, ante a sociedad en general y, fundamen-
taimente, ante la comunidad académica latinoa-
mericana, esta excelente obra, una “Aproximacion
a la Paleopatologia en América Latina”, frute del
esfuerzo mancomunado de un nimero importante
de profesionales, tanto de la Secretaria Ejecutiva
det Convenio Andrés Bello en Bogota, como de la
Academia Nacional de Medicina de Colombia, bajo

la coordinacidn del Sefior Académico Hugo Armando
Sotomayor Tribin v del Secretario Eiecutivo de la
ALANAM, quienles habla vy de los ifustres autores de
tos diferentes capitulos de la obra, representanies de
la Ameérica hispana, desde la ciudad de México D.F.,
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al norie, hasta Buenos Aires, en 1a austral Republica
Argentina.

Cuando, como Secretario Alterno que era de
ta ALANAM, preparaba la XV Reunion del Consejo
Directivo de la Asociacion Latinoamericana de Aca-
demias Nacionales de Medicina (ALANAM), que
lendria lugar en la ciudad de Quito, Ecuador, en el
mes de enero de 2002 — corria por ese entonces el
afio 2001 -, el Academico Hugo Armando Sotomayor
Tribin me propuso que contempiara la posibitidad de

que &l viajara al Ecuador conmigo y con el entonces:

Vicepresidente de nuestra Academia Nacional de
Medicina, el Academico Profesor Doctor Juan Men-
doza-Vega, con el fin de proponer a las Academias
asistenies a la Reunion la idea de realizar la ediciéon
de un libro de paleopatologia latinoamericana, con
colaboracién del mayor ntimero de paises que tuvie-
ran material para participar, lo cual me parecio de un
altisimo interes, tanto para nuestra Asociacion como
para la misma paleopatolegia de nuesira region. En
el curse, entonces, de la Uitima sesidn de dicha Re-
unién de la ALANAM, tos dias 22 y 23 de enero de
2002, "el Academice Sotomayor Tribin, después de
presentar diapositivas de varias piezas precolombinas
con diferentes representaciones patoidgicas, propuso
al Consejo Directive de la ALANAM la posibilidad
de efectuar una investigacién de paleapatelogia en
todos aquelios paises ibercamericanos gue cuenten
con restos humanos o con piezas artisticas de ese
tipo, con el fin de realizar una pubticacion al respecto,
quizas Gnica en su génera y en su extension geogra-
fica en el mundo”.

Han pasado ya mas de cinco afios desde enton-
ces y hoy, como Presidente de la Academia Nacional
de Medicina de Colombia y Secretario Ejscutive de fa
ALANAM, tengo el honor de hacer ante Ustedes parte
de la presentacidn de este libro, en el cual participan
las Academias Nacionales de Medicina de Buenos
Aires -Argentina-, Bolivia, Colombia, Ecuador, Méxica,
Paraguay y Perd, ¢ sea la mitad de las Academias
latinoamericanas que conforman la ALANAM, porque
son varios 10s paises de nuestra region gue no cuen-
tan con representacidn paleopatolégica alguna. Es
una obra que abarca la paleopatologia de la América
ibérica, que se encuentra en estos siete paises, hacen
falta, desaforfunadamente, algunos otros que podran
sumarse a este esfuerzo en ulleriores ediciones de
ia obra. Irreemplazable en su publicacidn ha sido,

ademas de |3 valiosisima labor de compilacion del
Académico Sotomavor Tribin, el apoyo permanente
de la Academia Nacionai de Medicina de Colombia,
sl respaldo institucional de la ALANAM vy de su
Secretarfa kiscutiva, el auspicio incondicional del
Convenio Andres Beflo, con el apoyo decidido de su
Secretario Cjecutivo, el Doctor Francisco Huerta Mon-
talvo, de su Director Bditorial, el Doctor Jose Antonio
Carbonell y de su equipo de trabajo en Colombia: se
trata entonces de un esfuerzo conjunto de la ciencia,
el arte y la cullura, de.connotacién absolitamente
latincamericana,

El hombre se ha preccupado, desde siempre,
por fa enfermedad v la muerte, lo que ha hecho de
la medicina una antiquisima profesidn: "cuando se
inicié el registro de la historia™ -escribié George A.
Bender en 1861-, “la praciica de la medicina ya era
vigja”. Pero debemos, sin embargo, los estudiosos
del pasado de la enfermedad y del arle de curarla,
refiexionar previamente sobre lo que existia, para
analizar y dilucidar asi ef camino seguido por la hu-
manidad hacia la comprension de |a nosclogia y de
la misma medicing, camino que es, precisaments,
el que transita la paleopatologia. Cuyos senderos,
cuyas técnicas, cuyos hallazgos y cuyas conciusiones
descorren para nosolros el teldn de sombras que el
tiempo, inexorable en su marcha ha tendido, en el
curso de centurias y milenios, sobre fa historia de las
enfermedades y aquelia de los intentos del hombre
por obtener su curacion. Recordemos que el mundo
es sumamente viejo, puesto que su existencia se
mide en miles de millones de afios, y la historia del
hombre en éste mundo es desproporcionadamente
joven, puesio gue sus primeros exponentes, que
anduvieron probablemente erectos por las Hlanuras
africanas, cuando aln trepaban también & los arboles
para huir de los depredadores, o hicieron a partir de
fos itimos siete millones de afios en fa historia de la
tierra. Los primates, como mamiferos gue son, exis-
tian ya en el periodo terciario, hacia el mioceno, hace
unos veinticuatro millones de afios vy, probablemente,
fue en dicho periodo cuando ocurrié la separacion de
ios monos pongidos de los hominidos, a los cuales
siguleron, diez y siete millones de afios después, en
pleno plioceno, los primeros hombres. Con el correr
de los milenios aparecieron, primero ef Australopithe-
cus y, mas tarde, e Homo erectus (el hombre mas
primitivo), el hombre de Neardenthal y el de Cromag-
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nen para, finalmente, hacer su aparicion el hombre
moderno, gue sobrevivid entre glaciares vy diluvios.
Si comprendemos la realidad de la existencia de
muititud de microorganismos, previa a la def ser hu-
mano, podemos deducir enfonces que la enfermedad
precedid at hombre prehistorico pues, at fin y al cabo,
representa también una forma de vida. En ese homo
sapiens, en ese hombre prehistarico nace, desde muy
temprano, ante la inmensa realidad del universo que
empieza a conocer y analizar, una primitiva idea del
bien y el mal; crea, en su necesidad trascendental la
presencia, en ese universo fantastico de su mente
naciente, un mundo de dioses y demonics, y empieza
a interpretar la patologia con un trasfondo magico-re-
ligioso, a ejercer una medicina con base en los cono-
cimientos de sus magos, sacerdotes o curanderos y a
realizar, paraddjicamente, procedimientos quirirgicos
complicados, tales como trepanaciones del craneo,
las cuales se hacian, en algunas culturas, con laidea
de sacar de la cabeza de los enfermos ios elementos
del mal, los demonios. La América prehispanica no
escapd a estas creencias, aunque ta misma historia
del hombre en nuestro continente americano es aon
mucho mas reciente, quizas no mas atras de veinte a
freinta mit afios, apareniemente Como una expansion
proveniente de las estepas siberfanas, con oleadas de
némadas de procedencia mongdlica que, después de
alcanzar el extremo artico de la actual Peninsula de
Chukotsk pasaron, a fraves del Estrecho de Bering
congelado, a tierras americanas y se distribuyeren
hasta alcanzar ef extremo sur del continente, el Estre-
cho de Magalianes, transportando con eltos técnicas
y culiuras de procedencia euroasiatica, de acuerdo
con una de las teorias del poblamiento prehistorico
de nuestro continente.

Por ello es interesante detenernos, al menos
en forma somera, en algunos meétodos terapéuticos
y procedimientos quirargicos realizados por civili-
zaciones prehispanicas en.la hoy América Latina,
fundamentaimente aquella realizada por pueblos
preincaicos en el territorioc del Perd: jos hallazgos se
extienden, hacia el norie, hasta {0s dominios de los
muiscas, en Colombia. Aungue desde comienzos del
siglo XIX ya se conocia la existencia de craneos con
trepanaciones, de origen claramente precolombino,
a estos hallazgos paleopatolégicos, de acuerdo a lo
anotado por el académico German Pefia Quifiones,
no se les prestd atencion durante mas de cincuenta

afios. Es solamente hasta el afio de 1865 -continda
Pefia-, cuando E. G, Squier, en su obra titulada
“Incidents of travel and exploration in the land of
the Incas”, publicada en Londres, en 1877, informo
sobre un craneo que presentaba una trepanacion en
forma de cuadrilatero en la region frontal zquierda,
pieza sncontrada en una umba del Valle de Yucay,
tocalizado a una milla de distancia del denominado
Badic de los Incas. El célebre Profesor Paul Broca,
y mas farde el también Profesor Auguste Nelaton
-agrega Pefa, de acuerdo con Grafa-, tuvieron ia
aportunidad de examinar el créneo y ambos con-
sideraron gue los bordes de la trepanacién habian
cicatrizado perfectamente, lo que demosiraba, en
forma incontrovertible, ia supervivencia del paciente
después de practicarsele 8! procedimiento quirirgi-
co. “Pery -ancta Bender- fue, en el Nueave Mundo, el
centro de la practica intensiva de la trepanacidn”; asi
o confirman los examenes realizados a numerosas
momias, &l andlisis del entorno de sus enterramisntos
y la magnifica y abundantisima alfareria existente en
museos y depositos peruancs.

L.os trabajos del arquedlogo peruano Julio C. Te-
lio, publicados en 1912, realizados scbre 200 craneocs
seleccionados de mas de log 10.000 encontrados
en f[as tumbas de los Yauyos, son concluyentes en
determinar que las operaciones se practicaron como
tratamiento de fracturas deprimidas, desprendimien-
tos del periostio, periostitis y, posiblemente, por
lesiones luéticas. Segun Pefa, "También se sugirio
gue fueron practicadas por hematomas subdurales
{Penfield) y por fracturas deprimidas que produ-
cian epilepsia (Horsley)' . Se considera que hacia
el afio 2.500 anies de Cristo, ya existian centros
identificables de civilizacion en América dei Sur. Las
civilizaciones Chimu y Mochica datan del afio 500
a.C. y tanto los hallazgos de sus tumbas como su
alfareria confirman la practica de la trepanacidn, Al

Csur de Lima se encuentra fa Peninsula de Paracas,

uno de ios aseniamientos de mayor rigueza paleo-
patoidgica del Continente, correspondiente a una
civilizacion que antecedid, por varias centurias, ala
fundacion del imperio inca. De acuerdo con Pefa,
el Doctor Jaime Gémez Gonzélez y el antropdiogo
Gonzalo Correal, ambos miembros de esta Aca-
demia, reportaron fres craneos que presentaban
frepanaciones con supervivencia postoperatoria del
paciente, hallados en tumbas muiscas {Chibchas)
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det altiplano cundiboyacense, con una datacion de
380 ahos a.C.

Dentro de la ceramica relacionada con las subs-
tancias medicameniosas se encuentran, con inusitada
frecuencia, figuras de mascadores de coca provenien-
tes, en Colombia, de la frontera con et Ecuador, {imite
norte delimperio inca. ks interesante hacer ia refacién,
entre los ejemplos de alfareria precolombina que in-
cluye el Académico Hugo Armando Sotomayor en el
capituio correspondiente, de varias figuras con patolo-

gia ocuiar, tales como buftalmos (glaucoma de origen -

congénite}, tumor ocular, anoftaimos unilateral, ptosis
palpebral que requiere la ayuda de los dedos para
entreabrir ta hendidura vy varios casos de estrabismo,
fundamentaimente bilaterales, tipo estrabismus fixus,
de gran angulo. En este punio vale fa pena mencionar
la primera descripcion escrita de casos de estrabismo
en América, original de don Bernal Diaz del Castilio,
el admirable cronista de la conguista de México, en
su “Historia verdadera de fa Conquista de la Nueva
Espafia’, quien a la letra escribi¢ (sic) *Y en aquella
escaramuza prendimos dos indios, que después se
bautizaron y volvieron cristianos, y se tamd el uno
Melchory el ofro Julidn, v entrambos eran trastrabados
de fos gjos”. Debo agregar que la observacion la hizo
Dilaz del Castillo en la peninsida de Yucatan, en los
meses de febrero o marzo del 1517, Por otro lado, para
los indigenas mexicanos de la época, el estrabismo
era un signo de nobleza.

l.a representacién artistica que de un namero
importante de enfermedades padecidas por los
indigenas de la regidn fograron diferentes pueblos
de la América precolombina vy el estudio detenido y
altamente profesionat de restos humanos bien con-
servados en varios de ellos (momias, huesos) nos
permiten, después de muchas centurias, formarnos
una idea bastante clara de la patologia que afectd a
nuestros indigenas, desde epocas que se pierden
en la noche de los tiempos de nuestro continente vy,
aun, de algunos de los procedimientos terapeuticas
empieados para combatir algunas de esas patologias.
Adichas representaciones se suman los interesantisi-
mos hallazgos realizados por numerosoes paleopatd-
logos a o largo y ancho de nuestro extenso territorio:
me refiero a la América que se extiende desde el Rio
Grande, al norte, y el extremo mas austral de la Pata-
gonia. La paleopatologia en los paises mencionados

ha realizado hallazgos que confirman, por eiemplo,
la existencia de enfermedades tales como la sifilis vy
la fuberculosis en estas tierras, con mucha anterio-
ridad a la llegada a ellas de los primeros europeos.
“Las trepanaciones fueron sélo uno de [os logros
de los antiguos cirujanos peruanos -anota Bender-.
Ellos también abrieron senos inflamados, exdirparon
tumores, amputaron miembros y los reemplazaron
por pritesis. Las amputaciones no solamente se
realizaron en el antiguo Perz como procedimientos
quirirgicos, sino también como rituales punitivos.
Unza de las principales contribuciones peruanas a la
civilizacion fue su arsenal de plantas medicinales, mu-
chas de las cuales eran desconocidas en Europa con
anterioridad a ias expediciones espaficias del siglo
diez y seis. Enfre fas mas conocidas se encuentran
las hojas de coca y 1a corteza de ciertas chinchonas,
fuente de la quinina. Las evidencias indican que eslas
drogas las conocieron v ias emplearon los indigenas,
muchos siglos anles de que los europeos llegaran
al Nuevo Mundo®. Los grandes avances de ios es-
tudios de laboratorio v los exdmenes de numerosas
momias, en [os diferentes paises, tanio radiograficos
come endoscopicos, histopatologicos y de biologia
molecular, han permitido a los cientificos liegar a las
conclusiones anotadas mas arriba, que el leclor podra
analizar en varios de los capitulos de esia obra, Ia
mayoria de ellos ricamente illustrados y todos escritos
por brillantes investigadores, verdaderas autoridades
en |la matetia.

Como Presidente de la Academia Nacionat de
Medicina de Colombia, en nombre de su Junta Direc-
tiva, de todos y cada uno de los Sefiores Académicos
y en el mio propio, asi como en nombre de la Asocia-
cion Latinoamericana de Academias Nacionales de
Medicina, Espafa y Portugal (ALANAM), extiendo los
mas expresivos agradecimientos ai Doctor Francisco
Huerta, Secrefaric Ejecutive del Convenio Andreés
Belio vy a su equipe de trabajo por su irrempiazable
participacion en la publcacién de esta magnifica
obra, que nos permite congratulamos y sentimos
profundamente orgullosos del fogro obtenido, hecho
que marcard un hito en la historia de la colabora-
cion cultural y cientifica de nuestro continente, y se
constituye en un verdadero gjemplo para ¢l ambito
académico internacional, en momentos en los cuales
vivimos una globalizacién fotal,
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Intervencion del Doctor Francisco Huerta Montalvo,
Secretario Ejecutivo del Convenio Andrés Bello

Hemos cultivade varios campos del conocimiento
porque creemos que es valido ese antiguo aforismo,
aquet gue dice gue "soio de medicina sabe, ni medi-
cina sabe”. En esa condicion propiciamos el dialogo
de las dos culturas, el de la clentifica-tecnoldgica y
el de la cultura humanistica. A nosotros nos encanta
poder saber del Dr. Hernando Groot y poder saber de
Jorge isaacs; poder saber de Caldas al que ayer un
poco malirataban por aquelio de la relacion del clima
con la condicién biolégica; poder saber de Patarro-
vo pero también poder saber de Ledn de Greiff, de
tantos otros, incluida alguna poetisa gue conocimos
en la Redaccion de Nueva Frontera, la poetisa Maria
Mercedes Carranza

Conozco como antecedente, me gusta una
elaboracion de mis intervenciones que conjugue
presente, pasado, futuro; el hoy de este dia para mi
esté marcado por la forma como en Espafia conme-
moraren et Dia de la Raza, {asi lamado en alguno de
nuestros paises) Dia de Iberoamerica en otros; y qué
bueno ver la conjuncidn de banderas en la television
espaficla, en cuanto a la fraternidad ibercamericana
gue eso resalta, pero qué pena saber, por ejempio,
gue en el caso del Ecuador son 600.000 los que tuvie-
ron que irse a Espana porque en el Ecuador no tenian
posibiidad de trabaje, posibilidad de futuro; estaban
iodas las banderas. Unas mas que otras, pero todas
las banderas. Ojala esto sirva para que reftexionemos
y ai reflexionar volvamos a las raices y al orgullo en el
mas sano de los conceptos, Creo que ya ha llegado
el dia que el medico, el fildsofo y el poeta hablen la
misma lengua y todos se comprendan como gueria el
fisidlogo frances Claude Bernard, gloria de la Medici-
na, y ensayos como éstos, ppblicado con el esfuerzo
del Dr. Sotomayor v del Dr. Cuellar-Montoya, van
en esa direccion y me agrada sobremanera. Tengo
por o demas, y no los oculto, motivos particulares
para una especial satisfaccion por la publicacion de
esta obra: mi padre era arquedlogo vy eso me hizo
amar la raiz en sus manifestaciones primarias, en
su arqueologia.

Aveces, y vale la pena el recuerdo para superar
complejos, discutiamos cuando mi padre me sefiala-

ha gue el canon eurcpeo era canon de siete cabezas,
esto es, gue en la longitud de una representacion
ceramica cabia siete veces la cabeza; el canon ame-
ricano no €5 canon de siete cabezas, y a partir de esa
vision se lo ha denominado arte primitivo; no quiero
seguir aceptando esa denominacion; arie americano
si, distinto, pero de ninguna manera primitivo; en
algunas nociones incluso, comparable, para no decir
que superior en muitiples de sus manifestaciones.
Quisiéramos que esta obra, sobre todas as cosas,
confribuya a orgulio americano, reinvindicando como
aqui ha hecho Zollo, algunas condiciones superiores
de la practica guirirgica de nuestros antepasados
ncas, por ejemplo, e incluso pre-incas; hay craneos
trepanados que por evidencia radiografica simple
muestran que hubo supervivencia, sabian 1o que
hacian, incluso colocaban para proleger el cerebro
pequefias laminas de cobre liego de |a trepanacidn
que consistia en perforar circulos pequefios v luego
unirfos y levaniar la capa d6sea que daba lugar a
que el exudado que puede producirse por el trauma
salga sin mayor choque del cerebro contra la capa
dsea; pero también con emplastos de hierba que a
su tiempo conocieron.

En todo caso, bastaria resefiar y con orgullo
ecuatoriano lo plantéo, ojala lo verifiguemos bajo
certeza, en esta Academia he oido en alguna otra
oportunidad versiones diferentes sobre la participa-
cion de los indios americanos en ia contribucidn con
la guinina a la cura del paludismo. En el Ecuador
tenemos la vision, a través de los cronistas, de que
fue el cacigue de Malacato, Pedro Leyva, el que hizo
entrega & un sacerdote espafiol de unas cortezas

_que permitieron curar unas fiebres, que después
enviaron a Lirna en donde estaba la condesa de Chin-

chon y se conocieron como “polvos de la condesa”
o “poivos de Chinchdn” o “quinina” v sirvieron para
tratamiento de los contaminados con la malaria en
Europa. En todo caso esta relacion de la naturaleza
con la posibilidad del tratamientos de las patologias
gue en ella puadan surgir va es ia revelacion de gque
la observacion no era ajena a nuesiros pobladores
primarios. £n todo case, bastante mas habria que
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sefialar en las contribuciones de nuestros compa-
trictas de antes de la Conguista en relacidn con los
temas de la medicing, pero aqui queremos resefiar
especHicamente fisiopatologia, o hemos hecho en
siete paises y como premonicion ya esta Argentina
incorporada en esa lista, Ojalad pronto Argentina sea
un pais de los que constituyen el Convenio Andrés
Beilo, todos los ofros seis, Bolivia, Feuador, México
Paraguay, Colombia y Per, son miembros de esta
alta confraternidad de naciones. Nuestro enfoque
fundamental mas alia de la educacion, la ciencia, ia
tecnologia y fa cultura, cuyo representante de la Co-
ordinacion de ta Educacion es el Dr. Guillermo Soler,
de Cuba, tlene gue ver con el tema de la integracidn
de nuesiros pueblos. Desde ailf los madicos podemos
contribuir formidablemente a este proceso, que no
debe ser ajeno a los mandatos gue sentimos como
latinoamericanos; en este mismo podium pude relevar
la relacién de nuestro Francisco Javier Cugenio de
Santacruz y Espejo, protomédico de la Colenia, lo
mismo queé del precursor de la Independencia Antonio
Narifio; era mayuscula la retacion de esos paises gue
todavia tenian fronteras difusas, La Gran Colombia
fue un suedio de poca duracidn pero hermose suefio
que lenemos gque sequir tratando de reivindicar. Me
duele que glifosfaticemos las relaciones entre bcua-
dor y Colombia, me molesta que los refugiados gue
entran a la frontera nuestra a hacer politica desde
un pais distinto no puedan ser acogidos como refu-
giados porque ne lo son, pere signifique un incidente
gue insiste en poder tensas relaciones que deben
ser fluidas como iguales y fluidos son los colores de
nuestra bandera comun, amarillo, azul y rojo. En esa
condicién entonces, futuro, no abordemos mucho el
pasado que esc va a desarroliar uno de los autores
de la obra que hoy dia presentamos; igue hacer para
mafiana?. Tenemos obligacion de reivindicar con
orguilio justificado tode lo que contribuyeron nuestros
antepasados en estos campoes. Una de las magnifi-
cas colecciones de fa cultura Tumaco que he podido
visualizar en Colombia esta aqui en esta Academia
¥ yO se gue son las mismas figuras que constituyen

la cutura La-Tolita. Pero igual ocurre en la frontera
comun, en el Carchi, con ipiales, con Narifio, y por
¢l estilo. Cuando visiio el Museo del Oro o el de San
Jorge, siento gue se me revela una condicion, que
el britio del cro precolombing colombiano oculta:
gué magnifica ceramica gue tiene Colombia v como
también hay representaciones de ia fisiopatologia de
ia paleopatoiogia de |la época que podrian figurar en
una gran obra que tiene que seguir adelante.

FPerc una de las personas gue me introdujo a
esta Academia a su liempo y que me posibilitd estar
enia de Historia, ! Dr. Eimer Escobar, que represen-
taba a {a OPS en el Ecuador cuando lo conoci, me
decia y pensaba hacerlo, que despues de esta obra
de la paleopatologia veamos la palecterapéutica, la
palecbotanica, la paleoguimica, ias antiguas artes
médicas de nuestros antepasados, como curaban,
con qué curaban y ver cuénic podemos rescatar en
e5a dimension, sin querer ser arcaicos ni refrocedesr
en el progreso clentifico que es formidable. Reconoz-
camos gue estamos adquiriendo una dependencia
de los que son solo “antis” pero que no curan nunca:
antihipertensivos, antidiabeticos, cuando feniamos
mecanismos terapéuticos que no eran solo “antis”
sino que eliminaban {as dolencias. Hemos visto en
las especies promisorias andinas cuanto gueda por
explorar en ia farmacelogia contemporanea con los
métodos contemporaneos para contribuir a la ciencia
mundial aportando nuevos arsenales terapéuticos.
Esa es la posibilidad del futuro.

Ahora solo quiero deciy gracias por la posibilidad
de haber frabajado juntos. Somos, como Continente
Americano, algo mas que arle primitivo, algo mas
gue tribus que no constituyeron civilizaciones sino
por excepcion. Esa diferenciacion etnocénirica,
gurocentrica, de qué es cultura vy de qué es civiliza-
cion, tenemos que revisarla, mas alla de los mayas
y de los incas, tenemos que revisar io que sabemos
de nuestra America para revisar lo gue seniimos
por el hecho de ser americanos. Me sienio de ser
orgulfoso de elle tanto como de estar esta noche
con Ustedes.
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Intervencion del Académico Dr. Hugo Sotomayor Tribin

£l ibro que se presenta hoy en esta Academia
Nacional de Meadicina de Colombia, “Aproximacio-
nes a fa paleopatologia en América Latina”, con-
juga el aporte intelectual de una institucion privada
internacional como ia ALANAM, conformada por las
academias nacionales de medicina de Latincameé-
rica, el econdmico y editorial del Convenioc Andrés
Belio, organismo internacional e intergubernamental
de integracidn educativa, cientifica, tecnologica v
cultizral de varios paises latinoamericanos y la labor
de ia Academia Nacional de Medicina de Colombia.
instituciones todas ellas, con decididas vocaciones
americanistas.

ki es af producte del respaldo que recibid la ini-
ciativa tomada por quien les habla en la XV reunién
del Conseio Birectivo de 1a ALANAM, reunido en &l
mes de enero de 2002 en Quito, por parte de las di-
rectivas de esla academia, en especial en &! mandato
del academiceo Juan Mendoza Vega y muy particular-
mente durante el actual presidente, académico Zoito
Cueliar Montoya, vy del apoyo por parte del Secretario
Ejecutive del Convenio, médico ecuatoriano, ex Mi-
nistro de Saiud de su pais, apasionado también del
munde prehispédnico, Francisco Huertas Montalva y
st lefe editorial, José Antonio Carboneli Blanco

El libro si bien es de paleopatolngia general,
hace énfasis marcado en una de las fuentes de esta
disciplina, las representaciones artisticas de las en-
fermedades, en virtud a las consideraciones iniciales
que tuve oportunidad de hacerles a los autores sobre
el enorme y peculiar valor de ellas en el ambito ame-
ricano dendro del conjunto universal de esta ciencia
-Racida a principios del sigio XX~ fundamentadas en
la investigacion que desarrolté para mi libro Arqueo-
medicina de Colombia Prehispanica, en su primera
edicion de 1992, y mi participacion en e! li Congreso
Internacional de Estudios sobre Momias, realizado
en nuestra Cartagena en 1995,

En e! libro participaron académicos o delegados
de las academias nacionales de Medicina de Buenos
Aires, Paraguay, Bolivia, Per), Ecuador, Meéxico y Co-
lombia después de ne pocas dificutades para acopiar
fos textos e imagenes de los capitulos.

La primera colaboracion que recibimos fue la
de la academia de Belivia, gracias a la direccién del

académico Jaime Rios Dalenz v del entusiasmo de
Iz licenciada Claudia Vincenty, quienas coordinaron
la participacion de los investigadores Jeda A, Sar-
ganaga, Gerardo Céspedes, Luis Hurtado, Gustavo
del Carpio y Ramiro Alvarado. Las Ulimas fueron del
Ecuador, en cabeza del académico Plutarco Naranjo,
ex presidente de la ALANAM y del doctor Enrigue
Hermida Bustos, poseedor de una importante trayec-
foria en la discipling; v de México, obra del diligente
académico Roberto Medina.

£1 capitulo de Paraguay, de la pluma de fos aca-
demicos Pedro Espinosa y Emilio Saguer, llegs casi
al tiempo con los de Pertd y Argentina. El autor del
capitulo de Perd, académico Uriel Garcia Caceres,
con una larga trayectoria en paleopatologia, fue el
organizador de 1a seccidn de esta disciplina que se
exhibe en el Museo de Antropoiogia e Historia de ese
pais, ki capitulo de Argentina ie fue encomendado
por ia Academia de Buenos Aires a los investigadores
no academicos Silvia Cornero y Rodolfo Puche. Los
capitulos a cargo de Colombia tuve ef honor de escri-
birlos. La extension de los capitulos varia desde los
extensos de Colombia y Ecuador {cada uno con dos
capitulos) al mas breve, como ef de Paraguay.

En el libro, bellamente disefiado por el grupo diri-
gido por José Antonio Carbonell, tiene ademas de sus
apasionantes textos una muy imporante coleccion
de fotografias a todo color de las representaciones
artisticas precolombinas de México, keuador, Pery,
Bolivia y Colombia, y de huesos y momias.

Desde mi perspectiva personal el libro agui con-
siderado es uno méas de los varios pasos que he dado
en mi afan por conocer algo de ese mundo que desde
mi juveniud me ha subyugado; me refiero al mundo
premodemo y precolombine de nuestra milenaria
historia, que hoy gracias a las investigaciones del
r‘arofesor Gonzale Correat Urrego, reconocido piona-
ro en nuestro pais de la paleopatologia v de guien
siempre he recibido apoyo vy luces en esia area del
saber, se remonia a mas de doce mi aflos.

Mi deseo de conocer ese mundo me lievo, en
el uiimo afic de bachiflerato, a vacilar de mi muy
acendrada vocacion hacia fa medicina, y a pensar
en optar por ia antropologia. Perc ahi estaba mi
padre, Alvaro Sctomayor, también médico pediatra
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como yo, guien me ayudd en ese momento a tomar
ia decisidn de seguir mi vocacion medica, al plantear-
me con energia y sentido det humor que recordara
que la palabra vocacidn venia de boca, queriendo
decirme con semejante exabrupto etimoldgico gue
debia pensar en serio tal decision, ya que la vida
del antropdlogo, por ios menos en es0s tiempos,
generaba mayores dificultades que la del médico
para poder sobravivir,

Ya en la Universidad Nacional mis condiscipu-
los y yo tuvimos la gran suerte de recibir un curso:
completo de antropologia medica en 10s primeros
semestres de nuestros estudios meédicos y vivir los
momenios politico-espirituales tan especiales de los
afios setenta.

Hoy, nuestros suefios de esos anoes se han heche
de una u otra forma realidad. Con el tiempo he de-
sarrcliado en paralelo a mi especialidad mis trabajos
de invesiigacion en paleopatologia e historia de las
enfermedades vy de ia medicina en Colombia.

Gracias a nuestra Constitucion Politica de 1991
que nos reconoce coma una nacidn plurietnica y
multicultural, v nos obliga a fodos los colombianos
a reconocer y respetar la medicina de ios pueblos
indigenas, e afo pasade, 2008, vivi una experiencia

maravillosa al liderar el area de salud de un proyecio
de etnoeducacidn comunitaria para el resguardo
indigena de Cafio Mochuelo, en Casanare. Tuve la
inmensa suerte de interactuar como medico facul-
{ativo con tres médicos indigenas, el uno sikuani,
et ofro kamentza v el otro arhuaco, en la atencién
medica a ias personas de ese resguarde ocupado
por ocho etnias.

Esta diversidad cultural que fenemos los co-
lombianos y los otros paises americanos nos ofrece
a los médicos una enarme fuente de reflexion para
profundizar en [a mentaiidad antropolégica que debe
dirigir e ir de & mano con ias olras fres menialidades
que han nutrido a la medicing moderna u occidental:
la mentalidad anatomopatoitgica, |a fisiopaioidgica
y la eliclogica,

“Aproximaciones a la paleopatoiogia en Amé-
rica Latina”, que cabe pensaria en el derrotero de 1o
que definié German Arciniegas, "América es ofra cosa’,
la presentamos sus coordinadores y autores ai piblico
para sereida, criticada y superada por ios presentes y
futuros estudiosos del tema; y ia lanzamos ai compés
de unas piezas musicales clasicas, en instrumentos
andinos, de los paises que participaron en eila,
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