Publicaciones biomédicas en espafol:
presente y futuro’

Resumen

a comunicacion cientifica requiere un lenguaje

preciso, claro e inequivoco. En la actualidad la

lengua franca de ias ciencias es el ingles. Este
hecho favorece la comunicacion internacional pera
presenta algunas desventajas. Los profesionales de
ciencias hispanohablanies con frecuencia incorporan
anglicismos que debilitan el idioma. Estas palabras
o estructuras ortograficas o sintacticas extrafias em-
pobrecen nuestra lengua e, inclusive, nuestra forma
de pensar. El espafiol es una lengua rica hablada
por mas de 400 millones de personas en 21 paises
y que muestra una vitalidad y difusion internacional
crecientes. Los profesionales de ciencias. en parti-
cular, tos médicos y otros profesionates de fa salud,
deberiamos fortalecer y difundir el correcto uso del
espafiol cientifico, asi como desarrollar herramientas
que permitan unificar la terminologia cientifica.
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Abstract

Scientific communication demands a clear, preci-
se and unequivocat language. English is, at present,
the fingua franca in the sciences. This fact benefits
internationat communication but has some drawbacks.
Spanish speaking science professionals ofien acquire
anglicisms which weaken their own language. These
foreign words and/or syntactic or orthagraphic struc-
tures impoverish their language and, additionally, their
way of thinking. Spanish is a rich language spoken
by more than 400 million people in 21 couniries, and
it shows increasing strength and worldwide diffusion.
Science professionals and, especially, physicians and
other heaith care professionats, should make eforts
directed fo strengthen and expand the correct use of
scientific Spanish and to develop {ogls aimed 1o unify
scientific terminology.
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Introduccion

La cornunicacion enire personas que comparten
una determinada area del conocimienio es un hecho
cotidiano gue, en ef contexto de ias ciencias, adopta
caracteristicas especiales. Tanto el emisor como e
receptor del mensaje son profesionates o estudian-
tes de una disciplina cientifica y el mensaje, por lo
tanio, consiste en informacion cientifica expresada
en un lenguaje especializado. La misma naturaleza
del contenido que se desea transmitir exige que ese
lenguaje sea claro y preciso. En el caso de las obras
escritas, sean éstas libros de texto o de consulta o
revistas especializadas. el uso de una redaccion co-
rrecta y amena facilitara ta comprension y aumentara
e} impacto en el lector.

E! espanoi cientifico actuatl

En fa actualidad el lenquaje cientifico predomi-
nante es el inglés pero esto no ha sido siempre asi.
En la Antigledad el idioma de las ciencias era el grie-
go; en la Europa renacentista, el latin heredado def
Imperio Romano vy, a partir del siglo XIX, las ciencias
se transmitieron en francés, aleman o inglés. Ef uso
actual del inglés como {engua franca de tas ciencias
no se debe, como a veces se dice, a una ventaja
intrinseca de este idioma sino, mas tien, a la supre-
macia econémica, politica y técnica que alcanzaron
los Estados Unidos después de la Segunda Guerra
Mundiatl.

Este monolinglismo cientfico tiene ta ventaja evi-
denie de favorecer el intercambio de informacion cien-
tifica. implica, no obstante, algunas desventajas.

En primer lugar, los profesionales de ciencias
y, en particutar, los meédicos, leemos habitualmente
bibliografia en inglés y, sea por contagio, esnobismo
o pereza, muchos profesicnales van incorporando
a su fengua materna {en nuestro caso, el espanol)
anglicismos que poco aportan al propio idioma y que,
por el contrario, o empobrecen. Y me apresuraré
aqui a aclarar que ta postura de guien eslo escribe
no es fa de un purista de la lengua. pero sifa de un
defensor de la amplitud y de las posibilidades gue
brinda nuestro idioma.

El espafiol, idioma riquisime, tiene los recursos
necesarios para acufiar practicamente cuaiguier neo-
logisma sin acudir a términos foranecs, tas mas de

{as veces carentes de verdadero significado para una
persona hispanohablante y, al decir de Alex Grijgimo,
desprovistos de los “genes” del idioma. Asi, nada
nos costaria a los galenos hablar de “exantema’ en
fugar de rasf, de “amortiguador” en lugar de buffery
de “retroalimentacion” en lugar de feedback. La pro-
fusian de anglicismos en el lenguaje de los medicos
hispanohablantes no se limsta a los angiicismos igxi-
cos como los recién mencionados. Incluye, ademas,
los anglicismaos ortograficos, como “neuroradiologia”
{con una sola ere corho neworadiclogy en inglés} y
jos Hlamados “falsos amigos”, como el uso de "4ntrax”
{por influencia del inglés anthrax} para referirnos a
ia enfermedad causada por Baciiius anthracis y que
siempre hemos Hamado “carbunco” en espariol.

£l uso de estructuras gramaticales calcadas del
inglés es otra de las consecuencias profundas de la
supremacia del inglés en las ciencias y que afecta a
la estructura interna de nuestro idioma. Un ejemplo
de esto es el abuso generalizado de frases en voz
pasiva que puede comprobarse en cualguier articuio
medico cuando, en espanal, {a voz activa suele ser
mas natural, mas clara y mas precisa.

En segundoiugar, la hegemonia def inglés limita
la difusion internacional de las ideas de los cientifi-
cos hispanohablantes, puesio que solamente tienen
verdadero alcance globai aquélias que se publican
en inglés. Mas aun, en muchos paises hispanoha-
blantes las asignaciones presupuestarias de los
investigadores estan ligadas en gran medida a sus
publicaciones en revistas de allo indice de impacto...
escritas en inglés.

Por aitimo, un hecho mas complejo pero no
menor es gue los hispanohablantes no sdlo habla-
mos en castellano, sino que también pensamos @
investigamos en castellano. Nuegstros patrones de
pensamiento son. es sabido, diferentes a los de las
cuituras anglosajonas.

Asilas cosas, cabria plantearse si es razonable
o, al menos, canveniente, intentar impulsar ef uso del
espafiol dentro del lenguaje cientifico. Mi opinidn es
claramente afirmativa pero no por ello planteo una
confrontacion con el ingiés cientifico. Més bien, pos-
tulo gue en el mundo globalizade actual hay espacio
para ambas lenguas y, de hecho, el espafiol muestra
una vitalidad y un crecimiento gue no se observan en
ofros wliomas otrora en expansion como el aleman,
el francés o el mismo inglés.
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Algunos datos avalan esta Ultima afirmacion. E
esparol es una lengua hablada, aproximadamente,
por 400 millones de habitantes de 21 palses. i
fenguaje empleado en una region tan vasta es, sin
embargo, muy homogénea: dificimente dos hablantes
de paises diversos no se entienden en los aspectos
cenirates de su discursc. Es. después del inglés, [a
lengusa mas hablada del mundo occidental y tiene una
insercion particutarmente importante en los dos polos
del poder mundial actual: Estados Unidos, donde
s$@ calcula que los hispanohablantes superan los 30
millones., y ia Union Europea, con mas de 40 millones
de habtantes solo en Espana.

A esta vitalidad se suman algunas proyecciones
promisorias de crecimiento. Actualmente estudian
espafiol como lengua extranjera mas de 46 millones
de personas. Este interés es manifiesto y se encuentra
en aumentio en algunos paises como Brasit o Estados
Unidos. Aunque los calculos varian, se estima que
hacta 2050 el 6% de la poblacidn mundial hablard
espafol. Por el contrario, para esa fecha el 9% actual
de anglohablantes decaera at 5%.

Los hispanohablantes disponemos, pues, de
una herramienta de comunicacion formidable cuyo
valor hariamos bien en reconocer y acrecentar. En
este sentido, podemos dar varios pasos concretos,
aplicables tanto allenguaje general como al cientifico:
1y no subestimar nugsira lengua; no nos engafemos,
nuestros pacientes no se beneficiardn mas con un
stent gue con una endoprotesis 0 malla intravascuiar,
ni viajaremos en business class mas cdmodos que
en clase ejeculiva; 2) aprender a usar correctamente
ia fengua espariola; animo vivamente al lector a con-
suitar ta bibliografia citada en este articulo, sencilla y
concisa, 3) ser mas creativos a la hora de “badtizar’
con nombre espafiol un nuevo dispositivo o técnica:
que aungue ahora ya tarde, podriamos haber Hama-
do al bypass "puente” ¢ "derivacion” y hubiera sido
iguatimente revolucionario, y 4} al escribir un articulo
o un libro en espafiol, pensar en los lectores de tados
ios palses hispanohablantes. En el contexto cientifico,
en el que debe primar la claridad v ta precisidn, es
recomendable evitar los localismaos e incluir términos
O comeniarios Utles para los lectores de oiros paises.
Ne hay mejor modo de que una obra trascienda las
fronteras del pais de origen y potencialmente amplie
su alcance a todo el universo hispanohablante,

Conclusion

Bl futuro del espancl en el mundo globalizado
dependera de su difusidn y su uso en areas clave
como la tecnologia v fas ciencias, asi como del pro-
greso social, cullyral y economico que alcancen las
camunidades hispanohabtantes.

{.0s cientificos hispanohablantes y, en particular,
ios médicos y profesionales de [as ciencias de |a
salud, tenemos por delante 1a tarea de foralecer v
difundir et espainol cientifico, sin que esto impligue es-
tablecer una confrontacion con la actual lengua franca
de las ciencias, el inglés. Sitomamos conciencia de la
importancia del tema, planificamos nuestras acciones
y coordinamos nuestros esfuerzos, el espafiol podra
ooupar el espacio gue merece.

Los profesionales de ciencias de los paises
hispanohablantes tenemos una gran responsabi-
fidad en fa difusion def espanol cientifico. En este
contexto, necesitamos desarroflar herramientas que
permitan unificar la terminologia comuin, asi como
conocer as varianies validas usadas en oiros paises
de Hispanoameérica. Las herramientas normativas
caomo la terminologia anatomica internacional ¢ el
sistema internacional de unidades garantizan que la
comunicacion clentifica sea clara e inequivoca, dos
caracteristicas imprescindibles en este ambito. La
norrnalizacion de la terminologia médica general, que
incluya las variantes usadas en los diferentes paises
hispanohablantes, es el camino de! fortalecimiento
detienguaje cientifico. El otro, el del empobrecimiento
de nuestra lengua, nos conducira inevikabiemente al
empobrecimiento de nuestras ideas, nuesira cultura
y huestra clencia.

Agradecimientos

El autor agradece a la Academia Nacional de
Medicina de Colombia, a Ediorial Médica Paname-
ricana y Haydée Chiapero, y Fernando Navarro por
su valiosa colaboracion, y a Carlos Arturo Hernandez
por su dedicada revision del original.

Bibliografia comentada
y recursos recomendados

. Navarro b Diccionario critico de dudas ingles-espatiof de
medicing {27 8d.). Madrid: MoGraw-Hil, 2605 Resuelve con

48 Revista MEDICINA - Vol 29 No., 1 {76} - Marzo 2007



fundaments {as principales dudas dellenguaje centifico. Una
obra sefera.

Gutierray Rodilla B, I fenguafe de fas ciencias. Madnd: kdi-
orial Gredos. 2004, Una expasicion clara sobre el lenguaje
cientifica, sus problemas y las soluciones a éstos.

nstitute Cervantes. Enciciopedia del espanol en ef mundo.
Madnd: Circulo de Leclores, Plaza & Janeés, 2006. Un andlisis
detallado de la situacion actual del espanol.

Grijelmo A. Defensa apasionada del iioma esparicl. Madrid:
Santitlana, 1998, Historia. curiosidades y andlisis de ta lengua
20 un estilo agil y ameno.

Heal Academia Espafiola. Diccionario de la lengua espafiola.
Bn httpiwaw rae es. .
Real Academia Espariola. Diccionario panhispanico de
dudas. bBn httpiwww rae es. Junto al anterior, una okra de
referencia para tades los hispanohablantes.

Navarro F. Bl ingles, idioma internacional de la medicina:
Causas y consecuencias de un fendmeno actual. Panaced):
Boletin de Medicina v Traduccicn, 2001 2 (31 35-51. &n
mitpmedtrad. org/panaceasindiceGeneralind_FANavarro.
pddf. Planteamiento clare del predominio del ingles en las
CIENClas. sUS CAUSAS, consecuencias e implicancias.

Gutierraz Rodilia B. Recursos indernélicos relacionados con
el lenguaje madico espafiol Panaced. Bofetin de Madicina
y Traduccion, 2001 2{61 73-82. En hiip/iwww medirad. org/

resefa con decenas de referancias.

Bk M. Ellenguaje v 10s bhros clentificos: un mismo Hulo para
el inmeanso espacio det idioma espadiol. Panace@@: Boletin
de Medicing y Traduccion, 2005; 6 {19 20-23. El mundo de
la edicidn gientifica, desde la visidn v la experiencia de un
edifor,

Panace{d: Boletin de Medicina y Traduccion. Revista gratuia
en formato pdf publicada por el fore MedTrad sobre temas
ralacionados con el lenguaie biomédico. En htlpn/iwww,
medtrad orgipanaced htmi,

MedTrad es un Fore virtual especializado en medicinag v
fraducen en el gue participan prestigiosos profesionales.
Miltiples recursos valiosos. Bn httpAwww . medtrad. org.
Centro Virtual Cervanies. El sitio det Instituto Cervantes
brinda nolicias. arliculos v enlaces relacicnados con la
langua espaficla. Actual e interesante. Bn hitpficvt.cer-
VANiBs 8%

Revista MEDICINA - Vob, 29 No. 1 {76} - Marzo 2007 49


http://www.rae.es.
http://www.medtrad.org/
http://www.medtrad.org.

