Libros

Presentacion del Libro:
Cuasi una Fantasia. Cuentos y Relatos

Efraim Otero Ruiz”

ualro meses y varias huesos rotos después

puedo, al fin, presentar ante ustedes mi libro

de cuentos y relatos, salido de las prensas de
Kimpres -con el generoso apoyo de esla Academia-
desde septiembre del afio pasado. Afortunadamente,
por tratarse de “Cuasi una fantasia” son narraciones
que solo estadn parcialmente ancladas en el tiempo y
comprenden una vivencia de medio siglo, no solo por
105 personajes-hoy casi todos desaparecidos- Sino por
los sucesos, que a veces -aungue tomados de ia vida
real— parecieran exceder la imaginacion del autoro la
de usiedes, mis potenciales lectores.

Autor: Académico Dr. Efraim Otero Ruiz

Por eso antes de abrir el contenido de esle, mi
septimo libro. habria que preguniarse, Como en oca-
siones aMerores, por que lo escribo. Después de mis
cercanos encuentros con fa muerie, habria gue respon-
der con la melancolica respuesta de Ermesto Sabato
en el preludio de su libro "Antes det fin”, en que dice
"Esceibo esto para adolescenies v ovenes pero tam-
bien para los que, come yo, se acercan a la muarte y
se pregunian para que y por que hemos vivido y aguan-
tado, escrito, pintado ¢ solamenie esleriliade silas™
Otro proposito seria recoleciar episodios direcla o
indirectamente coneclados con ia historia de ta medic-
na, de {a ciencia o de la vida, realidades que. segan
nuestro Premio Nobel, exceden la mas desbordada
fantasia de los escrilores del "hoom” latinoamencano.
Coma lo digo en mi propia introduccidon, “odo recas
en experiencias vividas a las que [a emocion con gue
se oyeron o se vivieron, el ranscurso del llempo v la
imaginacitn misma van agregando o guitando compo-
nentes hasta que el resultade final puede apenas
parecerse remolamente a agquello gue se vivio™. Por
eso, no pude Menos gue rememorar las belas frases
cort que Pedro Alejo Gamez Vila, en fulguranie profogo,
se refind a su padre en la antologia pésluma gue se
publico de la obra cuentistica de Pedro Gomez Valde-
rrama, inolvidable paisanc v amigo: "kin sus cuenios,
urdidos sobre zonas en que ia historia es naveriguable.
sobre un mundo de posibilidades sin comprobacion
dable, nada hay gue se imponga al leclor. La imposib-
fidad de trazar en muchos de ellos una lnea divisoria
enira loreal v loimaginarnio, entre ia historia v ia ficcion,
tiene en sy caso una prodigiosa sgnificacion entre a
forma del cuenlo v la del ensayo. . de maners al que
o imaginaro y creado.. pass a ser el objelo de su pro-
pia reflexion. Y ninguna iberlad hay mayor gque la gque
puede ejercerse sobre lo imagmarno. sobre o lodavia
no alcanzado”

Por eso el primero v el Wllimo, quizas fos mas ima-
ginativos y los mas wreales, son b gue mas han
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gustado a mi generose prologuista. ef Academico
Adolo de Francisco, ese si poeta, ensayista y escritor
serig. El primero fue premiado hace 6 aflos en Madrid
{Espana) compitiendo con 387 autores de casi todos
los paises de habla espanola; v el gltimo en un con-
curso nacional realizado en 2 bella y muy culta
pobiacion de Samana (Caldas) en 1997 Seqin Adoelfo
“ambos cuentos tenen en comun el hecho de que sus
temas se relacionan con sucesos vy rituales de caracter
religioso: de una religiosidad popuiar y casi folcldrica
el primera, y de olra mas convencional el diimo. En
ampos, s rituales sustituyen a los mitos que se em-
plearon frecuentemonte en cuentos del pasado”. Los
olros, sucesivamente, hacen referencia at personaje
mas discutida en a historia psiguidtrica v judicial det
siglo XX {segun Humberto Roselit} el estrafalario
Conde de Cuchicite; o a colegas y amigos muy queri-
dos en Call, en Bogola ¢ en los llanos vy selvas de
Colombia v del mundo. O a profesores respetados y

Comentario al libro

n su edicion de diciembre, la National Geogra-

phic incluyd un articulo sobre el renacimiento

del budismao. Su autor, Perry Garfinkel, inicia
contandonos como et hombre gque mas le ensend sobre
budismo no era un monje de cabeza afeitada. No
hablaba sanscrite v tampoco vivia en un monasterio
en el Himalaya. De hecho, ni siquiera era budista. Se
Hamaba Card Tayior, habia vivido toda la vida en San
Francisco, BEstados Unidos, y en apariencia no Hlegaba
alos 50 afios de edad. Cuando Garfinkel lo entrevisto,
estaba senlado muy derecho en una casma que llevaron
rodando hasta los jardines adyacentes al pabellon del
Centro de Cuidados Paliativos en el hospitat zen "La-
guna Honda" Parecia tener frig. Cad estaba muriendo
de cancer.

Garfinkel se sentd a su lado, ayudandolo a ajustar
una chagueta que usaba parg abrigarse y tralo de
conversarie.

- "¢ En que trabajas, digo, trabajabas?”

Hubo un largo silencio. Carl aspird su dgarrilio v dijo.

- "A decir verdad. no hablo de mi pasado”.

Freocupado por mantener {a conversacian, el
perindisia repaso en su mente su lisia de preguntas.

respelables, en esta misma Academia, o a la primera
mmedica graduada en Colombia; o amigos cercanos que
tuvieron que ver con mi vida de upiversitario, de novato
anestesista o de médico del Instituto de Cancerologia
o de enfidades norteamaricanas. Contarles ahora en
detalle quiénes son ellos, seria como cuando e cuen-
tan a Uno a la entrada del cine el desenlace de la
peticula; pero ya por [as imagenes se habran dado
cuenta gue muchos de ellos han sido cercanos a
nuestras vidas o a las actividades de esta Academia.

Para ta cual no tengo sino agradecimientos,
incluyendo a todos y cada unec de sus miembros y cola-
boradores, del mayor al menor; al ilustrador de mis
caratulas y co-editor en varias aventuras como ésta: a
mi prologador y a mi comentarisia -al que puedo decir,
con todd razon, que quien es caballero, repite-. £n fin,
a ustedes los aqui presentes por aguantar ahi sentados
hasta que ef dolor de espalda, de golpe, se nos con-
vierta en reuma®.

“Cuasi una Fantasia”

Académico Dr. Atherto Gomez Gutiérrez

Si no podia preguntarie sobre el pasado y no tenia
sentido hacerlo sobre e fuluro, solo guedaba el pre-
sente. Y en el presente, estaba aprendiendo, no hay
preguntas, solamente ef estar.

Carl parecia complacido con tenerlo sentado ahi.
La sola compafiia ayvudaba a aliviar algo de su
sufrimiento. Una vez Garlinkel acepte que no tenia
nada que hacer y ninguna direccién para fomar, se
relajo. Carl lo mird de soslayo y sonrid. Ambos enten-
dieron gue acababa de aprender una pequena leccion.

[3e ia misma manera medicos y pacientes, debe-
mos entender la leccidn que nos ofrece hoy Efraim
Otero-Fuiz. En sy libro con titulo de movimiento musi-
cal, Efraim acaricia con palabras v otros simbolos
nuestro inelecto. Desde sus primeras lineds se siente
una brisa suave que enira por 03 ¢jos al cerebro.
"Cuasi una fantasia” se ofrece como una pausa enltre
tanta informacion irrelevante. En medio de la cacofonia
de los noticieros y de la prensa, en medio de las
publicidades gue vienen conquistando cada vez mas
los espacios por los que transcurrimos, en medio de
la impertinencia de los teléfonos cehilares, la lectura
de esta coleccion de cuentos v relatos nos conecta

La ponancia siguiente. por el Acaderuco Antorin lglesias, se litulaba "Hisloria def reuma’”
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con el presente, con nuestras propias pulsacicnes, Sin
preguntas sobre el pasado, sin predicciones del fuluro,
con el agul vy el gahora.

Pero, se diran ustedes, ,como es posible que esle
mensaje, que este género, sea cultivado por un medico
que se ocupa normalmente de hacer preguntas sohre
el pasado y predicciones sobre ef futuro de sus pacien-
tes? Pues bien. un medico que solo hace preguntas y
predicciones, no es un buen médico; un meédico que
ne vive el presente con su paciente no sirve a su
paciente, un medico que no vive el presente con su
familia 0 sus amigos no podra ser un meédico feliz. Y
Efraim no solo es un médico gue ha servide a cientos
de pacientes, que proyecta la felicidad det patriarca y
buen amigo. sino que nos ofrece a todos hoy un recurse
para la contemplacion y la reflexion, para dejar a un
lado las actualidades en forma de titular, sin contenido,
para descolgamos de fos hitos de la publicidad, para
apagar el celular, para leer y captar la sonoridad ana-
oronica de sus historias, revelando, una vez mas, su
desbordante capacidad de contar y relatar, y su fabulo-
sa maestria para sumergirse instantaneamente en las
profundidades del alma de quienes ha encontrade en
su densisima {rayectoria profesional y personal.

£n palabras del academico Adolfo de Francisco
Zea, en su brillanie v bello prologo a la obra, Efraim
“ha elaborado con gran habilidad técnica, con aquella
Techné' que los griegos ulilizaban en todas sus obras
de creacion artistica”, pero también "aprovechado con
inleligencia sus relatos, para destacar en ellos el
aspecio humano de sus personajes y delinear con
excelencia su perfil psicologico”.

£l academico De Francisce afribuye esta capact-
dad en parle a la experiencla de Efraim en el diario
frajinar con las enfermedades endocrinas, particular-
mente con las de la glandula tiroides que tiene tanto
que ver con el comportamiento psicoldgico de los seres
humanos. Yo creo, Adolfo, gue podria ser al revés, Que
la capacidad innata de Efraim de sentir al paciente, de
interpretar los sHlencios de sus arnigos, de gozar con
el crujir de la madera bajo sus ples, de saborear la
enionacion de los gaticismos del conde de Cuchicute,
de darse llempo para encontrar -como Usted bien nos
cuenia gue lo hacia 7.8, Eliot- la palabra justa v
adecuada, habilidades todas gue son una sola, expli-
can mas bien porgué los pacientes afectados por la
tirpides 1o escogian a ef vy no a olros especiatistas.
Porque no iban solamente por diagndsticos o trata-
mientos; iban, como en realidad vamos todos a la
consulla, adn sin alteraciones throideas, por un mo-
mento de encuentro con nuestro médico, guien, mas
alla de la "Techné', debe ofrecer la mirada, el tacto y el
gesto, debe saber oir y debe saber explicar [a enfer-
medad con arle y sensibilidad. La consulta no debe

ser una ransaccion de informacion. La consuita debe
ser, en gsencia, terapeutica. Alla manera Zen.

Alguna gldndula tendra Efrairm que ne funciona bien
en muchos de nosolros, para contar Comoe cuenta, para
refatar como relata, para rimar como rima, para darse
cuenia de tantos defalles, Ala hormona correspondiente
la podriamos lamar "Oterina’. y mientras la ciencia no
logre producirla en bacterias recombinanies para ofre-
cérsela a nuestros estudiantes en €aso de que nolen
apatia en sus paciertes 0 en st mismos. podriamaos pro-
ponerles que lean "Cuasi una fantasia’ o "Los versos
melanicos” o alguna de sus raducciones de los poetas
anglosajones, para que se gerciten en el arte de saber
cbservar v de saber comunicar, para, en palabras de
Adolfo de Francisco . enriguecer su mente () desper-
tar de manera increible su fantasia, () estimular prodi-
giosamente su memaoria conduciendolos por el sendero
amable de un adecuado desarrclio psicologico y aspiri-
tual como seres humanos. . Ademas de los tratados
de medicina interna. ademas de los sofisticados reportes
de la genética molecular, ios esludiantes de medicing
deberian recibir a parlir de hoy obras cuast fantasticas
coma los cuentos y relatos del doctor Otern-Ruiz, en
una catedra humanisia que tania falta les esia haciendo
en nuestro mundo contemporaneo.

Conociendo a Efraim desde hace vanas genera-
ciones por la afinidad v parentesco de nuesiras familias
en Santander, siento que &l encarna a la vez Io que &
atribuyt por un lade al padre v por @ olro al hijo ensu
"Evocacion del Conde de Cuchicute”. Efraim es patricio
como Don Timoleorn Rueda, va no en el dominio agri-
cola sino en el intelectual, ; Quign podra dudar que &g
el santandereano conlemporaneo gue mas altas posk-
ciones ha represeniado en la clencia y en la medicina
nacional? Pero. por otro lado, es también heredero
del talante arisidcrata det conde Jose Marta Rueda y
Gomez. talanle afortunadamente modulado por su rigor
timoleonico.

En surelato, Efraim incluyd una frase contundente
de cinco palabras gue fue motor de toda la diaspora
santandereana que salid de su pueblo a estudiar, La
frase gue, en la Colonia, marcd el ritmo de s guinta
parte de los estudianies de los Colegios Mayores del
Rosario y San Bartolome. [a frase aclta que nunca
olmaos pero que Efraim puso en boca de don Timoledn
para la eternidad, 1a frase que solo el hilo de don
Timoledn se nego a atender, v gue hizo 1a grandeza
de ese pueblo;

- 'O esludia o se regresa’.

Hay rindo homenaje a BEfraim, que no ha cesadc
de viajar por las avenidas del conocimienio v de Ia
literatura, a Gloria que o ha acompaiiado siempre con
esa mHsma entrega y suavidad, v a sus hijos que siguen
esludiando coma buenos vasiagos sanlandereanos,
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