Historia

Santander: El suplicio de un héroe
Enfermedades del General

DER, ensunifiezy juventud disfruto de buena

salud. En la edad adulta ocasionalmente sufrio
de inflamaciones leves, resfriados, irritaciones, diarrea,
diviesos y estropeado.

Entre los antecedentes sobre afecciones de la salud
de Santander merecen ser anolados los siguientes:

En 1813, en Bogota sufrié una herida poco profun-
da. por bala en la region genital.

En 1818 en los Llanos Orientales: Calenturas
intermitentes, de las cuales se restablecia en 7 dias,
sin interrumpir sus aclividades,

En 1819, en Gameza fue herido por una bala
perdida, que no le impidid continuar en el combate.

Entre 1819 y 1821 su salud permanecio sin ningun
quebranto. Sin embargo el Libertador siempre se preo-
cupaba por la salud del Vicepresidente y en sus carlas
le anotaba su interés por la indisposicion de la garganta.
y sus achaques y calenturas y le deseaba mejor salud.

En 1820, por primera vez presenta trastornos
hepaticos.

En 1821 Santander en sus cartas menciona: “Disi-
mulé mi mal humor, porque estas cosas rebotan la bilis
al menos bilioso”. Cuando cumplid 30 afios comento:
“Me ha enfermado tanto trabajo”. Seguramente ya
sentia algunas molestias que comprometian su fuerte
vitalidad organica. Ya sus amistades se interesaban
mucho por su salud, aunque su vigorasa constitucion
prometia larga vida.

Cuando Santander cumplié 30 anos. el General
Gomez Parra lo describio asi: "Talla alta y erguida:
torax alto y prominente; brazos largos y membrudos
de lucha y comando, rematan en unas manos blancas
yrobustas. Tenia ese porte homérico en que la fortaleza
del cuerpo es fiel iImagen del alma: el rostro convejo y
alargado, de angulos y perfiles suavemente percep-
fibles, estaba coronado por una frente generosa; las
cejas rectas sombreaban unos ojos pequenos, acera-
dos, vivaces y brillantes; la mirada serena, franca,
dominadora, pero reservada y firme. La nariz recta y

E | General FRANCISCO DE PAULA SANTAN-

Prafesor Titular Emerito de la Universidad Nacional

Académico Dr. Hernando Forero Caballero’

(Heo sobie rela de Mactin Tovar v linar

Tomaelo dv vevesiceslennbiag.com

macedonica; la finura de los labios, de comisuras levan-
tadas y la redondez del menton, delgado el bigote a lo
borbanico y un cabello negro y lacio realzaba la blan-
cura del cutis sobre la gravedad del semblante”.

En 1824 le atacé un fuerte dolor de espaldas
durante doce dias, que le impedia toda ejercicio menlal,
corporal y hasta sentarse.

Santander en 1824 se quejaba de resfriados,
calenturas, y cefaleas ocasionales. En mayo le comu-
nica al Libertador: "De convaleciente de un grave
atague que he sufrido hace doce dias escnbo a Usted...
los medicos me privan de todo ejercicio mental y
corporal de pluma... En junio le manifiesta a Bolivar:
"He escrito esta pequena carta atacado de un dolor
terrible de espaldas, gue no me permite estar sentado
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una hora... Enmarzo de 1825 comunica af Libertador:
“Estoy frecuentemente enfermo de cdlico y me alaca
mortalmente. Convienen lodos quea mivida sedentaria
y los papeles influven en este mal... Deseo vivirmas y
estar con safud”

Pesde entonces se multiplicaron {as referencias
de los colicos intermitentes. con mayor intensidad, que
frastornaban su trabajo habitual, obligandole a inclinar
gl cuerpo hacia delante. colocar la mano sobre &f abdo-
men y a apoyar ta cabeza sobre el escritono.

En octubre de 1825 le manifiesta a José Fernan-
dez Madrid, gue no ha tenido Ultimamenle novedad
gn su salud, atnbuyéndole la mejoria al régimen dieté:
Hoo observado,

En 1825 v 1826 sufrio de cdlicos vy dolor de pecho
y espatda. En alguna ocasion fuvo necesidad de
permanecer en cama durante 31 dias.

Enmarzo de 1826 le dice a Bolivar: ‘Hace sefs dias
gue he estado enfermo demi colico”, APedro Bricedo le
escribe refirendose al mal del pecho v la espalda,

Ervabrille escribe a Joaguin Mosquera que el colico
e habia atacado nuevamente. En julio e informa a
Bolivar: "Estoy medio enfermo de resuftas de dormir en
una baraca por causa de 1os femblores de tierra que
no fan cesado hace un mes’ En septiembre le
comenta: “Ademas de disgustado y triste estoy enfer-
me.. Misituacion es violenta v desesperada ™, en octubre
e relata; "Mis atagues al higado no me permilen ya
escribyy de mi propio pudio. Los sucesos politicos me
fienen sumametita atacado de cdlicos, de manera que
estay perlectamente sensible”. n noviembre le insiste
al Libertador: "Yo he estado hace dos dias atacado de
mis colicos. Estoy desesperado con esta enfermedad y
ansioso de descargarme de papeles. gobiermo y enredas
para ponerme en curacion formead " Y ya en diciembre le
dice: "Nuestra separacion ha sido para i gy sensible
y hasta ef colico me atacd luertemente en mi hacienda”

Als Baralt le manifiesta: "M salud noforiamente
arrvinada. v en estos (imos meses acomelida de un
modo cruel. | casime imposibilita contrasrme al despa-
cho del Gobierno™

En 1827 Santander le manifiesta a Luis AL Baralt:
M salud cada dia se arruina mas y los fisicos estan
de acuerdo en gue debo abstenerme de todo negocio
publico”. ABolivar le cuenta: "Mi salud esfa anumada
casi completamente con una enfermedad peligrosa’
Posiblemente frase de su medico tratante. Posterior-
mente. le comenia a Bolivar "He estado en mis ultimos
cias refenfado de mis habituales colicos: me parece
cler fa ittima necesidad de e a pais calido. con ef
méadico un par de meses” Jose Paris le comunica af
Liberador gue Santander se retivard a Tocaima muy
pronto a curarse, porgue hace tlempo que padece
bastante de su salud, esta tniste y de mal color. En
efeclo. permanacid durante el resto del ano sin moles-
fias digestivas ni dotor. Bl General Santander anies
det 28 de septiembre de 1828 habia estado enfermo
en cama debido a sus lrecuentes cdlicos.

Bl general Urdaneta, el 7 de noviembre de 1828
expidid ¢ Decreto condenando a Francisco de Paula
Santander a la pena de muerle v confiscacion de bie-
nes a favor del kstado, previa degradacion de su
empleo, Posteriormente el Libertador conmutd esta
pena, a instancias del Conseic de Ministros, por la
destitucion de su empleo de general del ejército colom-
biana v el extrafiamiento de la Republica, con prohibi-
cion de volver a pisar sy suelo sin que se lo permiliese
una gracia especial del Supremo Gaobierno.

Alos tres dias partio desterrado, enfermo vy desitu-
sionado hacia Cartagena por la via de Villeta y por el
rio Magdalena en un misero champan, espiado por
los lacayos de Manuelita Saenz. El Comandante Militar
de Cartagena lo encerrd en las insalubres Bovedas
de Bocachica, donde permanecio durante siete meses.
En una pieza oscura y muy humeda sin los muebies
indispensables y sin sus pertenencias personates fue
aislado del mundo exterior y hasta de los mismos
guardianes del Castiflo,

Santander en su travesia, al pasar por Guaduas
sufrio una calentura que lo redujo a cama y fe adminis-
traron una tasa de arnapola. En noviembre desde Gua-
duas le escribit a su hermana Josefa informéandole que
no tuvo novedad en el colico, pero que enia fa cabezs
como una olla a presion por culpa del mvierno vy el roma-
dizo. En la carcel de Cartagena expuso gue estaba
enfermo y que la humedad e periudicaba v que por falla
de alimenios indispensables sufria de una posible
gastrlis. Decia que ia insalubridad de esos Castillos y mi
habitual enfermedad de eolicos me arruinan sinremedio
¥ 1o peor es que moriré padeciendo crueles tormenios.

En 1828 sufrio de colicos v peligrosa gasiritis en
Cartagena, o trataron con purgantes y pociones aceilo-
sas. por su difici digestion.

En febrero de 1829 le manifiesta a su hermana
Josefina: "Esfoy sumamente indispuesto del estémago.
de manera gue he perdido la gana de comer y aun
sufro de unos desvelos mortales. Estoy tan fastidiado
de esta mi actual sifuacion. gue hay dias que deseo
un terremolo que echara abajo este Castifo v me
envolviera en sus rinas . A Arrubla le informo en febre-
ra. "He pasado flebres. atagues ligeros de colicos e
irritaciones: me quedan dolores de reumalismo prove-
mientes de la humedad’

tn abril le reitera a Mantilia: "Hace dos meses que
he presentado el mal estado de mi salud, el riesgo de
ser acometido de una grave enfermedad... El acceso
habitual que padezco de una peligrosa gastritis, 1a falta
de recursos en un caso repentine, fa insalubridad del
Castillo v la excesiva humedad de mi habitacion. El
medico que usted tuvo la bondad de enviar a hacer los
respectivos reconocirrientos ha convenido que son muy
fundados mis temores. Sin embargo, todavia estoy aqui
recargado de mayores dolores, esperando diariamente
un ataque serio y peligroso... Mi salud se arruina
insensiblemente y mi estdmago recargado de purgantes,
paciones acettosas, dificimente digiere los mas
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delicados alimentos® .. En mayo le comunica a su
hermana: "Yo tengo tres dias regulares y seis mas de
dolores al vientre que me atormentan demasiado’. En
la travesia hacia Puerto Cabello e escribe: "Después
del mareo que me durd solo dos dias ful atacado de
una mala fiebre en la Bahia de Santa Marta, que me
tuve tumbado once dias”. Se quejaba de fuerte dolor
de estémago. fiebres vy probablemente estrefiimienta.

Durante el viagje fue examinado por el cirujanc de
cargo, Sebastian Lemadrid y solamente e observd
edema de los pies, posiblemente de origen de traslorma
circulatorio v algo de hipoproteingmia. Ocasionalmente
menciona la inflamacion, el resfriado, arromadizo, irrita-
cion, diarrea, estropeado v divieso... Al parecer el movi-
miento v el cambio de alimentacidén y ambiente
mejoraron su salud, en 1829,

En Hamburgo le molestaba la humedad y el frio,
por lo que en octubre se quejd de estar bastante arro-
madizo y llamé a un medico para gue fo curara de una
inflamacion. En diciembre en Francfort fo examind un
miédico por motivos del restriado v una inflamacion.

En Bruselas, el 21 de enero suftio de fiebres e
irritacion en el oido, por el resfriado, gue o obligaron
a permanecer unos dias en cama... Enjunio, te config-
sa al medico que ha estado bastante malo de un divieso
y le aplicaron sanguijuelas... No le habia vuelio a mo-
lestar ia digesiion hasta en Venecia, en octubre, donde
fue atacado una noche por vOmilos y evacuaciones
frecuentes.

Enire 1830y 1832, en Europa la inflamacidn via
irritacion persiste, ko cuatl le impedia vigjar en coche
de tiro. Le aplicaron sanguijuetas.

En 1831 en Paris, consulto por sus enfermedades
ai doctor Dupuytren, pere los cdlicos no le habian vuelto
a molestar. Toda eslta sintomatologia te sucedid
durante su vigje a buropa en 1830,

Ensu estadia en Filadelfia, en 1832 sufrid de una
afeccidn respiratoria gue lo redujo a cama diez dias,
pero no padecio de colicos,

En 1832 en tos Estados Unidos sufric de afeccio-
nes respiratorias y un fuerte constipado que le hicieron
permanecer en cama durante algunos dias.

A su regreso de Cartagena en una fragata se le
observa edema de los pies, posiblemente porel calory
la prolongada posicion en un sitio ¢ poar Hipoproteinemia,

A su regreso a Colombia le volvieron a molestar
los cdlicos abdominales, particudarmente cuando pasa-
ba por Salazar de las Palmas.

£n el paso por Pamplona manifiesta: "Estoy inser-
vible con esta repeticion de colicos tan fuertes.... Miedo
alfrio, alas caminatas, alcansancioy a los alimentos™...

Entre 1833 a 1839 sufrio de cdlicas frecuentes v
doiores de cabeza ocasionales. Santander continud
con algunos dolores abdominales y en 1837 se quejd
de dolores de cabeza.

i:s sorprendente que durante su estadia fuera del
Fais no le hubleran molestado tanto los cdlicos biliares
que padecia y que tan pronto regreso, lo volvieran a

atacar, lo cual hace suponer gue serian desencadena-
dos por el tipo de almentacion v el ambiente emocional.

Durante su intensa lucha en ia region de Cocuta v
en fos Llanes Grientales no luvo tlempo de quejarse
der sus motestas abdominales . solo de sus resfiados.
No obistante se han hecho comentaros al respecto de
su salud: "A Santander cada contratiempo se incrustaba
e su vesicula distendiéndola: primero fueron simples
espasmaos, colicos despuas. piedras al final v la muerte
coma epilogo. A Santander o mataron los disquslos,
aungue en la aulepsia solo se encontraren calouios”

El General Santander al dejarla presidencia de la
Republica y ocupar el cargo de Diputado a la Camara
de Representanies. en 1838, continuaba con sus ¢ol-
cos ¥y molestias abdominales.

Exn punio de 1838 le escribic a Tomas Cipriano de
Mosquera v le informo sobre el estado de su salud, pues
solo podia leer vy escribiy desde las seis de la manana
hasta las dos de i3 tarde. Ademas se frasladaba al
campo con frecuencia, con la esperanza de lograr algu.
na mejoria, Viaio a Tena, Honda vy Tocaima, sin obtener
ningun alivio de sus dolencias.

En 1839 los odlicos se tormaron mas agudos y
frecuentes y su organismo en decadencia continia. A
los 48 anos, en 1839, se decia que parecia un anciano,
obeso v de fento caminar,

En 1840 sufrio de vomilos, nauseas, colicos y decai-
miento, gue lo redugeron a cama. Tambien afonia, paralisis
de una mano, perdida de la vision de un cjo v cefalea.

Santander durante ias sesiones acaloradas del
Congreso se defendio de las acusaciones de sus ene-
miges con gran vehemencia, hacia marzo de 1840,
cuando sintio clerta asfixia por falla de oxigeno en sus
pulmones v un dolor intenso que se le irradiaba del
abdomen ala espalda. Sus amigos trataron de colabo-
rarle para que se serara, pero el los rechazd, y queds
jadeante sentado en su silla.

Ei 27 de marzo salio del Congreso con sU caminar
vacilante v se fue a su casa. Bl 28 de marzo, después
de una sesidn en la Camara en la cual algunos de sus
enemigos ke lanzaron inculpaciones tremendas, San-
tander se defendio vy lueqo se fue a su hogar apoyado
en ef brazo de Florentino Gonzaler v la ayuda de sus
criados, que lo esperaban enla puerta del Congreso;
ffeqd fatigado v se recosto en un sold, mientras le apii-
caban ung cataplasma en el higado: cend frugalmentle
y S& acasio en su cama.

£1 31 de marzo de 1840 tomo unas gotas de opio
antes de ir al Congreso, para calmar el dolor abdominal
gue le impedia hasta caminar,

Lo molestaba una 10s seca nenviosa v un reseca-
miento de la garganta y asi pronuncio el Gitimo discurso
publico de su vida. defendiendo siempre su honorabiii-
dad y patrictismo pudcro. En ocasiones se detenia para
firnpiarse el sudor de la frente v apovyarse en el espaldar
ded asiento, para asegurar 1a estabilidad de su cuerpo.

Desde ef 27 de abril de 1840 la enfermedad se
fue haciendo de extrema gravedad v lo reduio a cama
permaneniemente.
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L.os medicos gue o atendweron fueron los doctores:
Antonio Maria Silva, Eugenio Rampon y Ninlano Ricar-
do Cheyne, distinguidos profesionates de Santa Fe.

b 28 de abrit pasd mala noche vy 18 manana en
peores condiciones de salud. BEn lalarde el Arzobispo
don Manuel Jouse Mosquera le suminisird el Viatico de
la Exiremauncion, con gran solemnidad y acompafia-
mignto. Tambien fue visitadoe por ef Sefor Presidente
de la Repiblbca y el Ministro del interior, &l 29 de abrib.

A las ocho de ta noche e dicto su despedida, al
doctor Jose Félix Merizalde, con intervalos por la fre-
cuencia de s vomitos biliosos.

El 30 de abril solo tuve dos vomitos y el doclor Chey-
ne ie formuld un bano. EF pimero de mayo  amanecio
peor, aungue se caltaron [os vomitos, pero surgio e hipo.

Hi doctor Cheyne se retird det ratamiento del
paciente, porque no encantraba que aphcarle para su
mejoria. Condinud asistido por los doctores: Merizalde,
Siva, Quevedo y Villamil.

En mayo 2 pasd 1a noche calmado, con suefo
aceable v sinvomito ni hipo. Le aplicaron una lavativa
de caldo.

En mayo 3 luvo un vomito y permanecia en abso-
luito decaimisenta.

En mayo 4 aparecid una mancha en ta boca, que
hizo pensar a los medicos en sintomas de gangrena,

For la noche se agravo el paciente, se presentd atonia,
paralisis de una mano, perdida de 1a vision por un ojo,
molestia en ka caherza. desesperacion y jadeo respiratorio.

En mayo 5y 6 continugd agravandose su estado
de salud hasta las 6:32 p.m. del seis de mayo, que
torming para siempre su tormentao con la muerte,

21 General Francisco de Paula Santander tuvo una
lenta v cruel agonia, en medio de un agudo dolor del
pecho ala espalda v una intensa fatiga, gue sdlo por
momentos le permitia hablarle a las personalidades
que lo acompaiaban v sus plegarias a Dios y a log
Santos para gue lo protegieran.

En sus dltimos momentos de agonia de muerte
astuvo acompaniado por el Sefor Arzabispo, el doctor
Jose Félix Merizalde, sus familiares y una enorme
multitud de gente gue lo apreciaba de corazdn,

La necropsia se practico el dia 7 de mayo en la sala
profundis del convento de San Francisco por los doclores
Merizaide, Cheyne. Quevedo v Crisostomo Uribe.

Los principales datos dignos de anotar para orien-
tar un diagnostico fueron los siguientes:

Cicatriz antigua en ia parte lateral izouterda del pecho
sobre la sexia costilla v en el quinlo espacio intercostal,
Color amaritio en general, mas pronunciado en ta cara.

£n el torax: adherencias pleurales, especialmente
en la regidn correspondiente a la cicatnz {oracica.
Algunas ulceraciones en ia lengua.

Efepiplon v el periiones de color amarilo, fo mismo
gue las visceras.

Etf estormago contiene seis onzas de liguideo negruz-
co semejante al gue vomitaba. En ef duodeno la mucosa
es hlanda. con contenido de liquido sanguinolento,

El higado estaba un poco mas blando y de color
mas oscurg que el ordinano; en su parle concava se
notan algunas manchas negras superficiales, produci-
das por la trasudacion de bilis. La vesicula biliar desi-
gual y aboliada en su superficie, contiene veinie célculos
angulares, lisos, con facetas, de un color negruzeo v
vanando de una de sus lineas de diametlro. Su tinica
muscutar un poco hipertrofiada. La mucosa de un color
amarilio oscuro, Los conductos hepaticos fienen calculos
angulosos en sus bifurcaciones primeras, en el inferior
del higado. El canal hepatico, antes y después de su
unidn con el canal cistico y el canal colédoco estan muy
ampliados; cerca al orificio ducdenal exisle un calculo
reducido gue se opone al paso de Ia bilis al intesling,
parcialmente. La vesicula y el colédoco estan casivacios
de hilis y [a poca que se encuentra es muy viscosa y de
un ¢olor verde negro.

El sistema porta permeable, el bazo, el pancreas,
los rifiones v la vejiga no presentan alleracion.

{.a medicina en esa época estaba muy alrasada
y los medicos empleaban datos subjelivos pars orien-
tarse en un diagnostico y los tratamientos eran externos
y aplicaban lavativas o cataplasmas.

L. os medicos que atendieron al General Santander
o usaron el estetoscopio, no palparon el abdomen,
ne percutieron e abdomen nt auscullaron ¢ corazon
o los pulmones, ne tomaron ia temperatura, ni analiza-
ron fa orina, solamente interpretaban lo gue ies mani-
festaba el enfermo o sus familiares, posiblemente por
respeto o consideracion.

Los grandes avances de la medicina sucedieron
posteriormente a la enfermedad y muerte de Santander.

£l diagnostico mas sugestive de la enfermedad
del General Santander es el de coleliiasis y colecistitis
aguda, con posible hepatitis y pancreatitis aguda biliar
y & causa de la muerte disfuncidn y falla organica multh-
sistémica.

Santander soportoé con esioicismo los dolores de
ta enfermedad que lo condujo a la tumba.

Los atrasos de la ciencia Médica en el siglo XIX
no permitieron a los ilustres medicos que lo atendieron
vencer los efectos de su afeccién organica.

Et General Francisoo de Paula Santander planificd
y realizé la libertad y organizo la Republica de Colombia.

El sjemplo de su actividad patridtica, su grandiosa
obra vy sus profundas ideas perduraran por los siglos
entre los Colombianos.
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