100 Anos de la Clinica Marly

“Profesor Carlos Esguerra Gaitan
Cristalizacion de una idea,
Casa de Salud y Sanatorios de Marly”

14 de diciembre de 186302, Era hijo del ilus-

tre politico liberal, don Nicolas Esguerra Ortiz,
quien nacio en la misma ciudad, el 10 de septiembre
de 1838, abogado, escritor, esclarecido hombre publi-
co, brillante orador, ilustre patricio y uno de los varones
mas respetables que dio Colombia en el siglo XIX, que
ocup6é cargos muy altos en la administracion publica,
tales como ministre, Representante y Senador en
varias oportunidades, Magistrado de la Corte Suprema
de Justicia, delegado de Colombia en el exterior, asesor
de relaciones exteriores y candidato a la Presidencia
de la Republica, pertenecié a la logia masoénica «Estre-
ila de Saravita», que se fundé en El Socorro, en 1865,
y murio en su ciudad natal, el 3 de diciembre de 19239,
y de su esposa, dofia Ignacia Gaitan Esguerra, fallecida
en Bogota, en noviembre de 1913*. Del doctor Nicolas
escribio el doctor Luis Lopez de Mesa que «fue ciuda-
dano perfecto de una era de hombres eximios»® vy, su
emimente coetaneo, el doctor Carlos Martinez Silva,
se refirid a él como el «gran ciudadano»®,

De los muchisimos retos que el doctor Esguerra
Gaitan enfrenté en su larga y productiva vida, he que-
rido contemplar esta noche cinco de ellos: el primero,
el de su formacion profesicnal, la cual realizd en la
Facultad de Medicina de la Universidad Nacional®,
donde recibié su grado de doctor en Medicina y Cirugia,
el 13 de agosto de1864¢": apenas contaba con veinte
y un anos®. Con posterioridad a su grado, el joven
Esguerra Gaitan se trasladé al hoy Magdalena medio,

N aci6 el doctor Esguerra Gaitan en Bogot4, el

Académico Dr. Zoilo Cuéllar-Montoya

a la ciudad de Honda y al puerto de La Dorada, ambas
en la margen izquierda del gran rio. Alli, a brazo partido,
a mang limpia, sin recursos técnicos, se empefid en
una refida lucha -escribié su discipulo y gran amigo
Luis Lopez de Mesa- por «mejorar las condiciones
higiénicas de la navegacion (fluvial), atender a la salud
de los ferroviarios de esa paladica region y adquirir la
experiencia nosoldgica que habia de serle provechosi-
sima en sus tesis posteriores de Caracas y Paris,
incluyendo, sin duda, la confirmacion de los notables
estudios de su tio Domingo Esguerra Ortiz sobre diag-
néstico de la fiebre amarilla tolimense»®. Se iniciaba
asi el segundo de sus retos: probar lo que habia visto
y experimentadc personaimente; la existencia de fiebre
amarilla en las margenes del rio Magdalena, en el
interior del pais.

Los avatares de la politica y una decision arbitraria
del gobemante de turno, durante la guerra civil de 1885,
enviaron al destierro al doctor Nicolas Esguerra y con
el a su hijo Carlos, fisl e inseparable compafierc del
ilustre caudillo, quienes se vieron obligados a fijar su
residencia, temporalmente, en la ciudad de Caracas
donde, en la Universidad Central, el doctor Esguerra
Gaitan revalidd su titulo de médico, «con crédito de
muy perito»® y comenzo a ejercer la profesion con
notable éxito, a pesar de lo cual decidieron trasladarse
a Paris, a donde llegaron al iniciarse la segunda mitad
de la década de 1880 a 1890, época fecunda para la
medicina gala®™. Revalidé entonces su titulo en Francia,
en 1889, en la Facultad de Paris donde, a la sombra
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de Dieulafoy®® se especializdé en medicina interna y
se gradud, nuevamente, con la tesis titulada, «Contri-
bution a I'estude de la fievre du Magdalena»?, trabajo
que presidio el mismo Dieulafoy, «a pesar de no comui-
gar con él en sus opiniones a cerca de |a fiebre amarilla
en el interior de los palses. .. y que andando el tiempo
otros colombianos, mas ilustres aun, discipulos suyos
inclusive, confirmaron plenamente» anotd Lopez de
Mesa'®. En la sesi6n ordinaria de la Sociedad de
Medicina y Ciencias Naturales del 22 de febrero de
1890, el doctor Juan David Herrera presento a ésta el
trabajo titulado «Contribution al’étude de la Fievre du
Magdalena», que remitiera el doctor Carlos Esguerra
como tesis de ingreso a la Sociedad, y con el cual
obtuvo su grado de Médico y Cirujano en la Facultad
de Paris, trabajo que el Presidente Gabriel J. Casta-
fieda paso, en comision, al doctor Juan de Dios Carras-
quillat™™, E| 28 de febrero de ese afio, el doctor
Carrasquilla envié a la Scciedad su informe sobre el
trabajo del doctor Esguerra, el cual concluyd con las
siguientes proposiciones: «1° Publiquese en ia Revista
Méedica de Bogota la parte del trabajo del sefior Doctor
Esguerra que lleva por encabezamiento: «Etude
d'ensemble de I'endemie et des épidémies». 2° Admita-
se como Miembro activo de la Sociedad al sefior Doctor
Carlos Esguerra» 12 y, en la sesion ordinaria de la
Sociedad del dia 1° de marzo de 1890, el doctor
Carrasquilla dio lectura a dicho informe favorable,
después de lo cual, en votacién secreta, la Corporacién
aceptd, por unanimidad, al doctor Esguerra como
Miembro de NUmero de ésta'%"3), Muy recién llegado
entonces de Europa, en la sesion solemne del 22 de
marzo de 1890, el doctor Esguerra presté la promesa
reglamentaria e ingresé a la Sociedad de Medicina y
Ciencias Naturales, que presidiera, a partir de ese dia,
el doctor Gabriel J. Castaneda (1889 - 1890)1'+'9), Asis-
tid a la memorable sesién del dia 25 de abril de 1891,
cuando la Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales
se transformo, oficialmente, en Academia Nacional de
Medicina vy, esa noche, el doctor Esguerra pronuncio
el discurso académico!'®'", pcasion en la cual leyo el
interesante trabajo titulado «Los hechos culminantes
en el desarrollo de la medicina en los dltimos veinte
afos»@.

En cuanto al problema de los leprosos v los lepro-
comios, un tercer reto que afrontd, del cual me parece
importante hablar, sostuvo Esguerra: «Ese asunto
siempre lo hemos manejado torpemente, considerando
con santo horror la enfermedad y confinando, inmiseri-
cordes, los enfermos, cuando el hecho cientifico insos-
layable es que ella (la lepra) mas fue tributo de mala
higiene, miseria comun, flaqueza fisiologica y mugre
hogarena. Porque el bacilo de Hansen es como los
gatos, mas adicto a la casa que a las personas, y el
martirio de pacientes en periodo no abiertamente
contagioso no pasa de ser un sadismo seudo técnico,
una crueldad inatil»*®. Rico Tejada refuerza asi este

concepto del pensamiento cientifico de Esguerra sobre
el mal de Lazaro: «Con sutil dialéctica demostraba que
el contagio de la lepra no alcanza la misma expansivi-
dad ni virulencia que los de |a sifilis y la tuberculosis. A
este profesor eminente débese el hecho patridtico de
que a Colombia se hubiese quitado aquel sambenito
-mil veces injusto- de que fuera el pais del mundo mas
arrasado por tan desoladora enfermedad. Ese aisla-
miento tragico e inmisericordemente implacable que
en alguna ocasién se pretendiera efectuar con nuestros
leprosos en solitarias islas, sublevaba la conciencia
patricia de Carlos Esguerra, como quiera que el conta-
gio de la lues venérea y el del bacilo de Koch, arraiga-
dos e intensamente esparcidos entre nosotros, sefiala
derroteros estadisticos superiorisimos al del mal de
Hansen»(9).

El mismo Esguerra -anota Rico- describié su
sentimiento sobre el problema de la lepra en forma
vehemente, en las siguientes palabras, no exentas de
gentil y enérgico reproche a sus comprofesores en la
Academia Nacional de Medicina: «No puedo negar que
en el afo de 1892 estuve muy apasionado en la
Academia de Medicina, por la conviccion intima que
tengo de la justicia de la causa que defiendo, y que la
defensa la hice con tal vehemencia que, viendo entre
los sostenedores del gran lazareto a dos colegas
tuberculosos, que por su enfermedad poco concurrian
a las sesiones de la Academia y pudiendo colocarme
en ese momento al lado de ellos y de otros Académicos
que también se decia que eran tuberculosos porque
acababan de pasar un segundo ataque de pulmonia,
terminé uno de mis discursos diciendo: Es cuando
menos sorprendente que en nombre de la ciencia nos
reunamos los tuberculosos para aconsejar el aisla-
mientc brutal e insular de los leprosos»@. «Ninguno
de nuestros compatriotas -agrega Rico- abogé tanto
como €l (Esguerra} por que a los leprosos se les ampa-
rara bajo este triple lema: humanitarismo cientifico;
caridad profilactica y conciencia fraterna. Esguerra es
el autor moral de la ley 32 relativa a la organizacion de
nuestros lazaretos»®,

Tal fue la valiente lucha, en solitario, del profesor
Esguerra Gaitan en pos de un trato humanitario de los
enfermos de lepra, que el genial compositor Luis
antonio Calvo, quien moriria leproso en Agua de Dios,
como representante de todos los alli recluidos, remitio
al profesor Esguerra el siguiente telegrama: «Agua de
Dios, 17 de agosto de 1928. Profesor Carlos Esguerra.
Bogota. Si su bellisima composicion pudiérase extrac-
tar en verso, yo adaptariale musica para cantarla como
himno de esperanza, libertad y amor. Atento servidor.
Luis A. Calvo»®". He ahi, resumido, el pensamiento
profesional, practico, humanitario, muy avanzado frente
a su propia época, del doctor Carlos Esguerra sobre
la terrible enfermedad “-enlonces si terrible-"como
acota Lépez de Mesa®™®, cuya légica el paso del tiempo
y los progresos de la ciencia se encargarian de
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comprobar, de darle la razéon"®. En cuanto al cuarto
reto que afrontd el Profesor Esguerra, idéntica actitud
visionaria tuvo el sabio maestro frente al tifo exantema-
tico y la tifoidea eberthiana: contra la caprichosa posi-
cién de Lombana Barreneche, cuya estela de ciencia
y de clinica lo hacian indudablemente respetable,
Esguermra Gaitan «fiel alumno, a distancia, de Trousseau,
y experto en clinica, delined los respectivos sindromes,
trazé la patogenia correspondiente y sostuvo el
diagnéstico diferencial, como luego confirmaron con
plenitud su insigne colega Roberto Franco y su no
menos insigne discipulo Luis Patifio Camargo»©®, “Por
reiteradas y alentadoras sugestiones suyas -escribe
Rico-, uno de sus discipulos predilectos, don Luis Pati-
fio Camargo realizé, bajo la direccidn técnica del malo-
grado bacteridlogo Jorge Martinez Santamaria, una
serie de trabajos experimentales que dieron como
resultado una erudita tesis de grado sobre Tifo Negro
en Bogota, aparecida en 1922. Aquel trabajo aportd
recio golpe a la escuela de Lombana Barreneche™ .

Y, finalmente, el quinto reto que afrontara el Profe-
sor Esguerra, al cual me referiré a continuacion, motivo
de la efemérides que celebramos esta noche: la pla-
neacion y la realizacion de esa gran idea de Esguerra
Gaitan que hoy, para fortuna de la ciencia médica
nacional, persiste pujante y progresista, después de
un siglo de trabajos, de dificultades, de fracasos y de
contundentes éxitos: la Clinica de Marly.

En la sesidn ordinaria de la Academia del dia 13
de agosto de 1903, ante la respuesta dada por el
entonces Presidente de la Corporacion, el doctor Juan
David Herrera, a la invitacién de la Sociedad de Cirugia
de Bogota a una junta de caballeros en el Palacio
Arzobispal para tratar de la fundacién del Hospital de
San José, el doctor Esguerra Gaitan se opuso al
proyecto, secundado por el doctor José Maria Lom-
bana Barreneche'??, Por esa misma época inicid
Esguerra los trabajos y proyectos que se convertirian
en la mas ardua aventura de su vida: la fundacién de
una Casa de Salud o Sanatorio, ubicada en la hasta
entonces hermosa casa quinta, propiedad de su her-
mano Guillermoi?®, a la cual rodeaban unos cuidados
jardines y una alameda de eucaliptus, con un gran
potrero hacia el oriente y una longitud de dos cuadras
sobre |a carrera 13 y otro tanto sobre la séptima‘s, por
entonces carretera central del norte. Se trataba de la
quinta Marly, nombre que pusiese Monsieur Arthur de
Cambill, ciudadano francés, a la quinta y terrenos que
comprara, en la ultima década del siglo XIX®*, a don
Ricardo Gaviria Cobaleda, que se llamaba, original-
mente, La Rosita®*25. El nombre de Marly evocaba a
su propietario galo «el célebre palacio que Monsart
planed para Luis X1V, lamado por coqueteria ermitage,
con el sentido de casita campestre de recreo que esta
voz tenia entonces»® y el coto de caza que le constru-
yera el mismo Mansart, mas alla del Palacio de
Versalles: Les Foréts de Marly?®. En 1896, el ciudada-

na inglés Mr. Jobn Vaugham, administrador de cultivos
tabacaleros de Ambalema, comprdé la quinta Marly a
su propietario franceés, le anexo los lotes vecinos y llevo
el predio a las cuarenta mil varas cuadradas de area®,
En 1901, el doctor Guillerrno Esguerra Gaitan, odonto-
logo, compré la quinta y sus terrenos® y, en 1903, la
aporto a la ambiciosa empresa de su hermano Carlos
quien, desde la instalacion de su consultorio en dicha
quinta, madurd la idea, totalmente revolucionaria en
esa época, de una clinica privada, a pesar de las difici-
les condiciones econdmicas de Colombia, debastada
por la absurda guerra de los Mil Dias®®. El doctor
Guillermo participd, con 200 acciones, del capital de $
25.000.c0 oro con el cual se inicid la nueva institu-
cién@, Habla que realizar una gran labor educadora
y de persuasidén para acostumbrar a las personas a
que concurrieran a la nueva Casa de Salud como a su
propia casa y disfrutaran de los cuidados especiales
que les prodigaba un perscnal experto y estudioso?¥,
En 1903, cristalizé juridicamente la Sociedad Anonima
de Casas de Salud y Sanatorios de Marty!'% y alli, el
18 de enero de 1904, abrié al publico el doctor Esguerra
Gaitan, en unién de once profesionales mas, la Casa
de Salud de Marly, después de enfrentar toda suerte
de dificultades econdmicas. Pero, a pesar de todos
los obstaculos que encontrd en su camino el fundador,
Marly lleg6 a ser la primera clinica particular en nuestro
medio, la cual gerencié hasta 1925@ y consagroé lo
mejor de su dinamismo'*®.

Los comprofesores que colaboraron con el doctor
Esguerra en la fundacién de la nueva y a la vez nove-
dosa institucion de atencidn en salud, ademas de su
hermano Guillermo, fueron los doctores. Rafael Ucros
Duran, Luis Felipe Calderon Reyes, Miguel Rueda
Acosta, Rafael Rocha Castilla, José Maria Lombana
Barreneche, Pompilio Martinez Navarrete, Manuel
Narciso Lobo, Juan David Herrera Pinzén, Julio Zendn
Torres y Manuel Cantillo Padilla®®. Finalmente, tres
brillantes plumas del siglo XX, dos de ellas médicas -
Luis Lopez de Mesa, Edmundo Rico Tejada y Baldo-
mero Sanin Cano-, nos ilustran sobre la actividad
docente y sobre los valores fundamentales del Profesor
Esguerra. El primero de ellos anotd: «tuvo la dedicacion
al deber -personal, familiar, social, patriético y en gene-
ral humano- y no sé yo que se diera vacaciones, bus-
cara regocijos, asistiese a tertulias y teatros o sim-
plemente practicase algun deporte... Aunque hizo un
ensayo de aproximacion a la naturaleza como efimero
hacendado de tierra caliente, mucho me temo que sélo
la amase en cuanto albergue del hombre y engendra-
dora de recursos. Su orbe era el orbe kantiano del deber,
¥ No vieron mis ojos otro mas estricto en llegar a tiempo,
en darse a la tarea, en vigilar sus responsabilidades.
Como un reloj a su catedra, como un reloj a Marly,
como un reloj en la cotidiana visita a su padre™'®.
Edmundo Rico anoté: “Eran las cinco de la tarde. Con
puntualidad cronométrica - y por el costado nordeste
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del parque (de los Martires) -aparecia entonces el
cuerpo diminuto de Carlos Esguerra con su clasica
marcha, ni apresurada ni lenta, ni arrogante ni timida,
ni nerviosa ni asténica. La suya fue una marcha que
nunca cambio de amplitud ni que jamas modificod su
ritmo. Fue una marcha paralela a su temperamento:
equilibradamente seguro»'®. «Una vez corrida la lista,
tercia los pies hacia cualquier extremo del asiento y
empieza a disertar, imprimiende, maquinalmente, a ras
de mesa, con el indice y pulgar de ambas manos, conti-
nuas vueltas horizontales a su baston o a su lapiz. Ha-
bla lenta, sonora, pausadamente. Su palabra facil,
catalizada en fluidez, no tiene estaciones. Es continua
desde el principio hasta el fin de la clase. La musculosa
potencialidad de sus conocimientos no deja de inte-
rrumpirse, ni siquiera por un segundo, sobre la firme
pantalla de su memoria»(?. ¥ agrega Rico: “{Gayos
tiempos aquellos los de Carlos Esguerra, cuando duran-
te treinta afos modelara insuperablemente nada menos
que a seis generaciones meédicas! Sus exposiciones
magistrales -impregnadas del didactismo inmortal de la
escuela francesa de Armando Trouseau y Michel Peter-
sobresalian por la sobria variedad del saber, por la
majeza fisiopatoldgica del conjunto asd como por el
engranaje literaric en que iban trenzadas»''®. «Poseia
Esguerra -agregt Rico- el don supremo de fijar en la
mente de sus discipulos el rasgo esencial, las ondula-
ciones protuberantes indispensables para el diagnostico
y, fundamentalmente, para el prondstico de las diversas
entidades morbosas que aquejan los sistemas funcio-
nales del coloide humano»®. Ocupé la Vicepresidencia
de la Academia Nacional de Medicina desde el 19 de
julio de 190627,28 pero, la ausencia definitiva del pais
del Presidente Juan Evangelista Manrique o ¢oloco, a
partir del 12 de agosto de 1907, en la presidencia de la
Corporacidn@182830 hasta finalizar el periodo, el 19 de
julio de 1908, fecha en la cual hizo entrega del cargo al
doctor José Maria Lombana Barreneche, su suce-
sor®-32, Nuevamente ocupd la Presidencia de la Acade-
mia18 en el bienio de 1914 a 1916, cargo en el cual se
posesion en la sesidn solemne del dia 22 de agosto de
19141339 Hizo entrega de su cargo al nuevo Presidente
de la Academia, el doctor Antonino Gomez Calvo, enla
sesidn solemne del dia 2 de septiembre de 19163535,
En 1933, laAcademia lo ascendio a Miembro Honorario
y en el periodo académico de 1938 a 1940 la Univer-
sidad Nacional lo exalté a la dignidad de Profesor
Honorario®”,

El maestro Baldomero Sanin Cano, el noble patri-
cio rionegrero, escribid del doctor Carlos Esguerra una
nota que podria considerarse su epitafio: «Carlos
Esguerra. Ejempio de altas virtudes. Colombiano ligado
a la patria por amor hondo y desinteresado, apéstol
de la ciencia, evangelista de la honradez politica y de
la tolerancia, pasa a la eternidad en momentos en que
la Patria llena de aprensiones, la civilizacidn entre
escombros, la juventud sobrecogida y escéptica habian

menester su palabra, la luz de su fe y el espejo de su
vida para renovar sus esfuerzos al servicio del bien
entero y sin escorias”@®,

Gonzalo y Alfonso Esguerra Gémez

Nacié el doctor Gonzalo Esguerra en Bogota, el
24 de enero de 19020394040 hijjo del Profesor Carlos
Esguerra Gaitan y de dofia Carlina Gémez Cuéliari?.
Sus estudios profesionales los cursé en la Facultad
de Medicina de la Universidad Nacional, la cual le otor-
go el grado de doctor en Medicina y Cirugia, el 19 de
noviembre de 1927424, con un trabajo de tesis titulado,
“Estudio radioldgico de la apendicitis créonica™?, Para
esa época ya habia trabajade en radiologia, lo cual
hacia desde sus afios de estudiante, en el viejo Hos-
pital de Caridad o de San Juan de Dios, sucesivamente
como ayudante del Laboratorio de Radiologia®® y jefe
de Trabajos del mismo Laboratorio®?. Para esa época
ya habia adelantado cursos de radiologia en Paris“®
e instalado el Laboratorio respectivo en la Casa de
Salud de Marly®?, del cual era ya el Director, a partir
de 19231043 y en el Hospital Infantil de la Misericor-
dia™, del cual tuvo a su cargo la Direccidn, entre 1927
y 1928404143 cargo en el cual continud, por muchos
afos, entre 1929¢% y 194014%. En 1930, ingrest a la
Academia Nacional de Medicina como Miembro de
Numero, con un trabajo conjunto con su hermano Alfon-
so titulado “El control radiografico en la curieterapia
uterina"*®, Casi siete afos mayor que su hermano
Gonzalo, nacié el doctor Alfonsc Esguerra Gomez en
Bogotd, el 1° de julic de 18944445489 quien realizo sus
estudios profesionales en la Facultad de Medicina de
la Universidad Nacional“®*"), En los afios de 1916 a
1912 ocupd, sucesivamente, los cargos de practicante
externo (1916), interno y Jefe de clinica ginecologica
del Hospital San Juan de Dios*“" y, en 1919, el de
jefe de trabajos practicos del Laboratorio de Histologia
de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacio-
nal*¥. El 4 de agosto de 1920 recibié, de dicha Facul-
tad, el grado de Doctor en Medicina y Cirugia**, con
un trabajo de tesis titulado «Cancer dei cuelio uterino»,
trabajo que fue laureado por los examinadores® y que
mostro claramente, ya en ese entonces, la vocacion
cancerologica del doctor Alfonso. Esta misma vocacion
lo condujo a Francia, en 192049, a la Universidad de
Paris, al Instituto de Radium de dicha Facultad, donde
se especializé en cancerologia, y llegé a ser un disci-
pulc muy querido del Profesor Claud Regaud®84950)
Alli, en 1922, despertd la atencion del mundo cientifico
de la antigua Lutecia“® y gand el Premio Chevillon y
los lauros de la Academia Francesa por la invencion
de la Pasta Colombia para la aplicacion de |a radiumte-
rapia*+#649 en especial para el tratamiento de los
canceres supertficiales de la cabeza, la cara, el cuello
y otras partes del cuerpo®®59_ En 1930, viajo el doctor
Gonzalo a los Estados Unidos con el doctor Hernando

34 Revista MEDICINA - Vol. 27 No. 1 (68) - Marzo 2005



Matallana y, a su regreso, trajeron el primer aparato
de anestesia «por los gases», para etileno, que ins-
talaron en la Clinica de Marly y que utilizé el doctor
Juan F. {(Juancho) Martinez para iniciarse como el
primer anestesidiogo de la ciudad®". El doctor Gonzalo
Esguerra contribuyé entonces, en forma importante,
al desarrcllo de la anestesia en nuesiro medio*". Fue
el doctor Gonzalo Profesor titular de radiodiagnostico
de la Facuitad de Medicina de la Universidad Nacional,
desde 193414043 y g| doctor Alfonso fue profesor titular
de fisiologia en el alma mater**, desde 1925 y durante
tres décadas“® y, en 1928 fundé, en la Facultad de
Medicina de la Universidad Nacional, el Laboratorio
de Fisiologia®**5?, en el cual trabajé en el estudio de
las constantes fisioldgicas de nuestra raza, con sus
peculiaridades ecolégicas, con la intencion de presen-
tar al mundo cientifico un aporte, a lo colombiano®3!,
“Mas que un laboratorio -escribe Francisco Vemaza-
era un verdadero Instituto de fisiologia™s?, El doctor
Gonzalo, entre 1937 y 1947, ocupd la Direccion de la
Clinica de Marly4043 de la cual fue su presidente, en
19484043 y su Gerente General en varias oportunida-
des04 y el doctor Alfonso ocupd, a partir de 1926, vy
durante algin tiempo, la Gerencia de la Clinica de
Marly“4, a la cual le imprimid una gran transformacion
administrativa, cientifica y asistencial*®. En 1941, al
morir su padre, el profesor Carlos Esguerra, el doctor
Gonzalo y el doctor Alfonso, hicieron una donacioén con
la cual se establecié el premio Carlos Esguerra, cuyo
objetivo era el de premiar al mejor interno de clinica
de la Facultad de Medicina®". Muy poco después de
su ingreso a la Academia, el 18 de septiembre de 1932,
se posesion¢ el doctor Gonzalo Esguerra en la Secre-
taria de la Corporacion®®% cargo en el cual permane-
ci6é por dos periodos consecutivos®, de 1932 al 26
de junio de 193457 y de 1934 al 3 de septiembre de
1936%859 durante los dos periodos presidenciales del
doctor Rafael Ucrés Duran. El 11 de marzo de 1965,
se posesiond el doctor Gonzalo como presidente de
la Academia Nacional de Medicina, para el bienio de
1965 a 19670562 y el 16 de marzo de 1967, por
reeleccidn, lo hizo para el siguiente bienio (1967-
1969)%354_Hizo entrega del cargo el doctor Gonzalo a
su sucesor, el Académico doctor Guillermo Uribe
Cualla, en la sesion solemne del dia 13 de marzo de
19690556 En 1948, ocupd el doctor Gonzalo la Deca-
natura de la Facultad de Medicina del alma mater*362
y, en 1946, la Facultad de Medicina del alma mater
nombré al doctor Alfonso Jefe de su Departamento de
Fisiologia y Psicotecnia y profesor de cancerologia®®”.
El doctor Gonzalo, durante su segundo periodo presi-
dencial de la Academia, promovié la creacion de la
Asociacién Latinoamericana de Academias Nacionales
de Medicina -ALANAM-, cuya fundacién se protocolizd
el 29 de noviembre de 1967, Asociacidn que presidio,
por eleccion unanime de sus comprofesores, durante
el primer ano®*'%8 La intensa actividad del doctor

Alfonso en el campo de la radiumterapia, sus contactos
con el Instituto de Paris y la visita al pais del profesor
Claud Regaud, que impulsé y coording, se pueden con-
siderar las bases para la creacion del Instituo Nacional
de Radium de Bogota, en un periodo de tiempo com-
prendido ente el aiio de 1928 y el de su inauguracion,
en 19347%_E{ doctor Gonzalo, en dos periodos, afios
1947 y 1950, hizo parte del Consejo Directivo de la
Universidad Nacional“? y, en 1851, recibié la investidu-
ra de caballero de la Orden de “L'Etoile Noire™*?, En
1933, el doctor Alfonso hizo parte del Instituto de Accién
Social de Bogota, como primer suplente®, afic en el
cual y en el de 1934, ocupé la Alcaldia Mayor de la
ciudad de Bogota“46527")_E| doctor Alfonso se traslado,
definitivamente, a la ciudad de Cali’? donde fallecio,
el 12 de noviembre de 1967*%. El doctor Gonzalo murid
en Bogota, el 21 de diciembre de 1989162,

Los doctores Zoilo Cuéliar Duran y
Jorge Vargas Suarez en la Direccién Cientifica
de la Clinica de Marly

Para el 16 de julio de 1916, la Sociedad Casas de
Salud y Sanatorios de Marly sufria graves dificultades
econdmicas, razén por la cual su Asamblea General,
que se reuniera en esa fecha, resolvio disolveria y
liquidaria para, a rengidn seguido, constituir una nueva
sociedad. De los doce fundadores de 1904, solo se
asociaron en la nueva compaiiia los profesores Carlos
Esguerra Gaitan, Miguel Rueda Acosta y Rafael Ucrés
Duran y entre los nuevos accionistas se vincularon los
doctores Zoilo Cuellar Duran, Jorge Vargas Suarez y
el entonces estudiante de medicina, Alfonso Esguerra
Gomez'™. El Profesor Esguerra Gaitan continud enla
Direccién-Gerencia de la nueva Clinica, y a los docto-
res Cuéllar Duran y Vargas Sudrez se les designé
Directores Cientificos™. Sin embargo, la colaboracion
del doctor Vargas Suarez con la nueva institucién se
prolongéd sélo por unos pocos anos™, entanto que la
labor del doctor Cuéllar Duran en la Direccion Cientifica
de la nueva Casa de Salud de Marly, se prolongé hasta
19257479,
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