Personajes

Georgeanna Seegar Jones
Pionera de la Fertilizaciéon “in vitro”

E.U.A., alas 7:46 a.m. del dia 28 de diciembre

de 1981, nace Elizabeth Jordan Carr por
operacidn cesarea, de cinco libras 12 onzas de peso y
buen estado de salud, segin reza en el registro de
nacimiento.

Hija de Mr. y Mrs. Roger Carr, de Westminter,
Massachusetts; ella de 28 afios, maestra de escuela y
él ingeniero, quienes llevaban varios afios en busca
de fertilidad. Mrs. Carr habia presentado a temprana
edad una apendicitis aguda para la cual fue intervenida
de urgencia, que seguramente fue la responsable de
un dano tubarico de tal magnitud que le origingd tres
embarazos ectopicos, que finalmente la Hevaron a la
extirpacion de ambas trompas.

Elizabeth Jordan Carr, fue el producto de una
“fertilizacion in vitro” llevada a cabo por Howard W.
Jones Jr. ¥y su esposa Georgeanna Seegar Jones
fundadores en 1979 del Instituto que lleva su nombre,
anexo a la Escuela de Medicina de Eastern, Virginia.
Es este uno de los centros de medicina reproductiva
mas acreditados en Norteamérica. Elizabeth Jordan
Carr representa el primer caso exitoso de fertilizacion
in vitro en los Estados Unidos de América.

Los historiadores senalan que por esa época
pertenecian al grupo de trabajo de los Jones dos
médicos latinoamericanos, Jairo Garcia, de Colombia,
y Anibal Acosta, Argentino. También se sabe que fue
el Dr. Mason C. Andrews, viejo amigo de los Jones,
que en el momento se desempefiaba como Jefe del
Departamento de Obstetricia y Ginicologia del Hospital,
quien practict la cesarea.

En ese mismo hospital, en donde naci6 Elizabeth
Jordan Carr, fruto de un esfuerzo cientifico perseve-
rante de los esposos Jones, fallece de 92 afios en falla
cardiaca, Georgeanna Seegar Jones el 26 de marzo
de 2005. Desde hacia algunos afios ella padecia de
enfermedad de Alzheimer. También en su historia
médica se registra una hospitalizacién a los 5 afios de

E n el Hospital General de Norfolk, Virginia,

Académico Ricardo Rueda Gonzdlez, MD, FACS

edad para tratarle
una osteomelitis.
Algunas personas
allegadas a la fa-
milia cuentan que
durante su perma-
nencia en el hos-
pital, a pesar de su
corta edad, Geor-
geanna penso en
hacerse algun dia
medica.

La Dra. Jones F
nacié en Baltimo- Wy
re, estado de Ma- )’1 /r
ryland, E.U.A. en
el ano 1913, Su padre, J. King B.E. Seegar, fue un
distinguido obstetra en esa ciudad, asi que ella desde
muy nifa vivio un ambiente médico particularmente
interesante.

Hizo sus estudios primarios en el Girls' Latin
School en donde se gradud en 1928, para luego
obtener en el Goucher College de su ciudad natal, el
grado de bachiller en Quimica en 1931.

ingreso a hacer sus estudios meédicos a la Escuela
de Medicina de Johns Hopkins, también en Baltimore,
en donde obtiene su grado en medicina en el afio 1936.
Tuvo también la fortuna de hacer su entrenamiento de
postgrado en la misma escuela y hospital, como
residente de ginecologlia, distinguiéndose desde un
principio por su gran consagracién al trabajo y la
inclinacion por los estudios e investigaciones en el area
de 1a endocrinologia reprpductiva y la infertilidad.

Asi pudo llegar a ser la 23° Presidente de la
American Fertility Society -AFS-, hoy American Society
for Reproductive Medicine -ASRM-, primera mujer que
llegé a ese cargo, de 1970 a 1971. Ya en 1960-61 se
habia desempefiado como Vicepresidente Honorario.
Ademas de sus funciones directivas tomé parte activa
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en los comités de educacion de postgrado en esa
institucion. En 1966 la AFS le otorgo el Premio Rubin
en reconocimiento a sus profundos estudios y excelen-
tes publicaciones en el tema de la fertilidad.

Sus meritorios desempeiios en el Departamento
de Ginecologia del Hospital Johns Hopkins, muy pronto
la levaron, en 1939, a una posicion particularmente
importante. En efecto, siendo ginecdlogo jefe del men-
cionado hospital, el profesor Richard Te Linde, cons-
ciente de que los estudios de fertilidad y endocrinologia
reproductiva eran de particular importancia, crea la
Divisién de Endocrinologia Ginecolégica, primera
establecida en los Estados Unidos anexa a un hospital
universitario, a cabeza de la cual pone a Georgeanna
Seegar Jones, cargo que ocupd con brillo y eficacia
durante muchos afos, hasta su retiro forzoso en 1978.
Simultaneamente a esta jefatura, dirigid
¢l laboratorio de Fisiologia y Endocrino-
logia de la Reproduccién.

Entre los grandes honores recibi-
dos contaba el haber sido el Gnico gine-
célogo de América especializado en
medicina reproductiva invitado a partici-
par en el Vaticano en un simposio con-
vocado por el Papa Juan Pablo Il para
tratar de los aspectos médicos y bioé-
ticos de la fertilizacion asistida. Es
curioso anotar que el Papa y ella falle-
cieron con pocos dias de diferencia,
Georgeanna el 26 de marzo del 2005 y
el Pontifice el 2 de abril de este mismo
afio.

Por todos estos merecimientos,
Georgeanna fue distinguida con el titulo
de Primer Endccrindlogo Ginecolégico
adscrito a un hospital Universitario.

En 1940 contrae matrimonio con
Howard W. Jones, Jr., uno de los pro-
fesores de ginecologia mas brillantes i
y queridos que haya tenido en su
historia el Hospital de Johns Hopkins y su escuela de
medicina. Hoy es Profesor Emérito de esa Institucién.

Como hecho curioso la historia registra que en el
segundo trabajo publicado por la Dra. Jones, en 1939,
y titutado “Ovarian tumors and uterine bleeding”, ella
figura come autora principal y Howard W. Jones Jr.,
su futuro esposo, como coautor.

Desde que Howard A. Kelly, en 1889 fuera llamado
a fundar el servicio y la catedra de ginecoclogia del na-
ciente Hospital de Baltimore, la obstetricia y la gine-
cologia eran servicios separados e independientes,
tanto desde el punto de vista académico como asisten-
cial y administrativo. Kelly, de gran trayectoria y
autoridad, consideraba que la segunda debia estar mas
bien adscrita a la cirugia general. Esta situacion perma-
necié por muchos afios. A |la muerte de Kelly todo
continud igual toda vez que sus sucesores se identifi-
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caban plenamente con su antiguo jefe, y asi la gine-
cologia con Te Linde y la obstetricia con el famoso
obstetra Whitridge John Williams, continuaban distan-
ciadas.

En 1950 la Dra. Jones, Directora de la Seccién
de Endocrinologia Ginecolégica, después de un
detenido estudio y con una gran visién del futuro,
presentd a sus directivos un proyecto de integracion
que permanecio en el olvido hasta 1964 en que, en
Johns Hopkins vieron la conveniencia de la fusidn, y
asi se llegd a la estructuracién del Departamento de
Ginecologia y Obstetricia cuyo primer jefe fue el Dr.
Allan C. Bames.

En 1978 los Drs. Jones, él de 67 afios y ella de
65, llegaron a su retiro forzoso del Hospital y de la
Facultad de Medicina de Hopkins, en donde formaron
una pléyade de discipulos sobresa-
lientes quienes guardan de ellos el mas
grato recuerdo y continlan su misma
escuela. A su retiro los llevaron a la
categoria de Profesores Eméritos. En
su memoria, hoy la Divisién de Endo-
crinologia Reproductiva del Hospital
lleva su nombre.

El mismo afio de su retiro, viajan
a Norfolk, Virginia, y fundan el famoso
Instituto Jones de Medicina de la
Reproduccién que se afilid a ia hacia
poco fundada Facultad de Medicina de
Eastern Virginia donde fuercn acogidos
como profesores. El dia de su llegada
a Norfolk a iniciar su nueva vida, julio
25 de 1978, nacia en Inglaterra Louisa
Brown, el primer “bebé de probeta” en
el mundo.

La actividad de Georgeanna fue
verdaderamente admirable. Alternaba
§F las responsabilidades asistenciales

con las docentes y de investigacion.

Desde un principio dejé ver su gran
aficién por los estudios de la histologia, la fisiologia y
las afecciones del cuerpo luteo. En 1949 pubilica en el
JAMA su primer reporte de lo que se conoce en infer-
tilidad como la “fase lutea inadecuada”. En estudios
posteriores a esta publicacion muestran como los
defectos de la fase lutea eran los responsables del
5% de los casos de infertilidad y del 35% de los abortos
recurrentes. Fue asi mismo estudiosa del Sindrome
de Ovario Poliguistico, tema en el cual trabajé con
Klinefeltler, y de la Hiperplasia Suprarrenal Congénita
con Claude Migeon. Cuando en 1970 fueron descu-
biertas las prostaglandinas ella también Nevé a cabo
varios estudios clinicos y experimentales con éstas.

Otro tema importante que estudid y publico fue el
de la amenorrea primaria y caracteres secundarios
nomales con resistencia de los ovarios a las gonado-
tropinas conocido con el nombre de Sindrome de Savage.
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Fue la primera, con su esposo, en realizar estudios
de histoguimica para la descripcion de desérdenes
enzimaticos de los ovarios, y asi descubren la endocri-
nologia de una gran variedad de sindromes de inter-
sexualidad. Muchos de los trabajos originales sobre la
hormona liberadora de gonadotropinas -GnRH-, fueron
realizadas con sus pacientes. Con Richard Te Linde
estudio a fondo el metabolismo de la progesterona y
su utilidad en el tratamiento de la hiperplasia endo-
metrial. Junto con George Gey trabajé activamente en
el cultivo de tejidos y hace el importantisimo aporte de
afadir suero del cordén umbilical como fuente de
protelnas a los medios de cultivo para células pla-
centarias, lo cual introdujo posteriormente a los medios
de cultivc embrionarios utilizados en las primeras
etapas de la fertilizacion “in vitro”.

Fue junto con su esposo, durante 25 afios, coedi-
tora de Obstetrical and Gynecological Survey, una de
las revistas mas prestigiosas de la especialidad en
Norteamérica. Fue autora de cerca de 350 articulos
de revista y mas de 20 capitulos de libros.

A finales de 1990 Georgeanna Seegar Jones ya
presentaba fallas en su memoria y dificultad para el
trabajo y en 1996, a su retiro de la profesion, le fue
diagnosticada enfermedad de Alzheimer.

Cuando se retiraron ella y su esposo en forma
definitiva trasladaron su residencia a Portsmounth,
Virginia, pero viajaba a Gibson Island a pasar el verano.

Tuvo Georgeanna en su matrimonio dos hijos, Dr.
Howard W. Jhones Il y Lawrence W. .Jones. Una hija
Dr. Georgeanna Jones Klingensmith. Deja siete nietos
y un bisnieto.

Descanse en paz Georgeanna Seegar .Jones.
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