Historia de ia Medicina

La Revista “Medicina” en 129 anos
de historia de la Academia

a fundacion de ta Sociedad de Medicina y

Ciencias Naturates y de la "Revista Médica",

su Organo cientifico desde un principio, fueron
la cristalizacién de unos carnbios que comenzaron a
gestarse en Europa en cuanto a filosoffa y ciencias,
cuando empezd a promoverse el acercamiento a la
naturaleza por el contacto directo y la experiencia.

La educacién nec-granadina rechazaba lo nueveo
y repulsaba o extrafio. En medicina se continuzba
concibiendo ta enfermedad al estilo hipocratico, como
un desequilibric de {os humores aunque en la praclica
abundaban los empiricos. Personajes camo Mutis y
Caldas, el visitante Humboidt, fa misién francesa donde
participd Boussingaull, y la revolucidon misma de la
independencia, empezaron a iniroducir fas ideas
posifivas pracedentes del Viejo Continente, no necesa-
riamente acertadas pero al fin y al cabo novedosas.
Mutis, comg Galileo, creia que la naturaleza es un libro
escriio en caracleres matematicos y pretendia ensenar
la manera de descifrarlos. Tal vez fue un visionario del
genoma humano de nuestros tiempos.

A partir de la Escuela Privada de Medicing de
1864, fundada por &l nucleo de profesionates farmados
en Francia y que se canstituyd en el "Cuerpo Medico
Colomnbiano”, empezaria a predominar la menialidad
anatemo-clinica que se basaba en trabajos como fos
de Laennaec, Morgagni, Corvisarl y ofros de fa medicina
hospitalaria francesa, la enfermedad comenzaria a
concebirse como una lesidn anatomica en 1os 6rganos
— que genera un conjunto de signos v sinfomas -, v
donde ta lerapéutica deberia estar dirigida a corregir
dicha lesién. Antonio Vargas Reyes fue uno de [os re-
presentantes de esta corriente en nuestro pais y aima
intelectual de la Escuela Privada y de la Facultad de
Medicina de la Universidad Nacional, de la que fue su
primer decana. FPero al mismo tiempo participd en
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aquealos pericdicos medicos pioneros como “l.a
Lanceta®, que aparecio el 17 de abril de 1852 vy que
ofrecia trabajos de medicina, historia natural, quirnica
y farmacia o ia "Gaceia Medica”, organo de la Escuela
de Medicina, que a partir de 1864, junto con “lLa
Lanceta” creo y fomentd [a conciencia de grupo en los
rmédicos colombianos,

Se hacia necesario el estudio y la comprension
de ia patologia nacional, por o que en 1859 se cred la
Sociedad de Naturalistas Neogranadinos y en 1873,
fa Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales. El 2 de
iulio de ese mismo afo aparecio el primer numero de
ja Serie | de la "Revisia Médica”, en formalo octavo y
con ocho paginas, siendo su primer redactor Pio Ren-
gifo Martinez y su adminisirador Bernardino Medina,
meégicos que si bien no fuergn fundadares de {a nueva
Sociedad, si concurrieron a a segunda reunién de ia
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misma el 9 de febrerg. Hasta el No. 37 {mayo 15, 1878),
cuando ya se le reconocié como drgano de fa Sociedad
de Medicina y Ciencias Naturales al oficializarse el
nombre de la corporacion, figura como "Organo de la
Sociedad de Medicina de Bogota®™.

Sobre los aniecedenies de esle numero 1,
debemos decir que el 2 de marzo (de 1873}, y debido
a la renuncia de Rafael Rocha Castilla guien habia
sido designado Redactor Principal de la "Revista
Medica”, el doctor Rengifo fue elegido para reem-
plazario en nueva votacidén. En su editorial, dice el
Redactor “ El imén irresistible que atrae a los ham-
bres y los une entre si, es la identidad de principios,
de deberes, de derechos y de aspiraciones. Este resul-
tado preciso de la sociabilidad inherente a nuestra
naturaleza constituye, en la plenitud de su fuerza, la
familia humana vy, obrande en menor escala, forma
grupos parciales ¢ asociaciones, gue vincutan sug
esperanzas en un mismo pensamiento”. Este editorial
indicaba el programa de lahores y ofrecia las colurmnas
generosamente a ios interesados en divulgar temas
cientificos interesantes. Ei No. 1 repreducia las actas
de {as primeras cuatro sesiones de a Sociedad y "Las
fraduccicnes de igs articulos de Bodier Fleury”,
instifucionalizando en la Revista la seccion de prensa
extranjera, donde se publicaba lo mas setecto de la
fiteratura medica universal.

El segundo y fercer numero aparecieron poco
despues. En este tercer nimero se escribe el obituario
dei profesor Vargas Reves, quien fuese autor de la
"Memoria sobre las Quinas de la Nueva Granada”,
"Disertacién sobre et Colera Asiatico” vy ta "Medicina
del Pueblo™. La primera serie de 12 numeros {lo gue
hoy Hamariamos un voiumen}, se completd el 15 de
marzo de 1874, es decir, con una periodicidad mavyor
que fa mensual que originalmente se habia propuesto;
cada numero de la Revista superaba al anterior,

En el dltimo de tos editoriales del doctor Rengifo
{rmarzo 17, 1875), cuando se retird del cargo de Primer
Redactor de {a Revista Médica, resumid las activida-
des de ta publicacion durante tos dos afios de labores,
lamentdndose de la falta de colaboracion de los
meédicos colombianos y de los mismo miembros de fa
Sociedad.

Liboric Zerda, medico y naturalista, co-fundador
de la Sociedad, invesligador, educador, decang, autor
de "El Dorado”, fue design'ado coma nuevo Redactor.
En su primer editorial propone cambios interesantes y
un nuevo impuiso a la publicacion, reforzando la
seccidn de clencias naturales. Un afio después es
reemplazado por el docior Abraham Aparicio Cruz,
quien fue Redacior los siguientes tres anos. Recor-
demos gie la Sociedad de Medicina y Clencias Natu-
rales nacid y funciond por varios anos en su propia
residencia y de ella fue su primer Secretario y luego
Presidenie. Aunque fue catedratico y profesional de
prestigio, autor de varios estudios, lambién incursiond

en la politica y fue concejal, parlamentario y alcalde
de Bogota. Fue Primer Redactor desde el numero 349
y continué en el cargo hasta el No.60, cuando fue
reemplazade por Nicolas Osorio Ricaurte; ¢ sea, que
participd en la redaccidn de buena parte de los
volumenes cuario y quinto de {a publicacion periddica.
Este Gitimo, catedratico y eximio investigador, fue autor
entre otros estudios de "El cultivo de fas Quinas,” Fiebre
Amarilla y Fiebre Recurrente” y “La Viruela”. Graduado
en Paris, fue miembro de ta Sociedad de Higiene de
Francia y ocupe ef cargo de presidente, no solo de la
Sociedad de Medicina sino lambien de [a naciente
Acadernia Nacional de Medicina, gue inicio labores en
1891,

Ef nuevo Redactor propuso interrumpir la
publicacién de fa "Revista Médica", debido a la
dramatica sifuacian economica gue vivia la Sociedad;
pero el doctor Osorio, con la ayuda del doctor Poiicarpo
Pizarro y con el apoyo incondicional del Secretario de
Instruccion Pablica, letrado Ricardo Becerra, logrd fa
proclamacion de un decreto del Gobierno Nacional
donde este se comprometio a sufragar los gastos del
pericdico de la Sociedad.

Las buenas relaciones del doctor Osorio y su
entusiasmo, lograron el milagro de multiplicar por seis
el nUmero de paginas de la "Revisia Medica™, que llegd
a tener 48 por cada edicion. Después de ocho anos
de fructiferos esfuerzos (aunque la publicacion dejd
de salir entre el 84 y el 86 por razdn de otra guerra
civil) renuncio el doctor Osorio a la redaccion de la
revista el 25 de febrero de 1888, Por aquellos anos el
cientifico colombitano Wenceslao Sandino Groot pu-
blica en {a revista un articulo donde exalia las propie-
dades terapéuticas de 1a hoja de coca, pues "mejora
ia virilidad, incluso en los oclogenarios... combate la
pereza’. Afos mas larde el profesor Bejarano, aguel
mismao que combatid el habilo de consumir a chicha,
se fue tambien lanza en ristre contra ta coca, denun-
ciando su comercio y consumo, resaliando sus efectos
deleiéreos en el organismo y recomendando la
represion de la actividad y destruccion de los cultivos.

Fue Osocorio reemplazado por el docior Proto
Gdmez, con la suplencia del doctor Juan de Dios
Carrasquilla, quien fungia como Vice-Presidenie de ia
gorporacion, En uno de sus primeros ediioriales
destaco la importancia de los estudios bacteriologicos,

" ios que eran objelo de prolongados debales en la

Sociedad, como el de Gabriel Castafieda sobre
"Lepra”, o el de Daniel Gutierrez sobre “Los microorga-
nismas de ta Fiebre Amarilla™. De esto surgio la dedi-
cacion del doctor Carrasquilia al estudio de ia lepra.
Este medico y naturalista destacado fue e aitimo
presidente de la Sociedad, ya gue caon el fin de
solucionar sus penurias economicas, fue porio que el
Presidente Carlos Hotguin y sus minisiros lograron
elevar a la corporacion al grado de cuerpo consultivo
ded Gabierno Nacional, por medio de la Ley 71 de 1890,
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proyecto gue fue tramitade por ios doctores Agustin
Uribe y Etberto de J. Roca y que contd con el apoyo
de los medicos que eran parlamentarios.

£ el trascendental acto en que se declard
instalada la Academia y que conio con fa presencia
del Presidente Holguin, el doctor Juan de DBios
Carrasquilia se refirio en estos términos a la publica-
cion oficial de la Academia: “Unos pocos meses
después (de la fundacién de ta Sociedad}, conocien-
do sus miembros la imprescindible necesidad que
habia de consignar los hechos observados en el
curso de su practica y de ponerfos al alcance y en
conocimiento de todos, emprendieron la pubticacion
de ia "Revista Medica”, periddico que destinaron a
servir de organo de la Sociedad, y que ha venido a
ser, por la importancia de [os asunios en éi
dilucidados. ta primera de [as revistas cientfficas de
ta Republica”.

El primer Presidenie de la nueva Academia fue
José Maria Buendia, quien convaoco el Primer
Congreso Médico Nacional y ordend publicar
periddicamente el holetin “Archivos de la Academia”,
a fin de divulgar las actas y otros documentos que no
lenian espacio en la Revista Meédica.

En una nueva presidencia de Nicolds Osorio,
Carlos Esguerra {con la suplencia de Alberto Restrepo
H.} reemplazo como redacior de ia revista al doctor
Prolo Gomez, quien luego fue el siguiente presidente
de la corporacion, tn su periodg fallecio en Panama
el primer Redactor, Pio Rengifo. Esguerra {quign edité
los numeros 184 a 213) fue reemplazado en sus
funciones de redactor por los académicos Carlos
Michelsen y José Maria Lombana Barreneche,
quienas viercn llegar el siglo XX con este encargo; &l
comienza de la centuria en la que se realizaron los
mayores descubrimientos cientificos que ha tenido
ia humanidad en toda su historia encontro a fa

Academia cerrada por fres afios, con motivo de fa
Guerra de fos Mil Dias.

Siendo Redactor el academico Lombana Barrene-
che, la Revista Médica entré en receso en marzp de
1808, pues la Academia venia sufriendo los rigores
dei desafecto oficial {(quinquenio de Reyes), particu-
tarmente por ef lado financiero. En ese momenio, de
fa publicacidn habian aparecido 335 numeros, recopk-
fados en 28 volumenes. Al ascender Lombana a la
presidencia de la corporacién fue designado Redac-
tor Luis Zea Uribe.

A pesar de algunas demoras, la publicacion
continud apareciendo hasia febrero de 1924, cuando

" Hego al ndmero 500 del volumen 42; redactores de

aguella época fueron Jesus Olaya, Zoilo Cuellar Duran,
Roberto Franco, Martin Camacho y Rafael Ucros. De
alli en adelante entro en prolongado receso hasia 1933
Entre este anc y 1936, aparecen los numeros 501 a
540. En aquellos tiempos surgen ofras publicaciones
en el mundo médico nacional, como fos "Reperionios
de Medicina y Cirugia” y ia "Revista de la Facuitad de
Medicina” {(de la Universidad Nacional, 1a que continda
editandose hoy en dia). De 1944 a 1947 (segunda
etapa), salen 35 ediciones mas de la revista, comres-
pondientes a los voliimenes 47 y 48, siendo el uitimo
numeroe el 575, transcurriran después varios ustros
antes de que se pueda reiniciar su publiicaciéon, pues
no hay apoyo oficial, Durante fa presidencia de
Edmundo Rico, & y los académicos Huerias, Rueda
Montana y Esguerra Gémez, con la asesoria editarial
de Plinio Mendoza Neira, reaparece la Revisia en su
tercera efapa {6 nimeros): En la cuarta etapa, José
Vicente Huertas logro sacar dos numeros; ef Giimo {y
final de la Revista Medica, que completo 583
ediciones), en diciembre de 1967, El vacio que deja la
publicacién mas antigua del pais lo Henaron e "Boletin
de la Academia Nacional de Medicina”, bajo la direccion
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de Esguerra Gomez y el patrocinio del Banco de la
Repubiica, y los “Temas Meédicos™, que bajo la direccién
de Alberto Albornoz Plata han completado quince
tomos.

Bajo la presidencia de César Augusto Pantoja y
por iniciativa de José Francisco Socarras, en 1978 se
inicio la actual revista "Medicina” que vino a ocupar el
lugar de la Revista Médica, y que podemos considerar
una prolongacion de ella, a pesar de los largos recesos.
Inspirada en el estilo y diagramacion de “"Medecine de
France” y con ta asesoria de Jorge Luis Arango, causo
extraordinaria impresion en el cuerpo médico nacional
por su bella impresion y excelente contenido repartido
en escritos de Medicina y Letras. Mario Camacho Pinto
ha sido editor de la revista durante muchos periodos y

actualmente es Coordinador Emérito. Deniro del
Comite Ediloriat recordamos a los académicos Lopez
Pardo, Mendaza Vega, Albornoz Plata, Serpa Forez v
Cérdenas Escovar. Nuevamente vinieron las aulagas
econdmicas, perc entrd a colaborar por un tiempo la
editorial "Catalogo Cientifico”, y cuando esta empresa
cefrd sus puertas, fa revista cambio su porfada que
tuvo un color negro com azul y que aparecio tres afos
bajo el patrocinio de Productos Roche, duranie {a presi-
dencia de Pablo Gomez Martinez. Aparecid luego ofro
numero que financid la Academia.

Posteriormente, gracias a la gestion de la Junta
Directiva y de ta Comision de Biblioteca y Publicaciones
anie el gerente de Laboratorios Halmex, doctor Joaguin
Ordofez, reaparecio "Medicina”, esta vez con ia ac-
tual cardtula de color verde y con el sello dorado de la
corporacion. Desde esa oportunidad ha venido salien-
do variag veces cada ano {presidencias de Cavelier,
Mero, Munoz, Rueda Pérez, Patino y Mendoza-Vega},
actualmente en virtud de los dineros aportados por e
Ministerio de Educacidn. En la presente elapa se ha
desempenado como Coordinador Editonial, v al igual
que olros distinguidos académicos, asiduo colabo-
rador, el ex-presidente de la Academia Nacional de
Medicina, Efraim Ciero Ruiz. En un momenio de
muchas realizaciones, la revisia Medicina, con articulos
cientificos e historicos de gran calidad y olros relacio-
nadas con la problematica del sector salud, va ya en
su numero 60 de la Uitima época. 3 coniamoas desde
que aparecio fa Revista Médica, podriamos decir que
es la publicacidn mas antigua de Colombia y una de
fas de mayor radicion en e mundo: se han editado
hasia la fecha 640 numeros y ha sido el érgano oficial
de {a Academia durante 129 anos.
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