Resena histoérica de algunos estudios
colombianos sobre Trypanosoma rangeli

arecera extrano que uno de los primeros articulos

de esta revisia no se refiera a la enfermedad de

Chagas. Tanto es as{ que cuando el doctor Felipe
Guhttuvo la idea de lamarme para esta presentacion,
mi primera respuesta fue negativa porque, cbviamente
deberia hablarse del Trypapesoma cruziy no del
Trypaposoma rangedi. El presente articulo es unbreve
recuento de mi experiencia con este patasito y su
importancia dado que coexiste con el T, cruzi y que,
en ocasiones ia diferenciacion morfolégica entre los
dos no es tan clara cuando se examinan preparaciones
de sangre en “gota gruesa” de vertebrados o prepara-
ciones del contenido intestinal de los insectos veclores,
y ademas porque tiene ciertas relaciones inmunolo-
gicas que es necesario tener en cuenta para evitar
posibles confusiones, Por otra parte, su distribucién
geografica es muy ampiia extendiéndose desde
México hasta el Perd y el Brasil.

El Irypanosoma rangel, Hamado asi por un
distinguido medico y posteriormente diplomatico de
Venezuela, ei doctor Enrique Tejera, quien enceniro
en los chipos, o sea en los Ahodnius profixus de Vene-
zuela, un pequeno flagelado muy largo, bastante dife-
rente dei Jrypanosoma cruzi y resotvio ponetle el pom-
bre de Thvpanosoma o Crithidia rangeli pues no estaba
muy seguro del género en el cual debia colocarlo.
Evidentemente, solo habia visto la morfologia de estos
fltagelados en el intestine de los Rhednius y por
consiguiente no tenia ningan otro etemento para identi-
ficarios. Unicamente comprobd que eran diferentes del
gruzt
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iPor qué le dedicd su descubrimienio a
Rangei? Creo que es importante que nosotros ios
jatinoamericanos conozcamos bien jos valores cieniifi-
cos que han habido en nuestros paises y en vez de
preocuparnos por las anificiales fronteras politicas, io
cual en nada contribuye al progreso de la ciencia, co-
mencemos a tener claro conocimiento de io que en
tadas estas naciones hermanas por sangre, religion,
raza y cultura se ha hecho y se hace por promover ia
ciencia, Asi podremos desarrcilay ia cooperacion y la
solidaridad que se necesita en la América Latina para
impuisar {a investigacion y salir del subdesasrolio,

Rafael Rangel fue el creador de ia escueia
parasitolagica venezolana que ha contribuido, tan nota-
blernente al progreso de la ciencia. Comenzo a estudiar
medicina en Caracas en 1896 y después de aprobar
con sorprendente superioridad ef primer afno, en gl se-
gundo se famitiarizé con el microscopio y se entusias-
mo con {a histologia, a tal punto que no presento
examenes en las otras materias y dejd de seguir el
curso reguiar de Medicina por estar ensimismado en
sus observaciones micrescopicas. Actué como prepa-
rador del iaboratoric del docior José Gregorio Hernan-
dez y poco a poco con la guia de este connotado
mentor, con sus lecturas y con su capacidad para e}
autoaprendizaje, doming los procedimientos de labora-
torio de la época y desarrolld una insaciable curiosidad
por conocer mejor las causas de las enfermedades.
En 1902 {o Hlarnaron a la direccidn del Laboratorio del
Hospital Vargas, cargo que acepit presentandose
apenas como simple bachiller, io cual demuestra su

Revista MEDICINA - Vol 22 No. 2{53) - Agoste 2000 81



inveterada modestia. Deben darse aigunos ejemplos
de su contribucidn cientifica por lo variada y novedosa.
Tuvo el ménio de considerar como nueva la especie
de uncinaria que causaba la anemia en Venezuela,
sin saber, por carencia de informacion bibliogréfica,
que tal parasito ya habia sido desctito. identifico ia
causa de la renguera en fos cabalios, un fsipanosoma,
y consider6 que esta enfermedad podria ser fa forma
americana de una dofencia equina similar, el “surra”
de fa India. Comprobé iguaimente ia infeccion por ia
bacteridia del carbdn en ias cabras y en 1908 se encar-
g0 del estudio y control de una epidemia de peste en
La Guatra. Desaforlunadamente, Ranget, duefo de un
temperamento timido e introvertido, con tendencia a
fa depresidn, fue victima de injustos ataques por sus
actuaciones ante esta (ltima epidemia que ciertamente
fueron oportunas y eficaces. Tales circunstancias
unidas a ia negativa det gobierno para otorgarle una
beca de estudios en Europa, como io relata Marcel
Rache {1}, contribuyeron a aumentar su depresion que
finalmente io #evd a fomar cianuro el 20 de agosto de
1909 cuando apenas contaba 32 afos de edad, frus-
tfrandose asi una vida que deberia haber dado muchaos
fruios mas para ia ciencia americana. Mas que mereci-
do, pues, el nombre para el iripanosoma descrito por
Tejera,

Refiriéndome ahora a las investigaciones
colombianas sobre T rangefi, en primer lugar deben
mencionarse las de César Uribe Piedrahita en la
poblacion de Prado, en el Tolima, donde por primera
vez en el pais se comprobd err 1920, ef parasilo en
los Rhodpius locales. Mas tarde del mismo flageiado
se ocuparon diversos investigadores tales come
Hernando Rey y Santiago Renjifo. Esie Gitimoe hizo
numerosas estudios en los Lianos Orientales donde
encontré I rangelf en tripanosomas morfoldgicamente
parecidos en fhodnius de la region. Correspondio a
Cecilia Hernandez de Paredes y a Raui Paredes estu-
diar el caso de un hombre infectado por un tripanosoma
quie clasificaron como T rangefi, i cual solo pudieron
demasirar por hemocultivas y por xenodiagnostico, se
frat6 pues de fa primera infeccion humana registrada
en Coiombia.

En cuanto a mis contribuciones al estudio
del I rangefi, estas se hicieron hace mucho fiempo.
Asi que tengo que referirme a estudios antiguos, de
més de medio sigio, los cuales sin embargo, no han
perdido vigencia, sino que, por el contrario, siguen
siendo basicos para i conocimiento de esta parasito-
sis. Debo aclarar desde un principio gue buena pane
de esas antiguas observaciones se hicieron recibiende
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la cooperacion de César Uribe Piedrahita y de Santiago
Rengifo Salcedo. Como ef parasito lo encontramos en
alta proporcion en los habitantes dei valle del Rio Aniari
y teniendo en cuenta que en fas descripciones que
por entonces habian hecho de T. rangefi del hombre
los distinguidos cientificos Romeo de Ledn en Guate-
mala, Pifano en Venezuela y Hernandez de Paredes
en Colombia, no habia suficiente informacion para
compararios con nuestro parasito, propusimos para
este Uitimo el nombre de Trypanosoma ararii. Bien
pronto, sin embargo, por generosa cooperacion de
estos Hes investigadores, recibi las cepas por elios
aisladas y las estudié in extensa habiendo comprobado
gue su comportamienio efa iguail al de Jos parasitos
enconirados en el Valle del Ariari. De esta manera
estableci {a sinonimia entre T, ararfiy T. rangeli (2}.
La siluacion arriba indicada explica por qué en nuesiras
primeras comunicaciones sobre 1. rangefi el nombre
que le dabamos ai pardsito era [. ararii.

Las observaciones hechas enionces se
refieren a distintos aspectos clinicos epidemioldgicos
y experimentaies en diversos animales, de los cuates
voy a referirme solamente a dos: uno, fa descripcion
del ciclo evolutivo completo del tripanosoma en el
insecto vector con el subsiguiente estudio sobre su
manera de transmision (3}; ef otro, ia demostracion
de que el T rangeli es inccuo para e hombre (4, 5}.

En cuanto a su ciclo eveolutive en el insecto,
este puede resumirse asi: una vez que el Ahodnius
pica al hombre o a otro verlebrado infectado, con ia
sangre ingiere el parasito que se esiablece en el tubo
digestiva y alli se muitiplica; en un momento dado,
qite puede ocurrir corlo tiempo después de i picadura
infectante hasta muchas semanas después, ei flagela-
do invade la hemolinfa y alli continiia muttiplicandose;
mas o menos 10 dfas después de haberse establecido
el hemolinioparasitismo el flagelado invade las
glandulas saiivales donde se sigue multiplicando. En
este drgano da origen a los #ypanosomas metacicli-
cos, de 15 a 20 micrones de fargo que se concentran
alii y pueden aicanzar un numero de 100.000 por
glanduta, Cuando el Ahodnius con parasitos en las
gidndulas salivaies pica a una persona, con ef juga de
aquelias e inocula el flagelado y lo infecta.

La demostracién de la inocuidad del T, rangelf
para et hombre, la hicimos primero al estudiar cuidado-
samente cincuenta personas naturaimente infectadas
con el frypanosoma y comprobar que en efias no habia
manifestacion clinica alguna atribuible a este parasito
y mas tarde cuando quien hace esta intervencion con
Uribe, Renjifo y el ayudante Cardona nos autoinocuia-
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voluntarios fuimeos examinados prolijamente durante
dos afos sin que hubiera habido alteracién alguna de
fa salud, salvo une de los voluntarios que experirnento
un corlo ataque de hepatitis viral.

A uno de los voluntarios {Groot) se le hicieron
46 hemocultivos para buscar tripanosomas a lo largo
del afio después de ia inoculacion; aproximadamente
3 ¢ 4 por mes. Durante los primercs tres meses los
hemoculiivos dieron resultado negativo, pere al dia
105 post-inoculacion se pude demostrar el parasito
por primera vez en ja sangre. A parir de este dia se
enconiro el parasifo en forma ocasicnal hasta el dia
200 post-inocutacion. Hemocultivos hechos posterior-
mente dieron resuliado negativo. En otro voluntario
{Uribe} se demostrd el parasito, en forma ocasicnal
tinicamente, hasia 450 dias despues de la inoculacion.
La concentracion de los tripanosomas en la sangre
de estos dos voluntarios siempre fue muy baja, demos-
trabie soldmente por los hemocuitivos, con una sola
excepcion en ia gue también se encontré el parasiio
en una preparacion de “gota gruesa’,

Estos experimenios demostraron ademas de
ta inccuidad, que el ttipanosoma debe tener una 1asa

baja de multiplicacion, bien diferente de la de otros
tnpanosomas del hombre y que ademas causa una
targa infeccion, demostrable casi siempre soioc por
hemecultivos o por xenediagndstico, que puede durar
un afo y medic y que desaparece esponiansamente.

Los datos aportades por estos estudios fue-
ron sin duda Utiles para el mejor conocimiento dei T,

rangedi y fueron un estimulo para que investigadores
posteriores como Felipe Guhl y Antonio D'Alessandro,
con sus valiosos hallazgos sobre fa inmunologia v ia
epidemiologia de este flagelado, enfiquecieran aspec-
tos fundamentales de la parasitologia latinoamericana,

Ribliografia

1. Hoche, M. 1973, Hafael Rangel, ciencia y poliica en la Venezuala
de principios det siglo. Monte Avila Editores, C.A. Caracas.

2. Groot, H. 1854, Estudios sobre los tpanosomas humanos
clasificades como I rangsf con especial referencia a su evolucion
en fAhednius profixys v a su comparacion con 1. amanl An. Soc.
Bigl Bogotd §{3): 109-126.

3. Groot, M. 1952, Further observations on frypanosoma anamn
Colombia. Am. J Trop. Med. Hyg 1{4): 585-592.

4, Groot, H., Renjifo, S. Urbe, C. 1350. Nota preliminar scbre
incoulacidn a un voluntano humanc con frypanosoma sp. {Anarnil.
An. Soc. Biol Bogots. 4: 99-103.

5. Groot, H. Reniifo, S., Uribe, C. 1954, Jiypancsoma anani. N. sp.
from man, found in Colombia. Am. J Trop. Med 31: 673-691.

Revista MEDICINA - Vol. 22 No. 2{53} - Agosto 2000 B3



