Obituarios

Académica Maria Mélida Duran Merchan

Una de las secciones especialmente
nostalgicas pero a su vez mas trascendentales es esta
de Obituarios en ia revista “Medicina”. Acostumbra ser
uno de los nichos literarios de la prolifica y versatil
pluma det Académico Efraim Otero o de la pulida pero
algo menos abundante det tarmbién Académico Zoilo
Cuéllar.

Puede ser esta seccion de igual manera la
semilia biogratfica para aquelios ilustres medicos
colombianos que por esta Institucion pasaron, que
flamamos “necroidgica’, para datle un tcque menos
funebre y mas alegre, pues destaca lo muche de
positivo que tuvo ia vida de quien se escribe.

Nos duele hacerlo hoy sobre Maria Mélida
Dusan Merchan, a quien me costo trabajo dejar de
decitle “de Hueda®, en referencia a su compafiero de
tantas luchas y padre de su hijo Marcelo, el urdlogo
de Marly, Manuel Hueda Salazar.

Y repito que siento consternacion al hacerlo
pues su edad distaba mucho de fa de aguel personaje
a quien se referfa el Académico Laurentino Mufioz al
conversar con su amigo German Arciniegas, un par
de intelectuales a quienes la senectud no quitd vitalidad
alguna. Vie pasar a algun conocido que rondaba en
ios cien anos y dijo. “;no es ese el que murié el ano
pasado?”

Maria Méiida se animd a meterse en estas
lides de fa medicina & hizo su pregrado en la Javeriana,
en donde tuve ia foriuna de darle algunas clases.
Algunos colegas fa acompafiaron en esa travesia
estudiantil, para citar aigunos, Armando Gaitan, Rafael
Gutiérrez, Ernesto Gualteros, Manuel Rueda y mi
hermano Daniel. Hizo su especialidad en dermatolegia
y en un comienzo bajo ia sombra del Académico Fabio
Londefio, ogro rapidarnente ascendente carrera como
uno de los pitares del “Centro Diermatelégico Federico
Lieras Acosfa”. Siendo su ocasional paciente me
contaba cémo en alguna visita que hizo a Tailandia,
ese “tigre asiatico” con fos mismos problemas nuestros,
habia iogrado subirse al tren del desarrolio.

El "dermatoiocho”, como carifiosamente lo
lamaban jos estudiantes javeriancs, pues alli no se
cumplian largas jornadas ni extenuantes turnos, fue
el sitio donde {a doctora Duran se consolidé como una
moderna docente de las enfermedades de la piel. Oe
los antiguos, recuerdo al abnegado profesor Victor
Pifieros y Pifieros, quien trataba horrendos casos de
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avanzada sifilis en sus pacientes, prostitutas por io
general; y at doclor Medina Pinzén, siendo ambos del
entonces vetusto Hospital de la Sarmaritana, institucion
que sorfed con éxite fos embates de ia modernidad.
De este Gitimo recuerdo una gran diserlacion que hizo
sobre el “erilema multiforme”, a pie de Ja cama de un
enfermo del Hospital Militar, interconsuitado por ios
que a fa sazén trabajamos en medicina interna. “¢Y
que lo causa, Profesor?”, a lo que Medina respondid:
“jAh! para eso estan los internistas”.

Perdéneserne gue divagara sobre aquellos
maesiros que basaron su especialidad, de acuerdo a
la ciencia de la época, en la dermatologéa descriptiva,
de “atlas”, al igual que ia endocrinciogia inicial, de
“circo”. En contraposicidn a los modernos, enire
quienes se enconiraban Duran, Londofio y en Cali,
Rafaei Falabella. Momento estelar vivia Maria Mélida
cuando en algdn magno evento en el Dermatoldgico
“mojo” prensa al lado det ex presidente Lieras Hestrepo
en primera pagina de “El Tiempo™. Cumpiié alli su ciclo
y tuve que dejar aquella magna institucion.

Vino entences aj Hospitat San Ignacio, donde
se dedicaba a ensefar la inmunologia de ia piel. En
algun ndmero de ta revista “Vniversitas Medica”, que
en una época resolvio sacar ediciones monotematicas
al mejor estilo del “Amencan Journal of Medicing”, bajo
la habil direccion del editer Jaime Bernal Villegas,
Maria Mélida escribid documentados articulos sobre
ésta, que me parecia incipiente discipiina, y que al
leer algunc de elios -no me ruborizo al decirio-, aprend!
a entender como era aquelle de los anticuerpos
manocionales.
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En San Ignacio tuvo también, con Lazaro
Jiménez y conmige, una “clinica de hirsutismo”. Jamas
en mi practica endocrinclogica habia visto casos tan
asombrosos de mujeres veliudas, que no hubiera
dudado en calificar de “canceres suprarrenales”, pero
que resuitaban ser benignos “hirsutismos idiopaticos”,
benignos en cuanto a morlalidad, pero malignes en
cuanto a que daban estocada fatal a la vanidad de
aquelias pacientes. Las tratdbamos con dosis altas
de un conocido antiandrégena, al que combinabamos
con anticonceptivos hormonales para evitar la natural
amenorrea, CON SUS consecuencias sobre el hueso y
otros tefidos, y con resultados clinicamente dudoses
pero “estadisticamente significatives”.

Otra faceta de Maria Mélida fue su gran
iaverianidad. Trabaiabamos hombro a hombro en
muchos congresos de la Asociacion de Meédicos
Javerianos, En aguella época era fa médica de moda
para enirevistas en los medios masivos sobre temas
relacionados con fa piel, lo que ella modestamente
consideraba un sisiema mas para “educar a la

comunidad”, Aprecié también su alegria y
compainerismo cuando cetebraban sus aniversarios de
egresados, festividades a las que naturalmente me
encontiré vinculado, gracias a fa parlicipacion de mi
hermano Daniet Jdcome, neurdiogo javeriano y
Académico Correspondiente Exiranjero, porque reside
en {os Estados Unidos.

Mas lo que me hace quitarme el sombrero
ante su tumba es su exiremna presencia de animo, que
mantuva hasta ditimo momento a pesar dei fatidico
diagndstico que la lievd rapidamente a dejarnos. Un
par de semanas antes se posesioné como Miembro
Carrespondiente de la Academia Nacionai de
Medicina. Y a escasos dos dias de su muerie, ya al
borde de {a tumba, finalizo su tradicional curso anual
de dermatologia, pues creyo que hasta el final debe
uno compantir con los demas los dones gue Dios nos
ha dado.

Académico Alfredo Jacome-Roca
Académico de Nimero
Miembro de fa Comisién de Publicaciones

Academico Miguel Trias Fargas

Nacido en Barcelona, Catalufa, el 9 de agosto
de 1924, liego el doctor Trias a Colombia a muy cora
edad; se gradud como médico en la Universidad
Nacional de Colombia y se especializé en Cirugia del
Torax en importantes instituciones de Inglaterra y
Francia. Ejercit con brillo dicha especialidad en los
Hospitales San Carlos, Santa Clara y San José de la
ciudad de Bogota, as{ comeo en fa Fundacion Shaio, a
cuyo nacimiento contribuyo. Su trascendental labor
en ia Asociacion Pre Bienestar de la Familia Celom-
biana, Protamilia, que dirigid desde 1973 hasta 1994,
y en la Fundacidn Pro Derecho a Morir Dignamente,
D.MD., que presidié desde 1995 hasta sus dltimos
momentos, ha sido objeto de merecidos elogios y se
reflejé en impontantes progresos de la salud y de la
calidad de vida de fos colombianos.

La Academia presenta, el nombre vy la vida del
doctor Trias Fargas como ejempla de rectitud, vitudes
meédicas y alta calidad humana.

Académico Juan Mendoza-Vega
Vicepresidente

Coordinador de fas Comisiones Permanentes
de la Academia
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