Obituario

El patélogo Alfonso Méndez Lemaitre
(1915-1998)

a comunidad médica colombiana ha sufrido un
L duro golpe con la muerte, el pasado 7 de Octubre,
del doctor Alfonso Méndez Lemaitre. Porque su
larga vida, docta y discreta como pocas, fue un ejemplo
de erudicion, de rectitud y de sindéresis que en raras

ocasiones ha florecido en la evoluciéon médica y
cientifica del pais. Al registrar amargamente su desapa-
ricion, no puede unc menos de acordarse de la frase
escrita hace algunos afios por ese titan de la historia
de la medicina antioquefa que ha sido Alfredo Naranjo
Villegas, al recordar la generosidad intelectual del
maestro Uribe Angel: “Hay cierta cicateria para el reco-
nocimiento en vida de los méritos del colega. Parece
que el concepto de que la muerte elimina toda compe-
tencia es lo que llena de hipérboles las necrologias”.

* Presidente, Sociedad Colombiana de Historia de la Medicina.

Por el Académico Efraim Otero-Ruiz

Efectivamente, todos somos un poco culpables de
que a Alfonso Méndez no se le hubieran hecho en vida
los reconccimientos que su ilustre trayectoria merecia.
Porque, como lo he sostenido plblicamente en otros
escrites, él fue el primero {casi al tiempo con Egon
Lichtenberger en Bogota y Alfredo Correa Henao en
Medellin) en introducir, al final de la lla. Guerra Mundial,
la escuela patolégica norteamericana que tantas y tan
positivas transformaciones acarrearia en las dos o tres
décadas subsiguientes. Era un momento de transicién
necesario y urgente. La anatomia patolégica francesa,
traida al pais desde finales del siglo pasado y preva-
lente en casi todo el territorio gracias a la sagacidad e
inteligencia de Juan Pablo Llinas y Daniel Brigard
{ambos fundadores del instituto Nacional de Radium),
persistia en sus clasificaciones y denominaciones algo
anticuadas, especialmente en oncologia, mientras que
la norteamericana, mas apoyada en la fisiopatologia y
el laboratorio clinico (de ahi el nombre de “patologia
clinica” que se daba a éste)} continuaba empujando e
imponiéndose principalmente en los paises anglosa-
jones. Ya ante ia inminencia del conflicto mundial,
muchos cirujanos y clinicos comenzaban a formarse
en los Estados Unidos.

A partir de 1940, con el estallidc de la lla. Guerra,
la crisis se acentiia. Como dice Alvaro Gémez en su
prélogo péstumo al libro de Gustavo Restrepo Uribe-el
cual hemos comentado en otro escrito-, refiriéndose a
ese periodo : ‘Dolorosamente debemos registrar que
la magnitud de la presencia francesa se nos refundio.
Nadie quiso destruirla, no hubo un propdsito deliberado
de sustituirla; por una circunstancia bélica -ciertamente
mayuscula- perdio su tradicional significacion”. En ese
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momento critico surgen los tres patélogos arriba men-
cionados {Méndez Lemaitre el primero de ellos, cronolé-
gicamente) e inician su trascendental transformacion.

Nacido en Monterla y unido por apellidos y por
tradicién a las mas rancias familias del viejo Departa-
mento de Bolivar, Méndez habia terminado sus estu-
dios en la Universidad Nacional en 1940y por dos afios
habia trabajado con el profesor Manuel Sanchez
Herrera, quizas el primero de nuestros anatomo-patélo-
gos entrenado en Harvard. Esa influencia y la circuns-
tancia bélica hicieron que Méndez, en plena guerra,
orientara sus pasos hacia Cincinatti (Ohio), donde
trabajaria durante 3 aflos (1942-1945) con el profesor
William Germain (quien habia visitado la Universidad
Nacional dos afios antes, invitado por el decano
Profesor Cavelier) y donde contrajera matrimonio con
una distinguida dama norteamericana, doiia Marian
Heilmann, la esposa de toda su vida, que le diera seis
hijos que hoy prolongan con orgullo la gallarda estirpe
de sus padres. A todos ellos expresamos nuestros
dolidos sentimientos y dedicamos estos deshilvanados
recuerdos,

A su regreso al pais se incorpora al recién inaugu-
rado Hospital de la Samaritana y también al Instituto
Nacional de Radium, con motivo de la reestructuracién
que en ese momento le imprimia a éste el profesor
César Augusto Pantoja: alli trabajaria en forma casi
ininterrumpida durante los siguientes 33 afos hasta
1978, época de su jubilacién. En el 20. nimero del
Boletin del Instituto, Septiembre de 1948 (el primero
habia aparecido en Abril de ese afo), publica dos
trabajos seminales: “Tumores en general”y “Clasifica-
cion de los tumores” que introducen la nueva nomen-
clatura y eliminan para siempre la vieja denominacién
de “epiteliomas” predominante en la escuela francesa.

En nuestro libro en preparacion sobre la historia
del Instituto de Cancerologia lo recordamos diciendo:
“Allf tuvimos ocasion de conocerlo y tratarlo durante
muchos afios. De un cumplimiento y una dedicacion a
toda prueba, no sdlo participaba activamente en las
reuniones del Departamento de Patologia -al que,
ademds de Lichtenberger, se uhirian con los ahos otros
cuatro ilustres patdlogos, Miguel Marifio Zuleta, Samuel
de la Pava, Armando Santamaria y Francisco Martin-
sino que se ocupaba de demostrar los casos més
interesantes (hablamos de la década del cincuenta),
utilizando el viejo proyector de ldmpara de arco
voltaico, traido con el instrumental aleman de los afios
treintas, que funcionaba a manera de un microscopio
en reversa y saturaba el ambiente de un curioso olor a
carbén y chispa eléctrica. Conciso y directo en su
manera de hablar y expresarse, sus opiniones siempre
serian acatadas con el mayor respeto en las Juntas de
Decisiones y en los circulos de quienes fuimos sus
alumnos y después disfrutariamos de su grata amistad”.

Aun lo recuerdo, vivo y vigoroso, cuando, a comien-
zos de 1998, fui a su casa a que me contara viejas
historias del Instituto, que él recordaba come si hubieran
sucedido el dia anterior. Incluso sacé, de entre sus
recuerdos, una de las viejas jarritas de plata traidas de
Francia con la vaijilla original y utilizada para servir el
té, marcada en su exterior con el monograma del
“Instituto de Radium”, que él conservaba en las vitrinas
de su extensa biblioteca, saivandola del olvido y de la
destruccion.

Con el mismo carifio con que guardaba sus mo-
mentos personales, Alfonso Méndez conservé siempre
el calor de sus amistades, que hoy se inclinan reve-
rentes y agradecidas ante su tumba.
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