Discurso de Orden Pronunciado por el Académico Dr.
Efraim Otero-Ruiz, durante la posesion del Académico
Dr. José Félix Patino como Presidente de la Academia
Nacional de Medicina

Sefores Académicos,

senoras, senores:

C}mo un “Fendémene del Niio™
y con el impetu emocional de
esas sagas ciclicas que nos recor-
dara vividamente “Cien Aitos de
Soledad” se repite, a los ocho anos,
una ceremenia en que dos de sus
actores son los mismos, soio que
con orden inverso. Esta vez un
hombre salido de las filas académi-
cas, sin oito mErFito que Su capaci-
dad de reconocimiento y afecto,
tiene como honroso encargo pro-
nunciar el discurso de orden en ia
posesion de José Félix Patino como
Presidente de ja Academia Nacio-
nal de Medicina para los dos #lu-
mos afos del milenie, rodeado de
una dignisima Junta Directiva y su-
cediendo a otro hombre de cuali-
dades eximias, que ha dirigido uno
de los cuatrienios mas ilustres por
los que haya pasado {a corporacion.
En esa otra época, 1990, fue un
académico ya cargado de honores
y de merecimientos quien pronun-
ciara gallardamente el discurso de
orden durante el acto de mi posesion
como Presidente, en e} paraninfo de
la Academia Colombtanade fa Len-
gua. Denominador comin era y si-
gue siendo el mutuo bagaje de una
amistad ininterrumpida de mas de
cuarenta afnos, que es el que me lle-
va a pronunciar estas palabras, car-
gadas como nunca de admiracion,
de respeto y de carino.

(Santafé de Bogota, marzo 19 de 1998}

Porgue la nutrida votacidn que
llevé al académico Patifo a salir
clecto con el 95% de los volos,
fenémeno casi nunca antes visto
en los anales de nuestra venera-
ble Academia, no es sino ia ex-
presién unanime de confianza por
un hombre que, va alcanzada la
“edad biblica” —come ¢ mismo
fo dijera en sus vivaces memorias
del afno pasado— conserva la
chispa de su infatigable intelecto,
siempre avido para ensefiar v
aprender; y manfiene la integridad
fisica y el ammo del cirujano de
cuatro decenios, que algan dia
quise convertir a ese especialista
en verdadero “bidlogo de los teji-
dos” a su tmagen y semejanza, y
que no cesa de repetir, con su en-
sefanzay con su ejemplo, la frase
preferida tomada de Alexander
Wait, que dice que la medicina y
particularmente 1a cirugia “es la
actividad mas intensamente mo-

1

ral que pueda ejercer el hombre”,

Porque ésa ha sido, ante todo,
la vida meritoria del académico
Patine: una entidad moral, en ¢l
sentido que le diera Jorge Ricar-
do Vejarano a la vida toda de
nucstre Libertador Simén Bolivar,
Entidad moral para haber recibi-
do una herencia britlante de aca-
démico y hombre de ciencia y, en

lugar de sentirse opacado, tratar
de superaria y vivir junto a elia, bri-
lfando con luz propia cada vez més
intensa comeo [ulguran en el espa-
cio las supernovas a medida que
se expande el universo. Por eso en
mi discurso del 79, en este nismo
recinto y a poca distancia de la
muerie de su hifa v del Profesor
Patine Camargo, le decia voquea
nadic como a ¢l se podrian aplicar
los versos del “semblante avpusto™
de César Vallejo en miemoria de su
padre: “Esta ahora tan cerca - si
hay algo en el de lejos, seré yo™

Entidad moral para soportar
con entereza la muerte dei proge-
nitor v poco después la de la hyja
de todos sus alectes, y ahora hace
poco la de su inseparable esposa
de cuarenta anos, luchando junto
a ellas como leon herido pero no
dominado por {as inevilables aco-
metidas de fa parca. Y luego mi-
rando hacia atras sin amargura, con
terneza y diciendo, como dijo en
sus belias palabras del Club EI
Nogal, que “sus figuras ifluminaron
mi vida y mas que ¢l dolor de su
ausencia sienfo la felicidad por
haberlos temido todos esos afios”™,
Entidad morai para hacer de la
amistad un cédigo de vida y de
conducta, dedicado a prodigarlay
a perscguir ¢l bien para muchos,
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que no siempre fe retribuyeron con
el balsamo del agradecimiento.
Pero que en su mayoria se cuen-
tan por centenares en una pléyade
de discipulos, de amigos, de cole-
gas y colaboradores que aqui como
en Norteamérica, como en ¢l con-
tinente y en el mundo le rinden
siempre la mas amable de las
remembranzas y el mas certero de
los reconocimicntos. Y entidad
moral, en fin, para haber recibido,
como ahoera, los mas altos de los
honores y, en lugar de arroparse y
ensoberbecerse con elios, conside-
rar que todos no son mds sino nue-
vas oportunidades de trabajo para
engrandecer y hacer mas produc-
tivas y eficientes las entidades cuya
alta direccién se le encomienda.
Por eso Patifio, en boca de todos,
ademas de un intelectual y un cien-
tifico es ante todo un hacedor y un
gerente,

Ya voces mas autorizadas y
eruditas que la mia han senalado
los méritos académicos y cientifi-
cos de nuestro nuevo Presidente y
me harfa interminable si tratara de
repetirlos. Por eso he querido mas
bien, desde ¢l dngulo personal y
casi incurriendo en ¢l desvario de
la anécdota, sintetizar lo que han
sido las fases de su vida, a la ma-
nera de upa luna cuya juz se dis-
minuye o se crece segin ios
tieMpOoSs Pero sin Mostrar NUNCa s
lado oscuro; que si de goipe se en-
cendiera, como al paso de los sa-
télites, mostraria los mismos
hermosos detalles que tiene del
lado que siempre se tlumina.

Podria decirse, por tanto, que
la carrera del académico Patifio ha
estado nimbada por areas diversas
de interés, todas ellas inicialmente
tmbuidas de una gran vocacién

investigativa que pronio después,
y gracias a su insaciable deseo de
poner en practica los conoecimien-
tos tedricos y realizar obras per-
durables, se ven traducidas en
trabajos, en publicaciones, en
obras, en instifuciones, en cons-
trucciones, convencido y teniendo
siempre como paradigma la frase
de su amigo, el decano de Medici-
na de Columbia, que decfa que “las
instituciones se hacen ante todo a
base de personas y no de ladritios
y mezcla”. Esas diversas areas es-
tan siempre enmarcadas por las
tres grandes devociones de su vida:
el arte, la cirugia y la educacion.
Asi, en sus aios de internado,
¢ influido tal vez por las ensefian-
zas de ese prodigio de la catedra
de fisiologia en Yale que se Hamo
C.N.H. Long se lanza, orientado
por su amigo el prefesor Harry
Greene, a un tema de gran actuali-
dad en ese momento, ef trasplante
y culiivo 0 manienimiento de or-
ganos endocrinos embrionarios en
la camara anterior del ojo del ani-
mal experimental. Recordemos
que s0lo en esos afios se venian
aclarando las funciones de a
hipdfisis y que después de la clisi-
ca descripcidn anatomica de la
glandula y sus conexiones hecha
por Harris en Inglaterra a finales
de los 40, se consideraba casi in-
dispensable la conexion con vasos,
nervios u otras células para la fun-
cion de los tejidos endocrinos; pero
que en la camara anierior del ojo
esos fragmentos embrionarios de
tiroides, de suprarrenal, de
paratiroides o de hipdlisis, menos di-
ferenciados y menos detectablies
inmunolégicamente, al tiermpo de so-
brevivir en los liquidos corneates, se
podian mantener algo aslados de
otros influjos mientras la cdrnea
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ofrecia una magnifica ventana
transparente para observar el de-
sarrolio de ese tejido, bien fuera
directamente, bien a través del mi-
croscopio quirtirgico, este Gitimo
también en progresivo desarrollo.
Ese trabajo, laurcado con el premio
Borden a la Investigacion y confir-
mado después por trasplantes en
hsmanes, hizo que Patino mantu-
viera toda su vida un agudo interés
por los érganos endocrinos y por
la cirugia de jos mismos, y fue qui-
zas lo que mas cimenlé nuestra
amistad poco después de conocer-
nos, a finales de los anos 50.
Quizas la cbservacién conti-
nuada de esos pequenisimos vasos
revascularizando los tejidos alli
implantados es lo que {o Hevaala
segunda fase de su formacion qui-
rirgica, la cirugia cardiovascular.
Era el momento de mediados de
esa década cuando el jefe del ser-
vicio o del departamento confiaba
a sus ayudantes un problema y es-
peraba que de ellos surgiera ia so-
lucion, generalmente del lado del
laboratorio de cirugia experimen-
tal, donde ellos pasaban la mayor
parte de sus horas de trabajo. As{
habia sucedido con Mac Leod
frente a Banting y Best a propdsi-
to de ia insulina, con Blalock y
Taussig frente a Vivien Thomas en
fa correccion de las cardiopatias de
los bebés azuies y era ahora con
Glenn frente a Patino en fas aulas
de experimentacion de la Univer-
sidad de Yale. William Glenn, pro-
fesor de cirugifa y jefe de Seccion
de Cirugia Cardiovascular le ha-
bia encargado a su briliante resi-
dente, ganador de la beca Brown
al mas distinguido de fos alumnos,
que diseflara un procedimiento
quirdrgico que corrigiera os de-
fectos congénitos acarreados por
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falla o deficiencia del corazon de-
recho con hipertensién en las ve-
nas de retorpo, desviando la
circulacidon venosa para hacerla
entrar directamente al sistema de
la arteria pulmonar y en ¢sa forma
excluyendo, por asi decirlo, al mis-
mo corazon derecho. Patino con
la ayuda de John Fenn, quien seria
después su amigo de toda la vida,
y después de innumerables y fati-
gosas mediciones experimentales
en perros, diseia una téenica que
aboca la cava superior a la arteria
puimonar empleando la desembo-
cadura de la dcigos y es tan exitosa,
incluso cuando aplicada a los hu-
manos, que es llevada a la Con-
vencion de Cirugia de Chicago
donde adquiere todos los honores
con el nombre de la operacion
Patino-Glenn. Pero el éxito, como
se ha visto en otros casos famo-
sos, desata celos alin en magnéni-
mos profesores y pronto ia
operacion, con e}l nombre de
Glenn-Patino, ingresard a los
fastos de la cirugia cardiovascular
quedandose a veces con el solo
nombre de Glenn por la dificultad,
segin se aduce en esas latitudes,
de pronunciar ia ene del apellido
del famoso coautor latinoamerica-
no y colombiano. Tal Ja entereza
del coautor que jamas despucs se
haya ofdo la menor protesta o
desacato contra su mentor insig-
ne, antes bien, ;lo seguird prodi-
gando de elogios hasta ios muchos
anos de su vida longeval

Con ese bagaje de honores qui-
rurgicos regresa José Félix a Bo-
gota, donde es acogido en Marly
y en La Samaritana por sus ami-
gos de padres a hijos, los Esguerra
y los Cavelier. Ya Jorge, nuestro
ex Presidente hoy condecorado,
nos ha narrado en su estiio jocoso
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algunas de las anécdotas que liga-
ron a Ja familia Cavelier con los
hoy presidentes, entrante y salien-
te. A su entrada a La Samaritana
se inicia y casi se colapsa nuestra
amistad pues, siendo yo residente
de Medicina del Presbyterian Hos-
pital, en Nueva York, bajo la direc-
cion de quien seria después su
entrafable amigo, el profesor Robert
Loeb, recibi de New Haven un pe-
sado y enorme paquete lieno de ra-
cdiogralias y transparencias gigantes
de operaciones cardiovasculares.
que yo deberia reenviar por correo
a un Dr. Patthio de Bogota. Cuan-
do averigiié que ef solo porte aé-
feo consumiria casi una tercera
parte de mi modesto estipendio
mensual, resolvi devolverlo a Yate
diciendo que vo no conocia al des-
tinatario. No bien lo habia devuel-
to cuando recibi una furiosa
reprension telefonica de mi cufia-
do, lorge Colmenares, quien ac-
tuaba como su anestesiologo.
diciéndome que casi fes habia ma-
logrado el material que iban a pre-
sentar en un inminente Congresoe
de Cirugia. Ya perdonado yo, tiem-
po después v durante muchos anos,
verfamos a José Félix cargandoun
album con fotos en blanco y negro
de los peores rincones de La
Samaritana, clamando a los cua-
tro vientos ayuda oficial para cse
Hospital, que afortunadamente se
materializé espiéndidamente cuan-
do €l ya estaba a punto de retirar-
se, después de haber dirigido
eximiamente su cirugia pot varios
tustros.

Su otra aficion paralela a la
educacion v la cirugia ha sido Ia
del arte v la historia. De {a biblio-
teca de su padre heredd fos mejo-
res clasicos griegos que leyé y
repaso cuidadosamente y que conm-

plements con muchos otros Libros
adquinidos desde su época de Yale.
De esa época data también su amor
meludible por Maria Calias v por la
Gpera, que lo convierten hoy en une
de los mas avezados “caldlogos”
del mundo, autor de un hibro so-
bre fa diva con ¢l que delenara
proximamente. Como pintor, foto-
grafo y escultor cas: clandestne
que es, de fa coleccion Pizano de
ta Umiversidad Nacional, mientras
era rector v autor de la “Reforma
Patno”, ordend moldes v repro-
ducciones en yese como el de la
leona asacteada dci palacio de
Asurbanipal, en Ninive, que he
adornado por muchos anos la sala
de juntas de Fepafem en Bogota.
Desde Yale valo habia impresiona-
do también la Historia Nawralis
de Cavo Plinio Scgundoe v comoe
detective se dedico a seguir v ob-
tener en America v en Buropa fas
ediciones principes del clasico au-
tor latino, coleccion de la que es
hoy wpo de los escasos y privile-
grados prepietarios en el mundo.
Y por esa via Hegd a Francisco
Hernandez, ef espanol que la tra-
duce y la publica por.primera vez
en México apenas transcurndo el
Descubrimiento, Como homenaje
alafiguray ala obra de este ot
me creard up premio que hoy
enaitece a Jos educadores médicos
de nuestro contineste.

Nuestra anustad se estrecho
mas a su salida del Misisterio de
Salud y de ia Rectoria de fa Uni-
versidad Nacional, cuando me Ha-
mo a colaborarie en fa recieén
fundada Federacién Panamericana
de Asociaciones de Facultades v
Escuelas de Medicina, Feparem, en
Bogoti, oficina que dirigio por
diez aios coma si fuera un minis-
terio alternativo de la educacion v



ta cultura para el continente y que
SNMATCo S$US acCiones mas 1mpor-
tantes en el campo de la educacion
médica. Alli publicamos algin tra-
bajo juntos v participamos en infi-
nidad de reuniones educativas que
culminarian, en 1980, cuando é}
promovid en Panama mi eleccion
a la presidencia de la Federacion
que se prolongaria luego hasta
1984, Desde mi direccion de
Colciencias, entre 1972 y 1983,
apoyé algunos de sus programas
investigativos, siendo él director
2jecutivo o después jefe de 1a Ofi-
cina de Recursos Educacionates,
cargo que noblemente decidid se-
guir ocupande cuando la direccion
ejecutiva se trastada a Caracas, en
1975.Y juntos iniclamos en 1981
2l programa Informed de informa-
¢ién biomédica computarizada
que, a sus diecisiete anos, sigue
stendo ¢l plonero y ¢f mas impor-
tante de América Latina, como pu-
dimos comprobario en una reunion
mundial a fa que asistimos los dos
en Washington a finaies de noviems-
bre pasado.

Y esto nos feva al iltimo es-
cenano de su vida profesional, el
de ia informatica. Porgque José
Félix fue uno de los primeros en
captar, en nuestro grupo inicial
reunido en ia bella casa que bor-
deaba cl parque de fa calle 93 con
carrera 12, que los computadores
¥ la informatica serian los que re-
volucionarian el concepto de la
educacion médica del proximo si-
plo y hacia ellos enfilo las baterias
de sus juveniles sescata anos. En

muchas ocasiones, como hoy, lo
hemos oido hablar del nuevo
paradigma, el de fa infomedicina,
teniéndome a mi en muchas oca-
SIONEs COmO SuU comentarista y en
No pPocas COME su cuasinémesis o
su abogado del diablo, no para
molestario sino para acicatearlo
hacia nuevas lecturas, nuevos apa-
ratos, nuevas conquistas, nuevos
programas. Y con un pacto que he-
mos jurado mantener hasta el final
de nuestros dias y es el que cuan-
do uno de los dos vea al otro di-
ciendo o haciendo sandeces, o
enfrente y se lo diga francamente,
para saber callar a tiempo y evitar
asi ¢l oso piblico gque hacen algu-
nos hombres privados, o el oso
privado que hoy hacen numerosos
hombres publicos.

Es hermoso, es edificante, ver-
lo todavia rodeado de gente joven
a quicnes, COMO €n SUs viejas épo-
cas universitanias, eleva pronto a
cargos de responsabihidad y de es-
timulo pero sin dejar de ser nunca
SU mentor, Su maestro, su amigo.

trescientos anos atras, los jardines
de Platon y Aristdteles que Heva-
ron al surgimiento de la Academia,
Mientras muchos de csos jévenes
es1an apenas en Internet o fratando
de descilrar los dltimos programas
de computador, él ya esta afos luz
adelante, manipulando la realidad
virtual, pensando en los computa-
dores de 6a. gencracién o en la in-
teligencia artificial, diciendo de
dientes para afuera que ¢l hibro es
cosa del pasado y que la pantalia
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electrénica del computador es el pre-
sente y el futuro; pero, en Hegando a
su casa a fa hora de nona, acarician-
do sigilosa, casi lascivamente sus
edictones de Phnio el Joven, de fa
Ftica de Aristoteles o el Timeo de
Platén, o los textos quirtlirgicos o
fas brografias ilustradas de Maria
Calias, cuidadosamente empastadas
y puestas en los mejores sifios de
su nutrida y bien clasificada biblio-
e

Si por coincidencia, como en
ci Vesalio que €l tanto admira, nos
hemos acercado al hombre
renacentista, QUizas a pocos como
a ¢} se podria aplicar la frase de su
companero de 1a Mision de Cien-
cia y Tecnologia, Gabriel Garcia
Marquez, al referirse a quienes nos
precedieron en la América preco-
lombina:

“Tenian sistemas antiguos de
clencia y educacion y una rica
cosmologia vinculada a sus obras
de orfebres geniales y alfareros ins-
pirados. Su madurez creativa se
habia propuesto incorporar ¢l arte
alavida cotidiana —que tal vez sea
el destino superior de las artes— y
lo consiguieron con aciertos memo-
rables, tanto en os utensilios como
en el modo de ser”.

A esa personaiidad, a ese ta-
lento, senioras y senores, rendimos
hoy un caturose homenaje de bien-
venida a la Presidencia de ia Aca-
demia Nacional de Medicina.

Muchas gracias.
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