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Introduccién

I presente trabajo se refiere al

psicoanalisis v a la historia,
especialmente a los aconteceres
humanos, a las motivaciones que
producen el cambio, a los mode-
los de interpretacion, a las ideolo-
gias y transformaciones sociales
las cuales tienen que Hegar a la
aceptacion del cambio con la crea-
tividad. Todo esto estd planteado
con el modelo psicoanalitico.

La sociedad y el psicoanalisis
tienen sus inferpretaciones e inter-
venciones, a su vez el analisis his-
térico psicoanalitico hay que
realizarlo con la investigacién de la
personalidad del sujeto investigado.

En este trabajo se plantean las
mnfluencias del psicoanalisis en la
sociedad, enlacultura, y en la edu-
cacion; se hacen reconstruccioncs
de hechos y personajes, asi también
se alude al jucgo, a lo imaginario y
a lo simbdlico que puede Hevar a
la construccién de fos conceptos en
la sociedad actual. Es importante
tener en cuenta como la tecnolo-
gia se enfrenta al hombre, pero la
misma no se pucde ensenar gnica-
menie a través de la informatica,
es adentrandose en ella, en un nue-
vo encuentro, como podemos crear
con la imaginacion del hombre,
algo nuevo.

*Miembro de Ndmere de {s Academia Nacio-
nat de Medicing v de fa Sociedad Colombiana do
Psicoanalisis,

La ensefianza en la época ac-
tual esta dirigida por los compu-
tadores; sin embargo, el hombre
irresponsable, puede desviar la
enscfianza parcializandola con la
tecnologia; por tanto, esto hay que
tenerlo en cuenta porque tecnolo-
gia, ciencia y humanidad deben
estar al servicio del hombre. Es-
tos son los aspectos a que se re-
fiere cste trabajo.

1. Historia y Psicoanalisis

1.1, El psicoandlisis y los
aconteceres humanos

Saul Friedlander en Historia y
Psicoandlisis trae una serie de
cousideraciones que parten de
ciertas preguntas: (Pueden las teo-
rias freudianas arrojar una luz par-
ticular sobre temas para los cuales
los métodos tradicionaies del his-
toriador son inoperantes, ya sea
que se trate de movimientos me-
sianicos o de homicidios colecti-
vos de caceria de brujas o de
¢éxtasis misticos, de practicas de
puericuftura? ; Proporciona el psi-
coanalisis al historiador 1a posi-
bilidad de ensanchar el campe de
su interés y de sus investigacio-
nes? Las preguntas las iremos res-
pondiendo a través de algunos
intentos de analisis.

El tcma de sociedad, cultura e
historia unido al del psicoanalisis
no puede estar aislado de la poli-
tica, de la sociedad, de la filolo-
gia, la pedagogia, la literatura y la
estética. EI mismo psicoanalisis
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ha tocadc con estos temas aden-
trandose en la investigacion de
esos aconteceres humanos. Adn
mMAas, ninguna ciencia esta aisiada
de la otra, las naturales no se apat-
tan de las sociales.

El mismo psicoanalisis hace el
analisis de las ciencias politicas,
sociol6gicas, econdmicas y de la
antropoiogia, las que a la vez son
contempladas con los modelos
historicos: unas y otfras tratan de
encontrar analogias, motivaciones
e identidades comunes en el pro-
ceso de evolucion que implicauna
temporalidad con sus fases, eta-
pas y desarrollos en que el hom-
bre y su acontecer son e} centro.

Unas disciplinas {ratan mas de
la reconstruccién del pasado indi-
vidual y colectivo y todas tienden
a poner ei centro en ¢l “porvenir”,
Sin embargo, es el hombre quien en
el transcurrir de su historia despla-
za los aconteceres, los reprime, 1os
niega y a la vez los descubre vy re-
descubre, los replantea para luego
clasificarlos o reclasificarlos y
darles una nueva ordenacién.

En el acontecer del ser huma-
no nos encontramos de una u otra
mancra con los instintos, los de-
seos, las necesidades, los temores,
los valores, el amor y ¢l odio, el
narcisismo, asi como el altruismo
y toda una serie de defensas, al-
gunas veces actuadas en su inse-
guridad; jefes, gobernantes,
jideres, hérces, no estin exentos
de psicodinamismos; por ejemplo,
el héroe que convirtiéndose en vic-

49



Sdnchez: Historia, Sociedad y Psicoandlisis

tima o martir, busca luego la sal-
vacion de una masa. Este serfa uno
de los temas a desarroliar aplican-
do el psicoanalisis a grandes per-
sonajes que ha tenido ia historia;
sin embargo, esto ya estd realiza-
do por oiros autores,

1.2, Motivaciones de cambio

El andlisis aplicado al producto del
hombre, come a su ideologia, a la
historia de o imaginario o més
especificamente de o ideoldgico,
politico, filoséfico, econdmico, so-
cial, implica aceptar que siempre
nos enfrentamos a un cambio, el
cual en ocasiones nos parece im-
posible, pero indefectibiemente las
necesidades del hombre son las que
lo mueven para romper con “esta-
blecimientos” que no le permiten
ser, hacer y existir,
Por ejemplo, las explicaciones
con respecto a la violencia deben
coniemplarse en varias facetas:
1. Las que mueven y/o motivan al
ser humano a la reacciéon prima-
ria agresiva: a) Abandono pa-
terno, materno, b) Frustracion
de carifio, alimento, proteccion,

2. El cultivo de la violencia estaria
dado por la desigualdad indivi-
duai y colectiva a nivel socio-
econdémico, culiural, educativo
y de salud fisica y mental.

3.En ¢l tercer nivel estaria el
abandono, el cual estaria deter-
minado por la falta de medidas
socio-politico-econémicas en
las que intervienen diferentes
arcas geograficas; por su parte
la falta de una buena educacidn
cujtural y moral.

De acuerde con estos tres pa-
s0s tendriamos e} producto en el
cual también infiuyen basicamen-
te los modelos de identificacion
del ser humano. Obviamente aqui
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esta implicita la elaboracion de os
conflictos edipicos y preedipicos.
Por su parte, la traduccioén de un
modelo a otro no siempre es vali-
da o factible porque las equivalen-
cias no son operativas puesto que
cada uno tiene sus bases distintas;
por io tanto semejanzas, coinci-
dencias, paralelismos, correlacio-
nes es algo que hay que estudiar
con mucho cuidado, pero no im-
plica que se puede llegar a un en-
tendimiento, a una interpretacion
o explicacién profunda. Por ahora
el paradigma explicativo psico-
analitico es ef mas completo para
entender la conducta humana.

Friedlander con respecto al
probiema del status cientifico del
psicoanalisis se refiere a que los
analistas proponen una teoria
semantica y como “(...} los sinto-
mas del paciente y diversos aspec-
tos de su comportamiento no son
causados por tal o cual aconteci-
miento ¢ por una situacién pasa-
da, sino constituyen, mas bien, un
lenguaje que el paciente ha crea-
do y que lo comprende; es funcién
del analista interpretar este {en-
guaje, enunciar con claridad lo que
el paciente dice, en cierto mede,
en clave” (p. 36). Pienso que asi
el historiador tiene quc analizar e
interpretar tanto lenguaje y conduc-
tas mantifiestas como las latentes.

1.3. Modelos de interpretacion,
las ideologias y las
transformaciones sociales

Diversas escuelas psicoanaliticas

pueden utilizar distintes modelos

(20 6 maés) para interpretar un he-

cho historico individual o colec-

tivo, o importante es no alejarnos
del hecho incluyendo aqui el
lingiistico.

Cuando nos referimos a la his-
toria, a tos hechos, a la conciencia
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y al inconsciente, nos encontramos
que de ambas partes (consciente e
inconsciente) existen Zonas 0scu-
1as, momentos ctiticos, concepios
difusos, problemas provenientes
entre el conflicto de la vida (la
verdad y la mentira), la vida y la
muerte; de una u otra manera nos
enfrentamos a los principios ba-
sices de placer-displacer, princi-
pio de realidad, compulsion a la
repeticion, de inercia (descarga de
Ia excitacién que produce tenden-
cia a evitar toda excitacién), prin-
cipio de constancia {oposicioén al
flujo libre de energia con un nivel
bajo o constante de excitacidn
para establecer una estabilidad),
principio de nirvana {{endencia a
reducir la constancia o a cero la
excitacion).

Aqui es necesario diferenciar la
monoideologia de la muiti o del
pluralismo ideolégico. Es de tener
en cuenta que al ser humano se le
pueden dar y hasta dictar leyes que
le sujeten y le sefialen s6io un ca-
mine de pensamiento, esto equi-
vale a construirlo dentro de una
tendencia monolitica a veces
carenic de libertad; sin embargo,
el hombre no es tan tonto o inge-
nuo y siempre se rebela contra la
dictadura y construye lentamente
sus propios pensamientos que
emergen en determinadas circuns-
tancias con acciones a veces vio-
lentas, que lo desesclavizan y le
dan libertad para pensar y actuar,
es aqui donde surge la poli o multi
o pluralidad de ideologias no sin
pasar por épocas de sometimiento
a un $olo pensamiento porque éste
le permite funcionar dentro de ia
colectividad con cierta seguridad
de no ser rechazado y/o castigado
con la segregacién,

El psicoanalista st es capaz de
interpretar cémo el sujeto, por sus



tendencias narcisistas e ideali-
zaciones deformantes malignas,
puede lfegar a “situaciones extremas”
produciéndose actos violentos (ho-
micidios, suicidios, genocidios, gue-
ITas pot razones racistas, religiosas e
ideoldgicas, con un fondo econémi-
co 0 por cambios de valores o mi-
graciones defensivas}. También se
pueden presentar alteraciones y
rupturas de estructuras dictatoria-
les para conseguir una mayor par-
tficipacion muiti o pluralista parauna
mejor “convivencia” que implica
una supervivencia adecuada y
adaptativa. Aqui es de observar los
cambios sociales liberales. La ex-
plicacién psigoanalitica a {as dife-
rentes transformaciones sociales
puede consegnirse con el uso de
diferentes modelos, Aqui se tiene
en cuenta el contexto micro ¢
macro-cultural {oriente, occiden-
te, norie, sur, paises desarrollados
y en desarrollo).

1.4. Aceptacion del cambio.
La creatividad

Entonces, ;cdmo podemos resol-
ver las consecuencias de aquellos
descos e impuisos sin reforzar el
sentimiento de culpabilidad y cas-
tigo y si reubicandose el hombre
en el trabajo, respeto, responsabi-
iidad, volviendo a crear {“re-
crear”) en la sociedad a nivel
bioldgico {procreacién}), a nivel
moral {re-ligandose, religién), a
nivel cultural (creacion, arte)? La
respuesta radica en la aceptacion
de un cambio completo de actitu-
des sobreponiéndonos al narcisis-
mo y a la omnipotencia asi como
a la desconfianza y sentimientos
paranoides, para asi poder entre-
EAINOs CON amor a superat, repo-
ner jo destruido fuera y dentro de
nosctros. Asi es como podremos
conquistar ia contemplacién de la
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vida y del hombre en forma bella.
Para esto hay que cambiar,
reordenar y volver a crear pensan-
do en el “Yo” y en “nosotros”.
Entendemos fa ciencia y el arte 1i-
terario, arquifectonico, escultural,
pictérico, poético como otra po-
sibilidad de reencuentro, descubri-
micnto y reparacidén de lo
destruido y de la expresion del
mundo interno con sus conflictos,
a la vez como una solucién de otra
dimension beneficiosa para el in-
dividuo y la comunidad. He aqui
otro potencial y solucion del hom-
bie en su conflicto: la creatividad
y asi la sobrevivencia.

El arte crea, recrea, cambia o
tragico, da la posibilidad de co-
nocer y reconocer en y con una ilu-
sién de una nueva realidad. En la
mitologia observamos cémo el
hombre cred los dioses y ellos
crearon nuevos mundos, nuevas
posibtitdades. De una ilusién sur-
gi¢ otra ilusién para poder vivir
con mayor seguridad,

I.5. Aplicacion del modelo
psicoanalitico

Algunos historiadores que aplican
el modelo psicoanalitico 1o hacen
sobre la familia, el mairimonio, 1a
pareja, la sexualidad, la infancia,
las diferentes edades, la religiosi-
dad, la magia, 1a brujeria, el mie-
do, los ciclos vitales, la violencia,
la muerte, no sin antes pasar por ia
enfermedad, los rituales, los mitos
con todo fo simbdlico e imagina-
rio. Todo esto con el fin de darle
una explicacion e interpretacion a
lo consciente y a lo inconsciente
de aquellas manifestaciones del
hombre y su sociedad. Se le da el
nombre de psicohistoria o histo-
ria psicosocial a la aplicacion del
psicoanalisis a la historia. Es de
tener en cuenta que no todo es
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consciente, voluntario, racional en
la historia del hombre, sino por el
contrario, existe o irracional,
involuntario, inconsciente; lo im-
portante es determinar la relacion
que hay entre hecho histérico
consciente y la motivacién incons-
cicntc que se puede inferir del
mismo, asi como el estudio de la
vida emocional inconsciente y de
toda la dindmica mental.

¢Cuéi es o son fos métodos con
que el psicoanalista se vale para
el estudio de [a historia? La res-
puesta es contemplando los he-
chos individuales y colectivos con
el prisma de la psicodinamia y el
inconsciente. Para esto algunos se
valen de lo descriptivo, de io in-
tuitivo, integrando, complemen-
tando unos y otros modelos de
distintas disciplinas, admitiendo
leyes de historia y en ia historia,
De una u otra forma nos vamos a
encontrar con descripciones, ex-
plicaciones e interpretaciones para
comprender no solamente los he-
chos y fendmenos histéricos, sino
el comportamiento de los seres
que hacen la historia.

El historiador psicoanalitico,
como el psicoanalista en una se-
sidn analftica, no debe excluir ni
ignorar nada y debe estar alerta a
todas las relaciones de lo obser-
vado (transferencia, ocurrencia,
hechos} v de su mismo observa-
dor (vivencia, contratransferencia,
intuicién, interpretacion).

La psicologia del Yo trata de
converger ¢l andlisis freudiano
widsico con el culturista, Pienso
que hoy dia se habla mas de pun-
tos de convergencia y de divergen-
cia y/o de los resuitados del
producto analitico por la aplica-
cion de los multimodelos que se
aplican para entender a los dife-
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rentes fendmenos y aconteceres
humanos. Los puntos de conver-
gencia de los hechos obviamente
tendrian que analizarse de acuer-
do con los modelos que se han
investigado. De todas maneras
existen modelos basico como ser
el edipico, la relacion padre-ma-
dre-hijo, para entender, explicar e
interpretar un acontecer historico
individual. Los hechos se conca-
tenan uno a unec y se sobre-
determinan con una pluralidad de
lactotres determinantes, es decir,
hay varias causas y una sola no es
suficiente para explicar todo el
fendmeno; por ejemplo como un
sinfoma de actuacion, un suefio,
una decisién, un mito, una
conducta, un acto fallido o un
comportamiento estd mujtideter-
minado. Si esto es asi ;c6mo po-
der llegar a una sola raiz para
extraer sus origenes? La respues-
ta a este interrogante es que el
conjunto de Ja funcidn dentro del
proceso en que se analiza es e}
que puede darnos la o las claves
para entender los fenémenos. Por
su parte, la constelacién psiqui-
ca inconsciente, desde €] punto
de vista historico, hay que ubi-
carla en un momento funcional
en que de una u ofra manera el
sujeto observador compara la
accion v las reacciones de o ob-
servado y vivido.

De una u otra manera el mode-
lo estructural (Ello, Yo, Super-Yo)
y el econémico-topico (carga-
contracarga, consciente-incons-
ciente}, el dindmico (conflictoen la
unidad de la fantasia inconsciente),
son los marcos generales con que
se trabaja metapsicoldgicamente en
el analisis individual o colectivo
para asi entender el lenguaje, las re-
acciones sociales, econémicas, cul-
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turales y artisticas. Lo que se obscr-
va muchas veces son los derivados
manifiestos (neurosis, psicosis, psi-
copatias, perversiones colectivas),
Uno de los objetivos del historiador
psicoanalitico es ¢l diagndstico his-
torico para luego darle alternativas
de soluciones a los conflictos o a
los hechos negativos, es decir, apli-
car medidas terapéuticas y preven-
tivas.

Aqui surgirfa una pregunta:
icual sera la explicacion para en-
tender la pasada “perestroika”?, ba-
sada en ia libertad, la mayor
participacién y el mejor vivir (por
necesidad; es decir idea de identifi-
cacton).

2. Sociedad y Psicoanalisis

2.1, Explicacion e investigaciones
psiceanaliticas

St bien todas las explicaciones no
son satisfactorias para entender el
comportamiento de los grupos
humanos, las psicoanaliticas ha-
cen un intento y, COMo ya se ex-
preso anteriormente, son las que
mads se acercan para la compren-
5i16n del mundo externo y del in-
terno con las dos tendencias
basicas: amor vy odio {libido v
tdnatos). Entendemos que la
filogenia y la ontogenia se fusio-
nan en el comportamiento huma-
no y realizan una gama de
instituciones socio-culturales den-
tro de una época histérica.
Algunos filosofos e historia-
dores han tratado de tildar de reduc-
cionistas a fos psicoanalistas que
aplican los modelos pstcoanaliticos
a los fenomenos socio-culturajes
(por ejemplo el descubrimiento del
fuego, nacimiento de la agricultu-
ra) como aptitud edipica y angustia
de castracion. Algunos analistas en-
tienden la homosexualidad como
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actitudes pasivas v de somet-
miento, que estan basadas en la
castracion y autoridad paterna;
mas adn, Ia identificacién con la
madre puede realizarse como otra
deflensa.

El psicoanalisis aplicado a la
historia no pretende suministrar
todas las explicaciones causales,
sino mas bien abrir lineas de in-
vestigacion, por ejempio la inves-
tigacién del comportamiento de
Edipo y su realizacién con el po-
der falico, genital, anal y oral, es
cuestion de entenderios en el sen-
tido de cémo pueden operar como
distintos poderes en distintos ni-
veles de diferentes estructuras; los
dos altimos niveles {oral, anal oca-
sionarian desviaciones sexuales,
manias y psicopatias).

A la vez cl narcotrifico v la
guerriila que hacen pactos y tran-
sacciones de proteccién y poder
para conseguir y conservar el po-
der pueden radicar en manifesta-
ciones de niveles orales, anales ©
falicas con sus relaciones objetales
especificas.

De todo esto se desprende la
pregunta de ;cual seria la institu-
cién mas normal desde el punto de
vista del modelo edipico?, la res-
puesta nos ileva a plantecarnos e
grupo primario familiar y mas ade-
lante la institucion social colectiva
democraticamente estabiecida.

2.2. Andlisis historico
psicoanalitico. La
personalidad del investigado

Un aspecto a considerar en e} ané-

lisis histérico psicoanalitico es lo

que sc refiere a la homogeneidad

y heterogeneidad, las que pueden

referirse solo a una caracteristica

y no a la totalidad de la persona

en la sociedad; sin embargo, hay

formas basicas primarias que pue-



den caracterizar la homogeneidad
o heterogeneidad; aqui hay que
tener en cuenta e} grupo primario,
su cuitura y sociedad y el desarro-
Ho de las mismas; por lo tanto, ¢l
estilo de vidad de cada cual, el
conjunto de rasgos de comporta-
mienio, la fortaleza o debijidad del
Super-Yo basadas cn una matriz
cultural son basicas para entender
cualquier sociedad. Obviamente,
no debemos descartar todo lo ar-
tificial que puede existir en una
sociedad de “seudo-self”, Ja falsa
identidad, el narcisismo, que de
upa u ofra manera en algin mo-
mento van a llevar a una crisis de
la personalidad, produciendo final-
mente una transformacidén o
reordenamiento individual o soctal.

Friedlander, en ia obra mencio-
nada, trae un cita de Rapaport con
respecto 4 ia aceptacion dei deter-
minismo psiquiatrico en un senti-
do muy generai: “Es un acto libre,
en efecto no es un acto incxplica-
ble y sin causas; es un acto volun-
tario que implica la existencta de
una eleccion; sin embargo, “ex
post facto”, esta leccion puede ser
explicada y se le puede encontrar
una causa. Los actos libres no son
impuestos por una compuision
psiquica, pero esto no significa
que no tengan una causa’” {p. 71).

El cuestionamiento que Friedlan-
der se hace con respecto a ;si es po-
sible la biografia psicoanalitica? La
respuesta radica en que elia es facti-
ble st aceptamos las influencias en
la sociedad en el desarrollo del su-
jeto, a la vez hay que aceptar que
éste constituye su sociedad; uno v
otra se complementan; por lo tan-
to, ¢l estudio debe ser de los dos
en su refacion y producto. Es asi
como podemos hacer un estudio
psicobiografico psicoanalitico.
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Cualquier estudio historico no es
posible hacerlo sin poner en rela-
cion la(s) personalidad(es) que in-
tervienen en elia (por ecjemplo
Pericies, Alejandro el Grande,
Gengis Kan, Hitler, Stalin, Roos-
evell, Churchill y ahora Gorva-
chov o Yeltsin} y otros tantos
marcaron virajes en la historia.
Cada lider social tuvo sus moti-
vOS CORSCientes e inconscientes
para hacer la guerra. Por ejemplo,
existicron, desde el punto de vista
psicoanalitico, una serie de facto-
res tmportantes en Hitler para
producir millones de muertes hu-
manas. Su omnipotencia tanatica
con la identificacion proyectivaen
el objeto persecutorio judio lo
Hlevd a una identificacién con un
Yo idea) negando narcisistamente
su sentimiento de castracion, pro-
yectando a la vez el objeto perse-
cutorio en ¢l afuera (judio} y
satisfaciendo todo su odio, despre-
cio y sadomasoquismo en el
objeto externo (judio), Hitler su-
gestiond a las masas porque ellas
necesitaban en ese momento his-
torico de un lider fuerte que les
diera seguridad y fuerza de iden-
tidad, de igualdad entre si y de
superioridad ante los otros {sado-
masoquismo, sometimiento, re-
beldia) consiguiendo asi una
seudoidentidad de poder y fuerza
de superioridad de uno (lider-
fahrer) y de todos {pueblo ale-
min). Cuando fracasa la actuacién
en la realidad externa (principio
de realidad) sobreviene el cacs y
con ello Ja autodestruccidn (suici-
dio de Hitler), hecatombe del Ter-
cer Reich. Recordamos aqui la
orden de Hitler de la autoaniqui-
lacion de vias subterraneas como
fuertes para detener al enemigo sin
medir ninguna consecuencia. Pos-
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teriormente a }a deryota, cl vence-
dor utiliza el camino de la diso-
ciacién, dividiendo al pueblo
aleman para controlario; se requie-
ren cuarenta y Cinco anos para ia
reunificacion del mismo, no sin
pasar por épocas criticas de per-
secuciones internas.

3. Otras influencias del
Psicoandlisis en fa Sociedad, la
Educacion y la Cultura

3.1. El cine. Las
reconstrucciones historicas
de hechos y personajes

Entre los hechos importantes del
siglo xx que merece prestarle aten-
cidn desde el punto de vista psi-
coanalitico esta el del cine; éste, el
cine, ha permitido construir el
mundo de [antasia afuera con imé-
gences, trasladario, mezclando he-
chos y fantasias, construyendo en
forma confusa y al mismo tiempe
coherente una serie de secuencias
que para el espectador Je era muy
dificil realizar, si no [uera por os
suenos. El cine es o hace las ve-
ces de un suefo pudiendo jugar
con el tiempo como ¢i mismo lo
realiza en [a imaginacion y no asi
en la percepeidn consciente.

A traves del cine a su vez se
han podido “reconstruir” hechos
histdricos del tiempo de los
faraones, de la Grecia antipua, la
conquista del oeste, las campanas
del Cid Campeador, la vida de
Carlomagno, las conquistas de
Alejandro y de Gengis Kan, la
conquista de América, los perso-
najes dei Renacimiento, asi como
los del siglo pasado hasta Hegar
al siglo xx, en donde toma
predominancia el cine y los acon-
tecimientos de este siglo; los he-
chos y personajes de este siglo se
han podido proyectar en la panta-
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ila. Latematicade lal vy Il Guerra
mundiales, las de Corea y Vietnam
han sido objeto de grandes pro-
ducciones en donde se muestra a
la vez el fin de los emperadores y
dictadores de derecha e izquierda,
el ocaso del comunisme, el mun-
do dominado por superpistoleros,
academias de policia ¢ para-
militares con la ensefianza basica
de matar, jas armas letales, las
organizaciones de fuerzas revolu-
cionarias, racistas, religiosas,
ideoldgicas o defensoras de los de-
rechos civiles y humanos. El gri-
to de libertad y de participacion
muitiideoldgica es el que impera
en estos finales del siglo xx. Ac-
tualmente hay un renacer en el
ticmpo hacia la poesia y explora-
cion del arte plastico y tematico,
asi como una nueva dimension
con la realidad virtual de Jos com-
putadores.

3.2. El juego, lo imaginario y la
concepcion

El juego reglamentade y progra-
mado a su vez en esta iltimas par-
te de nuestra historia toma
predominancia; es asf como el {it-
bol, el béisbol y el ciclismo son
tomados con el propésito de di-
vertir y de exponer un producto;
asf ocurre con otros depotrtes en
que se busca el triunfo en 1a meta
con un vencedor. El cine y ias ima-
genes en felevision toman todas
estas imagenes de una situacién o
verdad social real, asi se comuni-
can las actuaciones de fantasia
inconsciente con todas sus tenden-
cias agresivas licidas, orales, ana-
les y genitales,

Ei cine plasma la historia cn
ocasiones con detalles falsos, pero
eon la interpretacion de Jos hechos
con la tendencia a ser correctos;
lo que importa es impresionar, di-
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vertir al sujeto y permitirie vivir la
imagen con toda plasticidad y co-
forido en la pantalla.

Cine y teievision, y anterior-
mente la radio, son y han sido los
mas poderosos comunicadores
gracias a la imagen para hacer re-
vivir al sujeto en una hora todo
lo pasado y aun en la ficcidn de
un futuro. Sin embargo, parece
que el ser humano ya se ha “acos-
tumbrado” o negado a lo que pue-
de ser la destruccion de la
humanidad,

Al cine se le ha considerado
como otro arte que descubre, de-
lata y expresa a través de los sen-
tidos, especialmente del visual,
todo lo bueno, lo malo, jo bello y
lo feo que existe en nuestro uni-
verso, asi como las posibilidades
de nuestra fantasia. Feliini, Berto-
lucci, Rosellini, Bergman han po-
dido levantar las represiones,
expresar €] contenido latente y aun
realizar el trabajo de elaboracion
del proceso primario al secunda-
rio, articulando e} inconsciente
con el preconsciente y el incons-
cienfe, creando un nuevo lenguaje
imaginario simbolice, facilitando
las diferentes funciones del pen-
sar para una mejor integracién con
un discurso y conceptos a través
de una sintesis de imagenes, Amor
y edio, conflictos individuales y
de pareja, vida y muerte, pasado
y presente, guerra y paz, destruc-
cién y creatividad, violencia y sexo
son plasmadas eon toda su crude-
za y las fantasias inconscientes
son las que predominan en las di-
ferentes secuencias cinematogra-
ficas. Una de las funciones que ¢}
cine permite realizar son las dife-
rentes asoctaciones de hechos, in-
tegrandolos para llegar a una
concepcion.
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3.3. Tecnologia versus hombre
Las técnicas de cine y television del
siglo xx han sido }a revolucién y
de ah{ que nos ha permitido cam-
bios fundamentales en la comuni-
cacién, en la informacién y en el
aprendizaje; estos cambios se han
venido sucediendo a unas veloci-
dades no calculadas con anterio-
ridad. Hoy dfa las informaciones
se llevan a puntos equidistantes,
de miles de kilémetros, en segun-
dos. El tiempo se ha reducido al
maximo; el espacio que equivalia
a tiempo en términos de comuni-
cacion también se ha reducido. Ya
son pocos los pueblos que no tie-
nen noticia de otros lejanos y de
cémo aprenden y viven. De tal
manera la dimension tiempo-espa-
cio se han reducido gracias a la
tecnologia.

Con la tecnologia actual pode-
mos tener mas experiencias, acor-
tar ¢l iempo de aprendizaje, vivir
mas rapido o quizds vivir mds,
puesto que el tiempo se prolonga
desde cierto punto de vista. Las
investigaciones se vuelven mas
faciles y mejores, las decisiones
del hombre mds ajustadas alarea-
lidad; también puede ocurrir un
error en el manejo de Jos compu-
tadores; por ejemplo, puede ocu-
rrir en [a maniobra de los cohetes
nucieares Hlegando a destruir nues-
tro planeta y con esto nuestra civi-
lizacién tecnoldgica, o simplemente
con ¢ abuso del uso de los compu-
tadores se puede liegar a atrofiar
las funciones mentales por su no
uso; podria suceder que un peque-
fio grupe sea el que piense y tra-
baje 0 cree y maneje a toda la masa,
y dentro de ella unos cuantos se-
rian fos que instrumentarian y arre-
glarian las maquinas, o podria llegarse
aque famisma computadora se pro-



gramaria para arreglarse a si mis-
ma, en caso necesario, dejando al
hombre aun lado. De todas mane-
ras se quedaria el hombre con sus
sentimientos, sus vajores, sus im-
pulsos vitales, sus necesidades bio-
légicas, emocionales, de amar y de
COnocer.

3.4. EnseAanza e Informdtica

Actuaimente se habla de la ense-
fianza por medio de la “informa-
tica” con los computadores y ia
autormnatizacién. Los computado-
res, las calculadoras de bolsillo ya
los tienen los nifios en primaria y
secundaria. Hoy dia los calculos
que demoraban horas y hasta dias
se hacen en Segundos gracias a las
computadoras. Hoy s6io basta ha-
cer maniobrar botones para que
los datos en ia computadora re-
suelvan upa serie de problemas
que con anterioridad requerian
hasta meses o afios. De tal mane-
ra se han resuelto innumerables
preblemas de tiempo, espacio, di-
nero y se han evitado los errores
humanos. Hoy dia la ensefianza de
la programacién de las computa-
doras no es misterio ¢ cuestion de
cientificos clectrénicos; ya al
muchacho se le estd ensefiando
desde pequehito la teoria de con-
juntos, que luego, comprendiéndo-
la, es la base para entender {a teoria
de sistemas y luego la programa-
cion.

El cambio ha sido tan rapido
que el mismo hombre no ha apren-
dido todavia a encontrar todos los
objetivos acerca del papel de las
méquinas cn o futuro v de cémo
el ser humano debe utilizarlas y
comportarse con respeeto a esta
tecnologia. L.a computacion ha
trafdo y traerd probiemas sociolé-
gicos y psiceldgicos y, por ende,
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su repercusién en el aprendizaje.
Uno de los problemas que se pue-
den observar es como el sujeto
puede maquinizarse de tal mane-
Ta que no piensa sino actda, no
imagina sino maquina, sc convier-
te en otra maquina o instrumento
que maneja fa maquina.

Hoy dia podemos pensar que
existen lavados mentales provoca-
dos por la inundacién de la pro-
paganda y por la idealizacién de
la ciencia y de la tecnologia; es por
esto por lo que observamos la ten-
dencia a que los nifies usen ias
calculadoras y computadoras en
forma indiscriminada, ain mas, se
piensa algunas veces que el nifio
debe recolectar o acumular la ma-
yor informacién no siempre para
la creatividad sino més bien para
MOoSstrar su sapiencia; es asi como
encontramos los famosos progra-
mas en la televisidn que hacen
alarde de conocimientos y se en-
salza y se premia a aquél que
conoce de algin tema como enci-
clopedias; afortunadamente los
educadores no han caido en tal
falacia y es por esto por lo que se
nota mas bien la tendencia a que
el nino aprenda a pensar, a ¢cOmo
comprender y a como utilizar sus
conocimientos para asi poder crear.

Son los hombres los que pue-
den crear maquinas y no éstas al
ser humano, pero si es posibie que
se Hegue el momento en que el
hombre se deje comandar por la
respuesta logica programada en fa
maquina electrénica; de tal mane-
ra se veran muchos sujetos o fa
misma masa dominados por la
efectrénica; quizés ya lo estemos
observando a través de la televi-
sién, maquina o aparato, que re-
crea, en el sentido de la diversion
o distraccion, pero que automati-
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za el pensamiento, o mejor, 10 anu-
la no permitiendo que el sujeto en
realidad aprenda y piense.

Otro de los problemas que se
suscitan es que cl sujeto pucde
anquilosarse o subdesarsollar la
intuicidn, quedando perczoso ante
la obligacidn de calcular y pensar.
Los técnicos de fa computacién y
de 1a informatica deben planear ¢
imaginar cuéles seran los cam-
bios, los métodos, los instrumen-
tos que deben aplicarse a las
referidas transformaeiones que se
suscitan por la utilizacién de las
computadoras. Es importante,
creo, que antes de formar hom-
bres-maquinas, hay que formar
mas y mejores hombres pensan-
tes y para cso hay que cnsehar a
pensar. Actualmente nos encontra-
mos con ia desproporcionalidad,
por un lado, de los avances tecno-
logicos de la informatica, la co-
municacion y las computadoras,
y por otro lado con la evolucidn
natural del ser humano. Estamos
frente a una crisis de diferentes
puntos de vista; uno de ellos ¢s
que el sujeto tiene ahora que
aprender a adaptarse a ese nuevo
sistena de vida que le estd impo-
niendo fa nueva tecnologia; por fo
tanto, los técnicos tendrdn que
pensar también como sc deben
crear medios y sistemas para en-
scfiar al sujeto en esa nueva
adaptacidn y ast enfrentar con pre-
vencion el mundo del manana. Ac-
tualmente hasta las fantasias de las
profecias, entre ellas las de Nostra-
damus, se han llevado al examen de
lacomputadorala cual crea aparen-
temente una posibilidad mateméti-
ca a las fantasias del siglo xvi,

3.5. Tecnologia y adaptacion, un
HUEVO encUentro

Es posible que nuevas tecnologias
nos ayuden en esta nueva adapta-
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cion a que he hecho referencia, lo
que permitird sobrevivir ante la
frialdad de la maquina en este
mundo convulsionado, en donde
lo que se desea mas es tener mas,
sin importar el ser y el existir tras-
cendente. Se ha creado la carrera
de la posicién y del bienestar fisi-
co en upa competencia de quién
puede mas fisica, intelectual, tec-
nolégica y cientificamente, para,
repitAmoslo, “tener’” mas, como si
en €se fener se enconirara un es-
tar mejor del ser. Quizas las méa-
quinas mismas ayuden al hombre
para un nuevo encuentro consigo
mismo, con una participacién dej
“otro” en un “nosotros”, despoja-
do de envidias, celos, rivalidad y
egoismo [ratricida, para asf apren-
der del mundo que io rodea, de si
mismo y de los demas, conocien-
do y pensando,

La computacioén por tanto se
esta lievando a diferentes campos
del conocimiento; en la pedagogia,
la “unidad de computacién” —com-
putador-pantalla-maquina-teciado
de sefiales-discos—, ayudada por el
audio, es posible utilizarla en el
proceso de enseflanza-aprendiza-
je, aplicAndola por ejemplo en la
ensefianza de la lengua, de la gra-
matica, con iméagenes vy palabras,
con un orden programado me-
todolégicamente, a fin de formar
e integrar gramaticalmente 'las
palabras, las que son escogidas
con su significacion ¢ ideacién
especilicas, para formar el discur-
so y el concepto.

La ensenanza de un tdioma, de
fal manera, se vuelve mas corta,
mas simple, mas sintética. En el
area de las sociales, es posibie pro-
gramar haciendo sintesis de con-
ceptos y estimulando aj sujeto
para que compiemente la idea. Lo
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mismo es aplicable a la geografia
en sus aspectos descriptivos, eco-
némicos, funcionales y cuantita-
tivos; de fa misma manera es
factible ensenar las [érmulas y
estructuras quimicas y fisicas en
su aspecto tedrico, sin dejar a un
lado la faceta practica, tan impor-
tante en la ensefianza. Quizas son
las matematicas las que mas pue-
den ser ensenadas por medio de
las computadoras, programando
en la imagen de la pantalla los
niimeros, los simbolos o signos, y
con ello el concepto de conjuntos,
de sistemas, haciendo que el nifio
aprenda jugando. Este es otro de
los medios de ensenar y aprender
valiéndose de la tecnologia mo-
derna. Asi con las computadoras
se logra facilitar que el nifo apren-
da a pensar no pegandose a la
computadora sino utilizandola
para formar conceptos, abstraccio-
nes, concretizaciones, para [inai-
mente realizar analisis y sintesis
que lo lleven al conocimiento for-
mal y al cientifico dialéctico.

3.6. La enscfianza y los
computadores. El hombre
ser irresponsable

l.a ensefanza general debe utili-
zar los computadores, y la misma
instruccion del manejo de los mis-
mos es indispensabie darla hoy dia
al joven estudiante, al cual tam-
bién se le debe ensenar a investi-
gar utilizando las computadoras
para con eflo también Hegar a la
creatividad. Lo imporiante ahora
es crear programas pedagdgicos
ayudados con los sistemas de
computacion adaptandolos a la
vida actual y a la futura.

Es posibie que las compu-
tadoras puedan ayudarnos tam-
bién en ¢l campo de la salud fisica

Revista Medicina * No. 46 * 1997

y mental para diagnosticar, cono-
cer el trastorno y asi poder tam-
bién encontrar mas rapida y
faciimente las sojuciones o reme-
dios adecuados, con un mipnimo de
error. De la misma manera se po-
dran encontrar métodos de apren-
dizaje mas rapidos, mas sintéticos
y concretos, que puedan desarroilar
mejor las capacidades del pensamien-
to y de la creatividad. Sin embat-
go, tanto al médico, al maestro,
como ai cientifico, al creados, al
artista o simplemente al hombre,
no se los puede reemplazar Siem-
pre se requicre del hombre para
ayudar al hombre con sus funcio-
nes conceptuales. La maquina po-
dré haber suplido las funciones que
lfevan a la memorizacidn sin equi-
vocacién, pero no podra reempia-
zar las funciones conceptuaies. Es
por esto por lo que es necesario
estar pensando en cOmo se pue-
den crear metodologias pedagogi-
cas actualizadas o programadas
para afos venideros.

Con o anterior no quiero sig-
nificar que todo se pueda resolver
mediante los computadores, todo
lo conirario; mas aun, no todos
tendran habilidades para ei mane-
jo de los mismos, pero si a todos
se les debe dar la oportunidad de
enfrentarse a esta tecnologia.

Es muy conocido ¢como al ser
humano se le estd creando o estimu-
lando la omnipotencia del manejo
dei célculo, de la memorizacién de
datos, del encuentro de soluciones
ya dadas, de control de la imagen, de
la facilitacion de saber informacto-
Nes con aparatos que se tienen y se
manejan con una sola mang, y todo
en fraccion de segundos, en el mo-
mento que lo deseamos. En un fu-
turo quizas muy cercanc cada
casa, y aun cada sujeto, tendrd un



computador o una caiculadora para
programar su vida de relacién. Por
todo lo expuesto es claro que el ser
humano requiere no sdlo de nue-
vas adaptaciones vy encuentro de
metodologias sociolégicas, peda-
gogicas y psicoldgicas, sino cam-
bios de actitudes de mentaiidad cn
forma libre, estando abierto a la
inmensidad de posibilidades que
nos lievan a mejorar la organiza-
cién de las ideas, del conocimien-
to, del trabajo, de los criterios y
conceptos, haciendo mejores ana-
lisis y sintesis, pudiendo abstracr
y concretar mejor para asi también
poder crear,

Si antes-se habian creado ma-
quinas memorizantes en el ser
humano, koy hay que crear hom-
bres pensantes y no hombres ma-
quinas, pues nos encontrariamos
en Ja misma situacién cuande cl
sujeto s¢ suponia que deberia re-
accionar de acuerdo con ciertos
patroncs preestablecidos y norma-
tivos, y por tanto no se le permitia
al sujeto pensar, actuar, ser y
existir. El peligro es que con ia
misma maquina se ilegue a lo
mismo.

Ya hay proyectos de disefno de
un “aparato de pensar”, es deciy,
de come se supone que ja mente
pucde llegar a pensar, de acuerdo
con las funciones conocidas; en
este funcionamiento podemos en-
contrar una variedad de funciones
que es factibie ser Hevada a las
maquinas, a {os cerebros electrd-
nicos; pero algunas cuantas funcio-
nes no podran ser programadas en
ningin aparato de sistemas, pues
pertenecen, hasta ahora, al hom-
bre; asi, por ejemplo, entre ellas
estdin  fas funciones de
simbolizacion, de formacidn del
pensamiento onirico, de la pre-
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COnCepeion y concepeion propia-
mente dichas. Repetir o copiar ¢l
aparato mental humano seria equi-
valente a hacer otro hombre con
toda su naturaleza, a su imagen y
semejanza, o con la misma iden-
tidad del hombre.

3.7. Tecnologia y ciencia al
servicio del hombre

De todo esto se desprende nueva-
mente cudn necesario cs tener en
cuenta que tanto la tecnologia
come la ciencia deben estar al ser-
vicio del hombre y no éste al ser-
vicio de ellas, ni volverse esclavo
de las mismas endiosandolas.
Cuanto mas investiguemos, en
cualquier campo nos encontrare-
mos con los limites del conoci-
miento y del hombre en su saber
y aprender,

Como conclusién de todo esto
surge la necesidad de comprender
que o importante es ef aprender a
ensenar a pensar; este uitimo per-
tenece a complejos y complicados
mecanismos que se relacionan con
fas funciones del pensamiento.
Aprender a pensar es quizas la ta-
rea mas importante v dificil que
se debe lograr en la ensefianza.
Esto significa el tener las bases y
definiciones fundamentales de
cualquier objeto, hecho, fendme-
no, funcion, sistema o proceso que
implica todo conocimiento, el que
luego es integrado para manejario
en fa practica en forma sintética.
No es tener gran informacion fo
mas importante para pensar, es,
repitamoslo, conocer la esencia y
saber utilizarla funcionalmente en
forma sencilla y simple Hlegando a
ja integracién de lo senso-percep-
tual, lo lingiistico, lo discursive y
lo econceptual; es decis, poder ile-
gar al concepto esenciai sabiéndolo
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expresar 0 comunicar; para lograr
esto deben estar las funciones dei
pensamiento libres de bioqueos, in-
hibiciones, interferencias o pertur-
baciones.

Como ya esta expuesto, exis-
ten diversas funciones del pensar,
pero antes de seguir adelante es
necesario determinar lo que se
entiende por pensar.

No se entienda con todoe esto
que sea facil ensenar al nino, al
adolescente, o al adulto que apren-
da a pensar con imagenes del ¢ine
y la television, pero si aceptar que
son un instrumento del cual nos
podemos valer, no s6lo para trans-
mitir la informacién a la masa y
cducaria, sino darle 1a posibilidad
de ver nuevas funciones, formas,
conexiones, relaciones, ordena-
cidn, armenta y asi otras posibili-
dades mas para la creacion de un
nuevo mundo en ia fantasia y en
la realidad.

¢De qué sirve conocer todos
estos fenémenos vy funciones que
ocurren en el aparato mental y que
son utilizados por el cine y la tele-
visién? Pienso que la respuesta re-
side en que gracias al psicoanalisis
se pudo encontrar el conocimiento
de lo que es capaz Ia mente huma-
na, ademas aplicadas estas capaci-
dades en y con la tecnologia, se
pueden disefiar programas educa-
tivos creativos que formen y no
deformen, que construyan y no
destruyan, que creen valores socia-
les para preservar nuestro medio
ambiente y al ser humano en su re-
Iacién con los demas; repitamoslo,
con un equilibrio justo y ordenado
democraticamente, preservar la
vida y los derechos de cada cual,
no sin renuncia a las tendencias
amorales, antisociales que ubican
al ser humano contra si mismo.

N
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Esta es otra de las influencias del
psicoanalisis en la educacion, cul-
tura y sociedad actual.

Sintesis

En el presente trabajo se trae la
relacién de la historia y el psicoa-
ndlisis, los aconteceres humanos,

las motivaciones de cambio, los
modos de interpretacion, las ideo-
logias y las transformaciones so-

ciales, la aceptacion del cambio:

La Creatividad, las explicaciones

¢ investigaciones psicoanaliticas,
el analisis histéricoy otras influen-

cias del psicoanalisis en la socie-

dad, la educacion y la cultura,
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