Editorial f;

UNA NUEVA ETAPA

Palabras pronunciadas por el Presidente de la Academia
Nacional de Medicina, doctor Gilberto Rueda Pérez, en Ia
Asamblea General Ordinaria del 21 de marzo de 1996 con

motivo del cierre de labores de la vigencia 1994-1996

Seriores Académicos:

arante el periodo que hoy termina y que se inicid en mayo de 1994, muchas y muy diversas son las actividades

de importancia desarrolladas por la Academia; quiero simplemente enumerar algunus de ellas, lus mds desta-

cadas, para no repetir la larga lista ya enunciada para ustedes por nuestro insuperable Secretario (feneral,
doctor Zoilo Cuéllar-Montoya, a quien mds que a ninguna otra persona agradezco expresunienie su incansable y apta
gestion. Su informe se reproduce mds adelante, en este mismo nimero de la Revista,

Inauguracion de Capindos: durante esta gestion hemos inauguradeo los Capitulos de Norte de Santfander, Risaralda y
Narifio; cudn orgullosos nos sentimos de ello puesto que consideramos estar cumpliendo con el objetive bdsico de la
Academia que, como su nombre fo indica, debe ser del ambito nacional. A este respecto cabe anotar la reciente
realizacion del Primer Encuentro Nacional de Academias de Medicina reunido w instancias nuestras en la sede cen-
tral, con asistencia de 33 delegados de las Academias independientes, Medellin, Cartagena, Caldas y Yalle del Cauca
y de fos siete Capitulos de la Academia Nacional, a suber: Atldntico, Huila, Narifio, Norte de Samtander, Risaralda,
Santander y Tolima, de donde surgié no solamente una imporiante declaracion conjunta sino el deseo expresado por
tados de unir esfuerzos y criterios para el manejo future de lo concerniente a la salud vy a la educacidon en salud del
pueblo colombiane, lo mismo que el de realizar futuros, periddicos y nuevos encuentros del mismo estifo en las diferen-
tes sedes, debiendo culminar con un gran Congreso Académico Nacionul, de ocurrencia bianual, pura tratar los
problemas nacionales inherentes a la salud en general y a sus mecanismos de aplicacion operacional en los diversos
territorios de la nacion. '

Durante el ario de 1995 y lo que va corrido del presente aio, han visto la luz 8 libros que le dan crédito a la producti-
vidad intelectual de nuestros Académicos, son cllos: “La naturaleza del hombre: el cerchro hace al hombre”, del
académico Ernesto Bustamante Zuleta; “Temas de ética médica”, del académico Fernando Sdanchez Torres; “Historia
sanitaria def conflicto amazonico colombo-peruanc”, del doctor Hugo Sotomayor Tribin; “Infeccion hospitalaria”,
del doctor Gustavo Malugén Londorio; “Médicos tolimenses” del académico Luis Eduardo Vargas Rocha; Libro XV
de temas Médicos, a cuyo editor, académico Atherto Albornoz-Pluta agradecemos nuevamente, Ademds de la entrega
de los Premios Rhdne Poulenc-Rorer/Academia Nacional de Medicina, se reafizo la presentacion del Libro " Violencia
versus creatividad ™, delque es autor el prolifico académico Guillermo Sdnchez Medina.

Se han programado y Hevado a feliz término foros sobre “Drogadiccion” moderados por of doctor Roberto de Zubiria
en dos oportunidades; foros sobre “Ley 1007 en tres oportunidades, con asistencia de quien ided y puse en marcha
esta Ley, el doctor Jaan Luis Londofio y su equipo de coluboradores; tres foros sobre “Violencia, sociedad v safud”,
coordinados por ¢l doctor Gustave Malagdn Londofio; un evenio Panamericano sobre “Control del tabagquismo ™, con
asistencia de las autoridades latinoamericanas al respecto; dos foros sobre “Garantia de calidad y recertificacion




voluntaria”, coordinados asimismo por ¢l académico Malagin Londofo, las memorias del primero de los caales
apdrecen ¢n esta nisma edicién.

Se han conmemorado, como era nuestro deber, fechas importantes en el desarvollo de fa historia de la medicing
colombiana tales como:

a} Bl Centenario del nacimiento del profesor Jorge Cavelier Gaviria;

b} El hemenaje al profesor César Aagusto Pantoja;

¢} El centenaric del fallecimiento de Louis Pasteur;

d) La sesién en memoria del doctor fosé Pablo Leyva;

-e) Ef centenario del descubrimiento hecho por Roentgen y el homendje al profesor Gonzalo Esguerra Gémez;

P El homenaje a la memoria del profesor José Francisco Socarrds;

) El homenaje al profesor José Ignacio Barraquer Morer, con motivo de su oc.‘mgéxin‘w OROMASITCO.

Estas son algunas de las actividades internas realizadas por nuestra Academia, con lu colaboracion permanente de
todos ustedes. Las demds, ne menos importantes, han sido anotadas con lujo de detalles por el seftor Secretario
General.

No puedo dejar de mencionar gue la Academnia se rewnia, en su sede principal en Santafé de Bogotd duranie el periodo
comprendido entre el 9 de febrero de 1995 y el 21 de marzo fecha que nos retine en esta oportunidad para realizar la
Asamblea General reglamentaria, en 46 oportunidades, culminando esta gran actividad con la Reforma del Regla-
menfo vigente desde [987, corrigiéndolo y actualizdndolo. Y cerrar con broche de oro las actividades de la vigencia
gue hoy terminag con la exitosa realizacion del Primer Encuentro Nacional de Acadentias Nucionales de Medicina de
Colombia.

La Academia se destaca como purte integrante, yo diria fundamental de la nacionalidad por estar conformada por fas
persondas que representart la mds depurade cultura e imteligencia de esa franja de la socicdad reconocida en el mundo
entero come la mds cercana a la naturaleza kmana, lu mds intensamente ligada a su dolor, a la amortiguacion de sus
penas fisicas y psicologicas, al alivio de su sufrimiento, a la prevencicn y  la curacion de su enfermedad, al consuelo
en su angustia y @ su compaiiia y comprension en sus altimos momentos. Ese sector de la sociedad que por hacer parte
tan intima de ella se ve afectado recesariamente con (odos y cada une de los procesos gue tiendan a modificarla, ya
sea para bien o para inal. Asi, vemnos a la Acadermia hoy en dia inmersa y comprometida por su esencia misma en esta
dolorosa, incomprensible, y angustiosa crisis gue envuetve a Colombia y que tiende a trastornar y cambiar todos sus
valores fradicionales de pais civilizado, modesto pero respaldado por los principios sagrados de la honestidad, de la
decencia, de la cultura, de la credibilidad ante propios y extraiios, de la honradez en sus pactos, de la éfica en sus
acciones y hasta de su trato sencillo vy carente de dobleces v traiciones, por este pais violento y anarquizado, carente
de todo norte, en el que las fuerzas oscuras de fa subversion politica se han unido con las muds sordidas, repudiables
y despreciables de todus, como son las de los traficantes en narcoticos, vicio maldito que ha invadido ul mundo
civilizado y del que sin proponérnosio convirtid nuestro territorio, de la noche a lo mafiana, en ol mayor productor,
procesador y exportador del Continenie American; y que con sy inmensg capacidud econdmica ha Hegado a domi-
nar, prifcticamente sin excepcion, d todos aguellos estamentos que constindan nuesiras defensas naturales y que nos
permitian enorgullecernos de nuestra nucionalidad,

Dureo planteamiento este, sefiores académicos, pero muy a mi pesar verdadero ¢ inforiusnado para quignes tenemos
gue afrontario y vivirto.

Pero de este lamentable estado de cosas, distinguidos colegas, hace gue en mi meme surja la Academia Nacional de
Medicina de Colombia, cont todus sus bunensas cealidades, co su enorme bagdje de inteligencia, de conocimientos,
de experiencia, con la honorabilidad, fa decencia, la integridad de la inmensa mayoria de sus miembros no contami-
nados atin por oy vicios ya enunciados, con la colaboracion de wodos sus Capitidos regionales y con las Acudemias
correspondientes, comeo guedo sentado en of Primer Encuentro Nuctonal de Academias de Medicing, de todo clfo,
digo, surge la Academia como immense bustion mexprignable, rodeado de grandeza, de respetuhilidad, de decision y




de capacidad de liderazgo, lista a defender los principios milenarios que hicieron del ejercicio de nuestra profesion
médica la mds respetada, fa mds admirada, la mds aceptada y la mds influyente en toda soctedad basada en el respeto
y la convivencia y el valor del ser humano.

Y esa es la posicion y esa la tarea que ambiciono y propongo para el futurce inmediato de esta honorable Corporacion.
Son muchos los frentes de accion que ros esperan, no quiero alargarme en su andlisis, quiero solamente mencionar los
mds urgentes ¢ inmediaios surgidos y sugeridos por los diferentes encueniros, foros, comités, comisiones, en los que en
estos dos altimos .afios hemos tenido el honor no solumente de participar sino de dirigir, pues de hecho podemos
sentirnos complacidos y orgutlosos de haber logrado en ese lapso situar a la Academia en todos los organismos que en
una u otra forma constituyen la dirigencia de los programas de salud en Colombia tales como el Consejo Nacional de
Seguridad Social en Salud; el Comité Asesor del Despacho del Ministro de Satud para Programacion y Planeacion en
Salud; el instituto de Seguros Sociales; el INVIMA, la Comision de Estudio de lu Reforma de la Ley de Etica Médica;
fa Comision de Salud del Congreso de la Repiiblica; el Consejo Superior de Instituciones Médicas, cuya actividad
encabezada por la Academia seria motivo de una preseniacion diferente a la que hoy nos ocupa, y las sociedades
cientificas, y los hospitales, y el Comité Asesor para el Control de la Tuberculosis def Ministerio de Salud y, muy
recientemente ef Primer Encuentro Nacional de Academias de Medicina que deliberd en forma seria y serena sobre la
problemdtica colombiana referente a la salud, la educacion, la ética y la posicion del cuerpo médico y las Academias
Srente a los planteamientos propuestos por el GGobierno para la implantacion de los nuevos sistemas de seguridad
social.

De fodas estas acciones surgen puntos especificos a los que la Academia, habiendo adguirido ya el liderazgo en el
campa médico por las posiciones ya enunciadas, considero debe estudiar y analizar para buscar y proponer solucio-
nes sin las cuales la calidad y la dignidad del ejercicio de la medicing en Colombia continuardn descendiendo hasta
llegar a ser dominadas por entidades intermediarias de la educacion y de la prdctica médicas, en busca de sus cono-
cidas y obvias metas de orden econdémico con menosprecio del ser humano, objetivo tnico de nuesira profesion,

Los punios mds descollantes y que reclaman lu accién inmediata de la Academia son, entre ofros: el estudio de la
proliferacion de facultades de medicina en lo que se refiere a su curriculum, a sus objetivos, a la calidad de su
profesorado y a los propdsitos y formacion de su producto final los médicos que han de arender la saiud de los
colombianos. Intervenir y vigilar la formacion de colegios profesionales cuyo objetivo sea la certificacién y la
recertificacion de los médicos. Ya hemos visto en los foros realizados en nuestro seno que la Acedemia debe, como
abjetivo primordial, liderar todas las manifestaciones que en este sentido se estdn conformando a lo largo y ancho del
pais, en lo relative al efercicio profesional, libre, honesio, técnico, efectivo y satisfactorio, no sujeto a los horarios
prolongados permitidos por Ley recientemente sancionada, ni a la contratacion administrativa carente de seguridad
social para el médico y su familia y a la libertad de escogencia del médico por el paciente y a la libertad de prescrip-
cion tanto de métodos de diagnostice como, primordialmente de indicacion terapéutica. '

Y debe la Academia involucrarse en los procesos de investigacion en salud que se desarrollen en el pais a través de su
apoyo a iniciativas de gripos particulares y al desarrollo def Instituto de Investigacion de la Academia; a la bisqueda
de colaboracidn directa con el Instituto de Estudios Biodticos. Debe escoger y preparar cuidadosamente a sus repre-
sentantes en las diversas entidades en las que, por estatutos de las mismas, tiene asiento la Academia Nacional de
Medicina. Depe, a rravés de la Vicepresidencia, como su actual Reglamento lo indica, estimular y supervisar el
Juneionamiento de los Capifulos regionales de nuestra Institucion para que estos a su vez se conviertan en unidudes
creativas del control de la salud en todos los campos de Colombia. Reactivar al mdximo la Asoctacion Latinoamerica-
na de Academias Nactonales de Medicing (ALANAM) que, gracias q la actividad desplegada recientemente por su
Secretario Permanente, doctor Alberto Athornoz-Plata, debe adquirir nueva vida y conducirnos a un mejor entendi-
miento de los problemas de salubridad latinoamericana paru io cual, con la colaboracién del Académico Jorge
Maldonado, s¢ estd organizando el Boletin de la ALANAM.

{mpulsar aun mds fa Revista MEDICINA de la Academia gue, de acuerdo con soficitudes surgidas durante el Primer
Encuentro de Academias, deberia convertirse en lu Revista médica que contenga el conocimiento, el saber y lus




inquictudes de las diferentes Academias y Capitulos colombiunos y que bajo la coordinacion de la Comisién Perma-
nente de Biblioteca y Publicaciones, diripida por nuestro distinguido Académico Mario Camacho Pinto, y con el
soporte econdmico —que nunca nos cansuremos de agradecer lo suficiente— del doctor Joaquin Orddniez, (Gerente
General de Laboratorios FTALMEX, ha lograde una presentacion y una difusion importantes, Debe impulsar la Aca-
demia el ingreso y ta actividad en su seno de las Asociaciones y Sociedades médicas cientificas que, de acuerdo con el
Artienlo 33 vigente en ¢f Reglamento actual, pueden hacerlo libremente, Debe continuar la Academia con su politica
de expansion nacionalista abriendo y formentando la epertura de los Capitalos regionales que aun faltan en aguellos
Departamentos que a juicio de la Asamblea asi lo merezcan, para terminar de cubrir aquellos territorios que aun no
hun podide hacerlo, para llegar al fin a convertirse en ese gran seminario o conglomerado o asociacién de personas
que con cardeter acaddémico guien y dirijan el futuro de la setud de los colombianos.

B L]
Importantes y grandes desafios nos esperan, serfiores académicos: debemos crecer para enfrentarlos y contribuir en la
medida de nuestras capucidades a su solucion. Nuestros votos, nuestros reglamentos y nuestra conciencia asf lo
demandun.

No puede terntinar, guertdos colegas, honorables académicos, sin dar a ustedes mis agradecimientos por la compren-
sién, ef apovo y la bondad conque han tolerado y perdonado mis miltiples errores y omisiones durante este laborioso
pero excitante y gratificante periodo en el gue, gracias a la tunta Directiva, u lus Comisiones Permanentes, a la
Secretaria de la ALANAM, a los empleados de la Institucion y a todos ustedes, he tenido el insuperable honor de servir
a la Academiu Nucional de Medicina de Colombia. ;Muchas gracias!
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