La medicina en Latinoamérica

En 1993 la Asociacién Latinoamericana de Acade-
mias Nacionales de Medicina (ALANAM) cumplié
veinticinco anos de labores, como organismo regio-
nal integrado por los més altos cuerpo consultivos
de los gobiernos, en materias de salud, investiga-
cién, ética y educacion médica. En efecto, el 13 de
junio de 1968, en Lima se efectio la Primera
Reunién de Trabajo, auspiciada por la Academia
Nacional de Medicina del Pertu, cofundadora de
ALANAM y una de las Academias que han contri-
buido con mayor entusiasmo y con mas altos apor-
tes cientificos. Por ello en esta ocasién queremos
rendir un tributo a la Medicina Peruana y un
testimonio de gratitud a su Academia por la ama-
ble hospitalidad brindada en aquella reuniény en
varias otras, a lolargo de nuestra vida institucional.

Un ano antes, se habia constituido formalmente la
Asociacién en sesién especial de la Academia de
Colombia con asistencia de los Embajadores de los
paises fundadores y siendo entonces Presidente de
esa Academia Gonzalo Esguerra Gémez, eminente
radidlogo a cuya acertada iniciativa se debié la
creacién de ALANAM. La idea habia sido escogida
con decision por las siete Academias originales y
hoy el organismo comprende once, a saber: Argen-
tina, Bolivia, Brasil, Colombia, Chile, Ecuador,
México, Paraguay, Per, Uruguay y Venezuela.

La Asociacién tiene un Presidente que se designa
en forma rotatoria cada dos afos y que junto con el
Consejo Directivo formado por todos los Presiden-
tes académicos asume la coordinacién de los estu-
dios de uno o mas temas elegidos para el bienio. Los
dos primeros, tratados en la reunién de 1968 en
Lima, fueron "Crecimiento Demografico" y "Can-
cer". Hasta el presente se han analizado las més
importantes areas de la salud publica, de interés
comun en la regién.

Eminentes personalidades dela medicina, con pres-
tigio internacional, han participado en este esfuer-
zo. Tan sélo como ejemplos mencionaremos, con
referencia a las actividades iniciales, al maestro de
la Psiquiatria peruanay latinoamericana, Honorio
Delgado, bajo cuya sabia orientacién se efectué la
Primera Reuni6én de Trabajo en Lima; Marcial
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Quiroga, destacado dermatélogo, escritor e histo-
riador argentino; los chilenos Amador Neghme y
Hernan Romero, quienes dedicaron sus vidas me-
ritorias alainvestigaciény ala docencia de la salud
publica; y en tiempos recientes Rodolfo V. Talice,
hasta hace muy poco Presidente de la Academia del
Uruguay, cuyos profundos estudios antropolégicos
son universalmente conocidos.

La Academia Uruguaya sera sede este ano de la XII
Reunién Directiva, destinada a formular las con-
clusiones y recomendaciones del estudio sobre "Pro-
blemas Médicos y Sociales en la Gerontologia”.

El autor de la presente informacién ha tenido el
honor de servir como secretario de ALANAM du-
rante los pasados cinco lustros, en los que ha
gozado la fortuna de recibir ensefianzas de los mas
destacados exponentes de la Medicina en América
Latina, asi como el estimulo de la amistad que ha
caracterizado los intercambios profesionales y aca-
démicos de nuestra Asociacién. Por ello quiero
mencionar una circunstancia de alto significado
para mi en la labor de estos anos, como es el haber
compartido las tareas de la Secretaria con el Aca-
démico peruano Jorge Voto Bernales, de merecido
prestigio en el campo de la Neurologia, tanto en su
pais como en el A&mbito internacional.

En julio del afio pasado se efectué en Buenos Aires
un seminario organizado por la Academia Argenti-
na, el Ministerio de Salud y la Organizacién Pana-
mericana de la Salud (OPS/OMS), con la
participacién de los Presidentes y Expertos de las
once Academias. El tema tratado fue "Calidad y
costo de la Atencién Médica" y las deliberaciones se
caracterizaron por el énfasis sobre el concepto
integral humanistico y ético de la Medicina.

Son afortunados estos pronunciamientos de las
mas altas autoridades de la profesién, en momen-
tos en los que no es raro escuchar en otros medios
de sociedades de consumo, expresiones tales como
"industria de la salud”, "industria médica", "mer-
cado de servicios", etc. Tales enfoques resultan
ins6litos para un profesional formado en la tradi-
cion de servicio, definida lidcidamente en el jura-

mento hipocratico y en la plegaria de Maimoénides




yextendida a través de las antiguas culturasjudio-
cristiana y arabe, el humanismo renacentista, la
concepcidn integral de la investigacién represen-
tada por Claude Bernard en el siglo XIX y prolon-
gada hasta el presente siglo por la influencia
francesa, entre otras, en las escuelas médicas de
nuestros paises latinoamericanos.

Sin menoscabo de los aportes de las nuevas tecno-
logias, se observa un consenso en los informes del
referido seminario, en el sentido de dar el lugar
debido de permanencia al concepto del HUMA-
NISMO en la Medicina, con la tecnologia a su

servicio y preservando la insustituible relacién
personal médico-paciente.

Finalmente quiero senalar que todos los trabajos de
la Asociacion han sido comunicados a los gobiernos,
en cumplimiento de las funciones propias de las
Academias y han sido ampliamente publicados en
los diversos 6rganos informativos de estas corpora-
ciones.
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