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Editorial

Conmemoracion de los 60 anos
del Instituto Nacional de Cancerologia

Discurso pronunciado por el Dr, Efraim Otero Ruiz, Ex ministro de salud,
Ex presidente de la Academia Nacional de Medicina, en la celebracién
del sexagésimo aniversario del Instituto Nacional de Cancerologia e
inauguracién del nuevo edificio "Rafael Carrizosa Argaez".
Bogota, julio 19 de 1994.

Sefioras, sefiores:

No es con el dnimo grandilocuenic de las inauguraciones ni con el fervor patriotico de una efeméride de 60
ahos con que se regresa a estos claustros amables del Instituto Nacional de Cancerologia. Bs con el espiritu
ferviente y agradecido de sus hijos prodigos, entre los gue nos contamos decenas de médicos colombianos, gue
venimos, al tiempo de recordar con el nombre de este edificio o quien fuera uno de sus mdximos exponentes
en la medicina inferna, a recoger y exaltar la savia de la insfitucion que un dia ya lejunoc nos acogiera con
mano generosa. Y para destacar la huella de numerosos médicos tlustres que han traspasado sus arcadas
benévolas, preocupados no sélo por aprender sino por después dar de si lo mejor a la juventudes que los
sucedieron y las siguen conttnuando en la ciencia y en el espirtiu.

Porque eso ha sido el Institito en sus 60 arfos de vida gloriosa: una insittucion educadora, investigativa y
formadora por excelencia. Ello estaba en la mente de sus fundadores v de aguelios que precedieron por mas
de una década su fundacién fisica, cuyos nombres registra con orgiello le historia médica de nuestra patria.
Y que afortunadamente, con sus apellidos inscritos en los basamentos de estas consirucciones, viejas y
nuevas, se siguen proveciando por generaciones, inspirando lo gue debe ser el amor y el civismo por {a nacién
de nuestros suefos,

Habria que forzar la imaginaciin para situarnos en el mundo médico de hace setenta afios, donde el portento
de la medicina era justamente el de las radiaciones ionizantes. En 1924 apenas hacia un aho que se acababan
de celebrar en Paris los primeros 25 aflos del descubrimiento del radium por los esposos Curie; y la misma
Madame Curie, solemne y vestida de negro desde la muerte tragica de su marido, habla presidido las
ceremonias de inauguracion de la Fundacidon Curie, como la rama clinica y de radioterapia de su connotado
Instituto de Rediem. Transcurriendo un ano, en 1925, se celebraria el irigésimo aniversario del descubri-
miento de los Rayos X por Wilhelm Conrad Roentgén. Tanto el radium como los Bayos X venian ya
aplicandose por dos o mas décadas al tralamiento del cdncer. Los estudios experimentales sobre lq influencia
de la diferenciacion celular en el efecto de la radioterapia, hechos en Lyon por Claudius Regaud, histélogo
destacado, habian llamade la atencidn de Madame Curie y del eminenie bactericlogo y médico Emile Roux
quienes lo habian puesto, al finalizar la primera Guerra Mundial, a dirigir los (rabajos en el Laboratorio de
Radiofisiclogia def Instituto Pasteur y a sentar las bases clentificas de o Fundacidn.

Afortunadamente uno de los primeros alumnos ¢ investigadores de la pusma seric un joven médico
cotombiano graduado en 1920, ¢l Dr. Alfonso Esguerra Gémez, quien {rabajando con Regaud y Lacassagne
habia itnventado en 1922 la "pasta Colombia” (asf UHamada en honor o su terra de origen) para los moldes
cuidneos que permitian la colocacion y dosificacion precisa de las agujas de radivm en la curielerapia de
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superficie. Hace apenas unas semanas, la Academia Nacional de Medicing ha honrado en acto solemine of
centenario del nacimiento del profesor Esguerra Gomesz, ¢f primero en wtilizar ¢l radium en Colombia.

Los afios veintes v, en especial, el gobierno de Pedro Nel Ospina habia abierto lo que después se ha Hlamado
la primera modernizacion del pais, especialmente mediante la ampliaciaon de nuestras contunicaciones con
los dineros provenientes de fa indemnizacién de Panama. Un espiritu de progreso se respiraba en Colontbia,
A su regreso al pals procedentes de Francia los hermanos Esguerra, Alfonse v Gonzalo, se abian ocupado
en establecer una empresa importadora del radium —elemendo costosisimo para la época, por la necesidad
de procesar, para obtener algunos miligramos, muchas toneladas de la pechblenda proveniente de las minas
de Joachimsthal en Baviera o del Alto Katanga en ¢f Congo Belga— y de establecer los primeros servicios
radicterdpicos en su Clinica de Marly v en el Hospital de San Juan de Dios de Bogota. Los prodigiosos
resultados obtenidos en un enfermedad hasia enfonces totalmente ncurable habian abierto los espiriius
hacia lo que enfonees se consideraba como quizds of mayor adelante lerapéutico de la medieing moderna,

Al finalizar la década se halluba como Ministro de Educacion del gobierno Abadia Méndez un eminente
médico y cirujano de la Universidad Nactoneal, el Dr. José Vicente Huertas, aeaddmico y profesor de la misma
quien, por su formacién francesa y por su amistad con la fomiia Esguerra, conovia de cerca fos auances
logrados en el campo de la radioterapia. Enterado de que el profesor Regoud visitaria en agosto de 1928 Ja
vecina nacién del Perd, Ie escribio y ~con la mediacidn de nuestro embajador en Lima, ¢f Dr. Fabio Lozano
Torrijos— loghd que ef profesor incluyera a Colombia en sw gira, entrando por Buenaventura y saliendo por
Puerto Colombia rumbo o Panamd y ¢ su patria. A Buenaventura salieron a recibirto, ademeds el Ministro
Huertas en persona, los dos profesores Esguerra Gomez y el Dr. Tulio Forero Villaveees. A Bogota se
trastadaron, como el mismo Regowd norraba en una carta o su esposa, “en ferrocarvid, en awtoniaei!, a caballo
¢ incluso algunos trechos a pie”,

La sensacidon y entusiasme que produjeron las conferencias del profesor Regond (que tncluyd ademds a Call
¥y a Barranquilla en su tlinerario) fue indescriptible. En Bogotd lo escucharon 2.000 personas en el Teatro
Colén y otras tantas asistieron a sus lecturas y demostraciones en hospitales y ¢linicas. Como consecuencia
deello el Ministro Huertas, junio con otros colegas, entre ellos sus acompananies a Buenauveniura,
prepareron un provecto de Ley que fue aprobado por el Congreso de ese anioy que pasc como la Ley 81 de 1928,
que creaba el Instituto Nocional de Radium inombrado ast como sy homanimeo de Parish v le otorgaba la
entonces enorme swma de cuarenie mil pesos para sw establecimiento y organizacion. La Ley estaba firmado
porel Dr. Antonio José Uribe, presidente del Senado v quien afios afrdas habia sido el fundador del Ministerio
de Educacién Nacional.

Nadie se imaginaba que lo orists monetaria de 1929 junto con fos cambios en el parfido de gobierno,
acompanados de un incesante clima de egitacion politica y la declargcion de o guerra con el Peri, cast gue
irian a daral traste con la famosa Ley 81 y con su aproplacién presupuestal, que nunca se erisializo.
Pero en esos afos de intervalo habian persistido las personas, sin distincién de partidos politicos, y en eflas
swdnimo de tucha. Se logrd gue of Ministerio de Educacion enviara con beeas o los Pres. Juan Pablo Liinds,
Ruperto Iregid, vy Alfonso Flérez a especializarse en Francia y en varios paises de Europea en temas de edncer.
Liegada ya la paz en 1933, ellos encabezados otra vez por el profesor Huertos, volvicron o unir esfuerzos y
se logro del Prestdente Olayae Herrera la expedician del Decreto 984 del 22 dv mayo de 1933, yue consagraba
la creacion del Instituto Nacional de Roadium y la formacidn de una Junta Direcliva que se
encargaria de organizario, Los mismos becarios anleriores, junio con el Dr. Daniel Brigard, vigjaron g
Europa o informarse sobre los wltimos adelantos en técnicas y equipos para dotar al Instituto. Gran
impulsador de la Junta fue el entonces Ministro de Hacienda Dr. Esteban Jaramillo; de seeretario de la
misma actuaba ¢f Dr. Brigard.

Varias anécdolas simpdlicas geompanaron esa creacion y orgarizacion, y estan acogidas en ef voluminoso
archive del profesor Huertus que su hyo, mi distinguido companero de trabajo en ol Instifuto, el Dr. José
Miguel, puso amablemente a mi disposicion. Quizd la mds conocida es la de que los dineros para financier
la efecucion del Decreto 984 se sucaron de los sobranies del "empréstito patriético”, proventente de los
producides de joyas v ofyelos de oro que los colombianos hablon donado fervorosamente poara apovar la
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guerra contra el Perii. La pequeiia historia, gue deberd conocerse algiin dia, se enclerra, enire ofros sifios,
en la coptosa correspondencia que tuwo ef profesor Huertas con sus pupilos en Europa (a quienes asistia en
sus escaseces y perplefidades como verdadero padre), que nos narran las pataletas del profesor Regoaud frente
a la acogida y el buen genio de Lacassagne, sub-director de {a Fundacion; de los varios rechazos de Regaud
e los planos de nuestro eminente arquitecto, Dr. Pablo de la Cruz, quien al fin logré convencerio de que los
eubiculos para desvestideros debian estar pegados a las salas de radioterapia y no a diex metros de ellas
~en el clima de Bogold—; pero gue no lograron contrarrestar la obtusa persistencia francesa de que en el
pensionado bastarian dos bafios de tina por piso, como en efecto se hizo, y no los bafios privados con ducha
en cada habitacion que queric colombianamente el arquitecto de la Cruz.

En lo que st triunfé la persistencia de Regoud fue en dotar al Instituto de una bomba o "ciipula” de radium
inventada por Failla, uno de sus alumnos, y que, por las limilaciones presupuestales vigentes, fue cargada
solamente con dos gramos de radium vy no con los cinco originalmenie propuestos (Recordemos que la
telecurieterapia se basaba en [o emision de rayos gamma por parte del radium, lo mismo que hoy se logra
con tas bombus de Cobalto-60). Eso en momentos en que {o escuela norteamericana comenzaba a extender fa
radioterapta con ravos X de 250 keuv para tumores profundos, la que después se impondria ampliamente sobre
el radium, como sucedid en el caso colombiano al final de los afios treintas. Sea como fuere, el Instituio
Nacional de Radium lo itnauguré flumantemente el propio Presidente Qlaya Herrera el 20 de julio de 1934,
stendo en ese momenta, en la opinidn fnternacional, el mds avanzado de Lafinoamérica y wuno de los mejores
en el mundo.

Ya numerosas plumas mds doctas vy avezadas que lo mia -enire ellas las de los Dres. Huertas, Pantoja,
Guaitdn-Yanguas, Ospina, Mufioz, Constantin, Zea y Rey-Ledn- han descrito con letras indelebles la historia
del Instituto desde su fundacidn hasta el presente, pasandeo por aguel periodo de 1851 en que pasdé de la
Universidad Nacional ol Ministerio de Salud y se le cambis el nombre por el de Cancerologia, bajo fa
direccidn de ese gran ciryjano y gran caballero, prematuramente desaparecido, gue fue José Antonio Jdcome
Valderrama. De ella se han ocupado también numerosas crénicas periodisticas y arficulos de revistas
médicas, sefialando cudles han sido los pilares de su desarrollo cientifico y los copiosos trabojos y
contribuciones salidos de su seno. De los tres decenios [niciales, caracterizados por la radioterapia v la
cirugia, se ha pasado ¢ una nueva era en que se aplican no sélo la guimioterapia y los transplantes de médula
dseq stno todas las téenicas investigativas, diagndsticas y terapéuticas aportadas por la nueeve biologia
molecular. ¥ en los cuatre @ltimos lustros se ha extendido por todo el pais el Hamado "Plan Naclonal de
Cdncer” que ha permitido extender la oncologia cientifica o la mayoric de ciudades de nuestro territorio,
siendo quizds uno de los gjemplos pioneros de una efectiva descentralizacion en salud.

Por eso esta conmemoracion de los 60 afios es ante todo un homenaje a los valores humanos gue han formado
y que formd el Instituto. A aguellos giganies de lo historia, vives o muertos, presentes o ausentes, que
concibieron y abrigaron la idea inicial y la levaron a feliz término, como directivos o como médicos. A los
7 Directores que en 60 anos han regido sus destinos encontréandole siempre nuevas realizaciones, nuevos
empujes, nuevos britlos y, sobre todo, han extendido su radio de accidon a las clases mas necesitadas. Y a todo
el personal de salud vy de gobierno que de una u otra manera, a través de casi tres cuartos de siglo, ha venido
contribuyendo para que este sea un monumento al sentido social, a la dedicacion y al telento de todos los
colombianos.

Nado més apropiado gque terminar hoy con las palabras del profesor Bergonié, de Burdeos, pronunciadas en
1923, af colocarse la primera piedra del dispensario, futiure Hospital de la Fundacion Curie y del Instituto
de Badium de Paris: "No se trata simplemente de una inauguracién, a la cual hoy asistimos. Va muche mas
alld que esto. Se trata de volver a aferrarse a un propésito que todos algin dia perseguimos y seguimos
persiguiendo: el de un organisme cientifico, colmado y viviente, dirigido admirablemente por orientadores
v consejercs unanimes, bien utilizado y bien provisto, en abundante produccién cientifica y en la plena
difusién de sus métodos y sus ensefianzas!”.
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