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Editorial

Breve Historia de la Academia Nacional de Medicina

Por: Efraim Otero Ruiz
FPresidente

Puede decirse que la Academia Nacional de Medicina es, sin lugar a dudas, la institucion médica de funcionamicnto
continue mas antigua de Colombia. Nacida como Sociedad de Medicina y Ciencius Naturales en encro de 1873 por
iniciativa de los Dres. Manuel Plata Azuero, Nicolds Osorio, Fvaristo Garcia, Leoncio Barreto y Abraham Aparicio, se
dedicd a estudiar los principales problemas de salud del pais que eran, por ese entonces, el saneamiento ambiental (aguas
y excretas), las epidemias de enfermedades transmisibles, Ia lepra, los principios activos de las plantas medicinales
verndculas y las nuevas tendencias de la anatomia, Ia bacterivlogia, la fisiologia, 1a medicina interna y la cirugia guc en
€308 momentos sufrian transformaciones radicales en Evuropa y en todo el mundo.

Elevada a la categoriu de Academia Nacional de Medicina por la Ley 71 de 1890 emanada del Congreso de Ia Repiiblica
y sancionada por el Presidente Carlos Holguin, fue calificada al mismo tiempo de asesora del Gobierno nacional en
materias de salud, papel que le fuera ratificado, casi 90 aflos mds tarde, por la Ley G2 de 1979. Desde entonces ha venido
trabajando efectiva pero discretamente, reuniendo las figuras mds importantes que ha tenido la medicina nacional en el
dlamo siglo: ellas y sus contribuciones pueden verse citadas en la "Cronologia historica” gue ha publieado la Revista
"Medicina®, érgano de lu Academia, en sus entregas Nos, 24 (Enero de 1991} y 27 (Septiembre de 1991),

Desde su fundacion hasta la década de los arios 40°s la Academia llend el vacio que defuba ln falto de existencia normativa
de un Ministerio de Salud encargindose, bien de manera directa, bien por iniciativas emanadus del Gobierno nacional,
de abordar los principales problemas de salud en Colombia: la mejoria fisica, presupuestal ¢ intelectunl de los hospitales
pablicos v la fundacion de nuevas instituciones, la creacién y puesta en marcha de sanatorios para tuberculosis y lepra,
lus primeras campanias de vacunacion, de aislamiento de enfermaos contagiosos, de prevencion y manejo de desastres, de
andlisis y wratamiento de aguas ptblicas, etc.; pero ademds, trabajando en estrecha eolaboracién con la Facultad de
Medicina de la Universidad Nucional -cuya funducion data de la misma época- fijando las normas que orientaran la
educacion médica en nuestro pais. Efectivamente, fue por interés y acciones de varios académicos por tos que se trajeron
al pais las primeras misiones francesas que dieron nuevas pauias y ritmos a lu ensefianza de la medicina gue, como todos
sabemos, siguid hastu la postguerra del Ho, conflicto mundial la orientacién fruncesa y europea que le dieron sus
patrocinadores.

fin 1933-34 el emtonces presidente-clecto de la nacion, Dr. Alfonso Lopez Pumarejo, encargs a la Academia para que
realizara el Primer Estudio Nacional de Sulud, cuyas recomendaciones irian a ser aplicadas por su Gobierno e incluidas
en la importante reforma consiitucional de 1936, De alli surgicron recomendaciones como la de crear el Ministerio de
Salud (que reruplazara a las funtas Nacional y Departamentales de Higiene, por entonces existentes) y se dictaran las
primeras normas sobre seguridad social y saneamicnto ambiental: por esa magna tarca la Academia fue condecoruda con
g Cruz de Boyaci en 1936, ° ;

Adaptindose a los dempeos, y especialinente de 1945 en adelanie, la Academia se encargd de analizar y estudiar las
primeras acciones de dicho Ministerio y del recientemente creads fastituts de los Seguras Sociules, a finales de la década
det 40 y comienzos de los 50°s. Obviamente, su poder nornative y asesor fue disminuyendo, pero su acetividad cieniifica
se fue depurando y aumentando, pudiéndose decir que los mds importantes trabajos de investigacion elaborados en
Colombia en los dlimos 50 afos han sido presentados a la Academia. Por diversas modificaciones de estatutos y
disposiciones legales el nimero de académicos (que inicialinente era sélo de 40 fue aumentando hasta el punto de que,
para 1990, ko de su centenario, la Academia contaba con 62 miembros de nimero, 32 miembros honorarios y 114
miembros correspondientes, nacionales y extranjeros, a los que se afiaden 4 miembros asociados, no-médicos.



Desde comienzos de la década de los 60°s lu Academia cuenta con edificio propio, que le fiera adjudicado por el gobierno
nacional -en cumplimiento de la Ley de fundacion original- gracias a la tesonera actividad de sus varias veces Presidente
y ex-Ministro de Salud Dr. Jorge E. Cavelier. Ese edificio, construido por la Academia en el centro de Bogotd, le ha servido
después de importante base econdmica y de fuente de ingresos. En la actualidad la Academia funciona en su sede propia,
situada en la Calle 60-A No. 5-29; y, para comienzos de 1992, contard con nuevo auditorio y sede en una mansion
conseguido paratal finy situadaenlacarrera7a No. 68-15. En la actual sede continuardn funcionando, por algin tiempo,
su biblioteca y algunas oficinas y se dard cabida paulating a las actividades de su recientemente creado Instituto de
Investigacidn.

Efectivamente, en los tltimos afios la Academia se ha dado cuenta de que, a la manera de Academias como la de Estados
Unidos o la de Buenos Aires, ella debe realizar su propia investigacidn y atraer jovenes investigadores hacia su recinto.
Los estatutos del Instituto de Investigacion fueron aprobadps en 1988 y se piensa iniciar labores en colaboracién con la
Corporacidn de Investigaciones Diomédicas, adscrita a la Academia, en las dreas de medicina tropical y biologia
molecular. Para este efecto ha sido creada también, en 1991, una Comision permanente de Investigacién constisuida por
distinguidos académicos con experiencia investigativa en el pais y en el exterior,

Desde poco despuds de su fundacion y como estimulo a las labores clinicas y de investigacion en el pais la Academia cred
e instituyd numerosas premios como of Manuel Forero, el Carlos Esguerra, el Roberto Franco, el Juan N. Corpas y ofros
que llevaron ¢! nombre de figuras epdnimas de la medicina nacional. Por las dificultades econdmicas para otorgar y
mantener dichos premios, cuyo valor no siempre podia correr ajustado a la devaluacion de nuestra moneda, la Academia
ha resuelio mds bien asociarse a casas editoriales o farmacéuticas y otorgar,como lo hace anualmente, premios como el
Premio Salvat (a la mejor obra médica y cuya principal gratificacion consiste en la publicacion de la misma) o el Premio
Rhone-Poulenc al mejor articulo cieptifico o investigotiva aparecido en la literamra médica nacional en el afio anterior.
En 1991 ha sido invitada también, por Laboratorios Bristol, a organizar y etorgar ¢l Premio Nacional de Cancerologia.
La rayectoria de estos nuevos premios cumple ya mds de 10 anos. Pero ademds, la Academia otorga sus propias
condecoraciones {Orden y Medalla de la Academia en tres diferentes categorias) a distinguidas personalidades, médicas
o no, del pais y del extranjero,

Los académicos se reunen ademds en comisiones permanentes, de las cuales exisien diez: Normas y Desarvollo Ciemtifico,
Biblioteca y Publicaciones, Educacion Médica, Reglamento, Finanzas, Salud, Investigacion, Etica Médica, Vocabulario
Técnico y Toxicologia y Furmacodependencia, las cuales sesionan pericdicamente dentro del recinto académico. De Ia
labor de dichas comisiones surgen con frecuencia rabajos y recomendaciones que se someten al plenario de la Academia
y seenvianal gobierno nacional. Ademds, de acuerdocon éste, ln Academia envia sus representantes alas Juntas Directivas
del Instituto de Seguros Sociales, la Fundacion Sen Carlos v el Instituto Newrolégico de Colombia. Tiene ademds un
representanie en laJunia de g Academia Colombiana de la Lengua, lo mismo guc en el Colegio Mdaximo de Academias.
Lu Academia tiene ambién capitulos en Call, Barranquilla, Manizules y Bucaramanga, siendo los miembros de estos
capitulos correspondientes de la Nacional.

Como o ha sido durante mds de un siglo, constituye un timbre de honor para los médicos colombianos perienecer a la
Academia Nacional de Medicina, ya que alli el candidato es escogide por sus méritos cientificos, profesionales, éticos y
humanos y por sus contribuciones al engrandecimiento de la medicing del pais. La admision e incorporacion de nuevas
generaciones de médicos es un proceso continuo y dindmico, qite le permite a la institueion renovarse cada ario y proseguir
en su aftin de servir como orientadora y asesora de los destinos de la salud en Colombia.
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