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Discurse de Orden pronunciade en la sesion solemne conjunta con ia Sociedad Colombiana de listoria
de la Medicina, 28 de julio de 1988,

La Academia Nacional de Medicina y la Sociedad Colom-
biana de Historia de 1a Medicina han acordado reajizar esta
sesi6n conjunta y solemne para conmemorar el cenienario
del nacimiento del profesor Roberto Serpa Novea, Cumple
asf la Academia una de sus tareas mds im portantes, cual ¢s
ia de recordar la vida de los académicos que nos han
precedido, Mds que tarea es un deber ¢f cual no puede
considerarse como un mero aconiecimiento social y pro-
tocolario sine como un acto con objetivos muy claros.
(bviamenie el més importantic es honrar ja persona que se
recuerda, esto es hacer un reconocimiento piblico de sus
actividades, cnalteciendo sus obras y sefialando ta impor-
lancia de sus contribuciones. Otro es poner de presente sus
calidades humanas, indicando aspectos de su vida y de sus
expericncias que puedan sernos dtiles para fa solucion de
los probicmas actuaies y por lo tanto, sean cjemplos que
merezean seguirse, Olro es considerar en detalle alguna o
algunas de sus actividades para asi perpetuar 1o memoria
de una obra bien hecha o de un ideal bien cumplido y en
esta forma darle un sentido méas cabal a lo que es respetar
y hongar a uns persona,

1.a vida de Roberto Serpa [ue tan rica en experiencias que
me harfa interminable si tratara de presentarlas todas, asi
fuera en forma resumida. Dotado de una personalidad
sencilla pero viporosa, afable pero decidida, inteligente
siempre y servicial como ninguna, encontrd en el ejercicio
de 1a medicina €] cauce naturat para el torrentoso fuir de
su energia, dando alivio a muchas gentes a quicnes nunca
cobraba sus scrvicios, pero sobre todo tratando de proyec-
tarse al méximun para Hevar szlud al pueblo colombiano,
ya muliiplicando su accién desde a citedra, que sus dis-
cipulos recuerdan con espectal complacencia, ya enfren-
tande problemas dramdticos como la alta mortalidad
infantil, la ficbre amarilla y fa lepra, yaapersonfindose para
dirigir Ja solucitn de graves problemas de salud publica
desde posiciones tan importantes como la de Secretario de
Szlud de Bopotd, Director de la Compaiifa Antileprosa y
Secretario General det Ministerio de Salud, Estas activi-
dades y otras muchas, todas de especial relevancia, fueron
complementadas con su vidaacadémica en el Tlospital San
Juan de Dios y més tarde en esta misma Academia Nacio-
nal de Medicina donde sus Nicidas intervenciones fueren
recibidas siempre con profundo respeto. Entendicndo su

papel como lider de 1a medicina en un pafs donde habfa,
come jas hay hoy, toda suerte de necesidades en materia
de salud, fuvo por [uerza que intervenis en polftica, no
como escalén para aicanzar preeminencia y poder sino
para lograr oporiunidades de servicio mejor a su pueblo,
haciendo gala siempre de su gran sensibilidad social, desu
profundo sentido liberal y democrdtico, y de su enorme
preocupacion por {0dz clase de injusticias. Aun lo gquedd
tiecmpo para la liferatura y fucron muchos los periddicos y
revistas que guardan Sus eSCrifos y Sus cucntos.

De sus miltiples actividades médicas habré de referirme
esta noche -por razones ejementales de tiempo- 8610 a su
contribucion ai estudio de ja fiebre amarilla cn Santander,
enfermedad que ha sido y deberia seguir siendo motivo de
preccupacion permanente para i medicina nacional, no
sin antes hacer una breve descripeion de ios antecedentes
y def ambiente que en este campo le toco afrontar a Serpa.
En efecto, enire las muchas epidemias que han azotado ia
patria tiene un puesto especial esta grave dolencia, Por
ejemplo, ya casi no nos acordamos de la viruela que
diezm6 a la poblacidn indigena y que era frecuente en
Bogota hasta hace cuarenta aiios, todo gracias a esa mara-
villosa hazafia de la medicina preventiva que es haberla
borrado de la faz del planeta. La gripa de 1918 es un vago
recuerdo de nuestros padres y de las mortiferas epidemias
de tifo exaniemAtico apenas nos queda s memoria de la
famosa peste de Santos Gil que azotd a Sania Fé a media-
dos del Siglo XV y que se lamo asf por ser este el nombre
del notario a quien e legaban sus bienes aquellos moribun-
dos que por haber perdido ya todos sus familiares no tenfan
a nadic més a quien dejarle sus pertencncias, Tal era la
mortandad.

La fiebre amarilia en cambio, ha venido vulnerando 2
nuestra patria desde principios del Siglo XVII y desde
entonces sus epidemias eran causa de pdnico y desolacion
por ia alta morialidad y por la ineficiencia de las medidas
terapéuticas. Sc trataba de epidemias que atacaban princi-
palmente las ciudades de la costa y en ocasiones fas
riberefias del o Magdalena en las coales el virus causante
de la enfermedad ers transmitido por un mosquito, ¢l
Acdes acgypli, y que corresponden a la modalidad cpide-
miolégica urbana, pues es en las ciudades donde sc las
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observa por razén de que en eilas vive el mosquito trans-
misor, de hibitos siempre domésticos entre nosolros. Tales
epidemias no sc han observado en Colombia después de
1929, pero como en nuestro pais hay otra forma de la
misma enfermedad, iasclvitica, en ta cual et agente causal
8¢ transmite de mono a mono pot mosquitos silvestres,
cxiste siempre 1a posibilidad de que el virus de la selva en
algiin momento pueda legar a las ciudades donde haya
Acdes aegypti, y ¢i la poblacion no estd vacunada, causar
de nuevo los estragos que espantaban a las generaciones
anteriores. Han transcurrido pues 59 afios sin quc se pre-
senic una epidemia de esta naturaleza y por esta razon y
por ¢} hecho de que hay una vacuna eficiente, 1as autori-
dades de salud, en formaobviament e equivocada, se mues-
tran menos preocupadas por li enfermedad. De igual
manerz 18§ nuevas generacioncs médicas, formadas ¢n
civdades en donde nunca han visto un caso de ficbre
amarilla y donde tal vezno Ia han ofdo mencionar siquiera,
creen que ¢sto es cosa del pasado. Empero el virus sigue
matando genie en los bosques y amenazando Jas cludades,
s necesario pesnsar de nuevo cn esta enfermedad y csiu-
diarla como o hizo Roberto Serpa aios atrds.

Las cpidemiss lenlificadas ya como muy scveras en
Cartagena y Santa Marta en 1729 posiblemente tambicén
durante la Conguista, causaban mortalidades alarmantes
sepun deciamos atris, Una de cllas, por ¢jemplo, coniribu-
yO acdemds a robustecer nuestra raiz hispénica. Tal fuc el
caso de Cartagena en §741, cuande el Almirante Vernon
intentd tomarse 1a ciudad, Inglaterra habia decidido, de
ung vez por todas, quebrar cldominio espadol en e Caribe
y para tal fin puso sitic a nuesira plaza fucre con 27.000)
hombres al mando de su mejor marino. Anlesdeires meses
204000 de Jos invasores babian perecido, esencialmente
por Ta fiebre amariila que resullé ser asi la mejor atiada de
Don Blas de Lezo. A tal punto estaba scgura Inglaterra de
su victoria que por adelantado mandd acufiar medallas
para {estejar el triunfo, en las que Don Blas aparecia
arrodiliado entregindole su espada a Vernon. Algunas de
ellas se exhiben en el Museo Nacional y otras en la sala 50
del Museo Brtdnico, donde también fallo la exactitud
ingiesa, pues se habla de Don Pedro en vez de Don Blas,
igualmente a la flota invasorn se invitaron americanos
prestantces pary presenciar el triunfo, lales como Lorenzo
Washington, medio hermano de Jorge, quien admiraba
tanio #l manno inglés que le dio el nombre de Mount
Vernon 4 su casa de campo en Virginia la cual fuc més
tarde el hogar del libertador de 1a Union Amernicana. Sino
hubiera sido por la fiebre amarilla en Cartagenaen 1741 a
o mejor todos estarfamos hablando ingiés boy aqui. Iiste
es un ejemplo més de como Ja enfermedad ha jnfluido y a
veoes modificado ¢l curso de ia historia caribena; otras
fueron ias pérdidas que ésta causd en mds de la mitad de
los 15,000 ingleses at mando det Conde de Albermale 4i
apoderarse de La Habana en 1762 y las derrotas que Jos
haitianos y la ficbre infligieron a Leclerc cn 1800 y a

46

Rochambean en 1803 para ascgurar as{ la libenad de la
parte francesa de La Espafioks. Otro ciemplo seria Panamé
a fincs del siglo pasado.

Volviendo a épocas mds recientes y a regiones miés proxi-
mas al {eatro de actividades de Roberio Scepa, es fuerza
recordar las cpidemias de El Carmen de 1880 con 500
mucries, la de Ocafia cn 1888 y 1889 con cerca de 400
defunciones, fas de Ciheutaen 1883 y 1884 con mds de 8(H)
victimas, y en 1879-1902 y en 1912 y la del Valle de Soto
{Bucaramanga, Florida, Girén, Piedecuesta y Rionegro)
entre 1910 y 1511, cuando sc regisiraron 5.673 casos con
3414 defunciones. Fue entonces cuando se inicid el interés
de Scrpa par ta [icbre amarilla, pues a Ia sazén recibia las
leoriones de Roberto Franco mientras cursaba sus estudios
médicos cn Bogotd, a & par que Ic Hegaban las noticias
alarmantes de su padria chica, ias cuales cran asimismo
causa do enormce preocupacion para la totalidad del pats.
In efecto la fiebre amarilla aterrorizaba pobiaciones, ce-
rraba puertos, paralizaba el comercio e inmovitizaba a 1o
persondas, viniendo a ser asi una de fas peores calamidades
que podfan ocurrir.

1L ficbre hize aparicidn de nucevo en Bucammanga cn 1923
y Roberto Serpa, viviendo ya en Santander, hubo de estu-
diur el brote en asocio de jos doctores Daniei Peralta, Martin
Carvajal, Andrés Goémez, Francisco Pradilia, Julio Valdi-
vieso y Luis Ardila GGomez, quicnes publicaron sus obser-
vaciones regidas por el méds estricto rigor clentifico, Se
registraron entonces 604 casos con 30 defunciones y la
exactitud dei diagnéstico fue comprobada ademds por una
misi6én de la Fundacion Rockefeller. Dada Ia actividad que
Scrpa desarrolid entonees se e considend la persona mis
capacitada para luchar contra el mosquito transmisof y en
clecto se le encomendd tal tarea, clertamente muy difici
entonces, Ja cual cumphd en asocio de Federico Miller. Si
hoy nos parece dificit acabar con ¢l mosquito contando con
dincro, discipling en los operacios y buenos insecticidas,
qué ne 5Cia enloNCes Con recuUrsos CSCasisimos y sin insec-
ticidas, cxcepto unos pocos galones de pets6ico. Solo gri-
cias a fa capacidad de Roberte Serpa unida a su mistica
exirzordinaria y o una habilidad enorme para convencer a
jos bumangueses de que debfan participar en la lucha contra
¢} mosquito climinando los recipientes y fos pozuelos de las
casas en jos que éste se criaba, se logro et éxito de tan dilfcil
empefio, al coal siguieron actividades iguaimente exitosas
en Ciacuta y Ocafa. Despuds de complidas sus tareas en
estas dos ciudades y ya obsesionado por la necesidad de
conocer mejor las condiciones que favorecieran la fichre
amanilla par poder, en consecuencia, preveniria, reatizd
visitas a todas ias poblaciones de tierra calicnte de los dos
Santanderes, Muzo, Chood y Casanare, de as cuajes que-
daron informes epidemioldgicos muy completas, indicado-
res clares de su capucidad de observacion y andlisis.

Mis tarde, en marzo de 1929, fa ficbre amarilla aparecid



en forma insidiosa cn ¢l Socorro. Los 5 médices de la
tocalidad, sospechando el origen de la enfermedad, dieron
entonces un excelenie ejemplo de cooperacion cual fue ¢l
que o cada caso presuntivo o estudiaran siempre los 5
galenos y e hicieran autopsia i por desgracia falleciere,
1o cual permitié que se acumulara una valiosisima y com-
picta informacidn sobre la epidemia. Ante la sospecha
viajaron & la villa socorrana Roberto Serpa que por enton-
ces residia en Bucarsmanga y Roberto Ordodicz. También
Hegaron alli, procedentes de Bogotd, Antonio Peita Cha-
varrfa, dircctor del Instituto Nacional de Higiene de Bogo-
td y George Bevier de ia Fundacién Rockefeller. Serpa,
familiarizado con la enfermedad desde afios atrds, cn aso-
cio de 1os recién legados conflirm6 clinicamente cf diag-
nosiico hecho por los socorranes y procedio
inmeditementc & tomar muestras de enfermos y convales-
cientes pard ser cstudiados en cl laboratorio de la Funda-
cién en Nucva York, €} cual igualmente diagnostico ficbre
amarilla en agosto y septiembre, Dos meses antes, en
junio, Serpa habia organizado ya la campafia para eliminar
el transmiser, con resultados tan exitosos como que en dos
semanas redujo la proporeion de casas infectadas det B0%
al B%.

Pefia, Serpa y Bevier estudiaron en profundidad ta epide-
mia, y publicaron los resuliados de sus investigaciones en
‘The Journal of Preventive Medicine en un articulo verda-
deramenie cjemplar por lo profijo de las descripciones
clinicas, lo detatlado de los exéimenes de laboratorio con-
lirmatories, y el riguroso anglisis epidemioldpico que para
ta época no dej6 escapar detalle alguno, Es un verdadero
modelo en su género, Desde el punto de vista clinico

confirmaron 50 casos graves con 34 defunciones y 100
casos benignos insistiendo en el cardcter cast evanescente
gue puede tener a infeccidn. Hoy sabemos que estos casos
benignos son la mayorfa y que adems hay muchos com-
pietamente asintomdticos. En cuanto a la epidemiologfa, a
la luz de los conocimientos de entonces, 108 auiores mues-
tran su perpletidad ante el origen de la epidemia que
afectaba un lugar tan aisiado como lo era Eb Socorro
precisamente en un memento en que noe habia ficbre ama-
rilla en ninguna otra parte de Colombia. Heoy creemaos que
ia enfermedad Hegd alli, comohabéz llegado a Bucaraman-
ga en 1923 y como todavia puede ilegar hoy mismo,
proveniente de los focos sefviticos de la hoya del Magda-
lena, San Vicente de Chucuri, por ejemplo.

Asi como hemos hablado de a contribucitn de Roberio
Serpa al estudio de 1a fiebre amarifia hubiéramos podide
cscoger otro de sus mdktiples aportes: en ginecologfa, en
obsteiricia, en lepra, en higiene infantil, en salud pubiica,
en todos fue profundo y riguroso, Escogf su aporte a la
ficbre amarilla porque éste ie hubiera gustado mucho a é}
¥a que siempre se mostr6 orgulioso de fa precision de sus
diagndsticos, porque el {ema es de aclualidad en un mundo
olvidadizoy porque, como lodecia al principio es una obra
bien cumpiida cuya memoria debe perpetuarse pars darle
asfun sentido mas cabal 4 1o que es el honrar aupa persona.

Qué grato ha sido recordar 1a trayectoria de este colombia-
no ilustre, de este paradigma de caballeros, de este médico
que unib a la sencillez de sus maneras la importancia de
sus contribuciones. Qué grato sefialar su vida como ejem-
ple para las nuevas generaciones mégicas.
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