CONOCIMIENTO, TRADICION
ACADEMICA Y CIENCIA MEDICA

ACADEMICO JOSE FELIX PATINO RESTREPO

Driscurso de Orden durante la Sesion Solermne con motivo

de fu posesion de ba nueva JTunta Directiva de 1a Academia
Nacional de Medicina, Bogott, abril 19 de 1990,

Grande honor y excepeional privilegio se me ha deparado
al encargarme el Discurso de Orden esta noche, cuando
la Presidencia de la Academia hace trinsito entre dos
preclaras figuras de la ciencia colombiana: Jorge Cavelier
Cavirta v Efraim Otero Ruiz. La profunda admiracion y
caluroso afecto que por etios profeso hacen este encargo
aln méds significativo.

Jorge Cavelier Gaviria, continuador por deber filial y por
tradicién intelectual de ta obra de ese gran realizador,
médico y ciudadano eximio, el profesor Jorge E. Cave-
fier, a cuye lado tuve fa fortuna de trabajar durante dos
decenios en el benemérnito Hospital de La Samaritana por
¢1 fundade, culmina hoy obra imperecedera que se carac-
terizd por un dindmico impulse al desarrolio intelectual
y fisico de fa Academia, Sus calidades de briflante ejecu-
tivo v su capacidad como eficaz administrador fueron
desplegadas con la generosa dedicacidn y contagioso en-
fusiasme que caracterizan todes Jos actos de su vida,
Durante su presidencia vimos cdmo, con regularidad pec-
“tinaz, la Academia desarroito un sobresaliente programa
cientifico, que incluyd una historica sesion conjunta con
la Academia Nactonal de Medicina de Francia, la mds
antigua en su género en el mundo. Su vision futurista lo
Hevd a materializar una sentida aspiracton de la Acade-
mia: fa adquisicion de la nueva sede, la cual albergard
con dignidad a este cuerpo colegiado. La Academia v fa
meclicina colombianas agradecen a usted, doctor Cave-
lier, y a suJunta Directiva, sumemorable contribucion,

De excepecional brillo v elegancia intelectual, ha sido la
vida de Efraim Otero Ruiz. Médico, investigador, litera-
1, historiador, promotor de la ¢iencia, maestro de juven-
tudes, Efraim Otero es una de las personalidades que ha
dado lustre a ia medicina colombtana en el dmbito inter-
nacional. Obtuvo su grado de doctor de medicina magna
et fanede en da Pontificia Universidad Javeriana en 1956,
A su regreso al pais después de estudios de especializa-

cion en endocrinologia y medicing nuclear en fos Estados
Unidos, fue por varios afos el Hder intelectual det Insti-
tuto Nacional de Cancerologia. donde ocupd fa Jefatura
det Departamento de Investigacion. Consultor de ta Co-
mision de Encrgia Atdmica de los Estados Unidos, repre-
sentante titular de Colombia v luege presidente de a
Comision Ejecutiva Permanente del Conscjo Interamert-
cana de Bducacién, Ciencia y Caltura, presidente de la
Federacion Panamericana de Facuitades de Medicina.
presidente de ta Comision de Ciencia y Tecnologia del
Convenio Andrés Bello, director de COLCIENCIAS. mi-
nistro de Salud, consulior de la Organizacion Mundial
de la Safud. miembro det Comité de Adjudicaciones de!
Consejo Nacional de Investigaciones de los Estados Uni-
dos, son algunas de las posiciones que el académico
Otero ha ostentado con singuiar distineion. Autor de dos
libros v de 77 trabajos cientificos. e doctor Otero es
miembro de numerosas sociedades cientificas pacionales
y extranjeras. Es recipiendario de condecoraciones y dis-
tinciones académicas en fos Estados Unidos y en vasias
naciones de Buropa y América Latina, Actualmente es
jefe de la Seccidn de Endocrinologia del Centro Médico
de los Andes de fa Fundacidn Santa Fe de Bogotd y
profesor de medicina interna en las universidades Jave-
riona y Nacional.

En este severo recinto de fa Academia Colombiana con-
tiere hoy la Academia Nacional de Medicina, siguiendo
una tradicion centenaria, la investidura de presidense a
un hombre de acendrados tituios intelectuaies,

Lo acompanard en su gestidn Adolfo de Francisco Zea,
como vicepresidente. Es De Francisco, duefio de una de
fas mas claras inteligencias médicas de Colombia, depu-
rada cultura y calidades humanas insuperables; la amnistad
familiar y personal que nos une, de toda la vida, no bace
sino reafirmar ¢l elevado concepto que de éf tengo. Otros
dos de {os mis ilustres miembros, Alberto Hernindez
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Sdenz y Alfredo Fcome Roca, completan la nueva Junta
Directiva. Elios, bajo fa sabia tutela del eximio secretario
perpetue, el profesor César Aupusto Pantoja, sabrdn guiar
a la Academia para el mejor cumplimiento de sus elevados
pPropositos.

En esta solemne ocasion me he propuesto disertar breve-
mente sobre tres aspectos que se interlazan para consti-
tuirse en ia esencia de fa labor de una academia de me-
dicina. Sen elos: ef conocimiento, la tradicion académica
y fa ciencia médica.

EL CONOCIMIENTO

Se ha dicho que el corocimiento, como el ser, gs un
término emyinentemente comprensivo: la amplitud del co-
nocimiento estd relacionada con la amplitud del ser. con
lo que existe. Por elio. lo dnice que no puede ser objeto
del conocimiento, ¢ sujeto de una opinidn, es aquello
que no tiene ser, que carece de existencia, es decir nada,
Y aunque no podemos tener conocimiento de todo, ef
hombre posee la capacidad de conocer de 1odo (1),

En palabras del maestro Ignacio Chidvez. ex-rector de la
Universidad Nacional Auténoma de México, “la riqueza
del conochmiento provee o mavor fuerza en la vida,
como ha dicho Bacon, el conocimicnto es poder™ (3).

Segiin Didgenes Laercio. el mds famoso historiador de
ia filosofia antigua, ... de los griegos tomd principio
no séko Iz filosefia, sino también ¢! génere humano™, Y
relata: Preguntado Aristdteles, en qué se diferencian fos
sabtos de {os ignorantes, respondio: “En lo que los vivos
de fos muertos™ (2).

La teorfa del conocimiento parte de la relacion entre ef
gue conoce v el objeto del conocimiento, entre la mente
que perctbe y aprende v las cosas gue se examinan y
analizan, y se refiere 2l cardcter del conocimiento, a ia
afinidad entre conocimiento y creencia, a la validez y
certeza del conociniento del mundo exterior segin la
percepeidn sensortal, asi como a las modalidades v a los
métodos deb aprendizage. o sea a las facultades intelectua-
les v a los elementos fogicos. Sacrates, Platdn y Anisto-
teles aftrman que el juicio v la opinion se diferencian del
conocimiento. Pero tasto el juicko como la opinidn se
establecen con base en creencias. en la consideracién de
lo adecuado ¥ lo inadecuado, de o cierto v lo probable,
0 sea en conocimiento (23,

Lo acumulacion del conocindento mediante la observa-
cién directa de la naturaleza v de los fendmenos naturales,
la comprobacidn objetiva de los hechos, el razonamiento
dgico. la deduceidn inductiva para la formudacion de
generalizaciones primarias, o hipdtesis, y la critica y
luege la comprobaeidn de bas mismas, han sido, a partir
de Hipocrates y los filosolos naturalistas presocréticos,
de Platén y Aristéfeles, 1a esencia de 1a ciencia médica.
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L.a epistemologia, el estudio def origen, fas fuentes y fa
naturaleza del conocimiento, ha significado secular preo-
cupacién filoséfica. Pero hoy fa medicing se ocupa, fun-
damentalmente, det conocimiento en términos de apren-
dizaje, memoria y comportamicnto, a la iuz de la neuro-
biclogia, la ciencia que estudiz {a bioguimica, ka fisiolo-
gia y ia farmacologia del cerebro y del sistema nervioso.
Por elfo al considerar el conocimiento, que e fa verdadera
“majestad de fa vida”, no ya con un enfogue episteniold-
pico, sino mds bien desde la deshwnbrante perspectiva
de 1a hiologia celular, se descubren mecantsmos de la
funcion del cerebre que hasta hace poco fueron objeto
de controvertidos y acientificos plantearmientos psicoana-
titicos. El planteamiento actual se refiere & {a estructura
fisicoquimica de las membranas neurales, a la actividad
enzinwitica, a los receptores v neurotransmisones, a la
bioquimica intracefular, los fenémenos orgénicos de la
actividad intelectual que determinan ¢f aprendizaje, ia
memaria y el comportaniento.

Porque se ha demostrado experimentaimente que el
aprendizaje asociativo estd relacionado con fas corrienies
de potasio v el incremento de ciertos tipos de RNA men-
sajero en las neuronas fotorreceptoras del ojo {11), que
alpunas facetas del conocirmiento son moduladas por la
somatostatina (12}, que la capacidad de memoria puede
ser incrementada con fa adnunistracion de drogas y hor-
moenas (133, ¥ que la dopaniina tene un papel importame
en el aprendizaje (14) y los neuropéptidos en la funcidn
cognitiva (15),

La neurobiclogiy. tal vez ef campo de mayor significacion
en la medicina del futuro inmediatoe (163, abre un sobre-
cogedor panbrama que nos ice pensar que la neurogé-
nesis, el desarrolo intelectual, Ta enfermedad miental, el
comportamiento mismo, habrin de ser influenciados, ¥
seguramente controlados. mediante fa activacion farma-
coldgica o fisica de mecanismos fisioldgicos interceiuia-
res ¢ intraceludares. Los nuevos campos de la psicologia
fisiolégica, la neuroquimica. a psicofarmacologia, la
toxicologia del comportamicnto, aun la neuroetologia,
estardn fundamentados en ia biolopia molecular, cuny-
pliéndose asi el pensamiento de Philip Applewhite, de
Yale, sobre “los dioses molecalares™ (173 “nuestro con-
portamiento es conirolado por molécudas ¥y por nada
mas... estas moléeulas actian como dioses, por asi decir,
zobernandonos adn mas de lo que podemos imaginar...
nuestro comportamient s¢ debe mas a fos eventos mote-
culares que ocurten en nuestro interior que a los eventos
que tienen fugar & nuestro alrededor™.

LA TRADICION ACADEMICA

El término academia se deriva del griego Akademeia,
un santuario en medio de un jardin de arnplos prados,
con up arroyo y una fuente, v un bello bosgue de olivos,
erigido en honor de Akademos, guien, de acuerdo con
la leyenda, reveld a Castor y Pélux el lugar donde Teseo
tenia escondida a su hermana Helena. Fue en el Jardin



de Akademos, ubicado en las afueras de Atenas, donde
Platon, llamado asi por la amptitud de su frente, cuyo
nombre verdadero era Aristocles, fundéd su escuela en el
ano 387 a.C., la cual uego vino a ser conecida como la
Academia de Platén. Su Academia, un santuario en honor
de 1as musas, fuc el primer museo, realmente la primera
universidad, que tuve fa civilizacion occidental. Allf re-
sidig v ensend Platdn entre los afos 360 v 347 a.C.

Aristételes, tal vez ef hombre que mayor influencia inte-
iectual ha cjercido en la historia de la humanidad, vino
a Atenas en 367 2.C., a fos 17 afos de cdad. Ingreso a
la Academia como discipulo de Platén, quien frisaba en
ios 60, A la muente de Platon, en 347 a.C., Aristoteles,
su mads distinguido diseipulo, no fue Hlamado a la direc-
cion y partid hacia Assos, en el Asia Menor. En 342 e
fue encargada por Filipo de Macedonia fa educacidn de
su hio Alejandro, de séle 14 anos. Cuandoe el principe
ascendid al trono, Aristdteles regreso a Atenas, v a los
49 anos de edad, en 335 a.C., funda en los jardines del
Liceo, o gimnasio de Atenas, un campo atlético al igual
que Ja Atademia, su propia escuela, la cual, mds que un
centro de estudios y una copiosa biblioteca, fue una ver-
dadera institucidn cientifica. Por los afios siguientes di-
fige fa Escuela Peripatética en el Liceo. A fa muerte de
Aletandre en 323 a.C., y en razoén de la revuelta antinia-
cedonica, se ve forzado a salir de Atenas bacia la isia de
Calcis, donde murio en 322 a.C. . alaedad de 62 afos.

Durante {a luminosa época det Liceo se conforma la obra
aristotélica, que, en contraste con ¢l idealismo de Platon,
hace énfasis en la observacion como fundamento del
conocimiento. Con a desaparicion de Alejandro v de
Aristoteles, Hega a su fin la civilizacion helénica,

Platén v Aristoteles representan la cima del pensamiento
de 1z antigiedad cldsica. Pero fue Aristételes fa culmina-
cion del conocimiento griego, al cual codificd en ciencia
purs para producis una feoria general sobre la naturaleza
¥ fa primera taxonomia biolégica. Al introducir la }agica
en ia ciencia, fue awtor del mayor avance cientifico jamds
logrado.

La Academia, un cuerpo corporativo organizado para el
culte de fas musas bajo un director (schotarch) elegido
en forma vitalicia por sus miembros, impartiz instruccion
en matemiiicas, dialéetica, ciencia natural y ciencia po-
litica o e are de gobemnar. La Academia mantuvo una
existencia iminterrumpida por nueve siglos, hasta el ano
329 d.C., cuando fue clausurada por ef emperador bizan-
tino Justiniane 1, junto con otras escuelas paganas.

Se pueden definir varias épocas en este large periodo de
vida de la Acadenia, de acuerdo con la filosofia predo-
minante. La Antigua Academia, fa del siglo 1V a.C.,
indudablemesnte baj fuerte influencia de Apstdeles, se
acercé bastante mas a lo que ¢l {ildsoto denomind el
“sistema platonico”, que a loy mismos trabajos de Platon:
fue caracteristico el desplazamiento de fas letras por los
aumeros. La Nueva Academia, la de los siglos [y (1

a.C., mantuvo franca preferencia por los primeros did-
logos de Platén. Durante esta época probabiemente se
recopild ta obra del fundador. En el siglo [ a.C, comenzoé
un franco viraje antidogmético, ef cual tuvo fuerte in-
fuencia sobre Cicerén. Poco se conoce sobre la Acade-
mia en los siglos siguientes a Cicerdn. Se caracterizd por
dura critica a AristGteles, y fue en esa época, bacia el
siglo 1 d.C., que nacio el neoplatonismo, La Academia
renace en el siglo ¥V d.C. con el movimicnto neoplaténico,
para constituirse en fa denominada Escuela Ateniense,
la cual predomina hasta el fin de la Academia, en el ano
529 d.C.

Tal, brevemente, cl origen y ta historia de la Academia
de Platon.

Con cf paso del tiempo, aun en la Antighedad, ef término
Academia tue asimiladeo al de escuela superior, y asf jo
utilizo Ptokemeo §en el siglo 1V a.C., creador del Museo
y la Biblioteca de Alejandria, capital intelectual de la
civilizacion helenistica, donde fa medicina alcanzé el
mayor nivel de desarrolo entre todas ias ciencias, Tam-
bién fo utilizaron los calitas musuimanes en Espafa, Car-
iomagna, Alfredo Bi Grande, ¥ como acadenyias se cono-
cieron fos establecimientos de ensenanza superior en Eu-
ropa, hasta bien entrado e siglo XVIIL cuando el térming
universidad fue generalmente adoptado. En fa actualidad
muchas instituciones establecidas para la capacitacicn en
determinadas discipiinas, en las artes, y aun en profesio-
nes v oficios, se denominan academias (43,

Pero, desde el Renacimiente, et verdadero significado
de Academia es el de sociedades dedicadas a cultivar ¢l
conocimiento y fa sabiduria, a la promocidn de as cien-
cias, las artes o la literatura. Este tipo de sociedades tuve
origen en los siglos XIF vy XHH. Tal vez la primera de
ellas fue fundada por Brusetto Latini en Florencia en
1270, Los trovadores franceses iniciaron reuniones para
promover la poesia en Toulousse en 1323, de donde
nacio una sociedad que fue reconocida en 1604 por Luis
XV1 como la Academia de Juegos Floraies. Bajo el pa-
trocinio de Cosimo de Médici, fue creada en Florencia
en 1447 la Academia Platdnica, paraz el estudio de la
fiiosofia de Platon v de {a lieraturs griega. En 1442 se
fundé la Academia Pontaniana en Nipoles v en [498 la
Academia Romana de Historia v Arqueologia. Las prime-
ras academias cientificas s6lo hicieron su aparicion en
el sigio XVI. En 1560 se fundé en Niépoles ja Academia
Secretorum Naturae ¥ en 1575 Felipe ii. quien inicid fas
expediciones cientificas al Nueveo Mundoe con fa del mé-
dico Francisco Herndndez a la Nueva Espana en 1370
{5), cres la Academia de Ciencias Matematicas. La fa-
mosa Academia dei Lincei, a fa cual pertenecid Galileo,
fue fundada en 1603 en Roma. En 1662 fue establecida
la Royal Society en FLondres, 1a cual se origingd en las
reuntones privadas del “colegio invisible™ de Londres v
Oxford que se habian iniciado desde 1645, En Paris
Descartes, Pascal vy otros también realizaban reuniones
cientificas de cardcter privado; en 1666 fueron invitados
por Colbert a reunirse en [a biblioteca real, y en 1699 Ia
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sociedad fue transferida al Louvre con ¢l nombre de
Academia de Ciencias. El gran prestigio vy reconoci-
miente internacional de Ja Royal Society y de fa Académie
des Sciences, hizo que varios paises curopeos fundaran
sus propias academias nacionates de ciencias. El promo-
tor principal fue el barén Gottfried Wilhelm von Leibniz
(¢ Leibnitz}, filosofo y matemdtico, quien promovié la
fundacién de las academias de Viena, Dresden y San
Petersburgo, a comienzos del siglo XVIIHE (4).

La primera academia de medicina fue 1a Académie Royale
de Chirurgie, fundada en Paris en 1731, clausurada en
£793 y reinaugurada comne la Académie de Médecine en
{820, hoy ka Academia Nacional de Medicina de Francia.
La Academia Militar-Médica de Rusia fue creada en 1799
(4.

En Sur América las academias de letras v de la lenpua
tienen respetable tradicion. En 1875 se fundd en Bogotd
la Academia Hispanocolombiana de la Lengua, hoy Aci-
dernia Colombiang de fa Lengua, en cuye recinlo nos
encontrameos esta noche, La Academia Venezolaong de la
Lengua y fa Academia Chilena, fueron fundadas en 1882
y en 1885, respectivamente {4},

También en Bogotd fa Academia de Medicina tuvo su
origen en reuniones privadas de personas interesadas en
fas ciencias naturales. Con el Hderazgo intelectual de
Nicolds Osorio (1838-1903), bachilier de la Sorbona y
doctor de medicina de fa Universidad de Parfs (1865),
Liborio Zerda, Juan David Herrera, Evaristo Garcia, An-
drés Marfa Pardo, Pedro Maria Ibanez y otros, fundaron
un micleo cientifico del cual salié la Sociedad de Medi-
cina v Ciencias Naturales, hoy Academia Nacional de
Medicina, instalada en encro de 1873, “en la que el
doctor Osorio fue alma v brazo, pues hizo sus estatutos
v durante largos afios fue redactor de su Revista™ (6).
Cienso diecisiete anos de labor continua. gue ha sido
podereso acicate del conocimiente médico colombiang,
cumple fa Academia Nactonal de Medicina en esta oca-
sidn de la transferencia de la Presidencia entre dos hom-
bres que son paradigma de to mejor de nuestra profesion.

Veamos cudl es la smsion de ja academia y como se

practica ef academicismo médico a la fuz de nuestra dis-
cusion previa sobre el conocimicnto.

Son la epistemologia médica, el acervo y la promacidn
del conocimiento bioldgico, el andlisis v la critica de las
hipsiests biomédicas para Ia realtzacion del juicio razo-
nado que permita la expresion de la opinidn correcta, los
elementos constitugivos, la razdn de ser, de una academia
de medicina,

Asf pues. una Academia ne es sdlo vasto depositario y
promotor del conocimiento sino también el lugar donde
el afdn inquisitive permite establecer la verdad en relacion
con as realidades del mundo, pasado v actual. donde la
vivencia del hombre sobre la tierra es analizada con ¢l
juicio de Ja expertencia. Por constguicnte, una academia,
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mds que ninguna otra institucion., tiene amplia capacidad
para emitir opinion autorizada.

La Academia Nacional de Medicing, por disposicién de
la Ley, es drgano consubtor del Gobierno Nacional, Cen
s capacidad de estudio y de andlisis de los grandes
problemas de salud de la nacion, la Academia es farp
para la orientacién de las acciones del Ministerio de Sa-
lud, a veces entrabadas por [a marafia burocritics, a veces
fruto de entusiasmoe no suficientemente soportado por
conocimienio de la materia. Resulta deplorable gue cn
ocasiones el ministro de turno, tal vez por ser ajeno a
Fas estrictas disciplinas del conocimiento médico, no haga
¢l debido uso de esa tuente de experiencia y sabiduria
medicas que es la Academia Naoiwonal de Medicina,

LA CIENCIA MEDICA

Medicing s la denominacidn de un arte, de ung ciencia
v de una profesion académica. Quicnes a cha se dedican
deben reunir condiciones no sélo intelectuales, sino tam-
bién éticas. las cuales quedaron plasmadas por Hipéerates
{¢.460-¢.37G 4.C ), el hombre de Cos, reconocido como
el padre de la medicina.

La escuela de Cos, también conocida como fa escuela
hipocratica, separé la medicina de la supersticidn y de
la especulacion intelectual para colocarla on un plano
estrictamente clentifico mediante ka observacion ohjetiva
y el razonamiento deductive. En Cos se inicié el método
de la invektigacidon empirica, aguel que se fundamenta
en fa expericncia. y ha sido el empirismo, como disciplina
de mvestigacion y de trebajo, el fuctor principal de im-
pulse al progreso médico. EF empirismo hipocritico uti-
li20 fas téericas de recoleccion sistemiticn ¥ de compa-
racton de obscrvaciones directas y el registro meticulose
de historias clinicas individuales.

La subordinacién del arte médico 4 a naturaleza fue ks
pledrs angular de kb omedicina hipoerdtica: hoy se reco-
noce que los conceptos fundamentales de la epistemolo-
gia médica son el refiejo de ta filosofia de fa saturajeza
y def hombre. La historta de fa medicin es el epitome
de ta historia de fax ciencias naturales. Bl médico, por
excelencia un fervoroso estudiante de la naturadeza vy un
bidloge, es quien se ocupa de la refacion del hombre con
la maturaleza, asf como el abogado se ocupa de fa retucion
del hombre con ef hombre y ¢ tedloge de fa refacion det
hombre con Dios (7).

Lo mis sobresaliente de la evolucion histérica reciente
de [a medicina es su vertiginoso avance o cl siglo XX
partsiendo de un tradicional oficio cast artesanal para ol
cuidado det enfermo. cuyas aociones se conocian conwy
¢l arte de fa medicing, pasé a convertisse en una verda-
dera clencia (B).

El avance de s biologia molecular, que pernite a come-
prension ntima de los procesos de fa vida y la enferme-



duad. s el fundamento v esencia de la medicing modema
y significa o culminacion det transito de la medicina,
como arte, & la medicing como ciencin (9. Anleriormente
nos referimos a la bioquimica y fisiologia del aprendizaje
y & la biologia del comportamiento, al campo de 1a neu-
robiclogia que rapidamente reempluza a muchos de los
ya desuctos enfoques de la psiguiatria “oldsica”™.

La medicing cientifica os componente obligatorio de ose
intrincado y cambiante complejo ciencia-servicio, porque
la medicing es, fundamentalmente, fa ciencia al servicio
det hembre. Desafortonadamenie fas freultades de medi-
cina de Colombia, v de muchas naciones de América
Lating. han adoptade un controvestide plan de “integra-
cién docente-asistencial” para la docencia chinica. forzo-
samenie impregnade de conceptos burocriticos v de Hmi-
aciones administrativas. el cuad Tleva o los estudiantes
A cscenarios. supucstamente cducativos. de pobre cali-
dad. Por otra parte, ks faucubtades de medicina también
han sido comfagiadas de una potitica. aan no bien definida
y de agobjunte mediocridad intelectual. derivada de las
recomendaciones cnunciadas por ta Organizacion Mun-
dial de lz Salud en su reunion de Alma Atade 1978 (10,
que plantean la “atencion primaria”™ como la estrategia
para conseguir ia loable meta de “salud para todos en ef
afa 20007, Esta mal entendida politica ba llevado a con-
siderar a la medicing come un simple oficio para proveer
atencién primaria, defimida ésta comeo el conjuato de fas
acciones sanitarias primarias y elementates, ea los inefi-
cientes v deshilvanados servicios pablicos de salud. Es
lamentable que en esta época del riunfo de las ciencias
biomédicas, del apogeo de ta biolopfa molcenlar v de 12
ingenicria gendética, sea un limitante v mat definido plan-
tearniento de prioridad excluyente de la atencion primaria
ta férmula propuesta para la universalizacion de la cober-
tura de la sabud.

Ningln avance se registra e pucstro pais desde ta implan-
tacion de la polftica de atencidn primaria: por el contraric,
todos los mdicadores senalan profunda crisis en los ser-
vicios pizblicos de salud, detenioro de ta actividad cienti-
fica y la destruccidn casi total del sisterma hospitalario
del Estado (9},

Permitanme que en 0ima instancia me refierd a la nueva
moral v ala nueva deontologia que confronta la medicing,

Ea disponibilidad v el acceso a loy servicios de salud
modernes y eficaces. que son los que tos médicos estarmos
obligados & prestar, fanto por conviceidn coma por man-
dato hipocritico, conllevan connotaciones no sélo [ilosé-

ficus vy morales sino también econdmicas y administrati-
vas. La toma de decistones administrativas, por su parte.
plantea interrogantes de orden ético. y la consideracion
ética del administrador es nuey diferente de la del médico.
La transferencia y la disponibilidad de las teenologias de
avanzada son un prerrequisito de fa buena atencidn meé-
dica, suy costos crecen en forma constderable v cllas
demandan elevados ambientes tecnoldgicos y cientificos
para su debida utdizacion. La primacia Je fa atencion
primaria como coneepto fHosdtico y operativo, la asigna-
cidn insuficiente de recursos v la falta de reconocimiento
de fa importancia de fa ciencia y de s tecnologia en i
atencidn de ls satud, han creado un verdadero "triage”.
el establecimiento de constricciones en a atencion de la
safud. que es injusto desde su orgen, por cuasato en fu
prictica significa una discrimanacidn econdmica que ex-
cluye de la buena atencion g los sectores ccondmicamente
desfavorecidos de nuestra sociedad, para los cuales soko
resta ung pobre atencidn primaria, Ademés, esto crea
una confrontacidn moral entre los admyinistradores no
médicos ¥ los médicos, el choque entre la ética burocra-
tica de los primeros y a ética hipocratica de los segundos,

Las consideraciones anteriores van encamnadas a provo-
car reflexion por parte de la Academia Naciomnal de Me-
dicing sobre su enorme responsabilidad ¢n un momento
de profunda crisis en os servicios pablicos de salud. que
en buena parte ha sido causante ded deteriore de la edu-
cacion médica y de la actividad cientifica. Tiene fa Aca-
demia por defante un formidable desafio: el rescate del
fundamento cientifico de la profesién, la recuperacion
del terrenoe perdido por la confusién, derivada de falta
de conocimiento, que ha causado debilitamiento de los
programas de investigacion, retraso en ¢l desarrollo tec-
nologico, detrimento del nivel téenico hospitalario v fa
desproteccion casi total de los sectores econdmicamente
débifes y mis necesitados de atencidn cn los niveles
secundario y terciario. El deteriorado panorama de la
salud piablica colombiana ha conducido a {a carencia de
ambicentes educacionales adecuados, a la confusion entre
gl propoésite netamente scadémico de las facultades de
medicina y el propdsito asistencial de los servicios de
salud,

El desafic es grande y sobrecogedor, pero grande es su
alma, brillante su inteligencia y poderosa su motivacion,
doctor Efraim Otero. La Academia y el pals conocen de
sus actuaciones y por ello saben que usted habrd de liderar
ese gran movimiento renacentista ¥ restaurador que ur-
gentemente requiere la medicing colombiana.
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