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CANCER 

CARTA DEL DOCTOR ROBERTO RESTREPO 

Manizales, mayo 28 de 1934. 

Doc · ores Rafael Ucrós, Pompil!o Martínez y Alfan:: o Esguerra Gómez. 

Bogotá. 

Estimad :1s colegas y amigos. 

Con pat:!icular satil'facción he leído la estimable caria de ustedes 
fechada el 24 {]el presente 

Es bine laudable la idea· del doctor López, Presidente electo, de 
prestar atención a los problemas sani·arios del país, de importancia 
ciertamente muy superior a la que se les ha dado hasta el presente, y 
de que la Acad emia .Nacional de Me<licina aporte a e5t os problemas el 
'ali osísimo concurso de su autoridad y su prestigio. Feliz ha sido igual-
m ente la elección que de ustedes ha hecho la Academia al confiarles la 
redacción del informe sobre "cáncer", pues por la alta posición cien'í-
fica y por las inten as actividades profesionales a que uno::. y otros han 
venido dedicados conocen usted es bien a fondo la gravedad del proble-
ma y la urgencia que hay ·en dar pasos firmes en su solución . 

A continuación les doy las opiniones y datos que se han servido 
r ed irme. 

Lucha contra el cáncer. 

Es esta una cuestión demasiado compleja en que ni los países de la 
más avanza-da civilización han p ...:dido hacer obra de gran provecho. 

niversalmente está aceptado hoy qu·e el fa ctor ca pi' al en la lucha 
contra el cáncer es su diagnóstico precoz, ya que de su profilaxis no 
p odrá hablarse científicamente has'ia que haya estudios que nos pongan 
en el derrotero seguro de su eti ología. 

Cancerofobia.- Pero si en términos de menos rigor c ientífico qui-
siéremos hablar de profilaxis, és ·a no sería posib le sino el día en que al 
público pudiera inculcarse el terror al cáncer. Y esto no se ob:endría 
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sino con una campaña de publicidad en que los poderes públicos no tu-
vieran temor al gasto_ con una propaganda incansable como se hace hoy 
en Francia, Inglaterra, Estados Unidos y especialmente en Alemania, 
c :m hojas volantes, carteles que se fijen des{le las estaciones de las vías 
férreas, hoteles y :eatros hasta en los almanaques que oficialmente y de 
manera profusa se distribuyen anualmente en todo el país. U:ilizar los 
sistemas gráficos de propaganda desde el eme hasta los folletos ilustra-
dos accesibles aun al niño, sin preocuparse de pecar con exceso. Sólo un 
pueblo que se ha logrado convertir en "cancerófobo" será terreno pro-
picio para una lucha contra el cáncer. 

Una ley que autorizara e-::os gas'os sería el primer y quizá el 
más trascendental en este camino. 

Protección del canceroso contra el em pirisnw.-Otro factor impor-
tante sería una rígida legislación sobre el ejercicio de la medicina. 
Del canceroso se abusa demasiado, y sabemos todos que es el cáncer la 
enfermedad más desvergonzadamente explotada por los empíricos, ya 
porqu·e ordinariamen'e es una lesión visible en que éstos encuentran la 
mejor oportunidad de hacer ostentosamente sus diagnósticos e instituir 
sus tratamientos, o bien porque el médico honradamente da un mal pro-
nóstico, y es entonces cuando el empírico halla campo para hacer surgir 
fsperanzas imposibles en es·os desgraciados que, rrédulos siempre, po-
nen en mano;; de aquél w fortuna y hasta los restos de su ::alud. 

Cátedra de cancer'ología.- Más, mucho más de lo que hasta hoy se 
hace, debiera familiarizarse al médico con los problemas cáncer. 
Como base de esa educación especial debería crearse en la Facultad de 
Medicina un curso obli¡1;atorio de cancerología Hl lado del de radiolo-
gía que p ermititra al mé{lico empaparse mejor en esta difícil 
materia, curso esencialmente práctico en que se enseñaran deo:de las dis-
ciplinas de la his'opatología hasta las distintas modal:dades terapéuti-
ca. A un médico debiera serie tan familiar la inve Ligación 
de la naturaleza de los tejidos como un examen <le bacilo de Koch. 

Saldrían de allí especialistas hábiles cuyo n ncurso sería de a1to 
valor en la lucha contra la terrible enfermedad, y los que no, serían al 
menos médicos de una preparación preciosa en estos problemas, y apoyo 
futuro de quienes más de lleno elltregarf'n us actividades a esa cam-
paña. 

Distribuúón de radiz¿m.- En cvmunicacwn recien 'e (12 de mayn) 
a la Academia de Medicina, s ostuve la conveniencia de distribuir sufi-
cientes cantidades de radium en Lodo el país (si dicha comunicación 
tuviere alguna importancia el doctor Carpas los pondrá al corriente de 
ella'). Si el G obierno facional, se afirma, ha comprado dos gramos 
de radium no debe permitir que tan precioso elemento se quede "alma-
cenado" (que a eso equivaldría dejándolo en un solo lugar), y debe pro-
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curar que de él se haga una convcnien e distribución entre los mej ores 
hospitales del País. 

Datos especiales. 

Elementos de que dispone Mani=ales.-En el occidente colombiano 
sólo Manizales cuenta con elementos para el tratamiento del cán-
cer, elemento que pertenecen al suscrito, y son: trescien to diez (310) 
mili3ramo de radium elemento, cantidad c'1n que se atiende a to-
do los enferm'1s que con recun:os o sin ellos H' presentan a solicitar 
f los servicios; una instalación comple[a de radioterapia profunda de 
250.000 voltios y ampera}e capaz para el funcionamiento de varias am-
pollas en serie. 

Hospitales.- Hay varios, ;-oslcnid s unos por el esfuerzo particular, 
en que se hace especialmente cirugía, y el hospital municipal, uno de 
lo mejore!! del país, donde un servicio de cur:eterapia sería un comple-
mento de gran valor. 

Estadísúcd.s.- En 5 años ha examinado el suscrito 364. enfermos de 
cáncer en esta ciudad (cifra en que es tán comprendidos los pacientes 
oriundos de Manizales y los que vienen {le olras ciudades y de los de-
parlamentos vecinos). Comprobada la lesión p '1 r examen hislopatológi-
ro en 20l casos ( ·omprobación que se hace siempre que es posible); el 
n•. lo con signos clínicos o radiológie lS de indiscutible valor diagnósti-
co. De ew 364 C'nfermo han sido Ira aclos 283 (lo demás han :-.ido pa-
ciente en qu1ene sc ha juzgado inútil lod 1 lralamienlo , o que pre2en-
laban neo plasmas de las vías {ligeslivas o de otras regiones en 4ue sólo 
estaba justificada la intervención quirúrgica, bi en que, en los cáncere!! 
del es'ómago, por ejemplo, C'S excC'pc!onal ver un enfermo quien 
pueda aconsejarse la intervención, pue casi siempre el diagnóstico se 
hace muy lardíamenle. Para el cas > particular es bien la 
e tadística de la Clínica Mayo: entre 52 médicos tratados para cáncer 
(lel estómago ólo 29 han tenido un diagnóstico oportuno. En mi esta-
dística .fi!!;urau dos médicos: el diagnóstico radiológi co de cáncer gás-
trico fue para ambos una sorpresa, a pesar de 1 ele casos ya per-
dido ) . El número d e hombn's y mujeres afectados es sensiblemente 
igual (hombre 171. mujeres 193 l. El cáncer gás trico es frecuente en . el 
hombre, Jnuy raro en la mujer: en cambio la frecu encia {]el cánc<:'r ute-
rino y del ,eno compensan (hasta sobrepasar) mis estadísticas. 

En el Hospital de an Juan de Di r>s (h >spital municipal) de esta 
ciudad, eutre los 5.319 enfermos que a él han ingresado del l Q de 
de 1933 ha, la hoy (3.816 hombres y 1.503 mujeres) se han diagn0sti-
cado 83 cánceres (mujere 33, hombres 50). 
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E:;pecialistas.- o sé de otros colegas que en Manizale o en J tra:; 
ciudades d e l occidt-'nte colombiano se dediquen a esta especialidad. 

Co11 mi cordial sa ludo me su cr ibo de us edes amigo y co lega, 

Roberto Restrepo. 

CARTA DEL DOCTOR PEDRO NEL CARDONA 

Medellín, 2 de junio de 1934. 
, 

e nores dlJC ores Pompilio Martínez. Rafae l c rós y Alfonso Esguerra ·c. 
Bogotá. 

Muy mros: 

Con mucho gusto tl<ly con testac ión a la a 1ht'l'iabl e nota de ustt><les. 
fechada el de ma) o postrero. en la que tan benévolamente me solici-
tan un informe acerca de las labo res realizadas en Antioquia con rela· 
ción a la lucha anticancerosa. 

Sea lo primero manifestar a us tedes que en e: te Departamento ll \• 

];ay o rga nización dr ning una especie e ncami nad a a tal fin, y que lo poco 
<le que se habla e refiere úni camen te a esfuerzos particulares, sin co· 
nexión l os unos con los ot ros. es decir·. sin unidad de acción, y. p r•r lu 
tanto, el informe que yo puedo <lar·les es de carácter mu) relativo. 

Con el fin <le que la H. Com;sión <le la Academia. tan háhilmer!te 
integrada por ustedes, pueda formarse una mediana idea del asunto, me 
\ o y a permitir anotar· l o::. siguientes puntos: 

l !:> Anatomía patológica.- Existen en la ciudad ,·arios laboratorios 
clínicos particulares donde se hacen buenos trabaj os histoló:!;iros. La 
Facultad ti e ne un labora torio de Anatomía Patológica, dotado de todo los 
C' l eme ntos modernos, ) tiene al fren·c de la oecc ión de trabaj o prácti-
cos al doctor Alfredo Correa H., bien preparado en e l ramo . S€' hacen 
corte de 5 y 71j:! micra de espesor. inclusión en parafina, y como méto-
do de co loració n se prefiere el Yan Gieso n con la modificación a<:lopta-
' la por el Prof. Champ), que da un trierómico 111U) hermoso. El labora-
torio -e encarga <le todo los trabajos corresp'1ndicn tes del hospital, } 
es tim o que por me se prac ·ican ahe<le<lor <lC' 20 hiopsías. 

2'-' Cirug,ía.-Lo_ ervicios quirúrgicos del h ·1spital están sen idos 
por lo Profesare Montoya y F. Gil, llenao 1ejía ) Yelásquez. quiene 
ntienden respectivamente la clínicas qu1rurgica, ginecológica, vía ge-
nilo-urinarias y órganos de l os sentid os. En es t 1s diversos servicios se 
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opera mucho canceroso. con estadís ti ca ,. bien llevadas en lo referente al 
;·esultado inmediato pero sin contro l futuro debido en parle a que l a 
nwyoria d e los cnfen11os e ausentan de la ciu<:lad para sus poblaciones 
re pectivas y no se vuelve a tener no ticia de s u curación o r ecaída. En 
estas con<:lic iones la verdadera estadís ti ca de curabi lidad del cá ncer por 
la cirugía no es en absolu ·o desconocida . 

3'-' Curieterapia .- En el aiío de 1930 comp ré en París 120 miligra-
mo de rndiurn-e lcmen lo, e n f 01·ma dP bromuro <:le radium , repa rtidos en 
ll tubo de lO de Ra cada un>, Y. 5 tubos de 2 migrs. cada 
uno. El disposi'i\'o grande de lO milgrs. viene con doble envoltura , la 
primera de platino de un milímetro de espesor y la otra de oro iridiado, 
equ ivalente a o tro milímetr >; l os tub os pequeños ólo traen cel<:la de pla-
tino de un milímetro. Lo dos dispositivos son iguales en un to<:lo a l o 
usados en el Centro An · icance1·os • dC' París. 

Con esta C'antida<:l <:le radium, ) C'n asocio del doctor Alfonso Aran-
go Vieira, quien estuvo dos años en París especializándose en cancer o lo-
gía, he h echo 48 tratamie n ios para epite liomas, 2 para fibroma uterin os, 
1 para leucemia mielo id e { esp lenomega l ia ) y l para metrorragia tenaz. 

3Sl: 

Los epite li omas clasificados egún e l órgano o región, SP diYiden 

Lengua ..... 
l{pgión amigdal iana .. 
Labios ... 
CucJl., .. 
1.lterinos -dt'l cuell o. 
vul\ a .... . 
Párpados .. . 
'\ ariz ... 
Pabellón <:1" .a oreja ... 
Pene. 

. . 
Cuerpo tir ,>ides . . 
Ext1·emidades (pierna y mano) . 
FrPnte .. . 
SPno ... . 

(¡ 

2 

12 
2 
3 
1 

2 
3 
2 
l 
2 
1 
3 

Clasificados por años tenPmos: En PI 1930, 7; en el 1931, 14: en el 
1932, 13; en el l 933. 9. y en l os primeros 5 meses de 1934, 5. 

D e los 7 casos tratados en el año de 1930 hay 4- vivos, correspon-
<:lientes uno a ep itelioma ba:::o celular del cuell o uterino: otro, a un baso-
celu lar de la vulva: un tercero, a epi telioma espin ocelular de las fosas 
r. asalPs, ) e l cuar ·o a un basocelular de la región frontal. Los 3 muertos 
son: Epitelioma de la vulva (reprod uc ido al año y medio): Ppi lelioma de 
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la lengua, por metástasis en el maxilar inferior aparecida a los 15 me-
ses; y epilelioma de la oreja, neumonía a los 2 años sin reproducción. 

Aquí se Liene la iniciativa de aunar esfuerzos, comprar nuevos ele-
mentos y fundar un centro anticanceroso, anex > al nuevo Hospital de 
San Vicente. La idea fue recibida con beneplácito pero hasta· la fecha 
no e ha hecho nada todavía. 

Sobra advertir a Uds. que las aplicaciones de ra{lium han sido Lo-
das, con excepción de tres, precedidas de la bi 0psia correspondiente. 

Rayos X.-E1 doctor Martiniano Echeverri tiene en servicio hace 
7 año un aparato de radioterapia penetrante, de 200 kilovoltios y ten-
sión pul átil. Jo conozco la esta{lística. Hemos hecho algunas veces la 
a ociación de radium y rayos X, en casos de cáncer del cuello uterino 
avanzados y carcinomas del seno . 

Considero de vital importancia organizar una camparía 11acional 
para la lu cha contra el cáncer, con u11 Instituto central en Bogotá, y do:s 
centros más en las provincias, dolados de lodos los elemenl(ls modernos, 
y que obren en la más perfcc· a armonía y conexión referente a técnicas. 
estadísticas y organización interna; de esta suer :e se beneficiaría el ma-
yor número de enfermos y se haría una labor y estudio de conjunto. 

Con sentimeintos de consideración y aprecio personal paar cada uno 
de us'ecles me es muy grato suscribirme atento y spguro servidor, 

Pedro Nel Cardona C. 
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Señor Presidente: 

Para dar cumplímiento a la comision que se nos ha encomenda_do 
de estudiar lo relativo al tema "Asistencia pública·", hemos .resuelto 
prescindir de toda exposición motivada y concretar nuestras ideas al 
respecto en los siguientes puntos que sometemos a la consideración de 
la Academia y cuya aplicación está dentro de las capacidades actuales 
del país: 

L Independizar lo más que sea posible los servicios de asistencia 
pública de los {]e higiene propiamente dicha . 

2. La asisten l' ia pública {Jebe hacerse preferentemente alrededor de 
los hospitale". asilos. consultorios, ele. 

3. La asistencia pública debe ser costeada en su mayor parte con. 
fondos de los departamentos y de los municipioe. 

4. El tesoro nac ional debe auxiliar con dinero a los establecimien-
tos de asistencia pública, en proporción a los servicios que preste ca·da 
uno. 

5. El Departamento Nacional de Higiene debe summistraT a los 
establecimientos oficiales de asistencia pública los productos que fabri-
que el Laboratorio acional, así: 

a) Los pro<luc tos biológicos de uso preventivo, gratis; 
b) Los productos bioló,gicos de uso curativo. a precio de coslo: 
(' l Los prnd.uctos o preparad.os químicos d.estinad.ps a combatir· 

paludismo. lepra y sífilis, gratuilamente, pero sólo a los establecimien-
tos que señale el Departamento Nacional de Higiene; 

d) Todos lo demás productos o preparados químicos, a precio de· 
costo. 

ó. El Departament o Nacional de Higiene debe smmmstrar en las 
mismas condiciones los productos anteriores a los establecimientos pri-
vados de beneficencia. pero limitand.o el suministro d.e acuerdo con las· 
funciones que {]eben as1gnarse a cada establecimiento. 

7. El control de tod os los establecimientos de asistencia pública y 
de beneficencia privada en cuanto a los servicios que presten debe ser 
hecho por el Depariamento Nacional de Higiene v f>n cuanto a su ad-
ministración y régimen fiscal, por el Departamento de Instituciones de· 
utilidad común {lel Ministerio de Gobierno. 
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8. Todo establecimiento de asistencia pública y beneficencia, ya 
sea oficial o privado (hospitales, asilos, dispensarios, consultorios, etc.). 
debe estar bajo la dirección de un médico (rraduado responsable de su 
marcha, requisito sin el cual no será permitido su funcionamiento. 

9. En los establecimientos dichos no podrán aceptarse por ningún 
motivo servicios gratuitos; por tanto, el personal de médicos, practican· 
tes, enfermeras, etc., debe ser remunerado 

10. Todos l os establecimientos dichos deben llevar estadísticas de 
acuerdo con las normas que les señale el D epartamen to Nacional de Hi· 
giene. 

11. Debe fomentarse y estimularse con auxilios en dinero la crea-
ción de instituciones de beneficencia privada, pero con limitación de sus 
funciones y baj o la v ig ilancia d e entidades oficiales correspondientes. 

12. Debe retirarse e l auxilio nacional ) prohibirse el funcionamien· 
to a los establecimientos que no cumplan es tri c tam entP. las disposiciones 
anteriores. 

Bogo' á, junio 5 de 1934. 

Vuestra C omisión, 

Arturo Arboleda, Manuel A. Cuéltar Durán , Jorge de Francisco, 
M aximiliaño Rueda. 
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So¡ución concentrada, Inalterable, de lo <J principios actloos 
de las leoaduras de ceroeza y de otno, 

Tratamiento especifico contra las Infecciones Estafllocóccicas : 
ACNÉ, FORUNCULOSIS, ANTRAX, etc. 

Solución coloidal fagógena polioalente. 
Provoca la fagocitosis, evita y cura la mayor parte 

de las ENFERMEDADES INFECCIOSAS 
2 f' ORM.lS: MICOLISINA BEBIBLE y MIUOLISINA INYECTABLE. 

Vino de Bugeaud 
16nlco-Nutrltloo, con Quina y Cacao. 

Actúa por la Teobromina y por l'os Alcaloides de la Quina en la 
NEURASTENIA, Ia ANEMIA y las CONVALECENCIAS 

Tratamiento especUico completo de Ias Afecciones Venosas . 

Vendsina 
Comprimidos compuestos de Hlpó'Rsls y Tiroides 

en proporción prudencial , de Castaña de India 
y Citrato lle Sosa. 

PARIS, P. LEBEAULT a C 1a• 5 , Rue Bourg-l'Abbé 
PoR MENoR: PBINOIPALES FARMACIAS. 



JL MÁS FIEL 
EL MÁS CONSTANTE 
EL MÁS INOFENSIVO 
DE LOS DIURÉTICOS 

1 

PURIFICA LA SANGRE Y 
REGULARIZA LA CIRCULACIÓN 
El más seguro ayudante de las 
CUR ACIONESoe DESCLORURACIÓN 

-----·: $] :·-----

S. PURA 
Afec ciones cardiacas y renales 

:. A'lbuminUFias, Uremia . Hidropesía. 

FOSFATADA 
Esclerosis cardio-renal, Neurastenia, 

Anemia, Convalecencias. 

S. CA FEINADA 
Astenia cardio-vascular, Asistolia, 

Enfermedades infectivas, I ntoxicaciones. 

S. L ITINADA 
Presclerosis y Arterioesclerosis, Uricemia 
Gota, Mal de piedra, Reumatismo, Ciát ica. 

VENTA al por MAYOR : 4, Rue du Roi-de-Sicile, PAR/S 

mínimas procura sueño 
Sin crear hábito 

Sin efectos tóxicos ni peno101 

La'boratorio A. GÉNÉVRIER, 2, Rue du PARIS 

A base de 
Valeriana fres'-a 

y de 
Veronal soluble 

(O gr. 15 por cucharacllta) 
Olor y sabor agraclable 

D OSIS: 
1/2 a 4 cuchara<fitu 

por 24 horaa 

PÍDANSE MUESTRAS 
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V CARLOS TRUJILLO GUTIERREZ 



Enseríanza de la Higiene. 

La Pnseñanza de la higiene es condición indi pensable para que 
exi'"ta la higiene individual y para que las campañas en pro de la higie-
nP pública encuentren el indi!<pPnsable apoyo que deben tener en el 
puPhlo. 

Consideramos, por lo tanto, que en la instrucción que el Estado 
da al pueblo, la enseñanza <le la debe figurar al lado de la car-
tilla de lectura. 

ohra puede lle,·arse a cabo sin que las erogaciones que deman-
de sean muy onerosa;; para el fisco, de la manera siguiente: 

a) Establecer ohl ip;a:oriamente en el pénsum de todas la escuelas 
normales del país la cátedra de higiene, dictada por un médico gradua-
do competente. La rama ensciia<:la en esta será preferentemen-
te la de higienP indi,·idual: c¡ué son los microbios, dónde se encuen-
tran, c-ómo y cuándo invaden el organismo, qué es la enfermedad, cómo 

eYita el desarrollo de la enfermedad, qué es el alimento, qué condi-
ciones debe tener el alimento para ser higiénico, etc., ele. 

b) Establecer oblio:ratoriamt?nle la enseñanza de las nociones de 
higiene individual en todas las e;;vuelas y c-olegios del Estado, al lado 
de la cartilla de lec-tura, repelimos. 

e) Redacción e impresión por parle de la Dirección Nacional de 
ll igicne o <:lel respel'li\ o linislnio de te:-..tos para los establecimien· 

de enseñanza 5Uperior dP cartillas para las escuelas. Estas publi-
cac i nnes <:lclwn ir m i lu;;t rada,.; \ rf>dactadas de la manera más obje-
tiva posible, pues no trata de formar especialistas, sino de enseñar 
a la::- masas los rudimento::- de hip;iene indispensables. 

d) Creación <:le la e pecialidad de "Médico Higienista", anexa o de-
pen<:l iente, como cualquiera otra especialidad médica, de la Facultad 
de Medicina de la Uni,·ersidad acional. 

e) Creación de la carrera administrativa en la higiene, para ga-
rantizar el esfuerzo indi' i<:lual, y aprovecharlo mejor. 

Creemos c¡uc este modesto plan está aún por debajo de los recur-
sos del Estado ) de lo quC' en c;;ta materia e:; necesarin hacer, pero es 
el principio de algo que no H' ha comenzado toda\ ía. 

Bromatol og,ía. 
Consideramos que las dispnsiciorws vigentp,.; sobre la materia son 

adecuaclas al fin c¡ue se proponen. 

eiior Presidente de la Academia, vuestra comisión, 
Guillermo Góme:;, luan N. CorpaJS. Jorge BPjarano, Carlos Trujillo 

Gutiérrez. 
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111- 111- 111- lll- lll--E.stPeñ.i miento habituar 
... CARINE LEPRINCE 

laxante p erfecto 
Acción regular s in habituación ni 

irritación consecutiva a su empleo 
AFE CCI O NES del HÍGADO 

A TONIA del TUBO DIGESTIVO 

.Santa/o / • Salol . Hax•'"•tileno- TelrOm(no 
A n t 1gonocócico -

Analgésico- Ant•septico 
Blenorragia - Cistitis - NefritiS 
Pielitis - Pie/o - Nefritis - Piuria 

B o 12 cápsulas ol día 

FOSFOTERAPIA RACIONAL 
por el ]RJIH G) 4[)][. 

Píldoras y Sacaruro. o bo.se de ·ácido nucleínico 
Ampollas a base de Nuclemoto de Soso 

y el ]lE()•]R11H ()][_ 
o base · •de Nucle inoto de fstr•cn•na } AMPOLLAS 

y Cacodi lato de So.:.a 
o de Nucleina:to de fstrtcntno } COMPRIMIDOS 

y Metllor.:.mato de Sosa 
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AFecciones - lnfecc1ones - Convalecencias 

Tratam1ento rrJCIOnal y científico de la DIABETE8 

A NTIDIABÉTICAS - RECONSTITUYENTES 
sin régimen especial 

Una píldora en cada comida 

Específico d e la Hipertensión 

GOIPSINE: 
en p íldoras . a los princ1p1os út11es del Mvérdago eGuo 

REGULADOR del TRABAJO del CORAZÓN 
DIURÉTICO 

Anl!albuminúrico- Antihemorrág1co- Anllescleroso 
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MEDI CAC IÓ N E LECTIVA DE TODOS 
LOS ESTADOS ESPASMÓDICOS Laboratorios del D: 1 

Maurice LEPRINCE 

FREINOSPASMYL 
2 a. 4 compri m idos d iarios 

62 . Rue de Jo Tour 1 
PAR.if l16!> _ 

y todas Farmacias • 
JJ _ tn_ Jil_ lll_ 



Insuficiencias Hepaticas 

Reconstitución de lo:, 
GLOBULOS RUdOS 

• 
ADULTOS 

E 
INFANTES 

Ni n9una 
Contra tndicacion 

TRATAMIENTO DE WHIPPLE 
POR. E L 

HIGADO DE BECERRO 
- Pre5e n!acion-

ADULTOS :Caja5 de 6 ampolletas 
1 Ampolla 10 '.:5·125 grs. de 

INfANTE5 : CaJa de 12 
1 Ampolla 2 e;· 25 gr.s. de 

t a 3 ampolletas por dia 

CON EL 
EN 

ABSORCION 
F'"A Cl L 

TOLERANCIA 
PERFECTA 

y literatura:A.Rolland, 31 Ruede Franc.s Paris. 

Palustres 
Agentes exclusivos p a ra Colombia: 

BERNARD PAULY 
Apartado 649 - Bogotá. 
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LABORATORIO NACIONAL DE HIGIENE 
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BogCJtá junio 5 cle 193 L 

Señor Presidenle de la Academia \ acional <:le Medicina.-E. L. C. 

La feliz circunslttncJa <:fe que e l señor doctor Alfonso López, Presi-
dente eleclo de la República, se ha) a dirigi1Jo a la Academia NacioHal 
de Medil"ina en solicitud de conceptos técnicos ;;obre la· manera como 
deben organizarse los servic:ios y campañas de higiene pública, da a '!a 
Corporació11 la más bella oportunidad para formular sus aspiraciones. 
que en mi concepto <:lPhen anl<' to<:lo ajustarsP a la reali<lad de la vida 
aL: .ual dd país. 

Quiero con este motivo traer a la Academia una idea que no quedó 
incluida en el plan <:le trabajo que deben desarrollar las diferentes comi-
siones nombradas para e l estudi o de los diversos Lemas, y que considern 
de suma trascendencia para la orien tación, para el desarrollo y para el 
éxito de las campañas sanitarias que haya de emprender el país: me re-
fiero a la constitución y organización del Lab •lra'orio Nacional de Higie-
ne y de los Laboratorios Departamentales. 

Tengo el honor de some'er a la consideración de la Academia el 
siguiente proyecto de reglamento. y me permilo proponer que se consi-
dere como informe <:le una nueva comis ión y que {lespués de leído en pú· 
hlico se pase con l o:; infor111cs de las o tras comisiones para que sea ¡,,. 
corporado Pll el plan f!:Cnera 1 que a de d iscu L ir la Academia cuando 
n •da<:ie su rc,-puc:-tn a la vonsulta por el ::<eñor Presidente elec to 

de la Repúhl ica. 

el. con toda con;;ide ración atento S. 5., 
Jorge de Francist:u. 

PROYE:CTO 

de reglamentación del Laboratod., Na.cional de Higiene y de los La.bo· 
ratorios departamentales presentado a la consideración de la Academia 

N aciana[ de Jll ed icina por t>l académico de número doctor 
Jorge de Francisco. 

l. De fas finalidarles del Caboraf'orio Nacional. 

l. E l Laboratorio \facional de Hi g iene "Sa mper & Mar :ínez'' tiene 
la s sigu ien les final id acles: 
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a) La elaboración de productos biológicos, químicos, etc., destina-
dos a prevenir o combatir las entidades morbosas que constituyen pro-
blema nacional y de otros productos cuya elaboración se crea: conve-
niente; 

b) La formación de personal capacitado para llevar adelan·e las 
campañas sanitarias del país; 

e) El con trol de drogas, especialidades farmacéuticas, alimentos, be-
bidas, etc.; 

d) La investígación científica en las ramas que interesen a la higie-
ne pública de la na·ción. 

2. El domicilio l egal del Laboratorio Nacional de Higiene es la ciu-
<lad de Bogotá. El Departamento acional de Higiene podrá crear su-

en las capitales de bs departamentos, que se llamarán Labora-
torios Departamentales de Higiene. 

II. De los productos ele elaboración. 

3. Entre los laboratorios o:ficiale.: corresponde únicamente al naclO-
I:al la elaboración de los productos de que se ha hablado. 

4. Asímismo corresponde únicamente al Laboratorio Nacional el 
control de los productos dichos, ya sea de los prepara<los en el mismo 
Laboralori<) o de los importados al país. 

lll. De los fines docentes. 

5. El Lahoratoriu Nacional e >laborará en la forma que disponga 
el Depa1·tamento Nacional de Higiene en la formación de personal espe-
cializado de médicos bacteriólogos, i nspeclores sanitarios demás em-
pleados que sean necesarios para el cumplido desarrollo de la'f' campa-
ñas de higiene pública. 

6. Los programas de los c ursos que se dicten será11 elaborados por 
e l Director del Laboratorio ) sonwtid os a la aprobación d<'l Departa-
men·o Naciona-l de Higiene. 

7. La matrícula será eslrictamen te l imi lada ) cada alumno deberá 
abonar un derecho <le matrícula cuya cuan tía será fijada por el Depar-
tamento Nacional de Higiene. El mismo D epartamento podrá OlOigar 
matrícula gra:uita cuando las necesidades de un servicio así lo requieran. 

IV. Del Director del Laboratorio Nacional. 

8. El Director, nombrado por el Gobierno, es el responsable de 
marcha del Laboratorio Nacional y como tal e" l a ,:up rema y 
úni ('a del mism ). 

9. Cot-responde al Director: 
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a) Orientar lo,.. trabajO!' del Laboratorio en forma que cumpla las 
finali{ladcs {le qu e sP ha hablado; 

h) las Iwnnas científicas a los jefes de las diferentes sec-
ciones en que sf' di,·id l" el Lahora ·ori 'l; 

e) Formar, de acuc n:l o con los jefes de las secciones, el presupuesto 
.de rentas y gastos {!el Lal)')ratorio, que deberá aprobado por 

el Departamento Nacional de Higiene; 
d) Dictar el reglam Pnlo int?rno do! Laboratorio, que d eb erá igual-

m ente sf'r apn hado p 1r Pl Departamento Tacional de Higiene: 
e) Orclt ' nar ·odos J ,s p:ac; tos que se hagan en el Laboratorio, de 

acuf'r<lo con la:- nor m a" que ,· p fijen en el reglmnento interno; 
f) Prop ·,ncr a l Departa m t' nto Nacional (le Higie ne los candidatos 

para el nombramie nto ele tn<los los empleados del Laboratorio: 
g) Proponer al Deparlamcnlo "Nacional (le H igiene la organización 

que <lehe (lar"-P a l os Laboratorio::- Departa1nentales. 

V. De los Jefes de Sección. 

10. F:l Lahoralorio Nacional te ndrá las si:!:uientes secciones. depen-
dif'n·cs todas Pilas de la Direcc ión d e l mismo: 

Sección 1'-' Mir robiología. D e que será ;efe· el director del Labora· 
torio. 

Sección 2 '-' Pr >dul'!os biolóp:]('O >-. 
Sección Qu ími l' a. 
Sccc;ón 1'-' Secretaría. 
SPcción 5'-' Administración. 

11. Cada jefe eh' >'t'cción es t' l responfa'hle ante el Direc tor del La-
h o :·atorio ele f U respec tiva . 

12. CorrPspnnden a la >'C'Cc ión 1 '-' - Microbiología- ros siguientes 
asuntos : 

a) E' udi "s anál;sis r Pfc rPntes a paludismo, lepra, tuberculosis, 
s ífil is, dift Pr in. tif >idea. rahia, blenorragia. helmintiasis y los referentes 
a en fcrmeclade« de ca rác te r ep !démico; 

h) Análi;;is haC'leri ológ icos t],, aguas, leches, bebidas, ele. 

13. Corresponde a la <:erc ión -Productos biológicos- la elabo-
J ación de productos talt>s como val'unas, sueros, etc., destinad os a pre-
\ cnir y C'ombatir la>' sigui e nt es enfern'ledades: viruela, fiebre tifoidea, 
los ferina. rah'a, estafilococcias, eslreptococcias, gonococcias, neumo-
coccias, d ise nterías. tctanos, ele. Est0s productos podrán aumentarse con 
ot ro ;:, a medida que las twcesieladcs elel <:ervicio lo requieran y las capa· 
cidades del Labora ·orio lo permitan. 

14.. Corresponde tambit>n a esta seccwn la prepaTación de algunos 
rroduC'tos ele u so Yeterinar:o, tales como vacunas, sueros, agresinas, pre-
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paraeio ne:; contra piroplasmosis y lo::, <lcmás que dctcnnine el Departa-
mento Nacional d P H ig ic-1w. 

]5. Cor-resporH:le a la sección 3'1 --Q uími ca- los ::-ip. uic ntc::. a::.uuloo. 
al Cu nlrol d e alimentos. bebúlas, <lrogas. e::;peciali<la<le>' farmacéu· 

t icas, e le. ; 
b l Elahoraeión de co ntra paludismo. lepra, sífilis: 
c l Prparac ión <le suero ele e m. g lu cosad o. agua destilada. e le. ; 
el l Producción d e aleohol a h solulo. t' lN su lfúrico . e ll'.: 
el Preparación mo rfina ' s us :;a les así com' de otros alcalo ides. 

16. Corresponden a la 1'' -Seerelaría los s igu ienles a-
sunlos : 

a) Orga nización de los Labo ratori os Dcpar ·amcnlales ) control de 
los mis mos; 

b) Correspondencia cie ntífi ca ) hibliotct'a; 
e) Estarán especialmente adscrita;:. a e:::.ta secc ión las ,;igui c rr les de-

pendencia <lel Labor·a tori o: 

1 . D e med i "s de ctdli' o. 
2. De filtros y e nvases. 
3. De l ava<] o ) esle ri liza e i ón. 
1,. DP e!" ·ahlos. 
S. D e menín ica. 
6. La Conr i,;ióu <le 1 i<lad p,-. Fa nn acé 11t icas. 
7. El Parqtw d e 'ac unaC'ión . 

17. Corresponden a la seccióu .S '' - Admirri::-tración- lo::- ::-iguientes 
asu nt os: contabilidad y pagaduría; es lacl Íslica: corres¡Hl rHlerrc ia comer-
c ia l ; {'{]iiic ios ; almacenes de malc rías primas. procluclo::-. e'c.: pediclos; 
empaq ues; d espachos y los d emás asuulos de ord en administrativo que 
sea co nve niente lle, ar para la buena marcha del Laboratorio. 

V I. D e las rentas y gastos del Laboratorio Nacional. 

18. El Labora torio acio nal lendrá las s i¡:!; ui cn les rentas: 
a) Las sumas qu e le lije el Gobierno en el presupuesto; 
b ) El valor d e los productos que ve nda ; éste se considerará como 

un fondo r o tativo destinado a (·ubrir inm eclia lam e nle l os gas tos, pero de-
berá ser re inlegra<lo por el Laboratorio a l tesoro nacional a efecto d e 
no come rcializar aquél; 

e) El va lor de los análi,;is que practiqm·: 
d ) Las d emás que puedan corresponderlo. 
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a) Orientar trabajos del Laboratorio en forma que cumpla las 
finali{lad cs de que se ha hahlado ; 

b) SeñalaT las nonnas científi cas a los jefes de las diferentes sec-
ciones en que se divi<le el 

e) Formar, de a<·uPr{ln co n los jefes dP las secciones, el presupuesto 
anual de rentas y p.:astos (]el Lab ·1ralorio, que deberá aprobado por 
el Departamento acional de Higiene; 

d) Dietar el r eglam ento interno del Laboratorio, que d eb erá igual-
mente ser aprr bado p ) J" t>l Depa rtamento Nacional de Higiene; 

e) l >s p.:as tos que hagan en el Laborator.io, de 
::IcueHio con l a,_ norma::< que ,·e fijen en el reglamento interno; 

.f) Prop·mcT al Depa rtam ento Nacional de Higiene los candidatos 
para el nombramien to de tndos los empleados del Laboratorio: 

g) Proponer al Departamento l\acional de H ig1ene la or gan ización 
que dehe dar,o;e a los Laboratorios Departamentales. 

V. De los ]ejes de Sección. 

10. El Laboratorio aL"ional tendrá las secciones. depen-
d ien ·es todas ellas de la Dirección del nusmo: 

Sección l'l Microhiología. De que será iefe· el director del Labora-
torio. 

Sección 2'' Pr 1du ttos biolóp:Jcos. 
Sección ,q•.o Químic·a. 
Secc;ón ].:.> Secretaría. 
Sección 5'! Administración. 

ll. Cada jcfr de St'tTión es el respon n 1hle ante el Director del La-
bo :·ntorio de H l respec tiva. 

12. Corresponden a la !"ccr ión l '' -Microbiología- ros s iguientes 
asuntos: 

a) E: udi •¡s anál ;sis r eferentes a paludismo, lepra, tuberculosis, 
sífilis, diflf'rin. tif 1idca, rahia, blenorragia. h elmintiasis y los referentes 
a cn ferm edadc:; de ca rá t:ter ep ;démico; 

h) Análisis lwdcri ológicos df' aguas, leches, bebidas, ele. 

13. C01Tesponde a la <:eC'c ión 2'' -Productos biológicos- la elabo-
Iación de productos tales como vacunas, sueros, etc., destinad os a pre-
venir y combatir la:- siguientes enfermedades: viruela, fiebre tifoidea, 
tos ferina, rab 'a, es tafilococ.:cias, eslreptococcias, gonococcias, neumo-
coccias, {]isenterias, te tanos, ele. Estos productos podrán aumentarse con 
otro:::, a medida que las necesidad es del <:ervicio lo requieran y las capa-
<. ida d es del Labora· orio lo permitan. 

14 .. Corresponde Lambii>n a esta seccwn la prepaTación de algunos 
productos de uso veterinar:o, tales como vacunas, sueros, agresinas, pre-



- 816 

paraciones co ntra piroplasmosis y los .demás que d etermine el Departa-
mento Nacional d e Hi g ie ne . 

15. Corresponde a la secc ión 3'1 --Química- los siguientes as un to., . 

a) Control d e alimentos. bebidas, drogas. especialida{les farmacéu· 
t icas, e tc.; 

b) Elaboración d e prociuc tos con tra palu{lism.o, lepra, sífilis ; 
e) Prparación d e s uero de H ayem, glucosad o. agua destilada, e tc.; 
d) Producción de alcohol absoluto. é ter su lfúrico, e tc. ; 
e) Preparación d e moriina y su s sa les así co m :l {le o tros alcaloides. 

16. Corresponde n a la el'·' -Sf'creta ría- los siguientes a-
suntos: 

a) Organización de l os Lab o ratori os Depar ·a mentales co ntrol de 
los mismos; 

b) Corresp onden cia científi ca y biblioteca; 
e J Estarán especialmente adscritas a esta secc ión las sig uir n tes de-

pendencias del Laboratorio: 

] . D e medi os d e cu ltiv o. 
2. De filtros y f' nvases. 
3. De lavado y f'S terilizac ión. 
4. D e rs ablos. 
!1. D e m ecá ni ca . 
6. La Con1isión {le Farmacé uti cas. 
7. El Parque d e vacunación. 

17. Corresponden a la secc ión 5'.1 - Administración- l os 
asunt os : contabilidad y pagaduría; es ta{lís ti ca; correspondencia comer-
cial; edifi cios; almacenes d e mate rias primas, pro·d uc tos, e· c.; pedidos; 
empaqu es; despachos y los demá asuntos de orden administrativo que 
sea convenien te llevar para la buena marcha del Laboratorio. 

VI. De las rentas y gastos del Laboratorio Nacional. 

18. El Laboratorio IacioHal tendrá las s iguientes rentas: 
a) Las sumas qu e le lije el Gobierno e n el presupuesto ; 
b ) El va-lor de los productos que venda; éste se considerará como 

un fondo r o tativo destinado a cubrir inmediatamente los gas tos, pero d e-
berá ser reintegrado por el Labora torio a l tesoro nacional a efecto d e 
n o comercializar aquél; 

El valor d e l os análisis que p ral'liq u<, ; 
d ) Las d emás que puedan co.rresponderlo. 



- 837 

19. Para efecto los ga Los que haya de hacer el Laboratorio en 
sostcnimiPnlo ) progreso, el Director, de acuerdo con los jefes de sec-

ción. elaborará un presupuesto anual que debe someterse a la aprobación 
del DPpartamen'o i\acional de Higiene y que no podrá modificarse sino 
con aprobación previa del msimo. 

20. PaTa la rendición de cuentas el jefe de la sección administra-
ti\ a las disposiciones que le señale la Conlraloría General de 
la República. 

21. Para la salida <le los productos elaborados en el Laboratorio 
H' tendrá en cuenta lo siguiente: 

a) Lo productos biológicos de uso humano preventivo se sumi-
nistrarán gratuitamente; 

b) Lns produc:os biológicos de uso humano curativo se venderán 
a precio de costo: 

e) Los productos <le uso veterinaTio se venderán a precio de costo; 
<1) L(•S productos o preparados químicos destinados a combatir 

paludi::-mo. lepra y sífilis se suminsitrarán gratuitamente, pero sólo a 
las en! idades oficiales que determine el Departamento acional de 
Higiene; 

e) Todos los demá, productos o preparados químicos se venderán 
a precio <le costo. 

1'11. Objelo de los Laboralorios Deparlamenlales. 

21. El Departamento '\acional de Higiene procurará la fundación 
en las capitales de Laboratorios Departamen'ales que serán como una 
prolongaci6n del Laboratorio l\a<'ional, por el cual estarán controla-
dos y que tendrán por objeto: 

a 1 Lo-. e:-tu<l ios análisis referentes a las entidades dominantes 
en la re¡.?;ión. desde el punto de vista de higiene pública, pero no de hi-
.giene indivi<lual; 

h) El control d{' alimentos y bebida!!; 
e) La colaboración en la formación de personal capacitado; 
d) La ag<'ncia de los productos elaborados por el Laboratorio 

acíonal. 

VIT!. Organización de los Laboratorios Departamentales. 

22. La orgamzación de estos Laboratorios será <lada por la secre-
taría <kl Laboratorio racional. 

23. Los Labora torios Departamentales tendrán las siguientes ren-
tas: 
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a) El auxilio que les fije el respectivo Departamento; 
b) El auxilio q_ue les señale el Gobierno nacional en el presu-

puesto; 
e) El valor de los análisis que practiquen; 
d) El porcentaje que les corresponda en las ventas de los pro-

ductos del Laboratorio acional; 
e) Las demás que puedan corresponderles. 

24 .. Para la rendición de las cuentas de los Laboratorios Departa-
mentales se estudiará la forma de acuerdo con la Contraluría General 
de la República y con la respectiva Contraloría departamental. 

Bogotá, junio 5 de 1934. 

! orge de Francilsco. 



PRODUCTOS "SPECIA" 

NEO-CARDIL 
Butittiolaurato 

de 
bismuto. 

Slfilis 

en todos 

los períodos. 

ACETYLARSAN 
Oxiacetilamt:nofenil-

arsinato de dietilamina. 

Sífilis, 
Protozooisis, 

Pián, 
Amibiasis. 

11---------------------------•-----------------------------r ANTHEMA NEO-DMEGON 
Stock-vacuna curativa 

anti-gonocócica. 

NEO-DEMESTA 
Stock-vacuna curativa 

anti-estafilocócica: 

NEO-DMETYS 
Stock-vacuna 
y preventiva 

de la tos-ferina. 

NOVARSENO-
BENZOL 

BILLON <ll 

Dioxi-diamido 
arsenobenzol metileno 
sulfoxilato de sosa. 

Blenorragia, 
Orqui-e pid idim itis 

Pros la t it is 
Reumatismo 

Afecciones ginecoló-
gicas 

Oftalmías, etc. 

Infecciones debidas 
al estafilococo: 

Forúnculos, Antrax, 
Abscesos dentarios, 

ele . 
Afecciones ginecoló-

gicas 
(asociado eventual-

mente al Néo-Dmé-
gón). 

Tos ferina 
en todos sus períodos. 

Profilaxis 
sistemática en 

a m bien te epidémico. 

SHilis, 
Pián, 

Fiebre recurrente, 
Espiroquetosis, 

Angina de Vinccnt, 
Sodoku, 

Carbunclo, 
Infección puerperal. 

Fatiga cerebral, 
Desnutrición : Cloro-

QVO-LECJTHJNE sis, Baciliosis en co-

BILLON mienzo. Surmenaje. 
Neurastenia, 

Embarazo. 

SCUROCAINE 
Clorhidrato 

de para-amino-benzoil-
dietilamino-etanol, 

STOVARSOL 
Acido 

oxiacetilamino 
fenilarsinico. 

URAZINE 
Citro-salicilato 
de P iperacina. 

"' por infiltraCIÓn \ .:: 
por infiltración 
regional c::'e:! 
raquidiana 

( dentaria. 

u 
Amibiasis, 
Profilaxis, 

Tratamiento , solo o 
asociado a la eme tina . 

Sífilis, 
Tratamiento precoz y 

cura d e entreteni -
miento. 

Diarreas catarrales. 
Diarreas 

de los tuberculosos. 
Helmintiasis . 

Gota, 
Litiasis renal, 
Reumatismo. 

Suero sérico 
anti-lzemorrágico de los 

Dres. Dufour y Le Hello. 

PROPIDEX 
Pomada 

a base de Propidon. 

CRISALBINE 
Tiosuljato doble 

de oro y de sodz'o. 

DMELCOS 
Stock-vacuna curativa 
del chancro blando. 

GARDENAL 
Femil-etil-malonilTtréa, 

PROPIDON 
Caldo stock-vacuna 
mixto del Profesor 

Pierre Delbet. 

K E LENE 
Cloruro de etilo puro. 

RHOFEINE 
Rlzodine Cafeinada 

al 1 l 10°. 

Hemorragias, 
Hemoptisis, 

Estados hemorrágicos, 
Hemostasia biológica 

preopera toria. 

Llagas de todas clases 
Quemaduras, 

Abscesos calientes, 
Ampollas , 

Escoriaciones, 
Sabañones, 

Eritemas solares, 
Piodermitis, Grietas 
del pezón, Orzuelos, 
Furúnculos. Antrax. 

Tuber culosis 
pulmonar, 

Lupus . 

Chancro blando, 
Bubones, 

Fagedenismo. 

Epilepsia. 
Estados de exitación 
del sistema nervioso. 
Corea. Convulsiones 

los niños. 

Estafilococias febri le 
Antrax, Flemones, 

Erisipela, Lin,fangitis 
Abcesos del seno 

etc . 

Anestesia local 
por 

refrigera¡;ión. 

Anestesia 
de corta duración , 

Anesteaias 
prolongadas. 
o repelidas. 

Gripe, Reumatismo, 
Afecciones febriles 

y dolorosas. 

Para Muestras y Literatura dirigirse a: Societe P arisienne d'Expansi o n Chimique 
SPECJA . M arques POlTLENC Fréres & DtT RHONE - Aptdo . 5:-l. BOGOTA 



PELICULAS 
RAYOS ,X, 

Fuertes contrastes sobre 
fondo azul , Sensibilidad extrema, 
Durabilidad garantizada. 

para 

DISTRIBUIDORES EN BOGOTÁ: 

ALMACEN LINDNER 
CALLE 13, No. 7-66 

TELÉFONO: 44-68. 



LUCHA CONTRA LA CEGUERA Y LA 
SORDOMUDEZ 

CARTAS DEL INSTITUTO COLOMBIANO PARA CIEGOS 

V DEL DOCTOR FRANCISCO VERNAZA 

REVISTA MEDICA DE BOGOTA- 2 



PREVENCION DE LA CEGUERA 

CARTA DEL T STITUTO COLOMBIA O PARA CIEGOS 

mayo 2S <le lCJ31 . 

Seilor dodor <Ion \ ernaza. - Ciuda<l. 

\ prC'cia<lo docLor y amigo nuestro: 
lnt(' re, a<lo ust<>d siempre por <'1 desarrollo de la e· a usa 

<le lo,. y ahnra especialmente preo<'upado por nuestras adivi-
<.fnd<'s en r cln('ión t' >n la ac('ÍÓn social ' prc·\ enC'ión <le la cep:ue-
ra. :-o l!('ita <k esta Direc('ión algunos <latos e ideas para trabajar ante 
las para ,oluciunar los problemas inherentes a nuestra obra 
' a la causa de los ciegos en g:eneraL Con mucho gusto. ) anticipándo-
le nuestros ng:ra<lecimi<'ntos por lo que pue<la hacer:;:e, rettdimos a d. 
<:>1 informe 

El problema 'ital para las a(' ti, i<lades qut• a Ud. interesan en el 
de CieQos e::- el <k la organización <le su ici o médico ) de 

una enfennería o hotiquín <le urgencia el cual tenga a su cargo, además, 
' con la cooperación de las autoridades. la pre\ ención de la ceguera, 
ul'li,icla<l <' :;la última a In cua l asig:namos importancia. 

Durante lo:,; primeros cuatro años de 'ida del nos fue 
soo:lcner <>l icio mé-<lico, ) 1 •s ben Pficio:::. alcanzados en este 

tiempo los pode111os apreciar ahora que estt'i ia institución privada de 
tal e::- sen i('iu;:;. Entre acti' más impf)r'anles que entonce,.; se 
desarrollaron están las e:,; tadís ti cas que uste<L doctor, atendió como mé-
dico o fi c ial de la Institución. ) sobre este par'icular lo interesamos a 
fin de que se sina informar al respecto, porque consideramos que las 

en rderencia sen irán de índice para el ile:::.arrollo de una 
c·ampaíía higiénica .' de la ma) or trascendencia, ya que l os 
rorcienlaje, de la C<'gucra ) SUS f'HUSaS deben ser el punto de partida 
para cualquiera labor sani ta ria y d{' porque tales causas de t:e-
f!uera se hallan estrechamente Yinculadas a las actÍ\ idades de estos 
:::en 1(']()5. 

Para que puedan <:larse cu<>nla dP la importancia que tiene en el 
país la pre,encióu de la ce!!uera. copiamos a continuación las conclu-
:-:ione" a que llegó el estudio e:;;tadíst ico del setTicio méclic'> <lcl ln s'i-
tulo en el año Je 1929, que a la letra dic{'n: 

'"Sobre f' s tos 4.0 ciegos tcnemo::: que 20 han sido ciegos desde los 
pt· imeros días de la 'ida. ' 20 posteri'rrmente. 
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Entre las muchas observacioues ) consecu<:'IH:ia;. que lóg,;camente 
se puede11 deducir de es e cuadro llama la atenc1on sobremanera la 
:frecuencia d<> la oftalmía purulenta y de la rspeci:fic idad; entre estas 
Jo, causas nada más ha) Ull total de 21 ('icgos. Si reglas de pre-
vención de la oflalmia purulenta fueran siempre observadas en el na-
cimiento del niño no tendríamos este porcientaje lan alto d<> ciegos de 
nacimiemo por la ottalm ía: J óg icamen lP dch lt'l"<l quedar re{lucido a 
cero, porquP en ninguna cnfermeda{l la ciencia médica disnone de me-
dios prnenli\os tan sencillos, tan prácticos, tan definitivos c-om ¡ en 
é::.ta". 

Í'udiéramo,; continuar con el informe de usted para {.lemostrar la 
ímportan('ia quP tiene la pre\"f'11l'Jón {le- la ce::ruera. pPro como -:le \ i\ a 
v r•z. u:::ted. <loc'or, puede ser más clocuf'nl<>. nos ronformamo'-' con la 
anlPrior transcripción. que es demas;aclo <lic;f'nll' en favor ele nue"lra 
tesis. 

El interés nuestro está, dol'tor, en que autoridadeo- ofH·ialcs, 
como lLs particularc:', las asocial'ÍOI!e" mf>din1:- ' 1 ,.., :'en iC"ios de acción 
social ) asis ·encJa pública, se pt:eoC'upen d<> la ohra que está rl'alizando 
t:l o Colc.mbiano pa :·a Cic::ro:. la C'ual 110 St' limita a la educa-
CJOn ) preparación {.le lo:; privados de la 'i:'la. sino quf' quicr<> ampliar-
se a fin -de establecer en lodo t>l las campaiías y traba_;os propios 
a la causa. 

E. isl Pn .d isposic i lllf'S u r(lenanza:- del Departamenfo de 
Cundinamarca acuerdos municipal<'s qul' facultan a las au'orida<les 
de higiene sal u hr ida el pura p rt'Ol'll par: e de lleno en e,. tos problemas; 
falta sóln PI intcré-. dt· r"'n'" para apo) ar decichlamrnte la 
obra rerh·ntora que adLlanla el C<domhia110 para Cie::r >s, y 
por ello ' porque ahora \ cmos pr ::'o upación por parle {l f' l nwrpo mé 
C.ic11 de la capi al ) cfp las aut >ridaclP" para esto:- proble-ma: , no Yaci-
lamos en !"olic-itar sr cstudiP la manera de St'ct!lldar efectivamente 
i.ra campaña. 

En resumen, para krminnr, dt> u,tctl Ínfornlf' <rnte 
la-: au:oridades sanitarias anl P el c-u e rpo médico de Bo::ro á sobre el 

que tiene el Institu;ll. p;;¡)('c- ialmrnle en lo si!!:uicnte: 

a) P ro\isión ele 0:enici ·S mt:·d· cns; 
h l Establecimiento de 11na enfermería de urgPJH.:ia: 
el PreYención ele la ceguera en 1odo el país: 
dl \ ulgarización ) propaganda elt- la obra qu<' realiza el Instituto 

Colomhian , para Ciegos. 
neiterúndole nu estra.:; <k gratitud por los muchos 

mu\ imp ,rlantcs H'ITÍcios prP«Ia<los a nue_tra cau::-a, y repiliéndonos 
como siempre. amigos ) s<'n iclnrr"'. 

Co!,)lllbiano para Ciep.;os.- Bogotá. 



PROFILAXIS DE LA CEGUERA Y LA SORDOMUDEZ 

CARTA DEL .\ CADEMICO Dr. FRA CiSCO VERNAZA 

Bogotá, 3 de julio de 1934. 

Señor Prf'sidente <.-le la Academia Nacional de Medicina .-E. S. D. 

Señor Presi{lenle: 

Por "ll ll1U) digno conduc·o me permito dirigirJne a los señores 
Miembros H ·lllorario.:; de la Aca{lemia de Medicina encargados del es-
Ludio de conjunto de la cn11sulta que sobre y Asist{?nÓa Públi-
ca ha hecho a la Academia de Medicina el seiíor Presidente electo de 
Colombia <loctor Alfonso López. 

Tiene p >r ohjelo la súplica que hago a los seííores Miembros Ho-
norario"' de incluír en su estudio de con junto o e n sus conclusiones el 
problC'ma de los ciegos ) sordomudos colombia nos. 

En el país f'xi:=-len aforlunadamen ·e in s tituc iones que han venido a 
llenar la de darles una formación a los ciegos y a los sordo-

CJUP l r;:; pPrmita no ser una carga para la comuni·clad. En esa 
labo;· lw néfica tenemos que nombrar e n primer lugar al señor don 
Juan An ·onio Pardo. Directo r del Inst ituto Colombiano para Ciegos y 
ejemplo él mismo \ ivienle )' a ltamen te demos'rativo de l o que pu ede 
un ca rác tf'r un;cln a un p:ran co ra zó n. Existe además el Institu to de Cie-
p;os d!' la ci ud ad dt• MedPilín. rico ) a eu resultados prácticos y bené-
fico,.:. Pll l a <"iu d ad dP B l¡:?:olá e l Ins li .ut·o para sord omud os y para 
ciegas regentaclo po r la r. muy Revere ndas Hermanas de la Sabiduría, 
que ta n dig:nanwnlp ll eva n su n o mbre. Una visita a cualquiera de estas 
inslituciorH',.: II PrHt el alma <.l e regm:ijo, y lejos d e sacar de estos plan-
teles un a St' ll :ac ión dt> tri s ·eza, sale úno de ell os co n el convencimien-
to de lo lllLwh ' que se puede obtener en esa lahor de la suplen cia de 
lo,.: ft'll tid os ' de [a utili zac ió n de los f'x is tent cs e n reemplazo de los 
qu e les fa iLa 11 a p:,.os ,-e rps qu e hoy ya no tenP mos derecho de mirar 
con una conmiser ació n mal en tenJida sino de alentar con nues :ro calor 
,. co n nuestro afecto. 

La profilaxis d e la cep;uera y de la sordomudez es tá esLrecha1nenre 
ligada a [as g randes camp:l ñas d e higiene. Respec to a los sordomudos 
110 es lo) e n condiciones d e pod er suministrar una es tadísLÍCa. pero y o 
presum o q LH' ·odas ar1 uell as L u u r as de degeneración d e una raza es tarán 
en su e ti o log: ia . L os sord os de nacimiento los produce la heredo especi-
ficidad. la he ren cia alcohóli ca, e tc .. etc., por lesiones destru ctivas de 
su oíd o inte rn o má" o menos extensas. Puede haber otras causas menos 
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bien deterrninadas, e omo son los matrimonios consanguíneos y familias 
en que la sordomudez es muy frecuente. En es'as familias tal vez deban 
existir proxtnta o remotamente las grandes causas de degeneración ya 
anotadas, y que producen este tipo particular de degeneración. 

Las causas de ceguera en el niño y en el sujeto joven están resu-
midas en una pequeña estadística que obtuve hace al,gunos años en el 
Instituto Colombia110 para Ciegos como médico de esa institución, re-
producida últimamente por iniciativa del Institu'to de Higiene Social 
y que en seguida adjunto. 

Se examinaron 40 ciegos: 

Causas En el nacimiento Posteriorn1entc Total 

Oftalmía purulenta .... 10 4 14 
Especificidad ... 4 6 lO 
Traumatismos .... o 6 6 
Cataratas congeni tales .. 3 o 3 
Malforaciones congeni 1 a les .. 3 o 3 
Meningitis .... .. o 2 2 
Glaucoma infantil .. .. . . o 2 2 

Totales ... 20 20 40 

En este cuadro figura como primera causa de ceguera el gonococo; 
i.a segunda la especificidad; solamente en tercer lugaT los traumatis-
mos. Se podría hacer un cuarto ,grupo formado por las ca'laratas conge-
nitales, malformaciones, ele., etc., grupo este en que vuelve a estar la 
especificidad como c.;ausa próxima o remola, el alcoholismo y todas 
aquellas causas de degeneración de una raza. 

Las dos primeras causas, gonococo y especificidad, serán muy re-
mediables con una lucha higiénica adecuada. La higiene general y en 
particular las campañas contra las enfermedades venéreas tendrán que 
reducir y aun suprimir estos dos factores. Quizás la disminución de la 
\.eguera sea un índice de la eficacia de la lucha contra las enfermeda-
des venéreas. Los l rau matismos no creo que en el porvenir puedan dis-
minuir y, por el contrario. me atrevo a pensar que pasarán al primer 
término debido a la disminución de los otros factores y a esta éra diná-
mica y de maquinismo por donde va nuestro país. El cuarto grupo tam-
bién disminuirá grandemente con la lucha higiénica general y con las 
campañag venéreas, de protección infantil y prenatal, tuberculosa, etc. 

La profilaxis de la ceguera y de la sordo:fnudez, según lo que ante-
cede, se hará de una manera indirecta con el mejoramiento de la 
ne general. con la lucha contra las enfermedades venéreas, con la pro-
tección infantil y preanlal, con la ludha antialcohó,ica·, tuberculosa, 
t c .. etc. Las comisiones Pncargadas de las t>nfennedades venéreas, de 
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la lucha a:cohólica, tuberculosa, e!c., y la de protección infantil y pre-
natal, al tratar sus problemas han tratado el nuestro indirectamente. 

Pero de una manera directa, me ocurrr- que se podrá hacer pro-
filaxis de la ceguera ) sor,Jomu{lez utilizando lo ya eüstente de la ma-
JJf'ra siguiente: 

Primero. Que la Dirección acional de Higiene sea el centro y la 
an i11wdora de e;;: la campaña como debe serlo de todas las demás cam-
paiías higiénicas. Que alguno de sus depar:amenlos la acoja y que por 
iniciativa del señor Director acional de Higiene se hiciera legislar, si 
<J<·aso hiciere falta en nuestra abundante legislación de higiene algo en 
<"<le 

Segundo. Utilizar los Instiluto's de Sordomudos y para Ciegos ya 
exi lentes, en los culaes se {lehe proveer el puesto de médico que ac-
tualmente no tienen, como centros no sólo de enseñanza sino de profila-
xis. Que sean ellos no solamente el sitio en que se corrige y suple lo 
que ya sucedió, sino que sean centros de prevención. El médico de 
instituciones, entre sus obligaciones debe tener la de animador de la 
<'ampaña preventiYa, naturalment-e bajo la dirección o dependencia, en 
lo que a profilaxi's se refiere, de la Dirección acional de 

Tercero. Fomentar, como se debe hacer con las demás especiali-
dades, por intermedio de las Facultades de Medicina del país, la for-
mación de nuevos especialistas en enfermedades de los órganos de los 
sentidos o por lo menos que el médico general que de ellas salga, tenga 
C'Onocimienlos muy arnplios en esta materia. Por muchos años los espe-
cialistas que se formen no serán excesivos dadas la necesidades cada 
vez mayores del paí::-. Son estos especialistas o estos médicos generales 
debidamente formados los que en la población lejana, en el hospital 
del pueblo o en su d ientela. harán la profilaxis. En muchos casos por 
el lralamieuto adecuado de una oftalmía purulenta, de una keratitis 
intersticial, etc., salvarán unos ojos y en muchas otras ocasiones podrán 
<lar los primeros tratamientos de una afección difícil que podrán enviar 
:1l centro má!'! cercano en donde será tratada más adecuadamente. 

Cuarto. Serán los Servicios Hospitalm·ios de Enfermedades de [os 
Organos de los Sentidos ya i'Xistentes, y los Con ultorios gratuitos de 
estas enfermedades, a su vez, centro de profilaxis y de propaganda de 
esta profilaxis. En las poblat.:iones en donde hospital no tenga estos 
::.ervicios se podrá fomentar que alguna o algunas camas se dediquen 
con este objeto, bajo el cui{lado bien <'ntendido del médico general, que 
-si no es un especialista en la materia, al menos debe tener buenos cono-
cimientos para atender lo que sea urgente. 

Resumiendo: 

La lucha contra la ceguera y la sordomudez se hará, de manera 
indirec:a: con el mejoramiento de la higiene general: con las campa-
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ñas prenataL de protección infantil, antiYenérea. antialcohólica, tuberculosa. 
etc .. ele. Directamente: con e l apoyo a l os Institutos para Ciegos y para 
Sordomudos, fomentando la formación de especia li stas en enfermedades 
de los órganos de los o que el médico general que salga de 
nuestras Facultades de Medicina tenga conocimientos amplios en esta 
materia; con la utilización de los Servicios Hospitalarios paTa enfer-
medades de los órganos de los sen tidos, y Consultorios gTaluilos va 
existentes como centros de profilaxis y (le propaganda , y fomentand ·) 
el establecimien to de nuevos ::ervicios de este género. Bien enlendklo 
todo esto bajo la dirección suprema d la Dircción Iacional de Higie-
lle que (lehc tener el control de toda lucha higiénica. 

Son todas estas fugestiones que muy respetuosa1nente me he 
permitido hacer a los señores Miembros Honorarios por conducto del 
señor Presidente de la Academia Nacional d e Medicina. para llenar un 
vach que quizás pudiera pxistir en el estudio del problema de Higiene 
r Asistencia Pública. 

So) del seilor Presidente atento. respetuoso servidor, 

Francisco V enwza. 



NEOTROPINA 
p,·epa•·ado colo•·ante 

pa1·a el t1·atomiento de las infecciones 
del apa1·ato génitourina l"io. 

Q Intensa acción bactericida 
a Alto- pader de penetraciá1v' , 
8 ffocto salante e; injlamaciunes 

Indicado especia lmente en el +•·atamie nto 
de la bleno•·•·ogia . P1upo•·ciona buenos 

resultados en los casos de pielitis y c istitis 
•·ebeldes a oh·os t1-otamientos. 

, 

Envase o•·igina 1: F1·ascos con 30 g•·ag eas de 0,1 gr. 

A.G.BERLIN 
.... • · ··"-- :. 1 ., .. : .!' . 
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Bogotá, julio 3 de 1934. 

Al Presidente de la Acadf'mia de Medicina.- S. O. 

Señor Presidente: 

Dispuso la Academia de Medicina. muy dignamente presidida por 
us ed, que los Informes de las Comisiones designadas para hacer el estu· 
dio de algunos de los asuntos más importantes de Higiene y de Sanidad, 
en buena hora solicitado por d señor don Alfonso López, futuro Presi-
dente de la República, fueran pasados a los señores Miembros Honora-
rios de la Academia para que dieran concepto sobre ellos. Asimismo les 
fueron enviadas las comunicaciones que ha·n sido dirigidas a la Acade-
mia relacionadas con los mismos n tos de Higiene y de Sanidad pú-
blicas. 

Los primeros han sido devueltos a la Academia con el 1 nforme corres-
pondiente en nota se paTada; a los segundos se refiere la presente co-
municación, que tenernos el hon or de dirigir a 

Estos trabajos son: Un estudio del doctor Julio Sandoval sobre 
"Estado sanitario de Casanare"; una nota del doctor Celedonio Medina, 
Médico de Sanidad df' BaTranquilla, sobre Departamental"; un 
estudio del doctor Lorenzo Mariño ::;obre ·'Medicina escolar": un estu-
dio del señ or Jesús Bernal Jimém·z sobre "Fuentes termales ele El Sa-
litre, en Paipa"; una comunicación del doctor Páez Gutiérrez sobre "Or-
ganización de la Hio-iene rural y escolar"': una nota del doctor Raúl 
Varela Martínez, Secretario de Agricultura e Industrias del Tolirna, 
sobre "La manera como en ese Depar ame11to se practica la Higiene ru-
ral"; un memorial de algunos fabricantes de bebidas gaseosas sobre 
"Cumplimiento <le las disposiciones de la Dirección Nacional de Higi e-
ne"; una nota del señor M. J. Navas sobre "Preparación de vinos y lico-
-res por el Departamento de Cundinamarca'·. 

l(l EStado sanitario de Casanare.- En este estudio, que bien podría 
f"lria llamarse la "tragedia del llanero u habitante de nuestras llanu-
ras orientales". el doc or San<loval pasa f'll revista las enfermedades 1nás 
frecuentes en esa región, el clima. la falta absoluta de higiene públiea ) 
privada, el estado deplorable en que :;e encllentra la inslJ ucción púhl i-
ca, la vida del llanero c ivil izadü la del indio de las tribus indígenas. 

Respecto de la pr: ntera. el eslud io dice: ·'A excepción de la campa-
ña antianémica dirigida por el duct tr Sergio Reyes hace algunos años 
y de las funciones de médicos escolares por dos médicos en 
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tmos p ocos me"'e e n la població n d e '\/urwhía ) ::-ll" alrededores. ni el 
Gcbierno naci onal, ni el departamental. han inlenenido con medios 
L U) os resultados puedan traducirse en apoyo ) prol<'cc ión para que la 
'ida d el llanero se pueda d e_ arrollar en forma que le facilite, al menos, 
e l m ín; mum J e comlHLdaclcs a que aspira el hombre civilizado. P n·que 
el comp leto abandono de las Pnt idad e" qu e ti erwn la obligación de ,ciar 
por <;::o" seres ha detPrminad .) e n raza una p;;icología cnteramen e 
autócwna. apta para lu clrar. re-r!!,nada L"l rrtra una naturaleza malsana; 
a suf rir en silenciu la acción <:le Lodos Jo,_ elPmentos que corrlra ella se 
presentan co n can:rt:lcrc;; <:le d es ' ru cr: ión ) sin poder disponer de medios 
que en parle pud!eran protegerla <'11 t> l pleno d<'sarrollo de la vida. tanto 
< 11 su con::-L itu ción física com o en su formación espiritual". 

Hes pecio <lf' los segun<:] o::; e l d octor ·ando' a 1 traza el sigui en' e cua-
dru. que. desgraciadamente, es un alto re l icYe <:le lo que ha pasado e n el 
LlarH' e n mu chas ocasiones : 

··.[,..as últi111a,.. para manutencron apelan de los ganados de los 
blam:us. ],¡ que e:; L a u:oa <:ll' qu e sean per,egu como bestias sa lva-
J<::o. l o que ha hecho naclr en ellos la Yenganza, que con 
>'US car ac!eríslicas modalidades de cruPidad " . Las tribus indígenas que 
a;;:ciendt>n <:le! Orinoco ) del Vichada e:; tán minadas por la tuberculo-
sis, po r ,¡ paludismo y por el pian y carel'en de medicamen tos y d e una 
a lim en la1·rón nutrit i,·a ) f<ll1ü, sierrd' 'Ídimas (.le! hambre ..: uando -las 
in und a• iones o la mala c-o,rcha <:le ) u ca dr maíz los pri\ a d t> la hase 
dL' l ll a i irnenal'iórr. 

El doctor· Sando\ a l propr n<:> la formac ión de una o d<' d >S ¡·omrsw-
ne;;: tn f. diL·as integrada" por un méd ic' ) un a) udante, prO\ istas <:le un bo-
tiqu ín co n los remedi os más necesari os para las enfermedade:::. dr la re-
!! iÓn. que reco rTan a CaEarrare prestando ayuda a los enfermo;;, acons<:>-
jando las medidas que d eben >=eguir los habitantes. haciendo 
la correría d e la cordillera en la época de 11m ias la d r l Llano en 
la de verano. 

Cretm JS qu e la comunicación del doctor Sand<l \ al nrnecc una seria 
¡,¡ Lenció n <le parte dr las Au ·oridades, porque el Llano, que fue emporio 
de riqu<:>za pec uaria. se está despoblando de hombres por las co ndici J -
f'f"" de ' 'da que allí ti enen que !le,·ar, y de ganados por la falta de la 
al<:> ncÍ ÓII del hombre ) por la falla <:le la ;;al , que f'>' C'Ondición in(l ispen-
ahl t" para la prosperidad de un hato. 

\ o" pe rmitim s propon<:>ros: 

e las gracias a 1 d oc lor Sandoval por 
) lranscríbasele al señor Ministro <le Gobierno 
nal de 

su importante estudio 
a la Dirección \acio-
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Segundo.- La comunical"IOn del doclor Varela Marlínez, Secre'ario 
<le e en el Depa rtamenlo del Tolima, revela el 
interés quP P!'e D epartanwnto ha tenido por mejorar las condiciones de 
\'ida J¡· los trahaja<lon•,.. e,.pecialmcn e en .lo que :-e refiere a la higiene 
rural, que es ('n nuestra opinión uno de los asuntos sociales de mayor 
1mportanria, pues a i-1 estún \ in<'ulado. el ponenir de la raza ) la pros-
perida<l <le la \ación. ··s .. bu,.<'a. dice el seiíor Secretario, que en todas 
las ca,.as a sen icio:; ,.anitario'. que los animales doméslicos no con-
tinúen hacieiHio 'ida <'nnjun·a con la familia del campesino; que cada 
casi a tenp:a no ,. ,da nwnit• propias para 'iYir, dormir y 
comer t'O!'Ínar. o.ino que y pi«O!'o brillen por su decencia 
' iinqlleza que el ap:ua :-t•a potable y libre dl' lana!'- de ]o::; mosquitos 
transmisores (lt• en r(>rmedadt',. ... 

Bell 1 pro¡rrama de a<'vión. que las auloriJadec; de todo el País de-
b "eran poner t n práctica. ohl i¡raiHlo a los propietarios <le haciendas a 
que hit'il'ran para los arrendatarios o vivientes, habitaciones higiénicas, 
rnodt ,.¡a,... pero aseada::;. en <londe H' pudiera 'j,·ir con el decoro que im-
pone {'11"Ciía el ¡)l"opitl I"t': peto. 

o,. pr lJ>tliH' Il10!'o. sPñon•,. Aeadí-micos: ··Dígase al señor Secretario de 
ultura e dPI Tolima quP la Acadt:mia acional de Medi-

e in a o.t' ha impu esto l'Oll sati;;fact'ión dP los esfuerzo. que ese DPspacho 
haCf' por mejorar las e >ndi t <lP vi<la de los traha!adores rurales. y 
qut' a¡rrade<'P su ofrecimiento ele condvuvar las di;;,posiciones que aeon-

la 1\cadPmia en el mismq .t'n,ido". 

Tnt'C'r<J. tennafps del Salitre 1?11 Paipa.-
La riqueza \erdad PranH 11 t' marm illo ·a {ll' L1" a¡rua'-' lt'rmalrs dt· El Sa-
lí! re no pu r dr apre<·;acla sino por qu:Pn las a 'isto la" ha; a 
c-.;tudiado. Brotan al pit' clc· una {(P las e ... tri hacione,.. dP la cordillera 
Orien •a l. en plPnn llanura. formando ,.urtidores. temperalura 
es en la" difrrpntt'" ruentP,_ ¡]p..:dp 1 .')•! hasta /:V!. \ t'll "U composiciÓn 
ent:·an PI -n 1rat o. PI hi <"a rhonato ) el arseniato de soda, el cloruro de 
,.,odio. el cloruro de pota:-;io, <le litina y algunas olras sales. Las 
fuPntc.:: dr y;dl\. rn Francia. o lns de Agua Caliente. en Ureiías. Vene-
ZLH la. no 1erwn la riqueza 111 i nera 1 ni la abundancia que tienen las de El 
SalilrP. Es induclahlr que dicha:,; ftiPntes podrían y deberían ser el mo-
¡¡, l dc· una C:\.plntación científica y comercial, que rPdundaría en prove-
c hn <le lc. qup la PlllJHt'IHiipran ) de lo.:: numerosos pnfermos que a ellas 
ac·ud! rían. put•,. p.::tán Pn f Ú!'i 1 comu n Í<"ac ión con todos los centros pobla-
<los <lel 

Fal•a un c-tudi., t· >mplrto dP la composición de cada una de la· 
a'l:uas ele la"" ruPn p,.._ dP lo:-; p:ascs ) de ::ou rendimiento, así como el estu-
dio ¡!Colóp:i<'o de la re;!ÍÓn en <londe ·e encuentran. 

La c·omuirÍ<'at'ÍÓn (h•l sPñtJr Berna! JiménPz suministra importantes 
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elato, "ohrP la nqueza elP las agua:-; )' soine la utilida<l que de ellas se 
p ,dría deri\ ar si se explotaran cOiwenientemenle. 

Proponemos a la Academia: "A, ísesele Iecibo al señor Berna! Ji-
ménez de su importante comunicación ) dénsele las gracias poi su remi-
,ión--. 

Cuano.- Cor11.úderadones sobre alcolwbismo.- El :;cíior M. J. avas, 
antiguo empleado de la ábrica <le Licores ele Cundinamarca, Sl:\sÚn se 
nos ha informado, ha enviado e ']Jia <le una nota que dirigió al doctor 
Luis Carlos Páez. Secretario del l\[ini,.,IPrio de Haeiendd, relativa a la 
Fábrica ele Licoies de Cundinamarea. 

El autor hace un análisis ele la manera como se preparan la miel y 
el maíz que sin en para la fa brit·ac i ón de 1 a eh icha. ) del modo ) siste-
ma cmpleaelos en la confección ele los vino:-; ) licores que dá a] expen-
dio el de Cundinamarca. los que, según el señor l avas, 
son produclos adut ·erados, pues se fabri!'an con alcohol de caíia de azú-

al cual se le agregan esPncia:;; sintéticas ) materias colorante_ para 
darles el e >lor y sabor pPrfumc dP lo::; productos legítimos <le la uYa. 

i la relación que haC'e el autor co-tu\ iera ajusla<la a la realidad, 
la fabricación de los licores de los \ inos que fabrica el Departamen-
to ele Cundinamarca debería estar bajo la 'igilancia de las autoridades 
<le higiene, pues no sería posible dar al consumo productos eleletéreos 
o veneno os. como sC'rÍan los fabricados por el Departamento de Cundi-
namarca. según dice el señor Navas, a comunicación es un verdadero 
<lcnuncio que <lebct·ía E-Pr consideraelo por la DireC'ción acional de Hi-
::;tene. 

l\os perlllitimos propuuet a la ticaeiemia: "Pase a la Dire(·cion 
cional de Higiene la comunicación <lel señor M. J. mao- refercntP a la 
fabricación de bebida fermenla<las. vin 1s y licurc:; por el Depariamcnlo 
de Cun<linamarca. avÍ5esele recibo al señor Navas de dicha comuni-

o , ,, cacton . 

Quinto .-ll1edicina escolar.-Comunícación elel doctor Lorenzo Ma-
riño, Di reclor de Educación Pública en Boyacá. 

Juzga el doctor Mariño que si es imporlante el tratamiento de las 
enfermedades que puedan aquejar a lo escolares, no lo es menos, y quizá 
lo sea más, la prevención de dichas enfermedades por medio de las aten-
ciones higiénicas que deben rodear al niño sano para impedir la im asión 
de la enfermeda<l. 

Para llegar a este resultado aconseja ei doctor Mariiío una serie 
de medidas, cuya implantación produciría los más benéficos resul ' ados: 
mejoramiento de los locales de las escuelas: organización de la Medicina 
escolar en Loda la República: creación de clínicas y de boticas dcparta-
Jnentales para el servicio de las escuelas; fijación de horario escolar 
personal para cada niño, según sus aplitudes y conslitución: provisión 
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de fondos lan nacionales como departamentales y municipales para 
atender a los gastos de la higiene escolar. 

Proponemos a la Academia: "Dénsele las gradas al doctor Mariño 
por su importante con:¡_unicación , y transcríbasela al Director Nacional 
de Higiene, con especial recomen{lación de las ideas expresadas en la 
dicha comunicación". 

Sexto.- Sobre Médicos H igienislas.-El doctor Celedonio Medina, 
Médic o de Sanidad en Barranquilla, dirige a la Academ!a una impor-
tante comunicación en la cual sienta como bases para la organización de 
la higiene pública en el país la formación de médicos especializados en 
higiene, y fondos suficientes para atender a las necesida:cles que ella im-
pone. Para l o primero indica la conveniencia de enviar a Europa o Norte 
Amériea, donde la pública esté bien organizada, un grupo de mé-
dicos para que se especialicen en Higiene Asistencia pública; para lo 
segundo, debe legislarse de manera que los Presupuestos destinen parti-
das suficientes para· esos ramos de imprescindible organización social. 

Proponemos a la Aca{lf'mia: "Dénse las gracias al doctor Medina 
por su comunicación, y transmítase a la Dirección Nacional {le Higiene". 

Séptimo.- Sobre condiciones higiénicas de las bebidas ga.seosas .-
1Jn grupo de representantes de fábrica de bebidas gaseosas se han dirigi-
d o a la Academia haciendo una exposición sobre la manera como se fa-
Lrican muchas bebidas gaseo as que se dan al expendio, contravinien-
do disposiciones terminantes {le la Dirección Nacional de Higiene y con 
grave perjuicio para los consumidores. 

El aumento consi<:lerable que ha tenido el consumo de las bebidas 
gaseosas, conocidas genera lmcn ·e por el pueblo con el nombre de "Cer-
vezas dulces", que en muchos lugares y en muchas ocasiones 
reemplaza al de la chicha. obliga a las autorida:cles de higiene a vigilar 
su fabricación, de manera que ésta se haga en forma de no ser un peli-
gro para· el consumidor, como lo sería en el caso de que se comprobara 
lo que dicen los memorialistas. Las bebidas gaseosas son agua cargada 
de ácido arbónic y endulzada con azúcar y perfumada con. esencias de 
fru'as. No son alimenticias, y la ventaja que indiscutiblemente tienen es 
que reemplazan las bebidas alcohólicas, especia-lmente a la chicha, por 
lo que merecen una protección eficaz de las siempre que se 
preparen con las reglas dictadas por la Dirección Nacional del ramo. 

Nos permitimos proponer a la Academia: "Pásese el Memorial di-
rigido a la Academia por algunos íabrica·ntes de bebidas ¡gaseosas a la 
Dirección Nacional de Higiene. con especial recomendación de que se 
hagan cumplir las disposiciones que sobre esta industria tenga dictadas 
la Di rccción , y .dése cuenta· a los memorialistas". 

Üdav "l.-111 édicos escolares doctor Francisco Páez Gu-
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tiérrez dirige a la Academia una comunicación sobre el importante tema 
de la Medicina escolar y rural. 

En ella indica la necesida<:l de la asistencia médica escolar tanto ur-
bana como rural, y para ello sugiere la idea de que se generalice a todos 
los Departamentos la disposición que existe en Cundinamarca y Caldas 
de que todos los Municipios tengan un Director de Higiene, invistiendo 
a los médicos escolares de los Departamentos con funciones de higiene 
rural, y nombrando Inspeclore departamentales que vigilen y haga11 
cumplir las disposiciones sobre higiene. 

Muy convenien:es serían las disp osiciones a que se refiere el doctor 
Páez Gutiérrez, las que tendrían que ser dictadas por las Asambleas de-
partamentales y por la Dirección Nacional de Higiene. 

Nos permitimos proponer a la Academia: "Dígase al doctor Páez 
Gutiérrez que la Academia considera de grande imp ortancia las dispo-
siciones que indica en su comunicación y que ha pasado ésta a la Direc-
ción Nacional de Higiene para que gestione lo que juzgue convenienle". 

Dos de los miembros de la Comisión no pudieron acompañarnos en 
t::l estudio que nos encomendasteis: el doctor Salgado, por estar ausente 
de la ciudad, y el doctor VaTgas Suárez, por enfermedad. 

Bogotá, julio 3 de 1934. 

Vuestra Comisión. 

!. D. Herrera, Carlos Esgu.erra, Pablo Garcia Medina, Arcadio Fo-
rero, Luis Cuervo Márquez. 
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Señores Académicos: 

Cumplimos con mucho gusto la comision que esa H. Corporación 
nos <:lio de concretar en conclusiones definitivas los trabajos realizados 
por las múlLiples comisiones nombradas, para estudiar los diversos asun-
tos de Higiene y Asistencia públicas que interesan al país, y sobre cuya 
organización y funcionamiento ha solicitado el concepto de la Academia 
el Presidente electo doctor Alfonso López. 

Para realizar nuestro trabajo con la mira de que lo que se aconseje 
sea prác tico y de fácil e inmediata ejecución, hemos tenido en cuenta la 
organizat:ión actual del Departamento Nacional <:le y las orga-
nizaciones que los servicios de Higiene y Asistencia Pública tienen ya en 
algunos Departamentos y en los Municipios capitales. 

To nos alejamos "tampoco demasiado de las cantidades. por cieno 
muy pequeñas, con honrosa excepciones, que hoy se están ¡gastando en 
esos servicios; pero sí aspiramos a un aumento pro¡:rresivo en los futuros 
presupuestos, tanto nacionales, como departamentales y municipales. 

Organización administrativa. 
f 

Sea que se trate de un nuevo lVIinis·erio, como algunos colegas lo 
desean. o d t> l Departamento que hoy tenemos. con la mayor autonomía 
posible. el nombre que aconsejamos es el de Ministerio o Departamento 
de Higiene ) Asistencia Pública. Una sección se encargaría exclusiva-
mente' de la As:istencia Pública. Las Direcciones de esos servicios en los. 
Depar:amenlos ) Municipios deberían llevar el mismo nombre y vincu-
larse a la Dirección Nacional, como lo están las Direcciones Departa-
mentales de Instrucción Pública al Ministerio de Educación NacionaL 

La org:an ización y dirección de toda la Higiene y Asistencia Públi-
ca dt> la Tación debe quedar en ese Ministerio o Departamento y tener 
como agente y colaboradores inmediatos la·s Direcciones del mismo nom-
bre de los Departamentos y Muni ipios. 

La órhita de acción de esas . direcciones debe fijarse con precisión, 
teniendo en cuenta las necesidades locales, pero LJ·atando de que tenga 
la misma amplitud. Sin embargo, la importancia y magnitud de la obra 
que realicen dependerá de los recursos de que dispongan y de la activi-
dad. competencia y patriotismo de su personal. 

Asistencia. Pública.- La Comisión de la Academia encargada de di-
lucidar el Lema "Asistencia Pública" ó un informe en que los 
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miembros de esa Comisión estudiaron inteligentemente tan impor:anle 
asunto y ll egaron a conclusiones que no vacilamo en aceptar y reco-
mendar a la aprobación de la Academia. Sola1:·ente nos apartamos de la 
opinión de los ilu lrados académico en lo referente al primero de los 
puntos que ella recomienda, y que dice as1: 

"Primero. Independizar lo más que sea posible el servicio de asis-
tencia pública de los de Higiene propiamente dichos". 

Creemos que no es posible establecer la indepen{lencia que se pro-
pone. Según el concepto de la higiene moderna, los de la Asis-
tencia pública tienen que considerarse como un ramo de ella porqu e, en 
síntesis, su funciones son d e profilaxis: ellas ;;:e di rigen no sólo al cui-
da<lo de lo;;: enfermos sino a impedir que é tos propag uen la;;: enferme-
dades transmisibles y a evitar que el hombre sea terreno favorable para 
el desarrollo de esa enfermedades. A la ai:'J!Otencia pública corresponde, 
entre otros asuntus importantes, la protección de la infancia, que com-
prende el cuidado de los niños sanos ) de los niños enfermos, la Higiene 
prenatal, la Higiene escolar y preescolar, los Dispensarios de alubri-
dad (para tuberculosos ) para enfermedades venéreas), la asistencia mé-
<lica domiciliaria, la asistencia méd ica en consullorio, . Basta enunlPrar 
esto para compren<ler que la as iste n l' ia pública es insepa:·ahle ele la Higie-
ne, a la cual pertenece. En el dominio de la H;gic>ne h diferentes 
ramos de que ella se comp Jne funcionan armónicamente y pueden de a-
rrollar-se con amplitud y libertad a pe::ar de estar ligados a una autori-
<lad única. Para que la Asistencia Pública pueda funcionar así, basta 
que en el Dcpartamentu Nacional d e Higiene haya una Sección especial 
para este servicio, co!llo salliamente lo establecieron la Ley 15 de 1925 y 
la Lev 1') de 1931. 

Por las razones expuestas n os p erm 1 1mos proponer que se ref:m-
place el punto del informe de la Comisión por el siguiente: 

"1 ° En el D epartamento 1 acional de Higiene habrá una Sección de 
Asistencia Pública, que funcionará de acuerdo con lo reglamento" que 
dicte _ese Departamento". 

La Asistencia Pública Departamcn'al y 
pará también en la vigilancia de los estab lec imientos 

1unicipal ocu-
{]e benefi cenc ia ) 

en la u tilizac ié.n e >nvenientc de lo - auxilios quP l es decreten lo .; Con-
gresos. Asambleas ) Municipalidades. 

Como la manera más eficaz de controlar esos establecimientos acon-
sejamos que los auxilios se ,·onviertan en pensiones de de"erminado nú-
mero de pacientes, que deberán recibir lo" cu idad ') qn f' se e "ipulen e n 
un contrato, qm', sin <:luda. no p 0drún sf'r distintos de los qu e reci ban lús 
otroc asilados. El {leoeo o la neeesidad <:le ob tenc>r au::-..il ios oficiales 
harú qu C' los Dire r·Lores de C':"OS estahleeimientos a'iendan las ohserva-

que crea con\cniente hacerle:, ( 1 rcpre,entante oficial de la Asi -
tenr·ia Púhlica. 
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Convie ne, pues, que siga la iniciativa particular creando hospitales. 
asilos, ele., y que se reserve el Estado el derecho de u'ilizarlos para la 
Asistencia Pública. 

Todos los establecimientos de caridad que reciban auxilios o limos-
nas del público deben estar controlados por el Departamento de Higiene 
en lo y por la Superintendencia de insti :uciones de utilidad 
común, anexa al Ministerio de Gobiern o, en lo económico. Solamente 
escaparán a esta vigilancia las instituciones privadas que no violen dis-
posiciones generales de Higiene pública. 

Desde hace algún tiempo se viene discutiendo la manera como en 
tos hosp itales y asilos de caTidad deban fu neionar los departamentos 
de pensionados. Sobre ese punto también querem os dar nuestra opinión 
con entera franqueza. 

De acuerdo con la eumisión respec i\ a creemos que e n todos los 
hospitales de caridad los servicios médic os deben ser justamente r e tri-
buidos y en ningún caso exigirlos o a ceptarlos p;ratuitos. En toclos los 
establecimientos d e asistencia pública o beneficenc ia debe, en nue tro 
concepto. exis· ir el servicio de p ensiona<:lo, y hasta de varias categorías. 
La primera d ebiera ser la de la sala común en que el pensionado pagara: 
únicamente lo qu e al hospital o asilo le cuesta su sostenimiento. Esta 
pensión la podrían utilizar los patrones que tengan que pagar g as tos 
de enferme.dad o de acciden tes <:le trabajo a sus obreros. La segunda. 
va en piezas independientes. para los clientes que sin necesitar la pro-
tección d e la A sistencia públi ca no alcanzan a pagar las pensiones <:le 
1 os es: ab lec imien tos privados. 

E n C:'as pensiones, por precios módicos, pE'ru b ené fi cos para el 
Asib u Hospital , d :o ben qu r dar comprendidos todos los servicios que 
reciba el paciente de l persoJ1al r emun erado del establecimiento. qu{' no 
te ndrá parlieipa t· ión alguna en esa·s pensiones. 

En las Ins tituciones ofi ciales de Benefice ncia no deben es:able-
cerse servic ios qu e hagan directamente co mpetenc ia a las empresas }Jé'l'-

ticulares. 
Condenarnos conto inmorales las gratificaci ·,nes que r eciban los en-

fermos o sirvientes. y las remuneraciones que muchas veue les ofrecen 
a los y médicos los enfermos de sala común o de consulta 
externa. e n cambio d e un servicio más esmerado. En las salas comunes 
todos los enfermos deben recibir idénticos cuidados, ) eso no sucederá 
si se acepta-n las gratificaciones y reliluneraciones e"pf'ciales para el 
personal. 

Urge qur:> lo más proni u posible se establezca entre nosotros la tar-
jeta S'lcial para evitar que la pública ll eve u protección a 
personas relativamen 'e acomodadas y que no tiene11 derecho a ella. 

En estos momentos en que ' odos nos preocupam JS por hacer j usti-
cia y proteger a las clases obreras y trabajadoras urge que Lodos los 
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Municipios tengan l:Omo prirnera manifestación de Asistencia· pública 
un Hospital general con consulta externa gratuita para los pobres. 

Presupuestos.-No creemos que un porcientaje menor del 10% de 
las rentas nacionale,; y departamen tales y del 15(/r , de las municipales 
deba de:otinarse a la defensa de la vida y la salud de los habitantes del 
país. 

Quisimos saber lo gastado por la ación, los Departamentos y los 
Municipios en los últimos años en estos servicios, y tanto la Sección de 
Estadística del Ministerio de Hacienda como la Secretaría de Hacienda 
de Cundinamarca nos suministraron algunos datos que nos han revelado 
que solamente el Departamento de Cundinamarca gasta algo más del 
10%, casi en su totalidad en Asistencia pública; la Nación y los otros 
Departamentos no llegan a ese porcien taje en el Presupuesto en curso. 
Con verdadera complacencia ano tamos que el Municipio Cúcuta gas ta 
en higiene y asistencia pública el 40'fi de sus rentas: las ciudades de 
Tunja, Ibagué, Bogotá y Medellín gastan ca ntidades importantes que se-
guramen :e pasan {lel 15 % que nosotros pedimos. De Medellín tuvimos 
el dato de lo gastado últimamente pero no el monto del presupuesto a 
que correspondiera esa partida. Creemos, pues, que si los porcienta j es 
que indicamos no se pueden obtener todos en los presupuestos que ya :::e 
están elaborando, sí Sf> podrá llegar fácilmen 'c a ellos en los de 1936. 

Campaña contra la lepra.-Pocos reparos tenemos que hacer a la 
actual organización ) fun c ionamiento d el Departamento Nacional de 
Higiene y el más importante, tal vez el único, relativo a la lucha contra 
la lepra se es'á corrigiendo con la Ientítud y mesura que requiere tan 
delicado asunto. 

Hasta ahora la principal preocupacton del país ha sido la campaiía 
contra esa enfermedad, lo que se revela claramente en el Presupuesto d e 
gastos de la vigencia Cll curso. De dos millones ciento cuarenta y nueve 
mil setecientos veinti éis con ochenla y ocho r.en:avos a ignados al De· 
parlamen to Nacional de Higiene, se gasta en y material de La· 
zaretos un millón cuatrocientos ochenta y ocho mil ochocien' os sesenta 
y dos con veinte, es decir, más de la .mitad. 

Hace cPrca de cincuenta años que comenzó en el país a formarse n;a 
atmósfera de escándalo y alarma alrededor de la lepra, declarándola in-
curable, hereditaria y esencialmente co nLa5 iosa. Se sodenía adt>más, l •> 
que es· á comprobado que no era cierto, que había en el país alrededor 
de 50.000 enfermos. Esas ide as originaron el aislamiento obligatorio de 
todos los leprosos en ciudades especiales, una vez que no fue posible 
aislarlos en la isla de Coiba, como se pretendió hacer; determinaron 
también el abandono de los tratamientos curativos en esos enfPrmo v 
la neación de Asilos especiales para los niños sanos nacklos en los Lá-
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zaretos, que se les creía fatalmen:e condenados a sufrir la enfermedad 
más o menos Larde y ser seguros por:adores del conla._?;io, si se les llevaba 
a los múltiples asilos de niños >'anos que hay en el país. 

En esa época, ya muy remota, solamente el doctor Carrasquilla l:evó 
alguna esperanza a esos enfermos y al público en general con su trata-
miento seroterápico, que produjo evidentemente mejorías apreciables y 
rápidas y unas pocas curaciones. 

Algunos de los que firman este informe han venido sosteniendo 
desde hace más de 40 años en la Academia y por la prensa que no debía 
ser obligatorio el aislamiento en lo Lazaretos, que debía permitirse tam-
bién que se hiciera en las habitaciones privadas de los enfermos, y que 
la lucha oficial debía realizar e tratando a los enfermos en hospitales 
establecidos cerca de las regiones más invadidas por la enfermedad o en 
los Hospitales que existían o que se levantaran en los Lazaretos nacio· 
na les. 

Desde entonces vienen sosteniendo igualmente que la campaña con-
tra la tuberculosis debe considerar e entre nosotros más urgente que la 
campaña contra la lepra. 

Hoy todos estamos de acuerdo en que la campaña contra estas dos 
enfermedades debe ser idéntica, que debe tener como fundamento o prin-
cipal soporte el dispensario, que se debe permitir el aislamiento en. el 
<lomicilio del enfermo o en Hospitales o Sanatorios privados, y que las 
ciudades de enfermos deben ir desapareciendo poco a poco. 

Establecidos los <lispensarios para la lepra, a ellos ocurrirán los 
que se crean afectados de la enfermedad y comenzarán a tratarse opor-
tunamente; irán periódicamente los que están saliendo curados de los 
Lazaretos y se someterán de nuevo al tratamiento í presentan síntomas 
de recaídas o reincidencias de la enfermedad. 

En los Lazareto existentes no e deben recibir enfermos, de ahora 
en adelante, sino para tratarlos en los Hospitales; no forzarlos a que 
permanezcan en ellos si tienen recursos para aislarse fuera y retirarles 
la protección oficial cuando los abandonen por fuga. 

En el informe de la Comisión están consignadas con claridad y pre-
cisión las ideas que acabamos de exponer, y en él se rJide también,. Y. 
con justicia, la creación de un institu·o de investigación anexo a la en-
señanza especial que debe dar nuestra Facultad de Medicina, para que no 
se iga perdiendo ese enorme material de C'Studio que hoy tenemos re-
unido en los Lazaretos. 

En nuestro concepto, todos los Centros de investigación que se fun-
den deben estar en relación intima con los establecimientos docentes res-
pectivos, y los que funcionen en Bogotá deben depender de la Facultad 
de Medicina. Esos Centros deben ser esencialmente científicos y de asis-
tencia pública si fuere nece ario, pero en ningún caso deberán buscar 
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su vida y prosperida{] con servicios remunerados prestados a particu la-
res más o menos ricos. Solrunente en el caso en que uno de e o Centros. 
ya por la riqueza de los elementos materiales de que disponga, o por la 
novedad de sus investigaciones, sea el único en la ciudad que pueda hacer 
ciertos tratamien Los, debe extender sus servicios a las gen le acomoda-
das, pero en ningún caso permitir que sus inve tigadores cobren honu-
1 arios o tengan p ::>rcientaje en las pensiones que reciba el Instituto. Sus 
médicos y empleados deben estar suficientemente remunerados para evi-
tar lo que nosotros consideramos como inmoral y perjudicial a los inte-
reses de los médicos que viven de su clientela y no están prestando ser-
vicios oficiales. 

Prelación de las campañas sanitarias. 

En nuestro concepto la protección infantil y la lucha contra el al-
coholismo deben preocupar al Estado antes que las enfermedades infec-
ciosas crónicas entre las cuales colocamos en primer término la sífilis, 
en segundo la tuberculosis y en tercer lugar la lepra, por la manera 
como comprometen el porvenir de la raza. E de vacilar y discutir si 
antes de las infecciones citadas no d eben colocarse la anemia tropical y 
el paludismo, y entre liOsotros son múltiples las razones que e pueden 
alegar para que E"ean las enfermedades tropicales las que más nos preocu-
pen y determinen el mayor esfuerzo para combatirlas. 

Ios parece bien que al Gobiern o nacional le corresponda, comn 
hasta ahora y exclusivamente, la campaña contra la lepra y el sanea-
miento de los puertos. En la lucha contra las enfermedades Lropicale!' 
debe imponer la colaboración de los Municipios respectivos. Las otra 
campañas sanitarias deben hacerla más bien los Departamentos con la 
mayor colaboración posihlt' de los Municipios. 

Pralección infantil.- Los ilustrados académicos a quienes se encar-
gó el estu{lio de los importante Lema "Mortalidad infantil y protección 
de la infancia", presentaron una erie de conclu iones que encierran un 
completo programa de la organización de la campaña protectora del niño 
en lodos los períodos de u vida. 

Nada tenernos que observar a tan completo trabajo, y no vacilamos 
en pedir que se acepten en todas sus parles las conclusiones a que nos 
hemos referido. Tan ólo nos atrevemos a que será muy conve-
niente que entre las medidas que la Comisión aconseja, se incluya el fo-
mentar el establecimiento de las escuelas al aire libre, tanto en las pobla-
ciones como en los campos. 

En apoyo de este concepto haremos notar que las habitaciones en 
que se alojan los niños de nuestro pueblo son en t-xtremo insalubres. 
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así el n1no se desarrolla en un medio hostil a su naturaleza, que se con-
vierte en esas circunstancias en un terreno propicio para las 
des infecto-con' agiosas. En las escuelas al aire libre el niño gozará du-
rante varias horas de los beneficios del aire y de la luz, lo que compen-

en mucho los efectos de su malísima ) {lescuidada habitación. 

Camparía contra el alcoholiSmo.- En esta campaña que deben rea-
lizar principalmente los Departamento que están beneficiando del mo-
nopolio de las bebidas alcohólicas, deben Lomar también parte activa los 
Municipios para hacer cumplir las disposiciones de policía vigentes 
sobre beodez. Como primera medida que se atiendan y se 
lle\ en a la práctica las diez conclusiones del informe de la Comisión. 
Como hombres ho nrados ) patriotas n > podemos dejar pasar esta ocasión 
sin condenar d<' la manera más vehemente el escándalo que estamos dan-
do al mun{lo c•ntero de crear rentas a los Departamentos envenenando al 
pueblo con el fomento oficial del alcoholi mo. Preferimos que desapa-
rezca n los Dc>partamenlos, o que se limiten :us atribuciones antes que 
aceptar esa renta inmoral. Como medida· más práctica y menos violenta 
aCOf!:Cmos lo que propone la comisión en la segunda de sus conclusiones: 
"Crear una comisión de técnicos financislas de alta competencia que es-
tudie ) proponga los arbitrios rentísticos departamentales y municipales 
diferentes de los pro' enic>mcs de los alcohole ". 

Es PI caso {le que rechacemos también como rentas para sostener 
asilos hospitales la de las loterías, que corrompen y arruinan al pueblo 
alejándolo {le las cajas {le ahorros, y la que provenga de la competen-
cia que llaf!:ali in,:tilu<'iones oficiales o de caridad a Clínicas privadas o 
a Laboratorios particulares fun<lados ]JUra aL <· nder necesidades públicas. 

Campaña contra la sífilts y las enfermedades venéreas.-En esta 
campaña que debe seguir a cargo de los Departamento:;:. con la colabora-
ción d e los Municipios, no podemos hacer nada mejor que recomendar 
el informe OC' la comisión tanto en sus con:;:ideracionc>s generales como 
en u cinco conclusiones. Encomiamos la labor que en esa campaña 
está r ealizando {.'1 Departamento de Cundinamarca y les pedimos a los 
otros Departamentos que lo imiten. 

Enfennedades tropicafes e higiene rural.- También hemos presta-
do grande atención a dos trabajos mu) importantes. Es el primero un 
informe de la Co111isión de enfermc>dades tropicales e higiene rural, 
el se,gundo un estudio sintético del estado actual de esta higiene. 

En el informe !=:' fijan con critrrio c-ientífico y de una manera prác-
tica, los lineamientt s generales de las campañas de higiene rural para 
luchar contra las C'nfc>rm :•dades tropicales en el !erritorio de la Repúbli-
ca. E:n nue:stru concPplo, adoptar e las conclusíone::; de este traba-
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jo, que son indicaciones muy valiosas para la realización de estas cam-
paña. sanita rias. que tien en la ma) or urgencia y son de grande utilidad 
para la 

EsLimainos, corno l os autores de este informe, que es necesario au-
mentar de una manera bien apreciable las partidas del Presupuesto a-
c ional de que actualmente se dispone para anida{] rural y enfermedades 
tropicales. 

En el es tudio obre e l estado acwal de la hi giene rural, que puúle 
·l'Onsiderarse como un complemento del informe, se da cuenta de las can-
lidades de dinero en las campaña que se están realizando, principalmen-
te con tra la anemia tropical, el paludismo y el pian. 

Las med i<:l as que se proponen y el urden en que deben seguirse las 
campañas sanitarias, es tán de acuerdo con las propues!as en el informe 
de qu e hemos habla·do y, por tanto , no vacilamos en recom-endar a la 
Academia que les dé su aprobación. 

Con el nombre de enfermedades :>e distin-
guen aquellas CU) o desarrollo y extensión dependf'n de las condiciones 
de la vida social y que, por esta razón, llegan a: ser un peligro permanen-
te para las colectividades. La tuberculosis es una de ellas, sin duda la 
más grave de todas y el más terrible flagelo {le la humanidad civilizada. 
No es posible, dice e l Profesor Calmelte, que los Poderes Públicos apla-
cen indefinidamente la adopción de medidas defensivas de que depende 
el porvenir de una nación. 

La luherculo. is es hoy en Colombia un peligro mayor qut> el de ;a 
lepra, porque es mucho más contagiosa, y el número de tuberculosos es 
diez veces ma) or que el de los leprosos. Además, la apariencia .Jc e:La 
enfe rmedad, g:enc1·a lm rn le en 3año a, perm i le al enfermo extender el con-
tagio, favorecido entre nosotros por ca usas Lan poderosas c .Jmo la defi-
ciencia en la a limentación del pueblo, las habitaciones insalubres, el 
.<.lbandono de la infancia y el alcoholismo. 

Ya que la caridad y la razón no lo pidieran, lo intereses mater·a-
les y la vida económica de la Iación nos fuerzan a proteger la salud 
del pueblo, combatiendo una infección que hace más víctimas que ladas 
las enferme<lades contag iosas y que ataca en el curso de una genera-
ción la cuarta parle de quienes la componen y mala más de la sexta 
parte. Y sin embargo, es la tuberculosis la enfermedad en que la profi-
laxis es más dicaz porque se conocen bien el germen que la produce, 
las condici 'mes en que éste vive y la manera como penetra al organismo 
human o. 

Las anteriores consideraciones explican el interés ) e l cuidado con 
que hemos leído el muy notable informe presentado por la ilustrada 
comisión encargada de estudiar la organización de la lucha antitubercu-
losa en nuestro país. En es te importante documento inspirado por un 



865 -

cr iterio científico ) humanitario. se analiza e l plan a que ha _ a de suje-
tarse esa lucha y :¡;e hacen acerladas observaciones sobre la función de 
las diversas inslitucione que, trabajando de con>'uno, han dado ya en 
otras naciones brillante re ulLados, especialmen te en Alemania, en l os 
E lados Unidos, en la Gran Bretaña. en la República Argentina ) en Di-
namarca. El coeficien te de morta : idad por tuberculosis en 15 años de 
e la labor profiláctica ha bajado en los Estados Unido desde 195 por 
100.000 habitante a 65. 

En su informe propone la Comisión de la Academia dos medidas de 
trascendencia a las cua les ll amamo,.. la atención del Gobierno. Es la pri-
m era organizar el Patronato al"io nal para la campaña sanitaria de ql:le 
se trata, y que equivale a la Liga Nacional Antituberculosa que en la 
Argentina, en el "Cru<.:?;Ua) ) en Chile ha . contribuído muy eficazmente 
al buen éxi to de esa campaña. El Patronato acional tendría como auxi-
liares los Patronato::: Departamentales y l os Municipale . Estas institu-
ciones organizarían dispensario - ) servicio hospitalari os para tuberculo-
so y fomentarían la fundaC'iÓn de orfel inatos y sana-
torios y procurarían también reunir re r· ursos pecuniario para e La lucha. 
Otra de las medidas que ·e indican es el establecim iento del seguro 
socia l contra la enfermedad la invalidez; institución de socorro mutuo 
que contribuye no sólo al tratamiento sino a buscar recursos de todo 
orden para sus afiliados y para apo) ar todas aquellas reformas y me-
didas necesarias para mejorar la v ivienda, el sa lari o y los talleres, y tam-
bién para fomentar el bierwslar de las c lases trabajadoras. El Estado, 
l os Municipios, los patrones ' los co nlribu )en en 
[JaÍse con cuota pr •por r ionnk, a la rormación d e un fondo común. Tan 
c ·>nsid<>rablc puede ll Pp:a r a :-;cr p:-;te n·curE'o. que poco::- años después de 
implantado el en la Repúhli <"a se oblu \· ieron anual-
mente SO.OOO.OOO de pe,os ll<ll'iona iP- o :-'!'a mú- de treinta millo-
ne de nuestra moneda. 

Es pre(·iso ac recer por cuan tos medios fuere po ibl e lo fondo para 
realizar la campaña co nlra la luherrulosis, que es muy cos tosa porque, 
ante todo, ell a e la lu cha por el mejoramiento genera l, la lu cha contra 
todos los males soc ia les; con tra la miseria y la mala a limentación , con-
tra la habitación insalubre. el ha('i nami e nlo y el trabaj o inmoderad o, 
con tra el alcoholismo. la anemia tropical y demás ('au as que agotan el 
organ1smo. 

En el informe que es ludiarn o-- "t' aconseja también que implan -
te en el país la vacuna anlitubn('ulosa de Calmelle, o sea la inmuni-
zación por el B.C.G. 

o vacilamos en a!'On>'ejar qu{' e adopte esta medida. Este método 
está ya juzgado fm " rahlemcnle por la experien cia de varios años y por 
la estadística, ) a muy PunH:-rosa. Ol' los resultados que e han obten ido. 
De lo numerosos trabajos ele e min entes profesores de diversos países y 
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de los es tudios di -cusiones en varias conferencias ('Íentífica,, 
ce la comp:e ·a innocu!dad del B.C.G. y se confirma la opinión 

Burnel, comis=onado de la Liga de las acione para 

e dedu-
del pro-
estudiar 

e le problema, de quP no es posible a ningún hombre de ciencia 
sugerir la idea del peligro de casos g:ravPs. !'liando el producto se pre-
para por personas competentes''. 

ltimam.enle S' hicieron al BCG dos objeciones. E, la primera 
que n 1 se sabe cuánto tiempo dure la inmunidad que esa 'acuna con-
fiere y que, por :anlo, exige varias aplicaciones. E la objeción carece 
de valor i se considera que siendo inn ocua la vacuna. no habrá incon-
Yenienle a lguno en r pelir · u a pi icaeión. La \acuna anli \ ariol osa no 
confiere inmunidad y es necesaria la re' acunación. ¿,Debería-
ID ' JS abandonarla por e Lo? El BCG confiere inmunidad des<:le lo pri-
meros meses de la infancia. es decir, cuan<:h el organi . mo es má sus-
ceptible a la infec C' ÍÓn. egún Calmelle má de un millón de vacunacio-
res en el cu1:so de doce años demuestran que la inmunidad dura de 
a cuatro año . o puede 1:er peligroso repetir la aplicación de la acu-
na cuando ) a el organi. mo es meno u ceptible por haber adquirido 
an:criormenle una inmunidad que quizá aún no , e habrá e.x.tinguido. 

La segunda objeción que se ha he ·ho es la de que el BCG puede 
r cobrar su virulenciá, a lo cual se debe. según el profesor Pelroff, el 

encontrado algunas veecc; lesione¡: tuherculn a;: e' >luti\·as en al-
guno . coba e vaeunados; agreg-a qu<' el c·tdli\ o en un mt>dio de hue-
vo (<:listinto del recomendado por Calmellf' Guerin) puede prm •:·ar 
la mutac·ión brusca darle los carac teres d PI tipo humano ' iru len, •>. 
en vez del tipo bovino, del ('Ual Sf' df'ri,a. Pero la,: impstigal'i onp,: rlr 
otros sabios bacteriólogos del In stituto de Km·h. dP Berlín. no han con-
tirma<:lo esta hipótesis. 

Refiriéndose a ella dice el profesor Calmellc qut' artificio. d!' 
labora torio que transforman las 'acuna,. !'arhundosa d e Pa. teu r en 
..-irus ca rbundoso; que el virus rábic·o se f'xal'a pasando_ por el e-mcjo 
y que lo mismo suele uceder con la vacuna anlivar iolo a por inocula-
\.'Íones repelida en equ in os. in embargo . agrq!<t. '·n ' "<' ha privado el 
mundo de los inmenso beneficio de esa" 'acunas. Tampoco podrá 
privar e por eso a la sociedad del g ran hif'n dP protege1· con el BCG a 
l os niños de de nacimiento para <' ' itar que f'JH' UPn lren en el medio 
familiar o en otro. hacilos 'irulf'nto, qu: lo, infeden··. 1 or o:ra parte. 
en más de un millón de niños \acunado,:. !'OIIlO qut>da dicho, ) en el 
c.un:o de doce añ lS, no se ha obsen ado un :'o lo caso (']ínicn ni siquie-
ra wspec:hoso. en que se ha\ a efectuado mutación del bacilo Cal-
me:te-Guerin. 

Desvanecidas ·omo es tán las ob]eciotH'" lllelll·ionadas. no puede el 
Cut>rpo Médico de Colombia aceptar la responsabilidad que le impon-
dría el rechazo de la vacuna anti-tuberculosa. 
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Para implantar en Colombia esta vacunacwn, como lo desea la (:o-
miswn, e nece ario apoyar la iniciativa del Director-Jefe del Dep!lr-
tamento Nacional de Higiene, quien dictó el 24 de junio de 1931 la Re-
,.;olución JQ 51 por la cual se dispuso establecer un Laboratorio espe-
cial para preparar la vacuna an ' ituberculosa BCG como lo aconseja 
d profesor Calmelle. E tuvo organizado este laboratorio y nombrado 
un personal competente para dirigirlo en diciembre del mismo año, pero 
en enero siguiente se suspendió tan importante obra, y así se han perdi-
do tres aÍÍO!-' que pudieron haberse aprovechado en tan benéfica lab or. 

Proponemos que se adop·en las conclusiones del informe que hem os 
e ludiado, modificando así la última: 

"\ II. Debe cump lirse la Resolución Q 51, dictada el 24 de junio 
Je 1931 por el Director Jefe del Departamento acional de Higie1_1e, 
por la cual se dispuso r-.tablecer un laboratorio especial para prepa-
far la vacuna tuberculosa BCC". 

CampaFí.a contra las enfermedades infecclusais agudas.- Esta cam-
paña es sin duda la más 'asta, porque comprende toda la higiene urba-
na, rural e individual, ) la que men os se pre ·a a concretar e en dispo-
siciones especia les. Aparte del ai_ lam !cnto del paciente durante la en-
fermedad ) en un tiempo más o menos largo la convaiccencia, de la 
desinfección de locales, ropas objetos que él ha) a contaminado y del 
uso <:le vacunas sucn.s 1nevcntiv >S , to<:lo lo clemús in cumbe' u la higie-
ne en sus di' ersas ramas. 

Acogemos rC'com<'ndamos todo el co ntenido del informe rcs-
pecli\ o. 

En esa enfennedadcs - que afectan <:le preferencia a los niños y 
a jóvene , c :•nfieren casi siempre inmunidad', reinan en<:lémicamcn-
le en algunos lugares en <:lon<:le tienen recrudescencias epidémicas, y. en 
otros se presentan pPriódieampnte en forma <:le grandes cpidemiaE-
son la fuerzas municipales la que deh f' n actuar en todo momento y so-
lamente en las gran<:lcs f'p id emias deben pedir e l auxilio de las fuerzas 
departamentales y ha la <:le la" nacionales si fuere necesario. 

Campaíi.a contra el cáncer.-Recientemenle se ha iniciado la lucha 
oficial con'ra el cáncer, enfermedad sin duda grave y que debemos 
combatir también, pero qu<' desde el punto di.' vista social y del 
nir de la raza no tiene la importancia <:le las otras enfermedades que 
hemos nwn<"ionado . A ese respedo aceptamos también sin vacilación y 
aconsejamos al Gobierno lo que proponen la Comisión y el doctor Ro-
berto RPslrC'po. ele Manizales. en no 'a dirigida a la Academia. 

Laboratorio de Higiene. -Con la atención que merece el asunto 
hcm '>S re\ i:-ado el pro\ e!'! o el<' organización del Instituto 'lacirmal ele 
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Higiene Samper & Martínez, creado por la ley lOO de 1928, y de los 
laboratorios departamentales que hayan de funcionar como auxiliares 
del Instituto. 

Muy conveniente nos parece mejorar en cuanto sea posible esla 
Institución a fin de que llene cumplidamente sus funciones como ver· 
dadero laboratorio de higiene, que fue el objeto que se pr->puso la ley 
15 de 1925 (ar tícu lo 69). También eslimarno muy conveniente esta· 
blecer laboratorios depar:amentales que ayuden a la labor de aquel 
Instituto acional. 

o creernos justo cambiar el título de Instituto acional Samper 
& Marlínez por el de Laboratorio Nacional de Higiene. En primer 
el nombre <:le Insti tuto es tá más de acuerdo que el de Laboratorio con 
las muy importantes funciones que indica el informe en que nos ocura· 
mos, tales como la formación <:le un personal competente en asuntos 
de higiene: médicos bacteriólogos, médicos epidemiólogos e lnspecto· 
res sanitarios; la reglamentación de los laboratorios en los Departa-
mentos, la colaboración en las campañas sanitaria , ele. En segundo 
lugar, debe conservarse el nombre que le dió la ley ci tada como un 
justo homenaje a los ilustres médicos que consagraron sus desvelo_ y 
su carrera científica a fundar y a sostener el primero y único labora-
torio bacteriológico de Higiene en el país, haciendo sacrificios en bene-
ficio de la Nación. Los nombres de esto eminenl e mé<:licos son por esto 
dignos del recuerdo del cuerpo médico y de la gratitud de la sociedad. 

Estamos de acuerdo con los pun·os l a 7 del informe. exceptuan-
do el punto 3'> que dice: "Entre los laboratorios oficiales corresponde 
únicamente al nacional la e laboración de productos de que se ha 
hablado". -o creemos conveniente ni justo impedir a los laboratorios 
departamentales, si están bien organizados, la producción de sueros y 
vacunas. Si en ciudades de grandes recursos como Medellín, Cali y otras 
se organizan buenos , no hay razón para prohibirles la ela-
boración de esos productos para atender má::;_ o_portunamente a las ne-
cesidades de los respectivos departamentos; tanto más si se tiene en 
cuen ta que, s :sún el punto 4,Q, e l Instituto acional debe tener el con-
trol de esos productos incluyendo los que se importen. 

El inciso e) del punto 9Q debe modificarse en el sentido de que el 
Instit uto conserve, al formar sus presupuestos, las disposiciones del 
artículo 13 de la ley l de 1931 que le da a ese Instituto 1o medios de 
atender en Lodo momento y de manera oportuna a los gastos urgentes, 
y para conservar la organización comercial que sabiamente le dió el 
articulo 12 de la ley lOO de 1928. 

En el inciso e) debe decirse que los gastos se hagan teniendo en 
cuenta la Resolución JQ 60 del Deparlamen' o acional de Higiene, la 
cual dispone que todos l o comprobantes de e os ga los deben llevar 
el V 9 B•> del Administrador únicamente. 
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El in ciso f l deberá modificarse así: 
"f l Proponer al Departamento racional los candidatos para los 

empleos, exceptuando el admini trador, que será nombrado libremente 
por el gobierno." 

A í lo ordenó el artículo 49 de la Ley 1'l de 1931. Esta disposición 
es sabia porque no se concibe que el Administrador vaya a quedar so-
metido a la e influencia absolutas del Director teniendo, como 
tiene, funciones de contr ,)l en los gastos y en la organización de la Ad-
mini tración del establecimiento. Con razón dice el citad o ar ·ículo de 
aquella ley que el Instituto estará dividido en dos secciones indepen-
dien·es: una científica y otra administrativa. 

En el punto 21 referente a la organización de lo Laboratorios De-
pm;tamen'tales se dice (inciso b) que estos tendrán 
la de los produc-tos elabora<:los por el Instituto nacional. 

H lY tiene i-ste a¡:!;cntps que , median'e una comisión, se encargan 
de la propaganda y <:le la venta de estos productos, lo cual está de 
acuerdo con la organización comercial que le dió la ley. Este medio es 
más eficaz que el laboratorio departamental, porque éste sería tan sólo 
una oficina donde que<:larían almacenados es'os productos; en cambio, 
el agente comercial recorre las poblaciones ofreciéndolo a las farma-
cias y a los hacendados que se interesen en los productos veterinarios. 

A fin de que el Instituto Nacional de Higiene llene las funciJnes 
que le corresponden como laboratorio de higiene, nos permitimos pro-
poner lo siguiente: 

"La Academia Nacional de Medicina estima de la mayor importan-
cia que se active la producción de vacunas y sueros biológicos en .el 
In ' itulo Sampcr & Martíncz. Entre los sueros debe darse preferencia a 
los destinados a uso humano como el antidiftérico, el antidisentérico-
an tineumocóccico, an tiestafi locóccico, antiestrep tocóccico". 

Estima también la Academia que es necesario es 'udiar la manera 
de dar cumplimiento a la ley 4.'l de 1929 s:)bre lucha anti-ofídica. 

Pedimos que se envíen al doctor López junto con las conclusio-
nes muy concretas que someteremos a la consideración de la Academia, 
y que esperamos sean aceptadas por unanimidad, nuestros dos informes 
v copias de lo informes de las comisiones, y que en la Revista Médica 
de Bogotá y en un folleto se publiquen con los otros trabajos a· que 
dio origen la consul:a de nuestro próximo Presidente. 

No firman esle informe dos de nuestros queridos compañeros y ami-
gos, por no haber p<>(li<:lo concurrir a nuestras deliberaciones: el doctor 
Varp;a Suárez por enfermedad, y el doctor Salgado por estar ausente 
de la ciudad. 

A última h ·lt·a y ya cuando teníamos este informe listo para la firma, 
nos ha llt>-;ado por cunducto del señor Pre i<:lente de la Academia un 
impor :ante trabajo del distinguido e pecialista doctor Francisco Vema-
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za titulad o "Profilaxi de la ceguera ) de la sordomudez". Como en todos 
los otros trabajos se pide que esa campaña sanitaria sea- dirigida por el 
Depa rtamento Nacional de Higiene; que se utilicen los Institutos ya es-
tablecidos en e l país y que en ellos y en las con su ]• as especiales se luche 
con tra las causas principales de estas enfermedades y se levanten las es-
tadísticas respectivas. E:;: e t1 abajo nos ha determinado a agregar a la úl-
tima campaña sani taria las palabra : otras enfermedades no mencio· 
nadas". 

Conclusiones generales. 

1 '-' La organización, dirección ) control de Lodo el serv1c1o de higie-
ne y asistencia pública de la ación debet·á estar a cargo del Minisle-
1 io de e!:'e nombre, si se establece, o del Depar:amento acional de Hit5ie-
ne que hoy existe, dándole la mayor aul0nomía que permita la Constitu-
ción vigen te. La órbila de acción de las direcciones de Higiene y Asis-
tencia Pública departamentales ) municipales las seííalará el Departa--
mento acional de Higiene, teniendo en cuenta las propias nt>cesidades 
locales y los recursos de que dispongan esas entidades. 

2'-' Se destinará por ahora el 10% de las rentas nacionales para el 
Departamento Tacional de Higiene. El mismo porcentaje de las rentas 
departamentales y el 15% de las municipales deberá asignarse <"Omo 
cantidad mínima para sus respectivos servicios de Higiene y Asistencia 
Pública. 

3'-' T 'ldo Municipio deberú iene•· como pt·imera manifestactón oel 
ervicio de Asistencia Pública un Hospital general con consulta externa 

gratuita para los pobres. Los sen·icios médicos de los establecimientos 
de Asistencia Pública deLcrán ser remunerados. Dichos establecimientos 
no podrán organizar servJcJOs para hacet· competencia a las empre as 
part icul ares. 

4'-' Teniendo en cuenta los prect>ptos cientificos, nuestrus propias 
necesidades y conveniencias sociales, e l costo de las diversa campaítas 
sanitarias y la antigüedad y avance de las obras que en ellas hemos rea-
lizado ya, proponemos para su sostenimien' o ) desarrollo la siguiente 
prelación: 

a) Protección infantil comenzada desde alguno meses antes del na-
cimiento . 

b) Lucha sostenida y científica c-ontra d alcoholismo y otras intoxi-
caciones. 

e) Lucha contra la sífilis y afecciones Yenét·eas. 
d) Anemia tropical y otras enfen11edades dependientes de la conta-

minación del suelo. Paludi.,mo, fiebre amarilla, y demás enfermedades 
transmitidas por mosquito . Pian y otras e piroquetosis, ele., ele. 
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e) Campaña contra la tuberculosis. 
f) Campaña contra la lepra. 
g) Campaña contra las enfermedades infecc;osas agudas. 
h) Lucha con ·ra el cáncer y otras enfermedades no mencionadas. 
Aconsejam os encarecidamente que no se olviden en estas cam-

pañas sanitarias las observacione que hacen las com:siones resp ec tivas 
en sus luminosos informes, ) sobre todo en las conc:Iu.,iones en que los 
ro.ndensan, ) que _e tengan también en cuenta las reflexione' de nuestra 
propia cosecha que consignamo en este informe y la peti-
ción que hacemos. ) que re petimos aquí, de que sr L·umplan 
menle ) con rigor todas las le) es vigentes sobre asistencia públ i-
ca las disposici :lllCS ) reglamentaciones dictadas por :- 1 Depa rtamento 
\acional de Higiene. Con esto solo las campañas contra el alcoholismo 

la avanzarían muchísimo. 

5'1 En todas las campañas sanitarias se debe ex1g1r en el personal 
una preparac10n adecuada. La especialización de los médicos la deben 
hacer las Faculla<les de Medicina con cursos de e >mplemenla-
nos de los obligatorios y esencialmente prácticos. 

Para facilitar esa enseñanza debe haber salas o pabellone deslina-
<.los a esas enfermedades con laboratori os anexos en dond e se puedan 
hacer Lodos los f:'xámenes necesarios y aun estudios se nos de inves iga-
ción. 

En Bogota eso pabellones debrn estar en el H sp :tal de San Juan 
de Dios, en donde se hace hoy la mayor parle de la enseñanza médica. 
Es dentro de él en donde debe quedar el Hospital 5analor .o para los tu-
berculoso , ya construído, y los pabellones para Ia ense11anza de la lepra. 
como lo pidió la Academia en la sesión de 30 de mayo. 

o on en esi.e hospital indispensables los laLura orit:s especiales 
porque en los laboratorios que hoy existen se pueden practicar Lodos los 
txámenes ordinal"ios y en el Laboratorio acional Sam per & Marlínez 
se pueden hacer los estudios delicados de investigación. Tratando de sim-
plificar nuestro problemas de todo orden, y no dP complicarlos, que e.:; 
nuestra tendencia natural, los resolveríamos más rápidamente y con me-
nor costo. Consideramos de suma importancia todo l > aconseja do por la 
Comisión que se ocupó de la enseñanza de la higiene y sobre lodo lo que 
no se ha hecho ni iquiera intentado todavía, de crear la especialidad de 
médico higienista y la carrera administrativa en la paTa garan-
tizar el esfuerzo individual y aprovPcharlo mejor. 

Bogo:á, julio lO de 1934. 

]. D. Herrera, Pablo García Medina, Luis Cuervo Márquez, Carlor> 
Esguerra, Arcadio Forero. 
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ADOPTADAS POR UNANIMIDAD EN LA SESION DE LA 

ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA 

DEL DIA 31 DE JULIO DE 1934 



La Academia Nacional de Medicina, 

paTa dar respuesta a la consulta formulada a esta Corporación por el 
Presi<lente electo de la República, doctor Alfonso Lóoez. 

Resuelve: 

l.-Felicitar al doc 'or Alfonso López por el interés que ha demos-
trado en la solución de los problemas de Higiene Asistencia públ icas 
que tiene el país; y darle las gracias por haber S')licitado el concurso 
de la Academia para el estudio de estas cuestiones. d t> tan · rascenden -
tal importancia para el futuro de Colombia; 

II.- Enviar al doctor López una copia de los informes parciales 
rendido por las comisiones respectivas y del es·ud'o de conjunto hecho 
por los Miembros Honorarios, con el objeto de qu e conozca las ideas 
generales de la Aca(lemia y las bases científicas en quc ;:e apoya para 
indicar la manera como deben acometerse las diferente::; luchas sanJ· 
larias; 

JII.- Publicar en la "Re ista Médica de Bogotá'' en folleto espe-
cial, t :dos los estu(lios a que ha dado lugar en el seno de la Academi .'l 
la consul:a de l doctor López; y, 

I .- Hacer especial hincapié en las in(licaciunes, con-
;;ignadas en lo informes respectivos, que la Acadt>mia considera fun-
damentales: 

a) La organización, dirección y control (] e el servl L'lO de Hi-
giene y Asistencia públicas de la Iación. deb;c :·a cs:ar a carg) del Mi-
nisterio de ese nombre, si se establece 1 • indicó unánimemen-
te la Academia acional de Medicina en el aíío pasado . Si , ubsi,.te el 
Depar amento acional de Higiene es necesar o conferirl e completa 
autonomía. 

La órbita de acción de las Direcciones dr H ig: ien e ) As is tencia pú-
blicas departamentales y ,municipales las señalará la en idad directiva, 
teniendo en cuenta las propias necesidades locr.les y lo3 recursos de que 
dispongan; 
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b) El Es' ado d ebe preocup arse esp ec ialmente de la Asiste nl' ia So-
ciaL 

To·do Muni cipi o d eb e te ne r, co mo pnme ra m a nifes tació n d el &e n t-
e to de Asis tenc ia públi ca, un h ·>spital gene ral con co nsulta ex·c rn a g ra -
tuita para l os pobres. El co ntrol cie ntífico d e lo es ta blec im ie nt >s d e 
benefi cencia ofi e! ales o parti culares d eberá hacerl o la ent ida d ·direc ti -
\a d e la hi g iene nacional, ) e l admini stra tivo, la Superint ende nc ia de 
Ins titu ciones d e utilidad común. 

e 1 Se <les tin a r á p :.> r ah o ra el 1 O' j d e las r entas naciona l rs pa ra la 
Sanidad. 

El mi s mo p orce ntaj e d e las rent as d epartamental es Y el d e 
las muni cipal es d eb erá as ig na r::e, co mo ca ntida<l mín .ma. p ar a sus 
Jesp ec ·i vos ser v ic ios d e hi g iene ) asis tencia públicas. 

d ) En las ca mpañas sanita ri a S<' d eb e exi :;ir a los m éd :coo- un a 
preparación adecuada. 

La esp ecializac ión d e los médi cos d eb en hace rla las Fac ult ades d e 
Medi cina con curws d e ex te ns!ó n, complement a ri os d e l os ohl iga to ri os. 
y esencialme nt e prác ti cos. 

Es necesari o c:rf'a r la Pspec ia lidad de médi co hi g ie ni s ta ' la ('a rre-
ra admini s tra · i,·a en la h ig ie ne. p a ra garantiza r e l es fu e rzo ind i\ id ual 
y aprovecharl o m ejor. 

e) Co mbatir el al coh o li "mo po r creación d e un a nue va re nta q ur 
reemplace é la qu e pe rmita lu char e fi cazm ent e co ntra es·e fl ap:r lo . 
factor d e d ege nerac ión , de crimin a lidad , d e mi seri a ) de p rnst i ución. 

Leg is lación qu e e rija e n categoría d e d el ito la ' c nta p ropaga-
ción d e lo estupefa cie nte". 

f ) U n a ca mpaña edu cati,·a dt' hi giene a hase d e esc uela pr im a r ia: 
l a divul gac ió n d e los con ocim ient o aduales sobre alimt' ntac ión hi g ié-
nica ) ::: u valor e n la t;za ; y t' l es tudi o d e las ca racte rís ticas de la ali-
mentaci ón en C<, lombi a . so n, a juic io d e la Acad emia, bases ind ii' pe n -a-
hl es d e l as camp a ñas ::a nita rias qu e !'C acom etan: ) , 

gJ T eni e nd o e n l' Uenta los precept os cie ntífi cos, nu e, t:·as pq,p ta;. 
ncces i<lad es ) e 1nveni enc ias !'ocia les. el cos to {]e l as <li ve rsas cam pañas 
sanitari as la a ntig üedad y a vance de las o bras qu e e n e ll as h em os 
realizad o, prop o nemos para su sos tenimi ento ) d esarroll o la s iguie nte 
prelación: 
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l.- Protección infan "il comenzada dsede l1s progenitores. 

2.- Lurha ;; 1stenicla y científica <"O n t ra e l alcoholismo y o tras into-
xtcacJones . 

3.- Lucha contra la sífilis y afee e· nnc:;; \ enéreas . 

J. - Lucha contra la anemia trop ica l 
<li entes de la contaminación del suelo; 

otras en fermeclades depen-

Palucli;;mo. fiebre amarilla dcmÚ,; en f f' rmeclaclcs trasmitidas por 
mosquitos; 

Pian ) olra,; es piroqucto- is, c :c. 

S . Campaña contra la tuherc·ulo"is. 

6. Campaña cont rü la lepra. 

7. Lucha con ra las enfermedade:;; infecciosa:; agudas. 

S . Lucha contra el cám·pr ) o: ras enfermeda-des no menciunadas. 



M. R. 

Prepa raoo estandardizado 
de hormona testicular 

Contra la impotencia precoz y de la 
vejez. Para combatir los e stados de 
debilidad y fatiga por exceso de 
labor física y mental. 
Muy eficaz en los estados de de-
presión y decaimiento por 
vejez prematura. 

Envases or.ginales. 
Cajas de 2 y 10 ampollas 
de 1 c. e 

lAS VACUNAS DE YATREN: 

E#ecfllc_.-y d:1a.4ít. 

así como los demás vacunos al Yotrén 
aventajan o otros vacunos por su 
acción antígeno superior, tolerobilidod 
perfecto y composición constante 

Para muestras y literatura científica favor dirigirse a 
LA QUIMICA 

WESKOTT & Cía. 
BOOOTA - APARTADO 301 



REACTIVOS - COLORANTES- HEMATI METROS- LAMINAS- LAMINILLAS 
ETC. ETC. 

CRISTALERIA PARA LABORATORIOS QUIMICOS Y BACTERIOLOGICOS 
INSTRUMENTAL PARA MEDICO S Y CIRUJANOS 

JERINGAS HIPODERMICAS Y PARA VETERINARIA 

TALLER DE MECANICA 
PARA LA REPARACION DE TODA CLASE DE INSTRUMENTOS DE PRECISION 

()VTICA 4-LI:MA,._A 
SCHM ID T HE R MAN O S 

Calle 12, número 7-58 - Entre carreras 7a. y 8a . 

Apartado número 1032 - Teléfono 44-31. 

DOCTOR: 
Si usted está interesado en 
continuar recibiendo la 
'Revista Médica de Bogotá', 
sírvase darnos aviso y re.-
mitir el valor de la serie 
anual, que es de $ 2.00, 
12 números. 

EDITORIAL C ROMOS 
Carrera 6a., Nos. 12-60 a 12-66 
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LA ANTIPHLOG'ISTINE 
usada en Dermatología actúa ex-
clusivamente como un tópico esti-
mulante. Y a bien sea en casos Be 
Dermatitis e'Xfioliativa 't Excema im-
petiginoso o seco, Cichen o Psol! 'asis 
los resultaaos son cómdnme,nte tá· 
pidos y se,guros. .'_ 1 _. 

E escozor intolerable tdel Ex cema .., 
desaparece, danda al pacienle ... .,. 
canso com;pleto. 1 

-
1 

_- _ , 

' El efecto ae la medicación internu se .1 

prolonga e intensifica por medio de 
la acción detersiva de la 
gistiire ·aplicada conjuntamente o 
antes de comenzar el tratamiento 
específico. 1._, • 

1 - 1 -

- .. -....-' -• -----

• 
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PILDORAS oE BLANCARD 
(2 a e •• cUa> 

ldora•. en un 
evita .. 
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HJPOFUNCIONAMIENTO OVARICO 
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Dismenorrea :-: Amenorrea :-: Menopáusia 
Castración :-: Esterilidad 
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