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SOLUCIÓN 

DrCLIN -De t•na dosificacit>n rigorosa, de 
una pureza absoluta y de un gusto 
agrad .. b:e, esta solución contiene : 
Do• I •"Jmo. de Sallc/la.o i/e So,. por cuchorar:a tnnde 

Es el modo mejor de administar el 
Salicilcrto de S osa. 
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Un4 quinti p;ute de miligramo de aconit'ina 
cristalizada y 

Cinco e ·rtigramo3 de quinium. 
INDICACIONES: Neuralgias, Jaquee;as, 
Ciática, Afecciones reumil.ticas. 

0(.\S I$: Trca (JildoraP t..l J ia, para tomar una por 
la mañann, é. med;o dia y por la no.:ho, 

a noJenl.:l"'ldo en cuo necesario aegün la 
sn .. rlel aciente. -
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Cápsulas d• envoltura dtlgndn que 
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cr6nlca, Cistitis, Inflamaéioncs de-las 
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clt..'3e qua sean, Leucorrea vaginal. 
8 Cápsulas por dfaf aumentando pro¡re-

Sivamente a dosis hasta 16. 

Licor dat Dr LAVILLE 
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Acción sedante inmediata sobre los 
o.ccesos dolorosos, sin ofrecer peligro 

de repercusión. 
Disolución de los tofos. 
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Gq:ea& ac Hierro RABUTEAU 
Lureado dal lnatotuto. Pnrnlo dt Tersplutlu. 
Prepuatlas á base de protocloruro de 

IIicJro quiluicarnente puro, 
soluble eu e l e>; lorna¡¡o. 

Sou al estado de cloro-
albumlllato de hierro. Los trabajos uias 
recientes las l'onsiJeran como ver-
datlero específico de la cloro·anem1a. 

1 ClotO·Anemia, ,.1 Atotamlento. 
Nodo<"m'"""'""'m<· < _ • • 

1 Con una 1 
csencinlmeme asimilahle!l y solubles. 

TRES TI1'03 PIUNCil'ALE!l : 
COPAIBA y ESENCIA de SÁNDALO 
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REVISTA MEDICA DE BOGOTA 

Organo de la Academia Nacional de Medicina 

REDACTORES 

l.•, Dr. Carlos Michelsen U.-2.0 , Dr. José María Lombana Barreneche 

SECCIÓN ÜFICIAL 

ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA 
Aeta ele la sesión del día 1<1 ele Julio de t89S 

Presidt nC'ia del Sr. Dr. L eoncio Barre lo 

En Bogotá, á 14 de Julio de 1899, se reunió la. Academia 
Nacional de Medicina bajo la presi!leucia del Dr. Leoncio 
Barreto y con el quorwn reglamentario. Asistieron los Dres. 
Amaya. Ricardo, Ar,aricio Abraham, Bctrreto Leoncio, Buen-
día José Calderón Luis Feli pB, Castañeda Gabriel J., 
Corredor Julio A., Gómez Antonino, Gómez Proto, Herrera 
Juan David, Lobo Manuel N., Lombaua B. José María, 
011orio Nicolás, Par!lo R. Enrique, Sáenz Nicolá.s, Sotomayor 
Neme io, Ul'ibe Agustín. Se excusaron Dres. Cuervo 
M:{lrquez Luis, Durán Borda Gabriel, García Mediua Pablo, 
Güell José O. y Putnam Carlos. 

Se leyó y aprobó el acta de la sesión anterior correspon-
diente al día 5 del preseote mes. 

El Sr. Presidente manifestó á la Acatlemia que el ohjeto 
de la sesión era tratar de las enferm euatles infecciosas qne 
reinan actualmente en Bogotá, y de la parte que en la causa 
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de ellas pueda tener el agua de que se hace uso en la ciudad, 
y excitó á los señores Miembros de la Academia para que 
emitiera sus opiniones sobre este punto. 

El Dr. Pardo hizo una reseña de los trabajos ejecutados 
por la Compañía del Acueducto desde 1888, describió la ca· 
ñeria y los tauq u es; señaló los defectos de estas obras, entre 
Jos cuales mencionó, eu primer Jugar, la falta de un verdadero 
filtro. Hizo mención de las sumas que había recibido la Com-
pañía, y obsP.nTó que ésta, en sn concepto, no había dado 
cumplimiento á estas dos principales obligaciones del con-
trato: l. o Suministrar agua potable; 2.0 Suministrar la 
cantidad de 1,000 litros como mínimum por cada tubo de i 
de pulgada, y 3 .• Suministrar estas aguas continuamente. 

"No es potable el agua, dijo, porque esU• cargada cte mi-
cro-organismos, sustancias orgánicas é inorgánicas, que no 
tiene en su origen ; sustancias todas causa de enfermedades 
que diezman la población. No suministra toda la cantidad de 
agua que debe dar, porque hay casas en las cuales falta por 
completo. Además el agua se interrumpe frecuentemente, á 
lo cual se debe la aparición de muchas enfermedades infec-
ciosas. 

"Creo que se debe pedir á la Municipalidad que declaro 
caducado el contrato." 

En seguida el Dr. Herrera Juan David propuso: 

''Excítese á la Junta Central de Higiene para que se 
sirva formular los consejos relativos á la manera y modo tle 
suministrar á la ciudad la cantidad de agua necesaria para 
Jos usos generales, y sobre todo, las correcciones que haya 
que hacer en el actual Acueducto, con el objeto ·de que éste 
suministre agua potable é higiénica, á fin de disminuír las 
epidemias que suelen presentarse en la ciudad) de tiempo en 
tiempo, motivadas por el uso de una agua manchada con 
elementos patógenos." 

Puesta en discusión dicha proposición, el Dr. Herrera 
J. D. dijo: 

"Al hacer la proposición que acaba de leerse, he tenido 
en mira llamar la. atención de la Academia, no solamente 
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sobre la cantidad de agua suministrada á la ciudad, sino, y 
más especialmente, Súbre su calidad. Con respecto á la can-
tidad de agua suministrada para ios usos indispensables y 
para el aseo general y particular de las habitaciones, es á 
todas luces insuficiente, y á este respecto no se puede agre· 
gar más de lo dicho en las sesioneR anteriores sobre el par-
ticular; pero sí juzgo por las observaciones personales que 
be tenido ocasióu de l.tacer, que aguas de que dispone el 
distrito serían suficientes, al menos para las principales ne-
ceaidat.les, siempre que ellas se supieran utilizar en su tota-
lidad, eou obras de ingeniería buenas y adecuadas para evi-
tar las infiltraciones y el escape ele elhts, pues no siendo así, 
además de que se desperdicia una cantidat.l no de preciable 
de agua, esta cantidad perdida para el beneficio general 
ocasiona perjuicios serios algunas veces. 

"Con respecto á la calidad, estamos convencidos de qne el 
agua suministrada á la ciudad es una agua impotable, man-
chada con inmensa cantidad de patógenos que ge-
neran, de tiempo en tiempo, las epidemias de que en la ac-
tualidad es víctima la población, sobre todo, la fi.eure tifoi-

las colerinas, en ocasiones casos de vert.ladero cólera 
mor bus, diarreas infecciosas y uiseuterías. Ya nos contentaría-
mos con que la poca cantidad de agua suministrada fuera 
agua potable, ó por lo menos que se aproximara á y esto 
no se conseguirá si no se llenan las condiciones higiénicas 
dictadas por la ciencia á respecto. Todos vosotros cono-
céis los estudios de Pettenkofer en l\Iunicl.t, los de Brouardel, 
Widal y Chantemesse en París, los de "\Volfthugel y Riedel 
en Berlín, los de .l\1osny en Viena y mucl10s otws que sería 
largo enumerar, en vil-tud de los cuales está demostrado hoy 
día, que el microbio tífico de Ebertl.t entra en nuestro orga· 
nismo por medio del agua que bebemos, si esta agua no es 
llevada pura, y por medio de acueductos perfectos, desde la 
fuente hasta los lugares de su consumo. Si el agua no e8 re· 
cogida en fuentes puras, en plena montaüa y á una altura. 
en que esté al abrigo de ser manchada pol' habitaciones su-
periores; si los tubos que la conducen no son de hierro y 
bien ajustados, de modo que sean impermeables á las iufi.l. 
traciones de las aguas manchadas üe las localidades veduas, 
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ó de los trayectos que recorren, y si los depósitos ó tanques 
donde se para sn distribucióu general, no están 
perfectamente constmíclos par<l evitat' la llegada {t ellos de 
aguas sucias iufiltra1las, y si no están revestidos de paredes-
filtros, es imposible tener agua potable en la ciudad. Los es-
tudios bacteriológicos y experimentales hechos sobre lama-
teria, en las principales ciu1lades europeas, han demostrado 
que el tributo que las poblaciones pagan á la fiebre tifoidea, 
á la disentería y (t las enfermedades infecciosas del tubo di-
gestivo, es inmediato y directamente proporcional á la cali-
dad de agua que se les distribuye. 

"No debe per<lerse de vista, igualmente, que esta agua 
sucia interviene también en la producción de las enfermeda-
des y epidemias enumera1las, de un modo indirecto y por 
otros procedimientos, á saber: la leche que se consume en la 
ciudad se adultera, muy comunmeute, mezclándole agua con-
taminada, y sabemos que el bacilo tífico se cultiva y se con-
serva muy bien en la leche, la mantequilla, el queso y aun el 
suero, según los recientes estudios y experimentos de Heim. 
Otro tanto puede decirse de las legumbres que se comen cru-
das, bajo la forma de ensaladas y que previamente se lavan, 
es decir, se ensucian con el agua contaminada del acueducto. 
Si las actuales condiciones continúan, no les queda otro re-
curso á los habitantes, para premunirse contt'a el tifo y mu-
chas otras enfermedades infecciosas, siuo el calor para hacer 
potable el agua, por medio de la ebullición, pues en cuanto 
al filtro de porcelana, queda abolido por uo estar al alcance 
de todas las fortunas, por no haber presión suficiente para 
efectuar la filtración y por no dar abasto ésta para las nece· 
sidades generales de cada hauitación." 

El Dr. Calderón tomó la palabra y dijo: 

"Estoy de acuerdo con el Dr. Herrera: creo que debe 
preocuparnos más que la cantidad, la calidad de las aguas; 
pero no debemos para determinarla confiarnos únicamente al 
análisis químico, como se hacía aquf, y se ha hecho en todas 
partes, basta Lace poco tiempo.· Este examen no tiene valor 
ninguno, y una agua puede ser excelente desde el punto de 
vista químico, y detestable, por insalubre, desde el punto de 
vista higiénico. 
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"El lado de una agua depende, aute todo, del 
número y calidad de los micro-organismos que couteuga, y 
la ley prohibe, donde quiera qne rija principio, tomar 
lat:O aguas y eutl'egarlas al cou:-;nmi.• ante¡:; de que un examen 
bacteriológico las ¡¡baya declara<lo buenas. Pasteur hizo f..IX:· 

pm imentos en senti<lo, y llespnés de él Jonber y Cbamber-
Jauu ban llegauo á conciLlSJOues mny precisas en lo rehttivo 
á las coudiciones geuerales que !Jacen las aguas potables ó 
insalubres. Ellos han encout.rado que las agnas que bao fil-
trauo al tra\·és del suelo son puras, que la· ue la superficie 
deben tenerse siempre como sospecbosas, y que las que han 
serddo en los usos domé¡;ticos, pot· poco que haya sido, con-
tienen proporciones alarmantes de microbios;. No quiere de-
cir esto que debamos rechazar las aguas de que podemos 
disponer vara aumeutar el caudal del Acueducto actual, por 
el solo hecho de que hayan <1tntvesado á cielo abierto una 

superficie de terreno. Los mismos experimentadores 
ya citados nos ban indica<lo los medios do t¡ue podemos 

para asegurar la saluhrillad de las aguas, 
la. filtración llasta la acción del ozono que con tan l>nen éxi-
to ernpltJa Tyudall en Holanda, donde las agna de la super-
ficie sou de nna in alnuridacl reconocida; pero sí creo qne la 
honorable .rnnta de lligiene deba tener en cuenta estas 
consideraciones antes de permitir que se entreguen al consu-
mo, como potables, las aguas que pensamos traer á Bogotá." 

El doctor Lombana Barreueche tomó en seguida la pala-
bra y dijo: 

" El estudio de las aguas debe hacerse l>ajo dos puntos 
de vista: el primero en lo referente á su cantidad y el segun-
do á su caliLlad. Por lo que hace la cantitlad puedo decir, 
despuél:l de l.Jaber en la toma del Acneducto, que pene-
tra en el tnl>o toda la que éste puede contener, no obstante la 
escasez pro\·enieute tlel ¡)ero unos ocho metros aba-
jo se escapan tle la cañería, por lo menos, las do. terceras 
parteR de la qne entró. Esta agua {J, correr por el le-
ciJo del río. Corno él:lta, 6 en menos propon:ión, pue1len 
tir otra. pérdidas autPs del tanque <le di ·tl'ibucióu. Para apre-
ciarlas, la .Junta Ccutral de Higiene orcleuó que se midi('ran 
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la!'l aguas á su entrada por la toma y á su salida en el tan-
que de Egipto, pero aún no se conoce el resultado de esa 
disposición. Si se corrigen los daños en esa tubería, es 
indudal>Je que habrá eu el tanque la cantidad uecesaria de 
agua para hacer la correspondiente provisión. Si ésta fue-
re insuficiente, no debe atribuírse á escasez sino á que el 
Acueducto, por su construcción, no tiene la capacidad quo 
exige la población, y debe remediarse cuanto antes este de-
fecto. Suponiendo que se necesitara mayor cantidad de agua 
de la que baja por el boqut>rón, juzgo que mientras que se 
hacen estudios de mayor trascendencia, se debe tener por 
ahora por principal objetivo el aprovechamiento de las fuen-
tes llamadas de San Bruno, San A.gustíu, etc. En cuanto á 
la calidad de las aguas (lebe tenerse en cuenta que están ex-
puestas á contaminarse desde su nacimiento basta el momen-
to en que se destinan al consumo; las que nos suministra el 
Acueducto en cañería de hierro, pasan en el trayecto de la 
Aguanueva debajo de una callejuela inmunda qne se ha for-
mado allí, convirtiendo el único paseo en 1londe podía antes 
respirarse á grandes pulmones el aire puro del cerro, en un 
foco mefítico y malsano; el patio, el excnsado, el basurero 
de aquellos ranchos es el callejón estrecho que separa las dos 
filas en que están construídos; durante el verauo, hasta cier-
to punto, podría prescin<lirse de la influencia morbígena de 
aquel muladar superficial; pero en las épocas de lluvias 
las aguas arrastran á las capas más profundas los productos 
de la descompm'lición orgánica y los microbios que se encuen-
tran en la superficie; estas infiltraciones penetrarán en los tu-
bos del Acueducto por todos los puntos en que existan esca-
pes, cuanuo la tensión inter;or sea inferior á la exterior, como 
sucede cuando se suspende el servicio de aguas, que es pre-
cisamente siempre que cae un aguacero torrencial, es decir, 
en las mejores condiciones para la contaminación del Acue-
d neto. La influencia decisiva que ella ejerce en el del!arrollo 
de las epidemias de fiebre tifoidea, que con tánta frecuencia 
azotan la ciuuad, es clara; el agente patógeno reconocido 
hoy como específico de la fiebre tifoiuea es el bacilo de Eberth, 
pero · de éste sólo se conoce sn estado adulto, J poco ó nada 
se sabe de sus otras fases de desarrollo; bacteriólogos dis-
tinguidos como Houx y Rodet lo hau considerauo idéntico 
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al bacilo coli comun, y si bien es cierto que esta opinión no 
ha tenido aceptación en la ciencia, las diferencias que los 
separan no son de tal importancia que permitan desecharla 
en absoluto; este baeilo coli, que bauitualmente vive como 
saprofito, cuando atlquiere la virulencia, da lugar á enfer-
medades del aparato digestivo, que llegan hasta simular 
el cólera asiático que mata en pocas horas; cuaudo penetra 
en el peritoneo desarrolla una inflamación sobre aguda, rá-
pidamente mortal, y cuando es lle\'ado por la vía linfática 
ó sanguínea, se fija en algún tejido, en donde puede mul-
tiplicarse, dando lugar á. abscesos, ó determina en tll esta-
do puerperal la descomposición de los loquios. Nada ex-
cluye la opinión de que este bacilo, al vi,'ir fuera del or-
ganismo, entre materias orgánicas en desintegración, ad-
quiera los caracteres biol6gicos y patógenos del bacilo de 
la fiebre tifoidea. Esta exaltación do la virulencia de los mi-
cro-organismos, es uieu conocida de los bacteriólogos, según 
los medios que se usen para cultivarlos, ó de los animales á 
los cuales se inyecten. Son bien conocidas entre nosotros las 
epidemias de fiebres, cusa naturaleza no es ahora ocasión 
de discutir, que se desarrollaron en Ambalema y en Neiva 
durante la actividad comercial de estos lugares ; epidemias 
que tuvieron su origen en la descomposición de grandes can-
tidades de restos animales en las orillas del río Magdalena. 
Con su decadencia comercial estas plazas se han convertido 
en sitios de una salubridad perfecta, sin que esto pueda atri-
buirse á otra cosa que á la menor cantidad de despojos ani-
males. Destruir, pues, touos esos ranchos es la primera me-
dida. higiénica de trascendencia que debe adoptarse; aislar 
Jos tubos del Acueducto que llevan el agua á las casas, sepa-
rándolos de las alcantarillas y de las caüerías dQ y 
evitando en lo posible los escapes, es la segunda." 

El Dr. Lobo pidió la palabra y propuso lo siguiente: 

"Solicítese de la .Junta Central ele Higiene que nombre 
una comisión compuesta de dos Médicos que visiten los co-
legios pítblicos y privados de la capital, y den á los Direc-
tores de ellos, los consejos convenientes para mejorar sus 
condiciones higiénicas. En caso de que el uúmero de iuter-



360 REVISTA MÉDICA DE BOGOTÁ 

nos fuere excesi'"o, la Comisión ordenará el ensanche del lo-
cal, ó la disminución del número de alumnos." 

Sustentó esta proposición en los términos siguientes: 

"En la sesión pasada fue negada una proposición seme-
jante á la que acabo de hacer. La be modificado de acuerdo 
con los deseos de la mayoría y la vueiYo á presentar, porqne 
creo que, ten,iendo actualmente en la ciudad . una epidemia 
de tifo y de fiebre tifoidea, debemos tratar de evitar la aglo-
meración en los colegios. A más de que es condición 
favorable para el desarroJio de aquellas enfermedades, si 
llega á presentarse un caso en un colegio de malas condicio-
nes higiénicas, el contagio se baria con mayor facilidad. 

"Es importante que la Junta Central de Higiene vigile 
los colegios. Como dije en la sesión pasada, hay estableci-
mientos de éstos en q•1e no existe ni un solo baño, de modo 
que los internos tienen que esperar el asueto para bañarse 
en su casa. En el mes de Marzo pasado visité un colegio 
oficial, y encontré tal cúmulo de malas conuiciones que juz-
gué de mi deber escriuir una carta á la señora Directora, 
llamándole la atención sobre esos hechos, con la esperanza 
de que la autoridad superior pusiera remedio. Hasta hoy 
nada se ha hecho. 

"Con las modificaciones introducidas espero que la Aca· 
demia no tendrá motivo para. rechazar la proposición." 

El Dr. Herrera J. D. pidió la palabra y dijo: 

"Le daré mi voto afirmativo á la proposición del Dr. 
Lobo, pues· aunque presiento que las malas condiciones higié-
nicas de la generalidad, por no decir la totalidad, u e nuestros 
establecimientos de educación púhlica y privada, no se po-
drán variar en mucho tiempo, sí juzgo conveniente que se 
dicten á los Directores y Aduiinistradores de ellos, los con-
sejos conducentes á disminuír, en lo posible, esas malas con-
diciones, sobre todo en tiempo de epidemias, á fin de evitar 
su incremento y propagación en locales en donde la aglome· 
ración de personas favorece su desarrollo." 

El Dr. Pardo tomó la palabra y apoyó la proposición del 
Dr. Lobo, haciendo resaltar las ventajas de la ventilación 
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puestas en práctica en los cuarteles para evitar la viciación 
de la atmósfera á causa de la aglomeración. 

El Dr. L·ombana pidió la palabn1. y dijo: 

"Estoy de acuerdo en que se nombre una comisión que 
visite los internados de la ciudad, pnes ella puede hacer in-
dicaciones !le mucha importancia á los directores de los Cole-
gios, tanto en cuanto al número de alumuos que puedau con-
tener lo' dormitorios, como á la medidas de ventilación que 
deuau acl(lptarse cnamlo ese número ea considerable; ade-
m:ís, de mayor importancia me pareceu las prescripciones 
que puedan hacerse en lo relaciouado con el agua de tomar. 
Los alumnos interno se quejan mucho lle su mala calidad; 
juzgo que debe ordenarse el uso invariable del agua filtrada; 
otro punto muy importante es el que se relaciona con los ex-
cusados, pues el desaseo y mal olor de esos lugares es increí-
ble y todo lo que se baga para desinfectarlos tiene grande 
importaucia; es considerable la acción tóxica ele los gases que 
de estos lugares se desprenden y que generalmente -sou res-
pirados por los niños en las primeras horas de la mañana 
cnaudo toda.da no han ingerido ningún alimento en su estó-
mago." 

Puesta en consideración de la Academia la proposición 
del Dr. Lobo, fue aprobada. 

En segnilla el Sr. Presi<lente dio cuenta á la Academia 
que la Comisión de la mesa había examinado las piezas ana-
tomo-patológicas pre entadas por algunos alumnos de la 
Facultad de .Medicina, las que fLleron calificadas del modo 
siguiente: 

La del Sr. Celso Jiménez López obtuvo el primer premio. 
La del Sr. Tito Simón RojasobtuvQ el segnurlo premio; y 
La del Sr. Gabriel Santamaría obtuvo el tercer premio. 

Siendo avanzada la hora, el Presiuente levantó la sesión. 

El Presidente, LEONCIO BARRETO 

El Secretario, Miguel Rueda A.. 
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INFORME DEL SECRETARIO BIENAL 
LEÍDO EN LA SESIÓN SOLEMNE DEL 19 DE .TULlO DE 1899 

Para cumplir con mi deber haré una sencilla y ligera his-
toria de los asuntos principales de que se ha ocupado la .Aca-
demia en estos dos últimos años, tiempo durante el cual he 
tenido el honor de servir la Secretaría. 

En Julio de 1897 se ocupaba la Academiadfll tratamien-
to de la lepra por el procedimiento de la Seroterapia del Sr. 
Dr. Juan de Dios Carrasq uilla. · 

Esta labor fue encomendada á nna comisión compuesta 
de los Dres. Osorio, Manrique y Rueda Acosta. En el curso 
de los trabajos de la comisión, por renuncia del Sr. Dr. N. 
Osorio, fue nombrado para reemplazarlo nuestro malogrado 
colega y amigo el Sr. Dr. Heliodoro Ospina, quien tampoco 
pudo alcanzar á ver el fruto de sus granues esfuerzos por ha-
llar la verdad en este asunto. El resultado clínico de las in-
vestigaciones emprendidas en la Quinta de Segovia lo cono-
ce la Academia por la lectura. de las observaciones y el exa-
men de los enfermos tratados por este procedimiento, hecho 
en la sesión del día 6 de Agosto de 1897. El resultado defi-
nitivo de nuestros trabajos lo encontraréis consignado en las 
conclusiones á que llegó vuestra comisión, que son las si-
guientes: 

Dicen así: 
"Señores académicos: 

"Las conclusiones del trabajo encargado á nuestro estu-
dio 1lebeu ceñirse al cuestionario contenido en la nota m'ime-
ro 501 de 10 de Marzo de 18961 dir·igida por el Ministerio de 
Gobierno al Presidente de la Academia, y en la cual se soli-
cita 'que se nombre una Comisión <le especial competencia 
que observe y aprecie los resultados obtenidos por el nue"o 
tratamiento, y que tan luego eomo la Academia tenga todos 
los datos necesarios, iuforme si el tiempo tralll:;currido es su-
ficiente para la, dflscada. con1probación. ó qué espacio de 
tiempo se requiere para ello; si el servicio oficial debe am-
pliarse ó reducirse, y en qué forma debe establecerse, con-
sultando las exigencias <le la salubridad pública y la debida 
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economía en la distribución de los recursos á que este objeto 
se destinen.' 

" Debemos, pues, dividir nuestras conclusiones en dos 
grupos: clínico el uno, y administrativo el otro. El primero 
se desprende naturalmente del estudio analítico de las doce 
observaciones que figur-an en este informe, y con positivo do-
lor tenemos que consignarlo en obsequio <le la ciencia. 

"P1·irnera conclusión-El tratamiento de la lepra tuber-
culosa con el suero animal preparado por el Dr. Juan de Dios 
Carrasquilla y aplica<lo por el mismo durante nueve meses á 
los doce enfermos sometidos á nuestro estudio, no modifica 
la enfermedad ni en sus síntomas, ni en su evolución clínica. 

"Seg1mda concl1tsí6n-El tiempo que ha durado la obser · 
vación y el tratamiento de los tloce enfermos, es suficiente 
para infirmar el valor de las conclusiones comunicadas á la 
.á.cademia por el Dr. Carrasquilla, porque éstas están funda-
<las en observacioues que uo alcanzan á durar dos meses. 

"Tercera conclusión-El bacilo de Hansen que hemos pre-
parado en los lepromas de los doce enfermos aislados, no su-
fre ninguna modificación ni en su forma, ni en su número, ni 
en su modo de agruparse después de nueve meses de aplica-
ción sostenida del suero del Dr. Carrasquilla, á los enfermos. 

"Cum·ta conclusión- La aplic, ción del suero Oarrasquilla 
con todas las precauciones de asepcia y de antisepcia impues-
tas por la ciencia moderna y á una dosis máxima de veinte 
ceutí metros cúbicos, no produce accidentes graves, y sólo de-
termiua las reacciones varial>les, según los individuos, que 
produce la de cualquier otro suero orgánico, el sue· 
ro puro equídeo, por ejemplo. 

"Tal vez hau tenido qne ser nuestras conclusiones clíni-
cas sencillas como la verdad, imparciales como la ciencia, co-
rolario lógico de una obsermción minuciosa, en la cual no 
hemos omitido nada para evitar el e.rror. 

"Vuestra Comisión estima que el fracaso <le un primer 
ensayo desinteresado y patriótico, como ha siclo el del Dr. 
OarrasquilJa., no del>e infundimos desalieuto, ni hacernos 
caer en el peligro de una reacción funesta contra el sistema 
que tánto des<>ngaiio ha l>rá de . ern brar en la N ación y fuera 
de ella. tuvo el célebre Koch, en un ceutro como Ber-
lín, rodeado de touos los recursos que ofrece la investigación 
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clínica moderna, las mismas ilusiones, con respecto á la tu-
bercolosis, que ha tenido Carrasl]uilla cou respecto á la le-

& Acaso no recordáis que sir J oseph Lis ter declaró á la 
fa¡¡; del mundo, llace ya seis aiíos, eu presencia de los estu-
dios de Koch, que al fiu la hnmauida<l quedaba libertada de 
este terrible azote' Y, sin embargo, todo aquel ruido no 

á. nada: el nuen' tratamiento encalló llevándose 
muchas víctimas, pero sus protagouistas hau continuado eu 
sus lauoratorios el estudio de las toxiuas y antitoxinas del 
bacilo de Koch, y hoy parece I]Ue los resultados de los últi-
mos experimeutos son más bahtga<lores y menos peligrosos. 

"La seroterapia científica puede set· el medio terapéuti-
co eficaz para curar la lepra, pero para que ella llegue al 
grado de perfección á que ha llegado la seroterapia en el 
tratamiento de la difteria, por ejemplo, es preciso que se em-
prenda una serie de investigaciones previas, relativas al ba-
cilo de llansen, sus cultivos, sus inoculaciones, sus toxinas, 
sus antitoxinas, etc., etc. 

"A hora bien : este género de estudios requiere instala-
ciones especiales, personal hábil en las manipulaciones de 
lauoratorio y apto para dedicar touo su tiempo y toda su 
atención á estas investigaciones. Por otra parte, el incre-
mento que ha tomado la lepra en Colombia merece bien el 
sacrificio que se haga para sostener un establecimiento cien-
tífico, eu el cual se estudie y se CIJSeiíe prácticamente la baq-
teriología y se le preste atención, preferentemente, á todo lo 
que se relacione con la lepra; bacieuuo discípulos podremos 
algún día llegar á tener sauios. 

" Por tanto, vuestra Comisión os propone, con referen-
cia á la consulta aumiuistrativa que hace el Gobierno, este 
segundo grupo rle conclusiones: 

"P.rirnera conclusión.-Dígase al Ministerio de Gobierno 
que la Academia estima que debe suspeuuerse en los lazare-
tos la aplicación de la seroterapia, mientras el método actual 
no lwya sufrido modificaciones que hagan probable su eficacia. 

"Segnnrla conclusión.-Solicítese respetuosamente del 1\Ii-
nisterio de Gobierno que se destine el actual Instituto Oa-
n·asqztilla al estaulecimiento de un Instituto uactel'iológico, 
destinadó al estudio y á la enseñanza de esta uue\'a. cioncia, 
base fundamental de la. medicina moderna. 



ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA 365 

"Ten·era conclusión.-El nuevo Instituto hará parte de 
la Facultad de Medicina y Ciencias naturales, y en él se dic-
tarán por especiales Jos cursos prácticos !le His-
tología, MicrogTafía, Bacteriología y Seroterapia. 

" Cuarta conclusión-Adjuutos al nuevo Instituto, y para 
tener material permanente de estullio, se establecerán dos 
pabellones ele aislamiento, en los cuales se aislarán los enfer-
mos atacados de infecciones agudas ó crónicas, que los jefes 
de los servicios clínicos del Hospital de Caridad estimen pe· · 
ligrosos para la salubridad del Hospital. 

" Quinta conclus·ión-Hácese presente al Ministerio de 
Gobierno qne la creación y sostenimiento del Instituto bac-
tereológico que se solicita, no será muy gravosa para el Te-
soro público, pues ya el gasto principal está hecllo, y sólo 
falta. hacer venir un laboratorio bacteriológico escogido por 
persona competente, para completar la organización de dicho 
Establecimiento. 

''Sexta Director del actual Instituto Oa-
nasquilla, de acuerdo con el Ministerio de Gobierno, deter-
minarán lo que deba hacerse con los doce leprosos que han 
servido para el estudio de la Comisión de la Acad!lmia. 

"Sres. miembros de la Acallemia Nacional de Medicina. 

"Ju.A.N E. M.A.NRIQUE-MIGUEL RUEDA. A. 

"Bogotá, 4 de Noviembre de 1897." 

La Comisión estimó que el fracaso ele un primer ensayo 
desinteresado y patriótico llel sabio profesor Carrasqnilla, no 
debía infundirnos desaliento ni hacernos desmayar en este 
estu(lio-Solamente pidió la fundación previa de un labora-
torio para emprender el estnrlio del bacilo de sus 
cultivos, inoculaciones, toxinas, auti-toxiuas, etc., etc. El Go-
bierno no atendió por. entonces la petición hecha por la Aca-
demia sobre la fundación de ese laboratorio eu la quinta de 
Segovia-Postel'iormeote se ha dado mayor importancia á 
los estudios de bacteriología e u la Escuela de Medicina; pero 
no con la amplitud y st:'rieda.d con que cree la Academia que 
se harían si se fundara una Escuela Práctiea en la citada 
quinta. De esa manera se facilitarían al Sr. Rector de la Es-
cuela de Medicina, á los Sres. Profeso1·es de las clases expe-
;::'-:'!"'"t-Aies y á los alumnos de la Escuela, todos sus trabajos • 

• 
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El Profesor CarraRquilla fue nombrado luégo por el · 
bierno delegado oficial á la coufereucia sobre lepra que :;o 
celebró en Berlín; y pidió á la Academia indicaciones sobre 
el desempeño de su comisión ofreciendo presentar á su vuelta. 
un informe sobre lo que sé observara digno de llamar la aten-
ción. La Academia se permitió indicarle que ella estimaba 
de la mayor ímportaucia el estudio de los medios que deben 
emplearse para evitar, por medio del aislamiento, el contagio 
y la propagación de la lepra, y las condiciones en que aquél 
debía efectuarse para que fuera eficaz. 

Los trabajos de laboratorio emprendidos por el Profesor, 
á su vuelta de Berlín, dieron por resultado la comunicación 
que él hizo á la Academia con fecha 13 de Febrero de 1899, 
y cuyas conclusiones son las siguientes: 

l." El bamlo de Hansen es cultivable en suero humano 
p.·.::I11tinizado, cuando se siembra con linfa tomada de un 

:>so por el método del Dr. Herman; 
2.• Empleando como semilla este primer cultivo para 

'!::mbrar suero humano gelatinizado, se obtiene un segundo 
Ct<ltivo idéntico al primero; 

3.a El bacilo de Hansen es cultivable asimismo en caldo 
dmp!e :le '>lley, cuando se siembra con uh cultivo precedente 
eH suero h•twano gclatinizauo; 

Obtenido el primer cultivo en caldo, se pueda em-
plea•· éste para semilla de otro caldo, y así sucesivamente; 

fi .a El bacilo culti,Tado en caldo es aerobio y movible; 
li.a Las condiciones eugenésicas son: a) Temperatura 

u ... '•>; r1e de 37 grados C. Esta temperatura puede, sin em-
por algunas horas ft 25 grados; pero no puede 

stwir d0 45 grados sin qne cesen los movimientos y se sus-
renda el desarrollo del microbio; b). Caldo simple de buey, 
hecho neutro 6 IigeramentA alcalino con carbonato de soda; 
e). Matraces y redomas de Fernbach, en que baya libre pe-
netración de aire, puesto que este bacilo es esencialmente 
aerobio; d) Semilla de un cultivo precedente del5.<> al lO.<> día; 

7.a Cultivado el bacilo de Ha.nsen en condiciones prác-
ticas y relativamente fáciles, las diversas cuestiones relati-
vas á la naturaleza infecciosa de la IPpra y sobre todo al 
gran problema de la curabilida.il do terrible enferme-
dad,_ quedarán resunlt<l. ¡;, 
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. Estos trabajos expel'imentales, fruto de una labor pa. 
cl :.té, científica y abnegada, aún no hau sido comprobados 
por la Academia. En el caso de que tuvieran éxito 
YOS estaríamos ya sobre la vía tlel verdadero tutta,niento ' .. roterápico, racional y científico ele la lepra. Por este motivo la 
Academia, sin emitir opiuión alguna, como no podía emitirla, 
sobre el éxito de ellos, se apresuró á dar una voz de alieuto 
al abnegado trabajador científico. 

Ultimamente se ha ocupado la Academia de la couve· 
niencia de la venida delprvfesor Hansen á Colombia, en vir· 
tnd-<le consnlta ht>cha por el Excmo. Sr. Presidente de la 
República. La consulta telegráfica de S. E. se reducía á sa-
ber si el Profesor Hansen podía venir á nuestra patria {t cu-
rar la lepra griega ó por lo menos á disminuírla, caso . en el 

no obstante la penosa situación del .!Jltjsoro, <1ebe;:ía 
el gasto que la venida de dicho 

E1 resultado de esta discusión está consignado en las 
vroposiciones couteniclas en el telegrama de 29 de Junio de 
1899, dirigido .al Excmo. Sr. Presidente. No cr:.e.e la-. 
mia qne dicho profesor pueda venir á curar ó detener la 
pagación de la lepra en Oolombia. 

La Sociedad de Medicina y d 
tá, la Academia Nacional de 
de Colombia, la Jurrta de una·palaora 
todas las corporaciones médicas de Colombia han pedid4.> y 

aftn al Gobierno el aislamiento completo de los wro· 
.svs como el medio más eficaz para evitar la e 
esta enfermedad; si esto no se ha hecho ni siquiera · ,[r· 
tentado hacer, es que no se han puesto en .lDs },.:.11\· 
cipios del sabio Profesor Hansen, lumbrera la 
cuyas ideas están consignadas en libros y folletos que e tíu 
hoy al alcance no sólo de m1estros Profesores, sino de todos 
nuestros estudiantes dd Medicina. 

La Academia lla tratado también con detenida atención 
de los medios higiénicos que deben oponerse á la propaga· 
ción de la tuberculosis en Bogotá. 

En virtud de nota del Sr. Alcalde de la ciudad de 8 de 
Abl'il de 18!>9, y pasada en al Sr. Dr. Agustín Uri 
be-se discutió on sesió. de -2 1le de 1899 uu laborioso 
informe dell)::.' ;,a el Ctti11 de hacer un deteo.i· , 

/ 



'. ' '¡,j 
do estudio de la naturaleza infecciosa de la enfermedad;· JaS . 

vida del micro-orgallismo que la produce; 
1
Jos 

metlíós .gt<ñéra s de su propagación y contagio, estuuia. (11 
..... - - \ ; .. 

Dr. las comUciones especiales que pueden facilitar la propa- . 
gación de la enfermedad en la ciudad de Bogotá; las causas 
de depresión orgánica de nuestro pueblo debidas á su cons-
tante infracción de las leyes de la higiene; la miseria etc., y 
concluye su trabajo con la indicación de los medios que se 
deben usar para combatir el contagio. Este informe dio lu-
gar á larga discusión y pasó á una Comisión compuesta de 
los Dres. Castañeda, Lombana B. y el mismo Dr. Uribe. 

Fueron aprobadas, después de larga discusión, las con- , -
clusiones 

: un laboratorio municipal encarga-
do de los ensayos- análisis de las sustancias alimenticias 

, que se den al ·consumo en la ciudad, así como aire y · 
las aguas que se repartan para el uso de los habitantes; 

,_ ', 2.a El Gobierno procederá á suministrar á los hospitales t 
_-_-y asilos una estufa de desinft>ccióu. La ropa de los indi\"i- ¡ 

afectados de tuberculosis será desinfectada en dichas 
estufas, de acuerdo con el certific:ulo del médico de cabecera; 
• 3. 1:00 HStablecrmicntos pi1blícos como talleres, iglesias, 

c6i€' . teatl'oH,"'cl'ttJ..t-.ittáS'j 1loWie et ., serán pro-
vfs oJ de que contendrán_ aserrín en 
nua solución antiséptica. Los dueños de esos estableb\mien-

exigirán á los concurrentes que escupan en esas e cnpi 
e . 

•J.J( , , .. ' ·,.;f. J·.a En los carros de los ferrocarriles y trauvfas se pon-
avisos prohibiendo á los pasajeros que escupan en el 

. g·u¿lb de ellas, bajo pena ue multa; 
ér5.• En los hospitales y asilos se establecerán salas 

e.speciales para los afectados ele tuberculosis; salas que serán 
provistas de escupideras para cada enfermo; 

6.a La autoridad ordenará la desinfección iumediata del 
local en donde haya habitado un individuo afectado de tn· 
berculosis pulmonar, de acuerdo con el certificado de defun-
ción y con la indicación del de cabecera; 

7 .a Los tlueños de darlas 
en arrendamiento, Y, 4'-}ey1 71 í.a un certi• 

frcado en que conste quo._ nmguno do los atHh • ·"ls ocupan-
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JARABE Y GRAniLLOS de DIGITAL de LABÉLDNYE 
Empleados con gran éxito desde 11ace ya mas de treinta aíi.os por los Facultativos de 

todas las Naciones contra las di venas acecciones del corazon, contra la Bldro-
pesta, las Bronquitis nerviosas, el Garro.tlllo, el Asma y contra tod08 1011 
desórdenes de la clrculatlon. 

ERGOTINA Y GRAGEAS DE ERGOTINA -, 
de BONJE.A.N 

La 1f:rgofiD.a RonJean constituye uno de los meJores nemostlitlcos que se conocen 
en las pócimas. pildoras, Inyecciones nípodérm!cas, etc., etc. 

(La d01f1 IJfiiiBralmente adoptada para las Inyecciones hfpodermlcas es la siguiente 1 Un fll'tlmO de 
Ergotina Bonjean y diez gramos de agua destilada} 

Las anaseaa de Zrgotlna de Bonjean se emplean para !ac!l!tar las alumbramientos 
y cortar las hémorraglas de todo genero. 

CAPSULAS E. DELPECH 
111 utracto htdro•alcoollco. Etereo de Cubeba 

en el tratamiento 
de la Blenorragia, de la Blenorréa y del Catarro de la YeJI.-... 

:J:N'VEOOJ:ON antiparasitaria E. DELPECH 
D1p6slto general: LABÉLONYE y Ci•, calle de Aboukir, 11" 99, en Parls 

Y en las principales Farmacias de todas ciudades. 

Soberano remedio para rápida curación 
de las Afecciones del pecho, 
Catarros, Mal de garganta, Bron-
quitis, Resfriados, Romadizos, de 

los Reumatismos, Dolores, Lumbagos, etc., 30 años del mejor éxit0 
atestiguan la eficacia de este poderoso derivativo recomendado por los 
primeros médicos de Paris. --
Depósito en todas fas Boticas y Droguerlas. - PARIS, 31, Rue de Saine. 

GILBERT SE FEBRIFUGO-
FORTIFICANTE 

Aprobado por la Academia de Medicina de Parls. 
Vino de una eficacia incontestable sea como Antiperiódico para cortar las 

Calenturas, sea como Fortificante en las Conoalecencias, Debilidad de 
la sangre, Falta de Menstruación, Inapetencia, Digestiones dtnclles, 
Enfermedades nerviosas, Debilidad. 

Farmacia O. SEGUIN, 165, Saint-Honoré, París.- Depósito en todas las principales Boticas y Droguerlas. 
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tes sufría de tuberculosis pnlmouar ú otra enfermedad 
contagiosa., y en caso contrario, un certificadQ de que ba sido 
desinfectada; 

8. • Se mandará construír e u lugar apropiado un hospital 
para los tuberculosos, y allí serán comlncillos todos aquellos 
que co11cnrran á los hospitales y asilos de la ciudad ; 

9. • Construír un bart·io para obreros en la parte Sur de 
la ciudad; consultaudo !;otlas las reglas de la Higiene para 
que las habitaciones, lejos de ser como lo son hoy, un foco 
de infección, lo sean de salud; 

10. l!.lstablecimiento 1le una Institución que sirva para 
que cuando las madres salgan á sus quehaceres, puedan, me· 
diaute una moderada retribución, dejar allí á sus hijos; 

11. Cubrir los ríos San Francisco y San Agustín en 
todo el trayecto que recorren dentro de la ciutlad, para im· 
pe1lir que se les convierta en muladares con notable perjui-
cio para los vecinos y los transeúntes; 

12. La autoridad militar correspOIHliente, dará de baja 
en el ejército á todos aquellos que aparezcan tuberculosos, 
para saber lo cual, los conscl'iptos serán cuidadosamente 
examinados pot· los médicos que se designen al efecto. Lo 
mismo se hará en los colegios oficiales. En los colegios par-
ticulares se notificará á los directores qne no deben matri-
cular á los tuberculosos, exigiendo uu certificado de que no 
están afectados de ninguna enfermedad coutagiosa; 

13. Establecer lavaderos públicos debidamente reglamen-
tados y vigilado::.; ; 

14. La ciudad será provista de un buen servicio de agna 
potable en cautitlaü suficiente. Cuando el Distt·ito la tenga 
en c&utidad suficiente fomentará el establecimiento de baños 
públicos que e::.;téu al alcance de todas las fortunas ; 

15. No se permitirá la for·macióu de alcantarillas nuems 
sin los planos y condiciones higiénicas convenientes, y la in· 
novación de las antiguas, si se llevare á efecto, se sujetará á 
las mismas reglas de acuerdo con los consejos de la Junta de 
Higiene; 

16. Construir un nuevo Matadero público provisto de un 
horno de cremación de acuerilo con lo ordenado por la J u uta 
de Higiene; 

RerJirta Médi(a de Bogotá 
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17. Se aumentará el número do parqueR; 
18. Se aconsejará á los interesados que las habitaciones 

de los tuberculosos se limpien simplemente con un trapo em-
papado en agua, ó laYarlas, si es posiblEl ; así se hará en los 
hospitales; 

19. La autoridad competente establecerá un lavado com-
pleto y diario de las calles de la ciudad; 

20. Suplíquese ít los Sres. Párrocos de la ciudad que re-
comienden á sus feligreses no escupan en el suelo ni en las 
paredes, muebles y columnas del edificio. 

Son estas las medidas que deben tomarse para limitar 
en lo posible la propagación de la tuberculosis. Cumple la 
Academia con su deber al indicarlas al Gobierno y espera 
que en esta vez sus serán atendidas y tendrán 
alguna aplicación práctica útil. Abrigamos la esperanza de 
que prescripciones no correrán la misma suerte de las 
de la lepra y de los acuerdos de la Junta de Higiene. 

Ultimameute se ha ocupado la Academia con especiali-
dad de la distribución y reglamentación de las aguas de que 
está provista la ciudad, y el resultado de los trallajos está 
consignado en las siguientes conclusiones: 

1. • En vista de la escasez cada día más alarmante del 
.agua de que dispone la ciudad, la Academia nacional de Me-
dicina resuelve dirigirse á la Muuicipa.lidad para que ésta á 
su turno lo baga á la Sociedad Colombiana de Ingenieros so-
licitando de esta Uorporación el nombramiento de dos inge-
nieros que estudien y presenten un informe sobre los puntos 
siguientes : 

l,o Las medidas que sea necesario adoptar para recoger 
y distribuír convenientemente las fuentes de agua que exis-
ten al Oriente, llamadas quebradas de San Agustín, San Bru-
no, Manzanares, cte. etc. ; 

2." Para que indiquen si es conveniente la construcción 
de grandes estanques en los cuales se recojan y conserven 
las aguas en las épocas de abundancia; 

Para que indiquen si es conveniente la construcción 
de un tanque al Norte y otro al Snr de la ciudad para la me-
jor distribución de las aguas y cnáles fuentes podrían abas-
tecerlos; 

4.o Para que indiquen las mejoras que indefectiblemente 
será necesario introducir en las tuberías de hierro que con· 
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ducen las aguas tanto de la toma al tanque, como de éste á 
las casas, para evitar que se extravien grandes cantidades 
de agua con perjuicio de la población en general, que carece 
de ellas; y de los vecinos en particular por los perjuicios 
consecutivos á la infiltración ; 

5.o Para que presenten los presupuestos de los gastos 
que ocasionen estas obras y mejoras, y hagan todas las de· 
más indicaciones que crean necesarias para el mejor servicio 
de las aguas y el aumento en la provisión de ellas. 

INSTRUCC[ÓN PÚBLICA 

Se ha ocupado también la Academia de la organización 
de la Escuela de Medicina. 

El 18 de Noviembre de 1897 el Sr. Dr. Insignares, Mi-
nistro de Instrucción Pública, solicitó el coucurso de la Aca-
demia, con el objeto de que ella elaborara un proyecto de 
organización y reglameutacióu de Escuela. Mostróse el Sr. 
Ministro animado del mayor iuterés por la buena marcha de 
los estudios médicos en Colombia, y dio grande importancia 
á la organiza!)ión de la Escuela práctica. La Academia, es-
tando de acuerdo con S. S., aprobó la siguiente proposición: 

"Nómbrese á los Dres. Osorio, Herrera, Esguerra, Mi-
chelsen y Rueda, para presentar un proyecto de organiza-
ción de estudios experimentales para las Ciencias naturales 
y Médico-quirúrgicas, de acuerdo con las as¡¡iraciones de la 
Ciencia y los deseos del St·. Ministro de Instrucción Pú-
blita." En el proyecto presentado por esta comisión y apro-
bado por la Academia, se pidió de nuevo la Quinta de Sego-
via para el establecimiento de la Escuela práctica de Medi-
cina. En esta Escuela se daba grande importancia á la 
fundación de los gabinetes y anfiteatros de Anatomía, labo-
ratorios de Física y Química, estudio práctico de Botánica, con 
un jardín botánico anexo, estudios de Bacteriología dando 
atención especial á la seroterapia de la lepra, Histología, etc. 
etc. No tuvo á bien el Gobierno accerle1· á esta segunda peti-
ción de la Academia sobre el establecimiento de la Escuela 
práctica en la citada Quinta. Se hace sentir, sin embargo, im· 
periosamente en nuestra Esonela de Medicina esa necesidad, 
y touos los miembros de la Academia, hijos de esa ijscuela, 
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lamentan el que no se aprovechen los talentos y constancia 
excepcional de nuestros estudiantes, facilitánuoles los medios 
para levantarla al primer puesto entre las Escuelas de Medí· 
cina de Sur América. 

Se pidió también en el proyecto, con razón, la elec· 
ción por concurso de los Directores preparadores, ínter-
pos, externos, jefes de Clínica, agregados de la Facultad y 
Profes.orcs. A este respecto parece que sólo se ha establecido 
el concurso de los internos y externos, pero no se ba querido 
seguir hasta el fin esa rigorosa gradación en los concursos 
indispensables para la formación del Profesorado. 

Se reglamentó el servicio del Hospital de San Juan de 
Dios y se pidió la formación de una de Comadronas. 

TRABAJOS PRESEN'l'ADOS Á LA AUADEML\. 

Se han presentado muchos trabajos científicos á la Aca· 
demia, entre los cuales podemos contar: 

1.0 El de buba 6 bubón de Vélez, del Dr. Roberto Azue-
ro, .por el cual fue elegido miembro correspondiente; 

2. 0 Un trabajo del Dr. Manuel N. Lobo, sobre un pólipo 
fibroso de la nariz, operado con buen éxito y acompañado de 
un estudio sobre el diagnóstico diferencial eut1·e los pólipos 

·fibrosos 6 fibro-mucuosos que tienen su origen fln las fosas 
-nasales y los fibromas típicos naso-faríngeos. El Sr. Dr. 
Lobo fue elegido candidato y luégo miembro tle la Academia; 

3.0 Un trabajo del Dr. Luis F. Calderón, sobre la infec-
ción gonococcica. Trabajo bacteriológico wuy importante. 
El Sr. Dr. Calderón fue elegido primero candidato y luégo 
miembro de la Acadt-mia; 

4.0 Ouservaciones sobre la Higiene de Bogotá, por el Dr. 
J. Navas. El Or. Navas fue elegido candidato para miembro 
de la Academia; 

5.o Trabajos muy notables del Profesor Dr. Agustín 
Uribe, entre los cuales se hace notar el de la Cirugía de las 
hernias, acompañado de historias clínicas de operaciones con 
éxito completo ; 

Observaciones clínicas de Cirugía cerebral por el Dr. 
Juan N. Lobo; 

7.o Notables observaciones clínicas del Dr. Guillermo 
)lnñoz1 'i muchos otros trabajos de importancia, 
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MUERTOS 

Hemos tenido que lamentar la muerte del Profesor Helio· 
doro Ospina L. G. 

Este miembro infatigable de la Academia fue nuestro 
compañero en los trablljos de la Comisión de Seroterapia, y á 
su constancia y pacientes estutlios debemos las preparaciones 
microscópicas del bacilo de la lepra., única pruel)a irrefutable 
y verdaderamente cieutífica del resultado del tratamieuto, 
eAa ha sido la base de nuestras conclnsiones. Sm! trabajos 
bacteriológicos sobre este micro-organismo fueron los prime· 
ros hechos en Colombia y por esto ha dicho, con razón, el 
Profesor Lombana que sn noml.lre (el del Dr. Ospina) queda 
indeleblemente anido á uua de las lauores de más trascenden-
cia para la humanidad. 

El Dr. Alberto Restrepo H., nuestro condiscípulo y ami -
go, nuestro colega en la .Academia, murió tamuién dejando 
como muestra de su enérgico carácter, los trabajos laboriosos 
ele la redacción de la Revista Médica, en la época en que ya 
sus fuerzas físicas estaban completamente agotadas, pero él 
quería consagrar á la Academia sus últimos esfuerzos. 

Por último el bondadoso amigo y sabio Profesor Elberto 
de J. H.oca, también desapareció tle entre nosotl'Os. 

PREMIOS 

Debemos consignar en este informe los nombres de los 
alumnos de la Escuela de 1\Iedicina que con sus laboriosos 
trabajos anatómicos han logrado obtener los premios conce-
didos por la Academia {L las mejores piezas auatomopatoló-
gicas que se presentaran. El primer premio fue concedido al 
alumno Oclso Jiméuez López; el segumlo, al alnmuo Tito S. 
de Rojas; el tercero, á Gabriel Santamaría. 

FIN AL 

Nuestro Presidente ha sabido dirigiré impulsar los tra-
bajos de la Academia con bondadosa energía. Los Redactores 
de nuestra Revista !Jan publicado en ella trabajos muy nota-
bles sobre la dipteria, la lepra, la tubercnlosis, etc. etc., y la 
Academia ha correspondido á sus esfuerzos reeligiéndolos 
para Directores de aquella Revista. 
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DISCURSO 
PRONUNCIADO POR EL SR. DR. MANUEL N. LOBO EN LA SESIÓN SOLEMNE 

DEL 19 DE JULIO DE 1899 

Señores: 
La moderna civilización, tan injustamente calumniada, 

nos I.Ja traído iumensos henefi.cios. LfL humanidad, en su lu-
cha por la existencia, gana cada día batallas que tienen como 
resultado la adquisición de algún bien. Los sabios, encerra-
dos en sus gabinetes y laboratorios, arrancan sus secretos á 
la naturaleza, con los cuales logran mejorar la suerte del 
hombre y hacerle llevadera y hasta agradable la vida, en 
esto que se ha llamado el valle de lágrimas. A pesar de las 
protestas <le los pesimistas y de los lamentos de los ciegos 
del entendimiento, la labor de los investigadores ha sido fe-
cunda. Justo es confesar que el uso indebido que á veces ha-
cemos de sus dones los convierte en males. Nuéstra es la cul-
pa, y no de los abnegados z,tpadores de la ciencia, que gene-
rosamente nos entregan el fruto de sus experimentos y elu-
cu oraciones. 

Al descubrir Derosne la morfina en 1803, y al estudiar 
Sertuerner sus propiedades algunos años más tarde, hicieron 
un inmenso bien á los que sufren. Gracias á esta maravillosa 
droga encontraron los enfermos uuruetlio rápido y seguro de 
calmar sus más agudos dolores. que baya padecido 
los terribles sufrimientos de un cólico hepático 6 nefrítico, no 
ha bendecido, al verse repentinamente aliviado, merced á 
una pequeña inyección de morfina, al afortunado descubri-
dor' El cáncer, la ataxia locomotriz y todas aquellas enfer-
medades tan temibles por los dolores que ocasionan, han per-
dido hoy la mitad de su siniestro poder. 

Por desgracia, el mal anda siempre mezclado al bien. 
La grande utilidad de la morfina se ba compensado con los 
perjuicios que han seguido á su abuso. A los últimos nos 
contraeremos en esta disertación. 

La morfina, como todo ese grupo de sustancias que se 
han llamado los venenos de la inteligencia, tiene la propiedad, 
á ciertas dosis, de excitar las funciones cerebrales, amorti-
gnar la sensibilidad, y con ella las penas y dolores, y trans-
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formar en un mundo risueño y encantado la triste realidad. 
Los que IMn experimentado una vez estos resultados, van 
aficionándose á la voluptuosa sensación do que han gozauo. 
Pronto el placer se co•wierte en una necesidad, y el vicio si-
gne con el carácter de todas las pasio••es, irreflexivo é impe-
rioso. 

Entre nosotros este nuevo culto está de moda. La socie-
uau se halla justamente vreocupatla con eluúmero creciente 
de morfinómanos; ve desolada que las dctimas de este vicio 
se reclutan eutre sus miembros más uistingnidos, privánuola 
así de hijos que podrían ser eximios serdclures; se pregun-
ta las causas del mal y püle ansiosa una valla que la de-
tenga. 

Bien conocido es el camino que conduce á la morfinoma-
nía. Un individuo tiene un dolor, iu,omnio, tristeza ó cual-
quier otro malestar. Por c1el métlico ó tlc algún afi-
ciouauo, se u plica una in,yecci cí n de morfina. Bi alivio es in-
mediato; bPndice ht droga, y bell(lice á quien puso en sus 
manos tan eficaz remeuio. No se aterra á la repetición del 
mal; tiene el específico infalible; lo usa y vuelve la mejoría 
tan prouto como antes. Así continúa ha taque el organismo 
se acostumbra á la droga; entonces u o sólo se necesita para. 
calmar el dolor 6 el síntoma que exigió su empleo, sino para 
obtener la sensación <le bienesta1· que produce; más adelante 
la necesidad se impone; ya la morfil:,a no sólo causa placer, 
sino que su falta trae desesperante angustia. El uso de la 
morfina produce el malestar; ella misma lo quita, es, dice 
Debove, como la lanza de Aquiles, que sólo ella curaba las 
heridas que hacía . 

.Para algunos el aprendizaje es doloroso; las primeras 
inyecciones se acompañan de entorpecimiento, cefalalgia, 
náuseas, Rudores fríos y ele todos los fenómenos de la e m bria-
guez. Pero esto se olvida cuando se repite la norbe de in-
somnio 6 el dolor agudo. Unicamente se recuerda el bienes-
tar consecutivo. No sólo el camino de la virtucl es escabroso; 
el del vicio también se halla á veces cuajado de punzantes 
espinas. 

A medida que el hábito de la morfi u a se establece, todos 
los accidentes desagradables ·e atenúau; basta la picadura 
deja tle ser dolorosa. En cambio la morfina es el néctar tli-
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vino que trae todos los bienes; es el Leteo cuyas aguas ha· 
ceu olvi1lar las peuas. 

llé aquí cómo describe Chambard el efecto de la inyec· 
ción ue mortiua: " Algunos minutos después parece que 
un alegre rayo ele sol atraviesa sombrías nubes é ilumina 
toda la existencia; se siente un ligero vértigo; un agrada-
ble far -niente, uua dulce sensación de calor recorre Jos 
miembros; una voluptuosa Jauguidez se apodera !le todo el 
sér, todo malestar ñsico desaparece como por enmu1to; no 
se sienten ya las mil incomodidalles á las cuales no presta 
atención el hombre alt;>gre y activo, pero cuyo ¡wso t0do 
siente el hombre triste, hastiado y lángni•lo. El cuerpo pa· 
rece su blimars{'; los m ic>m hros se sienten más ligeros, se ex· 
tienden, toman instintivamente lns posiciones más cómouas, 
y se abandonan insenRiblemPnte á un grato reposo. La iute· 
ligencia, como dPspojatla lle In ganga gr0sera que la retenía. 
cautiva, parece m:l vivn, más clara, más activa, aun quedan-
do manejable y dócil. 

" Si al contrario se hace la inyección ele morfina en el 
día ó al principio de una lurga vigilia de trabajo, los mismos 
efectos se desarrollan, menos int!'nsos quizú, pero con resul· 
tados más proveclwsos. La aptitud para el trabajo y la re. 
sistencia á la fatiga del espíritu se aumentan. Trabajar vie-
ne á ser una voluptuo¡.¡i1lad profunda y se maldice la hora 

marcha el reloj que pronto dará la señal del reposo. 
Pero guárdese bien el morfinómano de excederse en la dosis, 
ó de escoge•· mal el momento; si no, una pesada somnolen-
cia, una verdauAra torpeza cerebral, se sustituirán á uispo· 
siciones intelectuales y morales tau favorables." 

¡ Cuánto enor hay eu suponer que esta situación ha de 
ser duradera! En un plazo más ó menos corto celle su puesto 
á Jo que se ha llamado el estado de necesidad j la primera 
dosis no satisface; forzoso es aumentarla y anmentarla in· 
defini1lamente; á pesar de ella, el malestar no cesa¡ ya no 
produce placer; apenas calma el sufrimiento; el más ligero 
retardo en la illjeceión trae uua. angustia atroz. Refiere La-
verde en su tesis que nna clistiuguida señora, á quien sor· 
prendieron robando parll tener con qué comprar morfina, no 
se afanaba la noche que pasó en prisión 11i por su honor, ni 
por la pena de su familia, ui por el escándalo que había 
dado; la angustia de no tener mortiua embargaba comtJleta· 



·-------------.. Todas las Enfermedades 

INSOLUBILIDAD DE LA CÁPSULA GLUTINOSA 
ID el eatómago; ausencia de hedor y de eructos; tolerancia perfecta. 

ALQUITRÁN. . . . . . . . . . . . co rr. 25) 
DE SOSA .. (01r'· 40) 

COPAIBA TITULADA. . . . (0''· 50) 
CUB,EBA (Equivalente de 1 gramo) . 
ICTIOL. ..... ........... (Or•·25) 
IIOLORURO DE HJDRARBJRIO . • • (O ir'· 01) 

SALOL: ... .. . . ... . . (Ov·25) 
SALOL COPAIBAYADO . . (Og•· 36¡ 
SALOL·SÁNDALO .. .. . . . (Or•·32) 
SÁNDALO ......... . . 25) 
TREMENTINA . ......... (o gr. 25) 
PROTDYODURD DE HIDRARBIRID . (Qir·05) 

Laa CÁPSULAS RAQUIN se toman en el momento de las comidas. 
DÓSIS en h oras : i. á 3 Cápsulas hidrargiricas; 3 á 15 de las otras clases. 

al Silico-Copalbato de Sosa 
No causa irritación ni dolor y no mancha la ropa blanca. 

Empleada sola 6 concurrentemente con las Cápsulas de Raquin, 
aprobadas por la Academia de l'lledlctna de Parts, cura en muy poco tiempo 
loa flujos (purgaciones) mas intensos. 

Muy útil tambien como preservativo. 
Exija.:n.se la. ( 1/oa-.:n_ 

Y ol BELLO de la "UNION dos FABRICANTS". 

SE VENDE EN FRASCOS CON Ó SIN JERINGUITA. 

• 11 I'VIIO'OD·.ü.BEBPETRES, 78, Faull& 11'-Doni•, P .UUil. "e . 1 



T'isis 
.ll_ Pulmonar 

eRÓNICA 
Tratamiento Hipodérmico 

• 
Tratamiento Hypodérmico 

Por medio de 

POR IUWlO 

del .Eucaliptol Inyectable Roussel §.JFJLJS 
del Feneucaliptol Inyectable Roussel Cianuro de Hldrarjlra 
del Arseniato de Estricnina Roussel 
del Sulfuro de Allyle Mousnier. §.JFJLJS 

* * tJ. MOUSNII!R, 26, RUE HOUDAN 
11 SCEA UX (SefJI(.l, Franela 

IIIPARIS, 6,rue hcob, y 1, ne des rournelles 

INSOMNIOS - DOLORES 
NERVOSISMO 

l arabe * 
Gélineau 

(Bromuro Potásico Arseniacal 

epsia • 
las Grageas Gelinean 

y Chloral combinados) 
EL MÁS POTENTE DE LOS HIPNÓTICOS M91Yí:uy superiores á los bromuros 

combinados ó asociados 
3Dmedicina infalible, cuya eficacia (Polibromuroa) 

indiscutible ha hecho que sea Las Grageas de Gelineau han 
adopteda por el .cuerpo de medicina sabido adqui ri r junto al Cuerpo de 
casi entero. Medicina, un lu gar de predileccion 

Sin par en el tratamiento de la muy merecido. 
• Las Grageas de Gélineau deben tomars• TOS FERJ!.N A siempre d la mitad o al fin de la comida. 

Jj\BO.N QUIRURGJ 
LESOUR 

U 9- cy· 1'ooo 
B te JAIWN LESOUR 5 •e aqtiseplico de la fueP• ita.d ¡t!]de iqocu ep it¡ 

ci!'Iljaqo.al medico Ya 
puM.el'a. 

J . .M,OUftNIEI\. 
tG JU.te Itou.dan 
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mente su ánimo. ¡Tan completo trastorno moral produce este 
miserable vicio ! 

La. energía del morfinómano se agota, su cerebro ha per-
dido la aptitud para el tral.Hljo, 8US fnucioues todas se efec-
túan mal, su organismo aniquilado no resiste ya la menor 
fatiga, su único placer es el reposo. El individuo pálido, ago-
tado, no tiene más que una idea: la inyección. Si se le retar-
da se le ve inquieto, taciturno, bnscaudo la soledad para 
ponérsela. Si carece de morfina, ó á la sola de 
que llegue á faltarle, se «lesE.'spera, ruega, importuna, y si no 
la obtiene se enfurecl', pierde el sentimiento del deber y de 
las conveniencias sociales, miente, roba, y, llegado el caso, 
sería capaz de cualquier bHjPza. para contleguir su morfina. 
Es nn e8clavo mi¡;;erable <le vicio; el tahúr, el bebedor, 
oh·idan por temporadas su costumbre; los nf'gocios, la fami-
lia, la patria, pueden levautar su ánimo y sacarlos del fango 
en qne yacen; no así el morfinómano: es el dC'ioso de condi-
ción más infeliz; está atado continuamente á sn ,·erdugo. 

Y lo más sombrío <le este cuadm es que el morfinómano 
compreude su siruación, quiere remediarln, pero sn voluntad 
se ha debilitado y es ya incap:-tz «le dominarse. Hace mil pro-
pósitos que no >a.cila en qu\!brantar como nn chiquillo, en 
cuanto llega la hora de la inyE.'cción. Si hace ensayos para. 
disminnír siquiera la dosis, no come, no duerme, no puede 
trabajar; la villa se le hace un cruel tormE.'tlto y abandona 
todo proyPcto de rehabilitación. 

Llegado el morfinómano á este estado, es un sér repulsi-
vo en la sociedad. La pérdida de la memoria, su amor á la 
ociosidad, su carácter triste é irascible, el descuido en su ves-
tido y en so& modales, hacen ingrata su compañía; fastidia 
basta á lo. sti"yós COII sus conversaciones insulsas. Olvida sus 
deberes sociales y de familia; su único negocio es comprar 
morfina, para lo cual falsifica recetas y busca de botica en 
botica al empleado más cándido ó menos honrado para ha-
cerlo cómplice de su vicio. La mujer se hace notar por su des-
greño y por la. pérdida de ese deseo de agradar, tau natural 
eu ella: ni la sociedad, ni su marido, ui sus hijos le importan 
ya. La desvergüeuza del morfinómano y su careucia de sen-
timieutos afectivo" y morales, vienen á ser el origen de ver-
daderos actos criminosos que conducen á la prisión á perso-
nas antes inmaculadas. La morfina, como Circe, transforma 
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á sus amantes en brutos. El marasmo, la locura ó las compli-
caciones ponen fin á tan desventurada existencia. 

Es un hecho de observación para todos los médicos, que 
es muy diver:;;a la resistencia de los indifiduos á contraer el 
hábito de la morfina. Se encuentran personas á quienes se 
les pueden poner inyecciones semanas y meses seguidos sin 
acostumbrarse, en tanto que otras se en>ician rápidantente. 
Hay, pues, una predisposición á la morfinomanía. 

Esta predisposición tiene muchas causas, pero entre és-
tas sólo enumeraremos <los, que juzgamos las más importan-
tes, y sobre las cuales tiene acción el hombre: la degenera-
ción hereditaria y la mala educación de la voluntad. 

Los observadores están de acuerdo en reconocer que los 
degenerados son individuos fácilmente morfinizables y casi 
incapaces para curarse de su vicio una vez adquirido. Pasa 
con ellos lo mismo que con las histéricas, los neurasténicos, 
y en general, los desequilibrados. Su debilidad física corres-
ponde á un bajo nivel moral ó intelectual, ó bien son indi-
viduos en quienes, al lado de una facultad brillante, existen 
lagunas ó defectos marcados en otras facultades. Constitu-
yen este último grupo los degenerados superiores, que cuen-
tan en su seno muchos poetas, escritores y artistas, que el 
mundo reputa como genios. 

Entre los factores de esa degeneración hay algunos de 
que son responsables los padres, tales como el alcoholismo, 
la sífilis, las uniones consanguíneas. Estos enemigos de la 
estirpe llegan á nuestra casa porque voluntariamente les 
abrimos la pnerta. Y llegau para hacer incalculables estragos. 
Los médicos que estudien no sólo el lado patológico sino el 
psicológico de muchos de sus clientes, tendrán razón de en-
tristecerse por el porvenir de la Patria. Las causas última-
mente apuntadas están llenando nuestra sociedad de seres 
inferiores, débiles desde la cuna, para los vi -
cios y las enfermedatles y que formarán generaciones des-
tinadas á desaparecer. Es un rigor dt:>l destino que los hijos 
cosechen el fruto de las faltas ó de los caprichos de sus pa-
dres, pero esa es la ley de la naturaleza y á ella estamos so-
meti<los así en lo favorable como en lo adverso. 

Todos esos factores, ya aislados, ya combinándose, pro-
ducen á de defectos físicos en los descendientes, graves 
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aoomalias en su sér moral. "En los dPgenerado , dice Ballet, 
los sentimientos y las tendoncias frecuentemente perver-
tidos y algunas veces á un alto gratlo; fleaquí anomalías del 
carácter, perversiones del instinto, extravíos de la conducta, 
que hacen ue los degenerados seres raros, incorrectos 6 per-
judiciales, incapaces de adaptarse al medio familiar 6 sociaL 

"Dotados de una sensibilidad moral, en general excesiva, 
los individuos que la presentan ofrecen una gran movilidad 
de sentimientos; son insta bies en sus afectos, irresolutos y 
vacilantes en sus determinacionPs. Pasan fácilmente, y, á 
menudo, de una manera brusca, según las circunstancias y 
las impresiones del momento, de la actividad á la apatía, de 
la excitación al entorpecimiento. Prontos al entusiasmo, I'IOn 
también inclinados al desaliento; fáciles de dejarse seducir 
por la perspectiva de una iuea ó de un proyecto nuevo, ca-
recen de coordinación en su conducta y en sus actos. Por 
tanto, difícilmente tienen buen éxito en las carreras que exi-
gen perseverancia y tenacidad. Incnpaces de fijar largo 
tiempo su atención sobre un mismo objeto, andan sin cesar 
en busca de impresiones nuevas." 

Los degenerados tienen conciencia perfecta de su esta-
do, reconocen el carácter patológico de sus áctos, pero son 
impotentes para corregirlos. Sus ideas, sus emociones, sus 
impulsiones dominan su existencia entera (Falret). 

Desc6rrase á estos individuos el velo que cubre la mor-
fina con sus gratas impresiones, sus ensueños y todas las 
sensaciones que hemos descrito, y será,imposible apartarlos 
de ella. Se convertirán en sus adoradores y perecerán al 
pie de sus altares. 

"Los sentimientos morales, dice Ballet, son en el hom-
bre el producto de dos factores, la herencia y la educación • 
.Al nacer tenemos en germen las tendencias que, desarrollán-
dose, constituirán más tarde nuestro carácter. Si estas ten-
dencias son buenas, una enfermedad cerebral infantil puede, 
sin dutla, impedir ó perturbar su desarrollo, del mismo mo-
do que una mala educación es susceptible en cierta medida 
de determinar su transformación; así, toda perversión moral, 
no es necesariamente hereditaria; las hay también adquiri-
das. Por el contrario, si las tendencias son defectuosas en su 
origen, el ejemplo y los buenos consejos pueden rectificarlas 
hasta cierto grado." 
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Rechazada como contraria á la experiencia diaria la teo-
ría de Kant y Schopeuhaner sobre la inmutabilidad del ca-
rácter, tendremos que, sea que se adopte la del libre arbitrio, 
sea la del determinismo, ó la doctrina ecléctica de Fouillée, 
la Yoluntad es perfectible por medio de una educación bien 
dirigída. Cuando no lo ha sido desde la infancia, cuando no 
ha adquirido la energía necesaria, por un constante ejercicio, 
para domiuar nuestras pasiones y caprichos, difieihneute po-
drá resistir á los halagos tentadores de los vicios y le será 
imposible sacudir su yugo una yez aceptado. 

De aquí viene la conveniencia, para combatir el mal que 
estamos estudiando, de educar nuestra voluntad, de modo 
que sea bastante dócil para oír la YOZ de la razón y bastante 
pollerosa pan1 cumplir sus mandatos. 

"Una de h1s perfecciones del hombre ideal, dice Herbert 
Spencer, consiste en la supremacía del imperio sobre sí mis-
mo. No seguir todos nuestros impulsos, no dejarnos arrastrar. 
desatinadamente por cada uno de los deseos que alternativa-
mente nos dominan, sino por el contrario, saber mantener un 
just.o e<]nilillrio, dejarnos goberuar por los sentimientos reu-
nidos en uua especie de consejo, ante el cual cada una de 
nuestras acciones habrá de ser disentida y d!)cidida con toda 
serenidad, hé ahí lo que la educación, la educación moral á 
lo menos, se esfuerza por alcanzar." 

Por desgracia, hay hogares en que no siempre se con-
sulta lo más conveniente para desarrollar y fortificar en el 
niño el dominio propio. Se le deja una libertad ilimitada y se 
le obedecen basta sus más extravagantes antojos: como si 
fueran las órdenes de un Sultán. Su voluntad toma entonces 
ese car:'tcter impulsivo que el niño no ha aprendido á resis-
tir. Para comprobar los desastrosos efectos de este sistema. 
y la importancia que tiene en la etiología de los vicios y de 
su descelllliente legítima, la enajenación mental, basta citar 
esa curiosa aserción de la Sra. Schimmelpenuiuck, de que 
en los asilos de locos de Europa, el número de hijos únicos, 
es decir, de niños mimados, es el mayor. 

No ereemos que el rigor sea necesario. "La familia me-
jor ordenada, dice Smiles, es aquella en que la disciplina es 
más y en que, no obstante; se hace menos sensible. 
L:l disciplina moral obra con la fuerza de una ley de la natu-
raleza, á la cual se someten sus súbditos sin tener concien-
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cia. de ello; y aun cuand<' ella forma y modela todo el carác-
ter hasta que la vida se cristaliza en hábitos, la inllueucia 
que ejerce es casi siempre in vi ible y apenas se hace sentir/' 

En la vida de colegio se encuentra otro defecto opuesto 
al anterior. Se quita al joveu toda iniciativa; se le somete 
á un régimen de severa disciplina, de modo que se suprime 
su personalidad para reemplazarla en todo por la c1el supe-
rior. Se prohibe la discusióu y la investigación indeperHlien· 
te; sólo se aprecia y estimula la memoria. La autoridad es 
allí todo. Cuando ésta falta, el joven se halla desorieutauo y 
se deja arrastrar fácilmente por sus apetitos, con gran per-
juicio suyo y de la sociedad. La disciplina del colegio debe 
formar un sér que pueda á sí mismo, nó uno que 
haya de necesitar siempre <lel gobierno ajeno (Spencer). 

Tales imperfecciones en la edtwación del hogar y del 
colegw vienen á dar por resultado algo semejante á esas vo· 
luntades patológicas que estudia Mr. Ribot, eu qu" hay de· 
bilidatl ya por falta, ya por exceso de impulso. En la prime-
ra, la volición no pasa de un acto psíquico; no llega á la 
acción; en la segunda, la acción viene á pesar uel acto voli-
tivo: éste es incapaz de domiuar aquélla. 

Eu consecuencia, una voluntad débil no sabrá resistir al 
dolor físico 6 moral, no sabrá dominar los instiutos 
Quien no ha encontrado obstáculo á sus capricl10s, al entrar 
á la sociedad tiene que ex¡)erimeotar una brusca co11mocióu. 
Otro ta!lto sucederá á quien no se ha acostumbrado á querer 
y á obrar por sí mismo, siuo movido por un superior. En el 
mundo hay recia pelea; hay que tener valor y paciencia, y 
eso no para uno sino para todos los actos de la vida. Si el 
éxito no corona los deseos el desaliento y el hastío 
y bien sabido es el papel tau importante que desempeñan 
estos elementos en la historia de los vicios, y por lo tanto en 
la morfinomauía. 

Fuera de las causas predispouentes que hemos estudiado 
hay otras determinantes. 

Ocupa el primer lugar entre éstas el abuso que hacemos 
de las inyeccioues para calmar cualquier dolor ó sufrimiento. 
El origen terapéutico de la morfinomanía figura en la esta-
.Ustica de Pichoa en un 67 pot· 100 de los casos. La eficacia 

de la morfina hace que sea el medio más socorrido para ob-
tener un alivio inmediato. La facilidad de procnrársela y el 
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conocimiento de su manejo hacen de los médicos, los· estu-
diantes de medicina, y los farmaceutas sus más ardientes 
adeptos; 48 por 100 de este personal se encuentra en las es-
tadísticM de Lewiusteiu. 

Y cuenta que en este capítulo hay una grave responsa-
biliuad para los médicos. Ponemos la primera inyección, la. 
segunda y la tercera; luégo nos aburrimos con la tarea, y 
sin meditar bastante lo que hacemos, damos la fórmula y las 
instrucciones. Quien se confió en nuestras manos recibe eu 
cambio de un dolor pasajero, un vicio que arruinará su salud 
y su espíritu. 

Son los médicos jóvenes los que más se empeñan en al-
canzar un pronto resultado de la medicación que instituyen. 
Juzgan que su reputación se compromete si el enfermo no se 
repone media hora después de su visita. De aquí nace esa 
medicación enérgica, bien que preñada de peligros, que to-
dos, cuál más, cuál menos, hemos usado al principio de nues-
tra La experiencia, y más que todo, los reveses, nos 
van haciendo prudentes, van moderando nuestro anlor y nos 
van enseíiando que, como decía Mauriceau, "quien no sabe 
esperar es indigno de ejercer la medicina." 

Si á lo menos uoR reserváramos el derecho de poner las 
inyecciones, si no entregáramos la jeringuilla en manos de los 
enfermos, fácil sería quitarles la morfina cuando á bien lo tu-
viéramos. Como una vez adquirido el hábito, la voluntad del 
paciente es tan débil que no puede vencerlo, reservándonos 
la práctica de las inyecciones, podríaruos sustitnír el nuestro 
á su querer vacilante. 

Aconseja Debove resen'ar el uso de la morfina para 
aquellos intensos dolores viscerales ' que exigen un alivio in-
mediato, y recurrir otros medios para calmar el insomnio, 
las neuralgias, la fatiga, etc. más frecuente sea el 
síntoma que exige el uso de la morfina, más prudentes debe-
mos ser en aplicarla. 

Cada morfinómano es un propagandista que busca pro· 
sélitos: so u ellos los consejeros más peligrosos. Se les po-
drían aplicar estas palabras de Paul Bourget. "Existen almas 
que no sólo están muertas sino que extienden á su rededor 
el contagio de la muerte." 

No pa8aremos adelante sin lanzar una palabra de des-
precio á esos traficantes sin conciencia, que por mero espi-
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ritu de lucro, venden morfina y toda clase de drogas al pri-
mero que se les presenta, {L sabiendas de que van á arrui· 
narlo física y moralmente. 

Ha babjdo en todo tiempo, pero especialmente en las so-
ciedades modernas, una enfermedad moral que se llama el 
hastío, fruto de la falta de ideales, de la pérdida de la fe reli-
giosa, de la escasez de amigos y sinceros, de la 
consideración de la magnitud del combate que hay que Ji. 
brar para vencer en la vida, del repugnante espectáculo del 
triunfo del wal, y ele la derrota de la \'irtud en el mundo. En-
fermedad que ataca todas las edades y condiciones, pero que 
tiene pr('uilección por los ociosos y por los que han agotado 
los placeres. Contra ella, fuera de los consuelos que brin(la 
la filosofía, no hay más que dos remedios: el ensueño y la ac-
ción. El primero es fácil de obtener con el opio; de aquí el 
amor (iUe le profesan sus vítimas, quienes, como Tomás de 
Quincey, lo invocan diciendo que tiene las llaves del paraíso. 
Pero sea que el ensueño se obtenga por medios artificiales 
6 dejándose arrastrar de ese sentimentalismo vago de que 
habla Payot, á nada bueno puede conducir. La realidad aco-
sa de cerca al soñador y le hace ver que cada hora pasada 
en sus encantadoras divagaciones es una hora perdida y que 
la tranquilitlad y el bienestar verdaderos están á la orilla del 
viejo camino de un trabajo inteligente y honrado. Bien sa-
bido es que la suerte de los soíiadores es vivir y morir en la 
miseria, 8in dejar más recuerdo que el tle la inutilidad de su 
existencia. 

''La acción tiene desgraciadamente por 
dice Ohambanl, una voluntau, una teuacillad, un espíritu de 
orden, una salud moral, que no existen en los hombres pre-
di puestos al tedio." Procuremos obtener esas condiciones 
por medio de una sana moml y ele una educación de lavo-
luutatl hábilmente dirigitla, si queremos libr·ar al hombre 
del tedio. Acostumbrémoslo des1le sus primeros años á un 
trabajo enérgico y sostenido, y recordémosle que, como dice 
Payot, "el hombre valeroso no es aquel que ejecuta algún 
gran acto de valor, sino más bien aquel qoe ejecuta valero-
samente totlos los actos de la villa." Los grandes trabajado-
res no se hastían, y si por el contagio de la 
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6 inesperados reveses los abruman, sacan de su ejército de 
reserva llamado "los hábitos adquiridos," nuevas fuerzas 
que oponer al en(lmigo. Toca á las madres de familia, ya que 
su influencia es tan grande durante toda l.a vida, echar las 
bases, iniciar desüe la cuna esa conveniente educación de la 
volnntad que tánto hemos pedido; meditar cada palabra, 
cada caricia, cada para que tienda á formar al hom-
bre activo y dueño de sí mismo, firme en la adversidad como 
en la fortuna, semejante al robusto roble que deja pasar sin 
temor el huracán. 

Nos queda por examinar un punto: ¡Pueden curarse 
Jos morfinómanos' Sí, respondemos, siempre que se entre-
guen en manos de un mé<lico hábil, que sepa armonizar la 
energía con la dulzura, capaz de imponer en absoluto su vo-
luntad, tanto al enfermo como á sn familia, y bastante pacien-
te para vigilarlo días, semanas y meses. No bastan los con-
sejos y las recetas: es neceRario que el médico se apodere de 
]a jeringuilla y reduzca al vicioso {L la cama; qne ponga él 
solo las inyecciones, y qne lo cuide con el esmero que se le 
prestaría á un tífico ó á un neumónico. Como en el delirio de 
estas que no atietHla á las exigencias y la-
mentos del enfermo. Sin estas cotHltcioues, el t1·atamiento de 
la morfiuomauía es inútil y á menuuo peligroso. 

El ligero estudio que hemos hecho queda compendiado 
euestas co'uclusioues : 

La morfinomanía es un vicio de consecuencias desastro-
sas para el individuo y para la socie(lad. De la luna de miel 
que constituye el estado de sat-isfacción :se pasa más ó menos 
rápidameute al estado de necesidad, S á la caquexia con sus 
horrorosos sufrimientos. Las facultades más brillantes se 
embotan, y el morfinómano se convierte en una carga y en 

·un estorbo para sn::! semejantes. 
Para atacar este vicio tenemos que usar medios psico-

lógicos y morales, más bien que farmacéuticos. Sin combatir 
sus causas nada podremos contra él. 

A pesar de la grave(lad y de las dificultades qne presen-
ta la curación de los morfinómanos, no debemos desesperar 
de salvarlos. Debemos llenarnos de paciencia y tratar de 
arrancar vidas, quizá preciosas, al vicio y á la muerte. 
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Este grabado reptt!""Jt.' nta, en Rliniatura, un 
frasco envuelt-o de la ..'1nulsión de Scott 
tima. 

Se llama la atención de i; Médicos 
y del pÍi.blico sobre las nmnel ""''::; imitadones 
y t:tuladas emulsiones, algunas de las cuales se 
anund::n como " anilog:.1s á b de Scott ". 

· la contraseí'i..t de! hombre con e1 
cala o á y el nor.1bre "Scott & Bow;¡e" 
(Scott con dos u y no Scotti ni Escoto). 

Muchos inJ'Jstriales,' deseando especular 
con l:l fama de nuestro producto, ofrecen emul-
siones mal lléclms que no pueden tener la 
efic:1ci:1 de h y legítima Emulsión de 
Scott. 

i os Scfíorcs M0dicos pueden depositar ab-
sclut·t c:::m. " tanto en la exacta dosificación 
como en la unión del aceite y de los 
hipdosfitos bajo 

SCOTT & BOWNE, Qtiímar . 

DEP/iRTANíENTO DE SANTANI 
Rucaramahga, Colomhia, Mayo Il" de 1&9h. 

Y o, Aurt>lio N- u k.,, U_octor _ · ·rm y; ir tgía de la 
facuitad de BogcJtá, Lic(;nciado del_ Real de Médicos 
de Lond:·cs, certifico haber empleado por much0s años en mi 
práctica médica y sieL1p1e con los más felices rt>sultados ia 
magníí1ca Emulsión de aceite de hígr:do de bacalao con hipo-
fo"Íltos de los Señores ; cott & Bo'f.rne, cono- · 
cida y muy apreciada entre nosotros. Dicha pr·"paración, á· 
sus como corroborante vigoriz::;.jor del orga-· 
nismo, a6rega la de ser grata al paladar y de 
f:kil d¡gestión, lo cual la hace muy recomendable como me-
dicin:J. y aun como alin.f;nto de los niños, á quienes y 
fort:fica sin inconveniente alguno. En corroboración ce., Jo 
dicho, Jebo qce en ¿::ts.l no falta una botella 
de Em:.!ls¡ón de Scott, qt:e mb' niños toman con muchísimo 
gusto, y con muy satisf<Ktorios 

Al 1RFf f() MtlTJS. 


