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ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA
Acta de la sesion del dia 14 de Julio de 1899

Presidencia del Sr. Dr. Leoncio Barreto

En Bogot4, 4 14 de Julio de 1899, se reunié la Academia
Nacional de Medicina bajo la presidencia del Dr. Leoncio
Barreto y con el guorum reglamentario. Asistieron los Dres.
Amaya Ricardo, Aparicio Abraham, Barreto Leoncio, Buen-
dia José Maria, Calderén Luis Felipe, Castafieda Gabriel J.,
Corredor Julio A., G6mez Antonino, Gémez Proto, Herrera
Juan David, Lobo Manunel N., Lombana B. José Maria,
Osorio Nicolds, Pardo R. Enrique, Sdenz Nicolis, Sotomayor
Nemesio, Uribe Agustin. Se excusaron los Dres. Cuervo
Mirquez Luis, Durdn Borda Gabriel, Garcia Medina Pablo,
Giiell José C. y Putnam Carlos.

Se ley6 y aprobs el acta de la sesién anterior correspon-
diente al dia 5 del presente mes.

El Sr. Presidente manifest6 4 la Academia que el objeto
de la sesion era tratar de las enfermedades infecciosas que
reinan actualmente en Bogot4, y de la parte que en la causa
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de ellas pueda tener el agua de que se hace uso en la ciudad,
y excité 4 los sefiores Miembros de la Academia paraque
emitiera sus opiniones sobre este punto.

El Dr. Pardo hizo una resefia de los trabajos ejecutados
porla Compafifa del Acueducto desde 1888, describié¢ la ca-
fieria y los tanques; sefial6 los defectos de estas obras, entre
los cuales mencioné, en primer lugar,la falta de un verdadero
filtro. Hizo mencion de las sumas que habia recibido la Com-
paiiia, y observé que ésta,en su concepto, no habia dado
cumplimiento 4 estas dos principales obligaciones del con-
trato: 1.0 Suministrar agua potable; 2. Suministrar la
cantidad de 1,000 litros como minimum por cada tubo de ¢
de pulgada, y 3.* Suministrar estas aguas continuamente.

“ No es potable el aguna, dijo, porque est4 cargada de mi-
cro-organismos, sustancias orgénicas é inorgénicas, que no
tiene en su origen ; sustancias todas causa de enfermedades
que diezman la poblacién. No suministra toda la cantidad de
agua que debe dar, porque hay casas en las cuales falta por
completo. Ademas el agua se interrumpe frecuentemente, 4
lo cual se debe la aparicién de muchas enfermedades infec-
ciosas.

“ Creo que se debe pedir 4 la Municipalidad que declare
caducado el contrato.”

En seguida el Dr. Herrera Juan David propuso:

¢ Excitese 4 la Junta Central de Higiene para que se
sirva formular los consejos relativos 4 la manera y modo de
suministrar 4 la cindad la cantidad de agua necesaria para
los usos generales, y sobre todo, las correcciones que haya
que hacer en el actual Acueducto, con el objeto ‘de que éste
suministre agua potable é higiénica, 4 fin de disminuir las
epidemias que suelen presentarse en la cindad, de tiempo en
tiempo, motivadas por el uso de una agua manchada con
elementos patégenos.”

Puesta en discusién dicha proposicién, el Dr. Herrera
J. D. dijo:

¢ Al hacer la proposicién que acaba de leerse, he tenido
en mira llamar la atencién de la Academia, no solamente
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sobre la cantidad de agua suministrada 4 la ciudad, sino, y
més especialmente, sobre su calidad. Con respecto 4 la can-
tidad de agua suministrada para ios usos indispensables y
para el aseo general y particular de las habitaciones, es 4

" todas luces insuficiente, y 4 este respecto no se puede agre
gar mas de lo dicho en las sesiones anteriores sobre el par-
ticular ; pero si juzgo por las observaciones personales que
he tenido ocasién de hacer, que las aguas deque dispone el
distrito serian suficientes, al menos para las principales ne-
cesidades, siempre que ellas se supieran utilizar en su tota-
lidad, con obras de ingeniérfa buenas y adecuadas para evi-
tar las infiltraciones y el escape de ellas, pues no siendo asi,
ademas de que se desperdicia una cantidad no despreciable
de agua, esta cantidad perdida para el beneficio general
ocasiona perjuicios serios algunas veces.

“Con respecto 4 la calidad, estamos convencidos de que el
agua suministrada 4 la ciudad es una agua impotable, man-
chada con inmensa cantidad de elementos patégenos que ge-
neran, de tiempo en tiempo, las epidemias de que en la ac-
tualidad es victima la poblacién, sobre todo, la fiebre tifoi-
dea, las colerinas, en ocasiones casos de verdadero célera
morbus, diarreas infecciosas y disenterias. Ya nos contentaria-
mos con que la poca cantidad de agua suministrada fuera
agua potable, 6 por lo menos que se aproximara 4 serlo, y esto
no se conseguiré4 si no se llenan las condiciones higiénicas
dictadas por la ciencia 4 este respecto. Todos vosotros cono-
céis los estudios de Pettenkofer en Munich, los de Brouardel,
Widal y Chantemesse en Paris, los de Wolfthugel y Riedel
en Berlin, los de Mosny en Viena y muchos otros que seria
largo enumerar, en virtud de los cuales estd demostrado hoy
dfa, que el microbio tifico de Eberth entra en nuestro orga-
nismo por medio del agna que bebemos, si esta agua no es
llevada pura, y por medio de acueductos perfectos, desde la
fuente hasta los lugares de su consumo. Si el agua no es re-
cogida en fuentes puras, en plena montafia y 4 una altura
en que esté al abrigo de ser manchada por habitaciones su-
periores; si los tubos que la conducen no son de hierro y
bien ajustados, de modo que sean impermeables 4 las infil-
traciones de las aguas manchadas de las localidades vecinas,
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6 de los trayectos que recorren, y si los depésitos 6 tanques
donde se depositan, para su distribucién general, no estan
perfectamente construidos para evitar la llegada 4 ellos de
aguas sucias infiltradas, y si no estan revestidos de paredes—
filtros, es imposible tener agua potable en la cindad. Los es~
tudios bacteriologicos y experimentales hechos sobre la ma-
teria, en las principales cindades europeas, han demostrado
que el tributo que las poblaciones pagan & la fiebre tifoidea,
4 la disenteria y 4 las enfermedades infecciosas del tubo di-
gestivo, es inmediato y directamente proporecional 4 la cali-
dad de agua que se les distribuye.

“ No debe perderse de vista, igualmente, que esta agua
sucia interviene también en la produccion de las enfermeda-
des y epidemias enumeradas, de un modo indirecto y por
otros procedimientos, &4 saber: la leche que se consume en la
ciudad se adultera, muy comunmente, mezelandole agua con-
taminada, y sabemos que el bacilo tifico se cultiva y se con-
serva muy bien en la leche, la mantequilla, el queso y aun el
suero, segiin los recientes estudios y experimentos de Heim.
Otro tanto puede decirse de las legumbres que se comen cru-
das, bajo la forma de ensaladas y que previamente se lavan,
es decir, se ensucian con el agua contaminada del acueducto.
Si las actuales condiciones contintian, no les queda otro re-
curso 4 los habitantes, para premunirse contra el tifo y mu-
chas otras enfermedades infecciosas, sino el calor para hacer
potable el agua, por medio de la ebullicién, pues en cuanto
al filtro de porcelana, queda abolido por no estar al aleance
de todas las fortunas, por no haber presion suficiente para
efectuar la filtracién y por no dar abasto ésta para las nece-
sidades generales de cada habitacién.”

El Dr. Calderén tomo6 la palabra y dijo:

“ Hstoy do acuerdo con el Dr. Herrera: creo que debe
preocuparnos mas que la cantidad, la calidad de las aguas;
pero no debemos para determinarla confiarnos finicamente al
anéalisis quimico, como se hacia aqui, y se ha hecho en todas
partes, hasta hace poco tiempo. Este examen no tiene valor
ninguno, y una agua puede ser excelente desde el punto de
vista quimico, y detestable, por insalubre, desde el punto de

vista higiénico,
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¢ Bl lado nocivo de una agua depende, ante todo, del
nimero y calidad de los micro-organismos que contenga, y
la ley prohibe, donde quiera que rija este principio, tomar
las aguas y entregarlas al consumo antes de que un examen
bacteriologico las jhaya deelarado buenas. Pasteur hizo ex-
perimentos en este sentido, y despuésde él Jouber y Chamber-
land han llegado 4 conclusiones muy precisas en lo relativo
4 las condiciones generales que hacen las aguas potables 6
insalubres. Ellos han encontrado que las agnas que han fil-
trado al través del suelo son puras, que las de la superficie
deben tenerse siempre come sospechosas, y que las que han
servido en los usos domésticos, por poco que haya sido, con-
tienen proporciones alarmantes de microbios, No quiere de-
cir esto que debamos rechazar las aguas de que podemos
disponer para aumentar el caudal del Acueducto actnal, por
el solo hecho de que hayan atravesado & ciele abierto una
vasta superficie de terreno. Los mismos experimentadores
ya citados nos han indicado los medios de que podemos
servirnos para asegurar la salubridad de las aguas, desde
la filtracion hasta la accién del ozono que con tan buen éxi-
to emplea Tyndall en Holanda, donde las aguas de la super-
ficie son de una insalubridad reconocida ; pero si creo que la
honorable .funta de Higiene deba tener en cuenta estas
consideraciones antes de permitir que se entreguen al consu-
mo, como potables, las aguas que pensamos traer 4 Bogot.”

El doctor Lombana Barreneche tom¢ en seguida la pala-
bra y dijo:

¢ El estudio de las aguas debe hacerse bajo dos puntos
de vista : el primero en lo referente 4 su cantidad y el segun-
do 4 su calidad. Por lo que hace & la cantidad puedo deeir,
después de haber estado en la toma del Acuneducto, que pene-
tra en el tubo toda la que éste puede contener, no obstante la
escasez proveniente del verano; pero unos ocho metros aba-
jo se escapan de la cafieria, por lo menos, las dos terceras
partes de la que entré. Esta agua vuelve 4 correr por el le-
cho del rio. Como ésta, 6 en menos proporeion, pueden exis-
tir otras pérdidas antes del tanque de distribuecién. Para apre-
ciarlas, la Junta Central de Higiene ordené que se midieran
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las aguas 4 su entrada por la toma y 4 su salida en el tan-
que de Egipto, pero afin no se conoce el resultado de esa
disposicién. Si se corrigen los dafios en esa tuberia, es
indudable que habra en el tanque la cantidad necesaria de
agua para hacer la correspondiente provisién. Si ésta fue-
re insuficiente, no debe atribuirse 4 escasez sino 4 que el
Acueducto, por su construceiéon, no tiene la capacidad que
exige la poblacion, y debe remediarse cnanto antes este de-
fecto. Suponiendo que se necesitara mayor cantidad de agua
de la que baja por el boquerén, juzgo que mientras que se
hacen estudios de mayor trascendencia, se debe tener por
ahora por principal objetivo el aprovechamiento de las fuen-
tes llamadas de San Bruno, San Agustin, etc. En cuanto 4
la calidad de las aguas debe tenerse en cuenta que estan ex-
puestas 4 contaminarse desde su nacimiento hasta el momen-
to en que se destinan al consumo; las que nos suministra el
Acueducto en cafieria de hierro, pasan en el trayecto de la
Aguanueva debajo de una callejuela inmunda que se ha for-
mado alli, convirtiendo el inico paseo en donde podia antes
respirarse 4 grandes pulmones el aire puro del cerro, en un
foco mefitico y malsano; el patio, el excusado, el basurero
de aquellos ranchos es el callejon estrecho que separa las dos
filas en que estan construidos ; durante el verano, hasta cier-
to punto, podria prescindirse de la influencia morbigena de
aquel muladar superficial; pero en las épocas de lluvias
las aguas arrastran 4 las capas mas profundas los produoctos
de la descomposicién orgdnica y los microbios que se encuen-
tran en la superficie ; estas infiltraciones penetrardn en los tu-
bos del Acueducto por todos los puntos en que existan esca-

pes, cuando la tensién interior sea inferior 4 la exterior, como
sucede cuando se suspende el servicio de aguas, que es pre-
sisamente siempre que cae un agunacero torrencial, es decir,
en las mejores condiciones para la contaminacién del Acue-
ducto. La influencia decisiva que ella ejerce en el desarrollo
de las epidemias de fiebre tifoidea, que con tanta frecuencia
azotan la ciudad, es clara; el agente patégeno reconocido
hoy eomo especifico de la fiebre tifoidea es el bacilo de Eberth,
pero’ de éste sélo se conoce su estado adulto, y poco 6 nada
se sabe de sus otras fases de desarrollo; bacteriélogos dis-
tinguidos como Roux y Rodet lo han considerado idéntico
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al bacilo coli comun, y si bien es cierto que esta opinién no
ha tenido aceptacién en la ciencia, las diferencias que los
separan no son de tal importancia que permitan desecharla
en absoluto; este bacilo coli, que habitualmente vive como
saprofito, cuando adqaiere la virulencia, da lugar 4 enfer-
m'edades del aparato digestivo, que llegan hasta simular
el célera asiatico que mata en pocas horas; cnando penetra
en el peritoneo desarrolla nna inflamacion sobre aguda, ré-
pidamente mortal, y cuando es llevado por la via linfitica
6 sanguinea, se fija en algin tejido, en donde puede mul-
tiplicarse, dando lugar 4 abscesos, 6 determina en el esta-
do puerperal la descomposicién de los loquios. Nada ex-
cluye la opinién de que este bacilo, al vivir fuera del or-
ganismo, entre materias orginicas en desintegracion, ad-
quiera los caracteres biolégicos y patégenos del bacilo de
la fiebre tifoidea. Esta exaltacion de la virulencia de los mi-
cro-organismos, es bien conocida de los bacteriélogos, segin
los medios que se usen para cultivarlos, 6 de los animales &
los cuales se inyecten. Son bien conocidas entre nosotros las
epidemias de fiebres, cuya naturaleza no es ahora ocasién
de discutir, que se desarrollaron en Ambalema y en Neiva
durante la actividad comercial de estos lugares ; epidemias
que tuvieron su origen en la descomposicién de grandes can-
tidades de restos animales en las orillas del rio Magdalena.
Con su decadencia comercial estas plazas se han convertido
en sitios de una salubridad perfecta, sin que esto pueda atri-
bufrse 4 otra cosa que 4 la menor cantidad de despojos ani-
males. Destruir, pues, todos esos ranchos es la primera me-
dida higiénica de trascendencia que debe adoptarse; aislar
los tnbos del Acueducto que llevan el agua 4 las casas, sepa-
rdndolos de las alcantarillas y de las cafierias de desagiie, y
evitando en lo posible los escapes, es la segunda.”

El Dr. Lobo pidi6 1a palabra y propuso lo siguiente :

¢ Solicitese de la Junta Central de Higiene que nombre
una comisién compuesta de dos Médicos que visiten los co-
legios piblicos y privados dela capital, y den 4 los Direc-
tores de ellos, los consejos convenientes para mejorar sus
condiciones higiénicas. En caso de que el namero de inter-
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nos fuere excesivo, la Comisién ordenard el ensanche del lo-
cal, 6 la disminucién del nimero de alumnos.”

Sustenté esta proposicion en los términos siguientes:

“En la sesién pasada fue negada una proposicién seme-
Jjante 41a que acabo de hacer. La he modificado de acuerdo
con los deseos de la mayoria y la vuelvo 4 presentar, porqfe
creo que, teniendo actualmente en la cindad una epidemia
de tifo y de fiebre tifoidea, debemos tratar de evitar la aglo-
meracion en los colegios. A mas de que ésta es condicién
favorable “para el desarrollo de aquellas enfermedades, si
llega 4 presentarse un caso en un colegio de malas condicio-
nes higiénicas, el contagio se haria con mayor facilidad.

“Es importante que la Junta Central de Higiene vigile
los colegios, Como dije en la sesién pasada, hay estableci-
mientos de éstos en que no existe ni un solo bafio, de modo
que los internos tienen que esperar el asueto para banarse
en su casa. En el mes de Marzo pasado visité un colegio
oficial, y encontré tal cimulo de malas condiciones que juz-
gué de mi deber escribir una carta 4 la sefiora Directora,
llaméandole la atencién sobre esos hechos, con la esperanza
de quela autoridad superior pusiera remedio. Hasta hoy
nada se ha hecho.

‘“Con las modificaciones introducidas espero que la Aca-
demia no tendra motivo para rechazar la proposicién.”

El Dr. Herrera J. D. pidi6 la palabra y dijo:

“Te daré mi voto afirmativo & la proposicién del Dr,
Lobo, pues aunque presiento que las malas condiciones higié-
nicas de la generalidad, por no decir la totalidad, de nuestros
establecimientos de educacién ptiblica y privada, no se po-
drén variar en mucho tiempo, si juzgo conveniente que se
dicten 4 los Directores y Administradores de ellos, los con-
sejos conducentes 4 disminuir, en lo posible, esas malas con-
diciones, sobre todo en tiempo de epidemias, 4 fin de evitar
su ineremento y propagacion en locales en donde la aglome-
racién de personas favorece su desarrollo.”

El Dr. Pardo tom¢6 la palabra y apoyé la proposicién del
Dr, Lobo, haciendo resaltar las ventajas de la ventilacién
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puestas en practica en los cuarteles para evitar la viciacién
de la atmoésfera 4 causa de la aglomeracion,

El Dr. Lombana pidi6 la palabra y dijo:

“ Estoy de acuerdo en que se nombre una comisiéon que
visite los internados de la eindad, pues ella puede hacer in-
dicaciones de mucha importancia 4 los directores de los Cole-
gios, tanto en cuanto al nimero de alumnos que puedan con-
tener los dormitorios, como 4 las medidas de ventilacién que
deban adoptarse cuando ese niimero sea considerable ; ade-
m#is, de mayor importancia me parecen las preseripciones
que puedan hacerse en lo relacionado con el agua de tomar.
Los alumnos internos se quejan mucho de su mala calidad
juzgo que debe ordenarse el uso invariable del agua filtrada;
otro punto muy importante es el que se relaciona con los ex-
cusados, pues el desaseo y mal olor de esos lngares es increi-
ble y todo lo que se haga para desinfectarlos tiene grande
importancia ; es considerable la accién téxica de los gases que

* de estos lugares se desprenden y que generalmente son res-
pirados por los nifios en las primeras horas de la mafiana
cuando todavia no han ingerido ningan alimento en su esté-
mago.”

Puesta en consideracién de la Academia la proposieion
del Dr. Lobo, fue aprobada.

En seguida el Sr. Presidente dio cuenta 4 la Academia
que la Comisi6n de 1a mesa habia examinado las piezas ana-
tomo-patologicas presentadas por algunos alumnos de la
TFacultad de Medicina, las que fueron calificadas del modo
siguiente :

La del Sr. Celso Jiménez Lpez obtuvo el primer premio.
La del Sr. Tito Simén Rojas obtuvo el segundo premio; y
La del Sr. Gabriel Santamaria obtuvo el tercer premio.

Siendo avanzada la hora, el Presidente levanté la sesion.
El Presidente, LEONcIo BARRETO
El Secretario, Miguel Rueda A.
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INFORME DEL SECRETARIO BIENAL

LEfDO EN LA SESION SOLEMNE DEL 19 DE JULIO DE 1899

Para cumplir con m1 deber haré una sencilla y ligera his-
toria de los asuntos principales de que se ha ocupadola Aca-
demia en estos dos Gltimos afios, tiempo durante el cual he
tenido el honor de servir la Secretaria.

En Julio de 1897 se ocupaba la Academia del tratamien-
to de la lepra por el procedimiento de la Seroterapia del Sr.
Dr. Juan de Dios Carrasquilla. '

Esta labor fue encomendada 4 una comisién compuesta
de los Dres. Osorio, Manrique y Rueda Acosta. En el carso
de los trabajos de la comisién, por renuncia del Sr. Dr. N.
Osorio, fue nombrado para reemplazarlo nuestro malogrado
colega y amigo el Sr. Dr. Heliodoro Ospina, quien tampoco
pudo aleanzar & ver el fruto de sus grandes esfuerzos por ha-
llar la verdad en este asunto. El resultado clinico de las in-
vestigaciones emprendidas en la Quinta de Segovia lo cono-
ce la Academia por la lectura de las observaciones y el exa-
men de los enfermos tratados por este procedimiento, hecho
en la sesion del dia 6 de Agosto de 1897. El resultado defi-
nitivo de nuestros trabajos lo encontraréis consignado en las
conclusiones 4 que llegé vuestra comisién, que son las si-
guientes :

Diecen asi:

s Benores académicos:

¢ Las conclusiones del trabajo encargado 4 nuestro estu-
dio deben cefiirse al cuestionario contenido en la nota ntime-
ro 501 de 10 de Marzo de 1896, dirigida por el Ministerio de
Gobierno al Presidente de la Academia, y en la cual se soli-
cita ¢ que se nombre una Comisiéon de especial competencia
que observe y aprecie los resultados obtenidos por el nuevo
tratamiento, y que tan luego como la Academia tenga todos
los datos necesarios, informe si el tiempo transcurrido es su-
ficiente para la deseada comprobacion, 6 qué espacio de
tiempo se requiere para ello; si el servicio oficial debe am-
pliarse 6 reducirse, y en qué forma debe establecerse, con-
sultando las exigencias de la salubridad pablica y la debida
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economia en la distribucién de los recursos 4 que este objeto
se destinen.’

gé Debemos; pues, dividir nuestras conclusiones en dos
grupos : clinico el uno, y administrativo el otro. El primero
se desprende naturalmente del estudio analitico de las doce
observaciones que figuran en este informe, y con positivo do-
lor tenemos que consignarlo en obsequio de la ciencia.

& Primera conclusion—El tratamiento de la lepra tuber-
culosa con el suero animal preparado por el Dr. Juan de Dios
Carrasquilla y aplicado 'por el mismo durante nueve meses a
los doce enfermos sometidos 4 nuestro estudio, no modifica
la enfermedad ni en sus sintomas, ni en su evolucién clinica.

“ Segunda conclusién—El tiempo que ha durado la obser-
vacién y el tratamiento de los doce enfermos, es suficiente
para infirmar el valor de las conclusiones comunicadas 4 la
Academia por el Dr. Carrasquilla, porque éstas estan funda-
das en observaciones que no alcanzan 4 durar dos meses.

“Tercera conclusion—El bacilo de Hansen que hemos pre-
parado en los lepromas de los doce enfermos aislados, no su-
fre ninguna modificacién ni en su forma, ni en su ntimero, ni
en su modo de agruparse después de nueve meses de aplica-
ci6én sostenida del suero del Dr. Carrasquilla, 4 los enfermos.

“Cuarta conclusién— La aplicicion del suero Carrasquilla
con todas las precauciones de asepcia y de antisepcia impues-
tas por la ciencia moderna y & una dosis mdrima de veinte
centimetros ciibicos, no produce accidentes graves, y sélo de-
termina las reacciones variables, segan los individuos, que
produce la inyeccion de cualquier otro suero orgénico, el sue-
ro puro equideo, por ejemplo.

¢ Tal vez han tenido que ser nuestras conclusiones clini-
cas sencillas como la verdad, imparciales como la ciencia, co-
rolario légico de una observacién minuciosa, en la cual no
hemos omitido nada para evitar el error.

¢ Vuestra Comision estima que el fracaso de un primer
ensayo desinteresado y patriético, como ha sido el del Dr.
Qarrasquilla, no debe infundirnos desaliento, ni hacernos
caer en el peligro de una reaccion funesta contra el sistema
que tanto desengaiio habri de sembrar en la Nacién y fuera
de ella. ; No tuvo el célebre Koch, en un centro como Ber-
lin, rodeado de todos los recursos que ofrece la investigacion
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clinica moderna, las mismas ilusiones, con respecto 4 la tu-
bercolosis, que ha tenido Carrasquilla con respecto 4 la le-
pra? ; Acaso no recorddis que sir Joseph Lister declaré 4 la
faz del mundo, hace ya seis afios, en presencia de los estu-
dios de Koch, que al fin la humanidad quedaba libertada de
este terrible azote? Y, sin embargo, todo aquel ruido no
condujo 4 nada: el nueve tratamiento encallé llevandose
muchas victimas, pero sus protagonistas han continuado en
sus laboratorios el estudio de las toxinas y antitoxinas del
bacilo de Xoch, y hoy parece que los resultados de los tlti-
mos experimentos son més halagadores y menos peligrosos.

“ La seroterapia cientifica puede ser el medio terapéuti-
co eficaz para curar la lepra, pero para que ella llegueal
grado de perfeceion 4 que ha llegado la seroterapia en el
tratamiento de la difteria, por ejemplo, es preciso que se em-
prenda una serie de investigaciones previas, relativas al ba-
cilo de Hansen, sus cultivos, sus inoculaciones, sus toxinas,
sus antitoxinas, ete., ete. <

¢ Ahora bien: este género de estudios requiere instala-
ciones especiales, personal habil en las manipulaciones de
laboratorio y apto para dedicar todo su tiempo y toda su
atencion 4 estas investigaciones. Por otra parte, el incre-
mento que ha tomado la lepfa en Colombia merece bien el
sacrificio que se haga para sostener un establecimiento cien-
tifico, en el cual se estudie y se ensefie practicamente la bag-
teriologia y se le preste atencién, preferentemente, 4 todo lo
que se relacione con la lepra; haciendo discipulos podremos
algun dia llegar 4 tener sabjos.

“ Por tanto, vuestra Comisién os propone, con referen-
cia 4 la consulta administrativa que hace el Gobierno, este
segundo grupo de conclasiones :

“Primera conclusion.—Digase al Ministerio de Gobierno
que la Academia estima que debe suspenderse en los lazare-
tos la aplicacién de la seroterapia, mientras el método actual
no haya sufrido modificaciones que hagan probable su eficacia.

“Segunda conclusion.—Solicitese respetuosamente del Mi-
nisterio de Gobierno que se destine el actual Instituto Ca-
rrasquilla al establecimiento de un Instituto bacteriolégico,
destinado al estudio y 4 la ensefianza de esta nueva ciencia,
base fundamental de la medicina moderna.
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“Tercera conclusion.—El nuevo Instituto hard parte de
la Tacultad de Medicina y Ciencias naturales, y en él se dic-
tardn por profesores especiales los cursos pricticos de His-
tologia, Micrografia, Bacteriologia y Seroterapia.

“ Quarta conclusion—Adjuntos al nuevo Instituto, y para
tener material permanente de estudio, se establecerin dos
pabellones de aislamiento, en'los cuales se aislardn los enfer-
mos atacados de infecciones agudas 6 crénicas, que los jefes

de los servicios clinicos del Hospital de Caridad estimen pe--

ligrosos para la salubridad del Hospital.

¢ Quinta conclusién—Hacese presente al Ministerio de
Gobierno que la creacién y sostenimiento del Instituto bae-
tereolégico que se solicita, no serd muy gravosa para el Te-
soro pihblico, pues ya el gasto principal est4 hecho, y sélo
falta hacer venir un laboratorio bacteriolégico escogido por
persona competente, para completar la organizacién de dicho
HBstablecimiento.

% Sexta conclusién—El Director del actual Instituto Ca-
rrasquilla, de acuerdo con el Ministerio de Gobierno, deter-
minaran lo que deba hacerse con los doce leprosos que han
servido para el estudio de la Comision de la Academia.

¢ Sres. miembros de la Academia Nacional de Medicina,

¢ JUAN E. MANRIQUE—MIGUEL RUEDA A,
“ Bogotd, 4 de Noviembre de 1897.”

La Comisién estim6 que el fracaso de un primer ensayo
desinteresado y patritico del sabio profesor Carrasquilla, no
debfa infundirnos desaliento ni hacernos desmayar en este
estudio—Solamente pidié la fundacion previa de un labora-
torio para emprender el estudio del bacilo de Hansen, sus
cultivos, inoculaciones, toxinas, anti-toxinas, ete., etc. El Go-
bierno no atendi6 por entonces la peticion hecha por la Aca-
demia sobre la fundacion de ese laboratorio en la quinta de
Segovia—Posteriormente se ha dado mayor importancia 4
los estudios de bacteriologia en la Escuela de Medicina ; pero
no con la amplitud y seriedad con que cree la Academia que
se harfan si se fundara una Escuela Préctica en la citada
quinta. De esa manera se facilitarfan al Sr. Rector de la Es-
cuela de Medicina, 4 los Sres. Profesores de las clases expe-
rimontales y 4 los alumnos de la Escuela, todos sus trabajos,
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El Profesor Carrasquilla fue nombrado luégo por el © . -
bierno delegado oficial 4 la conferencia sobre lepra quc 39
celebr6 en Berlin; y pidi6 4 la Academia indicaciones sobre
el desempefio de su comision ofreciendo presentar 4 su vuelta
un informe sobre lo que se observara digno de llamar la aten-
cion. La Academia se permitié indicarle que ella estimaba
de la mayor importaucia el estudio de los medios que deben
emplearse para evitar, por medio del aislamiento, el contagio
¥ la propagacién de la lepra, y las condiciones en que aquél
debia efectuarse para que fuera eficaz.

Los trabajos de laboratorio emprendides por el Profesor,
4 su vuelta de Berlin, dieron por resultado la comunieacion
que él hizo 4 la Academia con fecha 13 de Febrero de 1899,
y cuyas conclusiones son las siguientes :

1.* El bacilo de Hansen es cultivable en suero humaneo
gclatinizado, cuando se siembra con linfa tomada de un le-
21980 por el método del Dr. Herman ;

2.* Empleando como semilla este primer cultivo para
ssmbrar suero humano gelatinizado, se obtiene un segundo
cultivo idéntico al primero ;

3.* El bacilo de Hansen es cultivable asimismo en caldo
simple de hmey, cuando se siembra con un cultivo precedente
eil suere nnwano gelatinizado ;

4.2 Obtenido el primer cultivo en caldo, se puede em-
plear éste para semilla de otro caldo, y asi sucesivamente ;

A.a Kl bacilo cultivado en caldo es aerobio y movible ;

6.* Las condiciones eugenésicas son: a) Temperatura
e me de 37 grados O. Esta temperatura puede, sin em-
barge, bajar por algunas horas 4 25 grados ; pero no puede
suuir de 45 grados sin que cesen los movimientos y se sus-
penda el desarrollo del microbio; b). Caldo simple de buey,
hecho neutro 6 ligeramente alcalino con carbonato de soda;
c).' Matraces y redomas de Fernbach, en que haya libre pe-
netracion de aire, puesto que este bacilo es esencialmente
aerobio; d) Semilla de un cultivo precedente del 5.° al 10.° dia;

7.2 Cultivado el bacilo de Hansen en condiciones prie-
ticas y relativamente faciles, las diversas cuestiones relati-
vas 4 la naturaleza infecciosa de la lepra y sobre todo al
gran problema de la curabilidad de 2sta terrible enferme-
dad, quedardn definitivamente resuelta s,
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+ “Bstos trabajos experimentales, fruto de una labor pa-
gieate, cientifica y abnegada, atin no han sido comprobados
por la Academla En el caso de que tuvieran éxito los culti-
vos, estarfamos ya sobre la via del verdadero tratamiento se-
roterdpico, racional y cientifico de la lepra. Por este motivo la
Academia, sin emitir opinién alguna, como no podia emitirla,
sobre el éxito de ellos, se apresurd 4 dar una voz de aliento
al abnegado trabajador cientifico.

Ultimamente se ha ocupado la Academia de la conve-
niencia de la venida del profesor Hansen 4 Colombia, en vir-

_tud de consnlta hecha por el Excmo. Sr. Presidente de la

Repfblica. La consulta telegrifica de S. E. se reducia 4 sa-
ber si el Profesor Hansen podia venir 4 nuestra patria 4 cu-
rar la lepra griega 6 por lo menos 4 disminuirla, caso. en- el
cual, no obstante la penosa situacién del Tesoro, debe‘na

. hacerse el gasto que la venida de dicho profesor- demaudau

/ El resultado de esta discusion estd consignado en las siefe
proposiciones coutenidas en el telegrama de 29 de Junio de
1899, dirigido-al Excmo. Sr. Presidente. No cree la- Acades
mia que dicho profesor pueda venir 4 curar 6 detener la pro-
pagacion de la lepra en Colombia.

; La Sociedad de Medicina y Ciencias Naturales dq Beogo-
t4, la Academia Nacional de _M;eqlmmu, el Congiesn Médico.
de Colombia, la Jumta, Central de H;glene, en una: palaora,
todas las corporaciones médicas de Colombia han pedido, ¥
pldexr atin al Gobierno el aislamiento completo de los ‘gpm—
su8 como el medio més eficaz para evitar la propagacién de
esta enfermedad ; si esto no se ha hecho ni siquiera se La -
tentado hacer, es que nose han puesto en préictica los pan.
cipios del sabio Profesor Hansen, lumbrera de  la. giencia,
cuyas ideas estdn consignadas en libros y folletos que estin
hoy al alcance no sélo de nuestros Profesores, sino de todos
nuestros estudiantes de Medicina.

La Academia ha tratado también con detenida atencién
de los medios higiénicos que deben oponerse 4 la propaga-
cién de la tuberculosis en Bogota.

En virtud de nota del Sr. Alcalde de la cindad de 8 de
Abril de 1899, y pasada en comisién al Sr. Dr. Agustin Uri
be—se discuti6 gen sesion de ,z de Junio de 1899 un laborioso
informe del D% ’U’nbeL eu el cnal después de hacer un deteni- |
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do estudio de la naturaleza infecciosa de la enfermedad ; ia§ .
condlcmnes de vida del micro-organismo que la produece ; los
rhre ‘medios gen erites de su propagacion y contagio, estudlf 6l
iz - Dr. las cond’mmnes especiales que pueden faeilitar ia propa ‘
o gacion de la enfermedad en la ciudad de Bogota; las causas
de depresion organica de nuestro pueblo debidas & su cons-
tante infraccion de las leyes de la higiene; la miseria etc., y
concluye su trabajo con la indicacion de los medios que se
deben usar para combatir el contagio. Esteinforme dio lu-
gar 4 larga discusién y pasé 4 una Comisién compuesta: - N
los Dres. Castafieda, Lombana B. y el mismo Dr. Uribe.
Fueron aprobadas, después de larga discusién, las con-: -.
clusloneq sxgm%ntes : 4
1 '&Debe,éstablecerqe un laboratorio municipal encarga»
Ao deL los ensayos‘*’ﬁ andlisis de las sustancias alimenticias
: qd@ se den al ‘consumo en la ciudad, asi como del aire y a7’
las aguas que se repartan-para el uso de los habitantes; ., &
5 2.2 El Gobierno procedera 4 suministrar 4 los hospitales L}
-~~~y asilos una estufa de desinfeccién. La ropa de los indivi-
wpsgduos afectados de tuberculosis serd desinfectada en dichas
estufas, deacuerdo con el certificado del médico de cabecera;
. 32 Tos &stablecrmlemos phhhc(‘»s «como talleres, iglesias,
col fos; &eatﬁm”emmogei' fles, ete,, Serdn pro-
vxs de e&bll[)ld(‘l'ds que contendmxx asei'rm emp%)ado en
npa solucion antiséptica. Los duefios de esos establécitnien-
tm exigirdn 4 los concurrentes que escupan en esas escm\
0 %’;‘l"}’s,
ety m;,.& En los carros de los ferrocarriles y tranvias se pon-
Aran avisos prohibiendo 4 los pasajeros que escupan en el
-f“‘élzélg’de ellas, bajo pena de multa
i %52 En los hospitales y ‘dbl]OS se establecerdn salas
especiales para los afectados de tuberculosis ; salas que seran
. e . provistas de escupideras para cada enfermo ;
. 6.2 La autoridad ordenar4 la desinfeccién inmediata del
local en donde haya habitado un individuo afectado de ta-
% berculosis pulmonar, de acuerdo con el certificado de defun-
- cién y con la indicacion del médico de cabecera;
7.% Los dueiios de habits c:;onegx autes de darlas nueva-f
i ‘e mente en arrendamiento, preseiwm‘m, J‘ }Lg"g,la un certi-
~ ficado en que conste quo. ninguno de los aw‘ia;n 38 ocupan-
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tes sufria de tuberculosis pulmonar @ otra enfermedad
contagiosa, y en caso contrario, un certificadq de que ha sido
desinfectada ;

8.* Se mandaré construir en lugar apropiado un hospital
para los tuberculosos, y alli serdan conducidos todos aquellos
que coneurran 4 los hospitales y asilos de la ciundad ;

9.2 Constrair un barrio para obreros en la parte Sur de
la cindad ; consultando todas las reglas de la Higiene para
que las habitaciones, lejos de ser como lo son hoy, un foco
de infeccién, lo sean de salud ;

10. Establecimiento de una Institucion que sirva para
que cuando las madres salgan 4 sus quehaceres, puedan, me-
diante una moderada retribueion, dejar alli 4 sus hijos ;

11. Cubrir los rios San TFrancisco y San Agustin en
todo el trayecto que recorren dentro de la ciudad, para im-
pedir que se les convierta en muladares con notable perjui-
cio para los vecinos y los transefintes ;

12. La autoridad militar correspondiente, dara de baja
en el ejéreito 4 todos aquellos que aparezean tuberculosos,
para saber lo cual, los conscriptos seran cuidadosamente
examinados por los médicos que se designen al efecto. Lo
mismo se hard en los colegios oficiales. En los colegios par-
ticulares se notificara 4 los directores que no dében matri-
cular 4 los tuberculosos, exigiendo un eertificado de que no
estan afectados de ninguna enfermedad contagiosa ;

13. Establecer lavaderos piblicos debidamente reglamen-
tados y vigilados;

14. La ciudad serd provista de un buen servicio de agua
potable en cantidad suficiente. Coando el Distrito la tenga
en cantidad suficiente fomentaré el establecimiento de bafios
pblicos que estén al alcance de todas las fortanas ;

15. No se permitird la formacion de alecantarillas nuevas
sin los planos y condiciones higiénicas convenientes, y la in-
novaci6n de las antiguas, si se llevare 4 efecto, se sujetard 4
las mismas reglas de acuerdo con los consejos de la Junta de
Higiene ;

16. Construir un nuevo Matadero ptablico provisto de un
horno de eremacion de acuerdo con lo ordenado por la Junta
de Higiene ;

Revista Médica de Bogota XX1~22
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17. Se aumentari el nmero de parques ;

18. Se aconsejara & los interesados que las habitaciones
de los tuberculosos se limpien simplemente con un trapo em-
papado en agua, 6 lavarlas, si es posible ; asi se hard en los
hospitales ;

19. La autoridad competente establecerd un lavado com-
pleto y diario de las calles de la cindad ;

20. Supliquese & los Sres. Parrocos de la ciudad que re-
comienden & sus feligreses no escupan en el suelo ni en las
paredes, muebles y columnas del edificio.

Son estas las medidas que deben tomarse para limitar
en lo posible la propagacion de la tuberculosis. Cumple la
Academia con su deber al indicarlas al Gobierno y espera
que en esta vez sus indicaciones serdn atendidas y tendrin
alguna aplicacion practica atil. Abrigamos la esperanza de
que estas prescripciones no correrdn la misma suerte de las
de la lepra y de los acuerdos de la Junta de Higiene.

Ultimamente se ha ocupado la Academia con especiali-
dad de la distribucién y reglamentacién de las aguas de que
estd provista la cindad, y el resultado de los trabajos esté
consignado en las siguientes conclusiones :

1. En vista de la escasez cada dia més alarmante del
agua de que dispone la eiudad, la Academia nacional de Me-
dicina resuelve dirigirse 4 la Municipalidad para que ésta &
sn turno lo haga 4 la Sociedad Colombiana de Ingenieros so-
licitando de esta Corporacién el nombramiento de dos inge-
nieros que estudien y presenten un informe sobre los puntos
siguientes :

1.c Las medidas que sea necesario adoptar para recoger
y distribuir convenientemente las fuentes de agua que exis-
ten al Oriente, llamadas quebradas de San Agustin, San Bru-
no, Manzanares, ete. etc. ;

2.0 Para que indiquen si es conveniente la construccién
de grandes estanques en los cuales se recojan y conserven
Ias aguas en las épocas de abundancia ;

3° Para que indiquen si es conveniente la construccién
de un tanque al Norte y otro al Sur de la ciudad para la me-
jor distribucion de las aguas y cuéles fuentes podrian abas-
tecerlos ;

4.0 Para queindiquen las mejoras que indefectiblemente
ser4 necesario introducir en las tuberias de hierro que con-
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ducen las aguas tanto de la toma al tanque, como de éste 4
las casas, para evitar que se extravien grandes cantidades
de agua con perjuicio de la poblacion en general, que carece
de ellas; y de los vecinos en particular por los perjuicios
consecutivos & la infiltracion ;

5.0 Para que presenten los presupuestos de los gastos
que ocasionen estas obras y mejoras, y hagan todas las de-
més indicaciones que crean necesarias para el mejor servicio
de las aguas y el aumento en la provision de ellas.

INSTRUCCION PUBLICA

Se ha ocupado también la Academia de la organizacién
de la Escuela de Medicina.

El 18 de Noviembre de 1897 el Sr. Dr. Insignares, Mi-
nistro de Instruccién Pablica, solicité el coucurso de la Aca-
demia, con el objeto de que ella elaborara un proyecto de
organizacion y reglamentacion de la Escuela. Mostrose el Sr.
Ministro animado del mayor interés por la buena marcha de
los estudios médicos en Colombia, y dio grande importancia
4 la organizacion de la Escuela préictica. La Academia, es-
tando de acuerdo con 8. S., aprob6 la siguiente proposicion :

“ Némbrese 4 los Dres. Osorio, Herrera, Esguerra, Mi-
chelsen y Rueda, para presentar un proyecto de organiza-
¢i6n de estudios experimentales para las Ciencias naturales
y Médico-quirirgicas, de acuerdo con las aspiraciones de la
Ciencia y los deseos del Sr. Ministro de Instruceciéon Pi-
blica.” En el proyecto presentado por esta comision y apro-
bado por la Academia, se pidié6 de nuevo la Quinta de Sego-
via para el establecimiento de la Escuela préactica de Medi-
cina. En esta Escuela se daba grande importancia 4 la
fundacién de los gabinetes y anfiteatros de Anatomia, labo-
ratorios de Fisica y Quimica, estudio practico de Botanica, con
un jardin botdnico anexo, estudios de Bacteriologia dando
atencion especial 4 la seroterapia de la lepra, Histologia, ete.
ete. No tuvo 4 bien el Gobierno acceder 4 esta segunda peti-
ci6n de la Academia sobre el establecimiento de la Escuela
préactica en la citada Quinta. Se hace sentir, sin embargo, im-
periosamente en nuestra Escuela de Medicina esa necesidad,
y todos los miembros de la Academia, hijos de esa Escuela,
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lamentan el que no se aprovechen los talentos y constaneia
excepcional de nuestros estudiantes, facilitandoles los medios
para levantarla al primer puesto entre las Escuelas de Medi-
cina de Sur América.

Se pidié también en el proyecto, con justa razén, la elee-
cién por concurso de los Directores preparadores, inter-
nos, externos, jefes de Clinica, agregados de la Facultad:y
Profesores. A este respecto parece que sé6lo se ha establecido
el concurso de los internos y externos, pero no se ha querido
seguir hasta el fin esa rigorosa gradacién en los concursos
indispensables para la formacién del Profesorado.

Se reglament6 el servicio del Hospital de San Juan de
Dios y se pidi6 la formacion de una Escuela de Comadronas.

TRABAJOS PRESENTADOS A LA ACADEMIA

Se han presentado muchos trabajos cientificos 4 la Aeca-
demia, entre los cuales podemos contar :

1.0 El de buba 6 bubdén de Vélez, del Dr. Roberto Azue-
1o, por el cual fue elegido miembro correspondiente ;

2.° Un trabajo del Dr. Manuel N. Lobo, sobre un pélipo
fibroso de la nariz, operado con buen éxito y acompafniado de
un estudio sobre el diagnéstico diferencial entre los pélipos
-fibrosos 6 fibro-mucuosos que tienen su origen en las fosas
nasales y los fibromas tipicos naso-faringeos. El Sr. Dr.
Lobo fue elegido candidato y luégo miembro de la Academia;

3. Un trabajo del Dr. Luis F. Calderon, sobre la infee-
¢i6n gonococcica. Trabajo bacteriolégico muy importante.
El Sr. Dr, Calderén fue elegido primero candidato y luégo
miembro de la Academia;

4.0 Observaciones sobre la Higiene de Bogoté, por el Dr.
J. Navas. El Dr. Navas fue elegido candidato para miembro
de la Academia ;

5.0 Trabajos muy notables del Profesor Dr. Agustin
Uribe, entre los cuales se hace notar el de la Cirugia de las
hernias, acompaiiado de historias clinicas de operaciones con
éxito completo ;

6° Observaciones clinicas de Cirugfa cerebral por el Dr,
Juan N. Lobo ;

7.0 Notables observaciones clinicas del Dr. Guillermo
Mauiioz, y muchos otros trabajos de importancia.
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MUERTOS

Hemos tenido que lamentar la muerte del Profesor Helio-
doro Ospina L. G.

Este miembro infatigable de la Academia fue nuestro
compafiero en los trabajos de la Comisién de Seroterapia, y 4
su constancia y pacientes estudios debemos las preparaciones
microscépicas del bacilo de la lepra, inica prueba irrefutable
y verdaderamente cieutifica del resultado del tratamiento,
esa ha sido la base de nuestras conclusiones. Sus trabajos
bacteriol6gicos sobre este micro-organismo fueron los prime-
ros hechos en Colombia y por esto ha dicho, con razén, el
Profesor Lombana que su nombre (el del Dr. Ospina) queda
indeleblemente anido & una de las labores de més trascenden-
cia para la humanidad.

El Dr. Alberto Restrepo H., nuestro condiscipulo y ami-
go, nuestro colega en la Academia, murié también dejando
como muestra de su enérgico cardcter, los trabajos laboriosos
de la redaccién de la Revista Médica, en la época en que ya
sus fuerzas fisicas estaban completamente agotadas, pero él
querfa consagrar & la Academia sus altimos esfuerzos.

Por filtimo el bondadoso amigo y sabio Profesor Elberto
de J. Roca, también desapareci6 de entre nosotros.

PREMIOS

Debemos consignar en este informe los nombres de los
alumnos de la Escuela de Medicina que con sus laborioses
trabajos anatémicos han logrado obtener los premios conce-
didos por la Academia & las mejores piezas anatomopatolé-
gicas que se presentaran. El primer premio fue concedido al
alumno Celso Jiménez Lépez ; el segundo, al alumno Tito S,
de Rojas; el tercero, 4 Gabriel Santamaria.

FINAL

Nuestro Presidente ha sabido dirigir é impulsar los tra-
bajos de la Academia con bondadosa energia. Los Redactores
de puestra Revista han publicado en ella trabajos muy nota-
bles sobre la dipteria, la lepra, la tuberculosis, ete. ete., y la
Academia ha correspondido 4 sus esfuerzos reeligiéndolos
para Directores de aquella Revista.
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DISCURSO

PRONUNCIADO POR EL SR. DR. MANUEL N. LOBO EN LA SESION SOLEMNE
DEL 19 DE JuLio DE 1899

Sefores :

La moderna civilizacién, tan injustamente calumniada,
nos ha traido inmensos beneficios. La humanidad, en su lu-
cha por la existencia, gana cada dia batallas que tienen como
resultado la adquisicion de algan bien. Los sabios, encerra-
dos en sus gabinetes y laboratorios, arrancan sus secretos 4
la naturaleza, con los cuales logran mejorar la suerte del
hombre y hacerle llevadera y hasta agradable la vida, en
esto que se ha llamado el valle de l4grimas, A pesar de las
protestas de los pesimistas y de los lamentos de los ciegos
del entendimiento, la labor de los investigadores ha sido fe-
cunda. Justo es confesar que el uso indebido que 4 veces ha-
cemos de sus dones los convierte en males. Nuéstra es la cul-
pa, y no de los abnegados zapadores de la ciencia, que gene-
rosamente nos entregan el fruto de sus experimentos y elu-
cubraciones.

Al descubrir Derosne la morfina en 1803, y al estudiar
Sertuerner sus propiedades algunos afios m4s tarde, hicieron
un inmenso bien 4 los que sufren, Gracias 4 esta maravillosa
droga encontraron los enfermos un medio rapido y seguro de
calmar sus m4s agudos dolores. ; Quién que haya padecido
los terribles sufrimientos de un ¢élico hepatico 6 nefritico, no
ha bendecido, al verse repentinamente aliviado, merced &
una pequefla inyeccién de morfina, al afortunado descubri-
dor? El céncer, la ataxia locomotriz y todas aquellas enfer-
medades tan temibles por los dolores que ocasionan, han per-
dido hoy la mitad de su siniestro poder.

Por desgracia, el mal anda siempre mezelado al bien,
La grande utilidad de la morfina se ha compensado con los
perjuicios que han seguido 4 su abuso. A los tltimos nos
contraeremos en esta disertacion.

La morfina, como todo ese grupo de sustancias que se
han llamado los venenos de la inteligencia, tiene la propiedad,
4 ciertas dosis, de excitar las funciones cerebrales, amorti-
guar la sensibilidad, y con ella las penas y dolores, y trans-
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formar en un mundo risuefio y encantado la triste realidad.
Los que han experimentado una vez estos resultados, van
aficion4ndose 4 la voluptuosa sensacion de que han gozado.
Pronto el placer se convierte en una necesidad, y el vicio si-
gue con el cardcter de todas las pasiones, irreflexivo é impe-
rioso.

Entre nosotros este nuevo culto estd de moda. La socie-
dad se halla justamente preocupada con el niimero creciente
de morfinémanos; ve desolada que las victimas de este vicio
se reclutan entre sus miembros mis distingunidos, privandola
asi de hijos que podrian ser eximios servidores; se pregun-
ta las causas del mal y pide ansiosa una valla que la de-
tenga.

Bien conocido es el camino que condace 4 la morfinoma-
nfa. Un individuoo tiene un dolor, insomnio, tristeza 6 cual-
quier otro malestar. Por consejo del médico 6 de algin afi-
cionado, se aplica una inyeccion de morfina. Ei alivio es in-
mediato ; bendice la droga, y bendice 4 quien puso en sus
manos tan eficaz remedio. No se aterra 4 la repeticion del
mal ; tiene el especifico infalible; lo usa y vuelve la mejoria
tan pronto como antes. Asi contintia hasta que el organismo
se acostumbra 4 la droga; entonces no sélo se necesita para
calmar el dolor 6 el sintoma que exigié su empleo, sino para
obtener la sensacion de bienestar que produce; mas adelante
la necesidad se impone; ya la morfir.a no sélo causa placer,
sino que su falta trae desesperante angustia. El uso de la
morfina produce el malestar; ella misma lo quita, es, dice
Debove, como la lanza de Aquiles, que sélo ella curaba las
heridas que hacia,

Para algunos el aprendizaje es doloroso; las primeras’
inyecciones se acompaiian de entorpecimiento, cefalalgia,
néuseas, sudores frios y de todos los fenémenos de la embria-
guez. Pero esto se olvida cuando se repite la noche de in-
somnio 6 el dolor agudo. Unicamente se recuerda el bienes-
tar consecutivo. No sélo el camino de la virtud es escabroso;
el del vicio también se halla 4 veces cuajado de punzantes
espinas.

A medida que el hdbito de la morfina se establece, todos
los accidentes desagradables se atenian ; hasta la picadura
deja de ser dolorosa. En cambio la morfina es el néctar di-
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vino que trae todos los bienes; es el Leteo cuyas aguas ha-
cen olvidar las penas.

Hé aqui ¢6mo describe Chambard el efecto de la inyee-
cién de morfina: “ Algunos minutos después parece que
un alegre rayo de sol atraviesa sombrias nubes é ilumina
toda la existencia ; se siente un ligero vértigo; un agrada-
ble far-niente, una dulce sensacién de calor recorre los
miembros ; una voluptuosa languidez se apodera de todo el
sér, todo malestar fisico desaparece como por encanto; no
se sienten ya las mil incomodidades & las cuales no presta
atencion el hombre alegre y activo, pero cuyo peso todo
siente el hombre triste, hastiado y languido. El cuerpo pa-
rece sublimarse ; los miembros se sienten mas ligeros, se ex-
tienden, toman instintivamente las posiciones méas cémodas,
y se abandonan insensiblemente 4 un grato reposo. La inte-
ligencia, como despojada de la ganga grosera que la retenia
cautiva, parece mas viva, mas clara, mds activa, aun quedan-
do manejable y décil,

¢ Si al contrario se hace la inyeccién de morfina en el
dia 6 al principio de una larga vigilia de trabajo, los mismos
efectos se desarrollan, menos intensos quizi, pero con resul-
tados mas provechosos. La aptitud para el trabajo y la re-
sistencia 4 la fatiga del espiritu se aumentan. Trabajar vie-
ne & ser una voluptuosidad profunda y se maldice la hora
que marcha el reloj que pronto dard la senial del reposo.
Pero guérdese bien el morfindmano de excederse en la dosis,
6 de escoger mal el momento ; si no, una pesada somnolen-
cia, una verdadera torpeza cerebral, se sustituirdn 4 dispo-
siciones intelectuales y morales tan favorables.”

i Cuédnto error hay en suponer que esta sitnacién ha de
ger duradera! En un plazo mas 6 menos corto cede su puesto
4 lo que se ha llamado el estado de mnecesidad ; la primera
dosis no satisface; forzoso es aumentarla y aumentarla in-
definidamente ; & pesar de ella, el malestar no cesa; ya no
produce placer ; apenas calma el sufrimiento ; el mas ligero
retardo en la inyececion trae una angustia atroz. Refiere La-
verde en su tesis que una distinguida sefiora, 4 quien sor-
prendieron robando para tener con qué comprar morfina, no
se afanaba la noche que pasé en prisién ni por su honor, ni
por la pena de su familia, ni por el escandalo que habia
dado; la angustia de no tener morfina embargaba completa-
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mente su 4nimo. ; Tan completo trastorno moral produce este
miserable vicio !

La energia del morfin6mano se agota, su cerebro ha per-
dido la aptitud para el trabajo, sus funciones todas se efec-
tian mal, su organismo aniquilado no resiste ya la menor
fatiga, su tinico placer es el reposo. El individuo palido, ago-
tado, no tiene mis que una idea: la inyeccién. Si se le retar-
da se le ve inquieto, taciturno, bnscando la soledad para
ponérsela. Si carece de morfina, 6 4 la sola perspectiva de
que llegue 4 faltarle, se desespera, ruega, importuna, y si no
la obtiene se enfurece, pierde el sentimiento del deber y de
las conveniencias sociales, miente, roba, y, llegado el caso,
seria capaz de cualquier bajeza para conseguir su morfina.
Es un esclavo miserable de su vicio; el tahir, el bebedor,
olvidan por temporadas su costumbre ; los negocios, la fami-
lia, la patria, pueden levantar su 4nimo y sacarlos del fango
en que yacen ; no asi el morfinémano : es el vicioso de condi-
cién mas infeliz ; estd atado continnamente 4 su verdugo.

Y lo més sombrio de este cuadro es que el morfinémano
comprende su situacién, quiere remediarla, pero su voluntad
8e ha debilitado y es ya incapaz de dominarse. Hace mil pro-
pésitos que no vagcila en quebrantar como un chiquillo, en
cuanto llega la hora de la inyeccion. Si hace ensayos para
disminuir siquiera la dosis, no come, no duerme, no puede
trabajar; la vida se le hace un cruel tormento y abandona
todo proyeecto de rehabilitacion.

Llegado el morfinémano 4 este estado, es un sér repulsi-
vo en la sociedad. La pérdida de la memoria, su amor 4 la
ociosidad, su cardcter triste € irascible, el descuido en su ves-
tido y en sus modales, hacen ingrata su compafiia ; fastidia
hasta 4 los éti‘ybs con sus conversaciones insulsas, Olvida sus
deberes sociales y de familia; su finico negocio es comprar
morfina, para lo cnal falsifica recetas y busca de botica en
botica al empleado més candido 6 menos honrado para ha-
cerlo complice de su vicio. La mujer se hace notar por su des-
greno y por la pérdida de ese deseo de agradar, tan natural
en ella: ni la sociedad, ni su marido, ni sus hijos le importan
ya. La desvergiienza del morfin6mano y su carencia de sen-
timientos afectivos y morales, vienen 4 ser el origen de ver-
daderos actos criminosos que conducen 4 la prisién 4 perso-
nas antes inmaculadas. La morfina, como Circe, transforma
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4 sus amantes en brutos. El marasmo, la locura 6 las compli-
caciones ponen fin 4 tan desventurada existencia.

Es un hecho de observacién para todos los médicos, que
es muy diversa la resistencia de los individuos 4 contraer el
hébito de la morfina. Se encuentran personas 4 quienes se
les pueden poner inyecciones semanas.y meses seguidos sin
acostumbrarse, en tanto que otras se envician rapidamente.
Hay, pues, una predisposicion 4 la morfinomania.

BEsta predisposicién tiene muchas causas, pero entre és-
tas sé6lo enumeraremos dos, que juzgamos las més importan-
tes, y sobre las cuales tiene accién el hombre: la degenera-
cién hereditaria y la mala educacién de la voluntad.

Los observadores estan de acuerdo en reconocer que los
degenerados son individuos facilmente morfinizables y casi
incapaces para curarse de su vicio una vez adquirido. Pasa
con ellos lo mismo que con las histéricas, los neurasténicos,
y en general, los desequilibrados. Su debilidad fisica corres-
ponde 4 un bajo nivel moral 6 intelectnal, 6 bier son indi-
viduos en quienes, al lado de una facultad brillante, existen
lagunas 6 defectos marcados en otras facultades. Constitu-
yen este altimo grupo los degenerados superiores, que cuen-
tan en su seno muchos poetas, escritores y artistas, que el
mundo reputa como genios.

Entre los factores de esa degeneracién hay algunos de
que son responsables los padres, tales como el alecoholismo,
lIa sifilis, las uniones consanguineas. Estos enemigos de la
estirpe llegan 4 nuestra casa porque voluntariamente les
abrimos la puerta. Y llegan para hacer incalculables estragos.
Los médicos que estudien no sélo el lado patolégico sino el
psicol6gico de muchos de sus clientes, tendran razon de en-
tristecerse por el porvenir de la Patria. Las causas Gltima-
meunte apuntadas estdn llenando nuestra sociedad de seres
inferiores, débiles desde la cuna, predispuestos para los vi-
cios y las enfermedades y que formaran generaciones des-
tinadas 4 desaparecer. Es un rigor del destino que los hijos
cosechen el fruto de las faltas 6 de los caprichos de sus pa-
dres, pero esa es la ley de la naturaleza y 4 ella estamos so-
metidos asi en lo favorable como en lo adverso.

Todos esos factores, ya aislados, ya combindndose, pro-
ducen 4 mas de defectos fisicos en los descendientes, graves
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anomalias en su sér moral. ¢ En los degenerados, dice Ballet,
los sentimientos y las tendencias son frecuentemente perver-
tidos y algunas veces 4 un alto grado; de aqui anomalias del
cardcter, perversiones del instinto, extravios de la conducta,
que hacen de los degenerados seres raros, incorrectos 6 per-
judiciales, incapaces de adaptarse al medio familiar 6 social.

“Dotados de una sensibilidad moral, en general excesiva,
los individuos que la presentan ofrecen una gran movilidad
de sentimientos ; son instables en sus afectos, irresolutos y
vacilantes en sus determinaciones. Pasan facilmente, y, 4
menudo, de una manera brusca, segfin las circunstancias y
las impresiones del momento, de la actividad 4 la apatia, de
la excitacién al entorpecimiento. Prontos al entusiasmo, son
también inclinados al desaliento ; féciles de dejarse sedueir
por la perspectiva de una idea 6 de un proyecto nuevo, ca-
recen de coordinacién en su conduecta y en sunsactos. Por
tanto, dificilmente tienen buen éxito en las carreras que exi-
gen perseverancia y tenacidad. Incapaces de fijar largo
tiempo su atencién sobre un mismo objeto, andan sin cesar
en busca de impresiones nuevas.”

Los degenerados tienen conciencia perfecta de su esta-
do, reconocen el cardcter patologico de sus actos, pero son
impotentes para corregirlos. Sus ideas, sus emociones, sus
impulsiones dominan su existencia entera (Falret).

Descorrase 4 estos individuos el velo que cubre la mor-
fina con sus gratas impresiones, sus ensuefios y todas las
sensaciones que hemos descrito, y serd.imposible apartarlos
de ella. Se convertiran en sus adoradores y pereceran al
pie de sus altares.

¢ Los sentimientos morales, dice Ballet, son en el hom-
bre el producto de dos factores, la herencia y la educacién.
Al nacer tenemos en germen las tendencias que, desarrollan-
dose, constituiran més tarde nuestro caricter. Si estas ten-
dencias son buenas, una enfermedad cerebral infantil puede,
sin duda, impedir 6 perturbar su desarrollo, del mismo mo-
do que una mala educacion es susceptible en cierta medida
de determinar su transformacién ; asi, toda perversién moral,
no es necesariamente hereditaria ; las hay también adquiri-
das. Por el contrario, si las tendencias son defectuosas en su
origen, el ejemplo y los buenos consejos pueden rectificarlas
hasta cierto grado.”



380 REVISTA MEDICA DE BOGOTA

Rechazada como contraria 4 la experiencia diaria la teo-
ria de Kant y Schopenhauner sobre la inmutabilidad del ca-
récter, tendremos que, sea que se adopte la del libre arbitrio,
sea la'del determinismo, 6 la doctrina ecléctica de Fouillée,
la voluntad es perfectible por medio de una educacién bien
dirigida. Cuando no lo ha sido desde la infancia, cuando no
ha adquirido la energia necesaria, por un constante ejercicio,
para dominar nuestras pasiones y caprichos, dificilmente po-
dr4 resistir & los halagos tentadores de los vicios y le serd
imposible sacudir su yungo una vez aceptado.

De aqui viene la conveniencia, para combatir el mal que
estamos estudiando, de educar nuestra voluntad, de modo
que sea bastante déeil para oir la voz de la razén y bastante
poderosa para cumplir sus mandatos.

“Una de las perfecciones del hombreideal, dice Herbert
Spencer, consiste en la supremaeia del imperio sobre si mis-
mo. No seguir todos nuestrosimpulsos, no dejarnos arrastrar.
desatinadamente por cada uno de les deseos que alternativa-
mente nos dominan, sino por el contrario, saber mantener un
Jjusto equilibrio, dejarnos gobernar por los sentimientos reu-
nidos en una especie de consejo, ante el cual cada una de
nuestras aceiones habra de ser discutida y decidida con toda
serenidad, hé abi lo que la educacién, la educacién moral 4
lo menos, se esfuerza por alcanzar.”

Por desgracia, hay hogares en que no siempre se con-
sulta lo mas conveniente para desarrollar y fortificar en el
nifio el dominio propio. Se le deja una libertad ilimitada y se
le obedecen hasta sus mds extravagantes antojos, como si
fueran las 6rdenes de un Sultdn. Su voluntad toma entonces
ese cardcter impualsivo que el nifio no ha aprendido 4 resis-
tir. Para comprobar los desastrosos efectos de este sistema
y la importancia que tiene en la etiologfa de los vicios y de
su descendiente legitima, la enajenacion mental, basta citar
esa curiosa asercion de la Sra. Schimmelpenninek, de que
en los asilos de locos de Europa, el niimero de hijos iinicos,
es decir, de nifios mimados, es el mayor.

No creemos que el rigor sea necesario. “ La familia me-
jor ordenada, dice Smiles, es aquella en que la disciplina es
més perfecta y en que, no obstante, se hace menos sensible.
La disciplina moral obra con la fuerza de una ley de la vatu-
raleza, 4 la cual se someten sus sabditos sin tener concien-
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cia de ello ; y aun cuande ella forma y modela todo el carde-
ter hasta que la vida se cristaliza en hébitos, la influencia
que ejerce es casi siempre invisible y apenas se hace sentir.”

En la vida de colegio se encuentra otro defecto opuesto
al anterior. Se quita al joven toda iniciativa; se le somete
4 un régimen de severa disciplina, de modo que se suprime
su personalidad para reemplazarla en todo por la del supe-
rior. Se prohibe la discusién y la investigacion independien-
te; sélo se aprecia y estimula la memoria. La antoridad es
-alli todo. Cuando ésta falta, el joven se halla desorientado y
se deja arrastrar facilmente por sus apetitos, con gran per-
juicio suyo y de la sociedad. La disciplina del colegio debe
formar un sér que pueda gobernarse 4 si mismo, né uno que
haya de necesitar siempre del gobierno ajeno (Spencer).

Tales imperfecciones en la educacién del hogar y del
colegio vienen 4 dar por resultado algo semejante 4 esas vo-
luntades patolégicas que estudia Mr. Ribot, en que hay de-
bilidad ya por falta, ya por exceso de impulso. En la prime-
ra, la volicion no pasa de un acto psiquico; no llega 4 la
accion ; en la segunda, la accion viene 4 pesar del acto voli-
tivo: éste es incapaz de dominar aquélla.

En consecuencia, una voluntad débil no sabra resistir al
dolor fisico 6 moral, no sabra dominar los instintos inferiores.
Quien no ha encontrado obsticulo &4 sus caprichos, al entrar
4 la sociedad tiene que experimentar una bruseca conmodion.
Otro tanto sucedera 4 quien no se ha acostumbrado 4 querer
¥ 4 obrar por si mismo, sino movido por un superior. En el
mundo hay recia pelea; hay que tener valor y paciencia, y
€80 no para uno sino para todos los actos de la vida. Si el
éxito no corona los deseos el desaliento y el hastio vendran,
y ‘bien sabido es el papel tan importante que desempefian
‘estos elementos en la historia de los vicios, y por lo tanto en
la morfinomania.

Fuera de las causas predisponentes que hemos estudiado
hay otras determinantes.

Ocupa el primer lngar entre éstas el abuso que hacemos
de las inyecciones para calmar cualquier dolor 6 sufrimiento.
El origen terapéutico de la morfinomania figura en la esta-

distica de Pichon en un 67 por 100 de los casos. La eficacia
de la morfina hace que sea el medio més socorrido para ob-
tener un alivio inmediato. La facilidad de procurédrsela y el



389 REVISTA MEDICA DE BOGOTA

conocimiento de su manejo hacen de los médicos, los estu-
diantes de medicina y los farmaceutas sus més ardientes
adeptos ; 48 por 100 de este personal se encuentra en las es-
tadisticas de Lewinstein.

Y cuenta que en este capitulo hay una grave responsa-
‘bilidad para los médicos. Ponemos la primera inyeccion, la
segnnda y la tercera; luégo nos aburrimos con la tarea, y
sin meditar bastante lo que hacemos, damos la férmula y las
instrucciones. Quien se confi6 en nuestras manos recibe en
cambio de un dolor pasajero, un vicio que arruinaré su salud
¥ su espiritu.

Son los médicos jovenes los que més se empeiian en al-
canzar un pronto resultado de la medicacion que instituyen.
Juzgan que su reputacién se compromete si el enfermo no se
repone media hora después de su visita. De aqui nace esa
medicacién enérgica, bien que prefiada de peligros, que to-
dos, cuél mas, cual menos, hemos usado al principio de nues-
tra préctica. La experiencia, y més que todo, los reveses, nos
van haciendo prudentes, van moderando nuestro ardor y nos
van enseiiando que, como deecia Mauriceau, ¢ quien no sabe
esperar es indigno de ejercer la medicina.”

Si 4 lo menos nos reservaramos el derecho de poner las
inyecciones, si noentregaramos la jeringuilla en manos de los
enfermos, facil seria quitarles la morfina cuando 4 bien lo tu-
viéramos. Como una vez adquirido el habito, la voluntad del
paciente es tan débil que no puede vencerlo, reservandonos
la préactica de las inyecciones, podriamos sustituir el nuestro
4 su querer vacilante.

Aconseja Debove reservar el uso de la morfina para
aquellos intensos dolores viscerales que exigen un alivio in-
mediato, y recurrir 4 otros medios para calmar el insomnio,
las neuralgias, la fatiga, etc. Mientras més frecuente sea el
sintoma que exige el uso de la morfina, mis prudentes debe-
mos ser en aplicarla.

Cada morfinémano es un propagandista que busca pro-
sélitos: son ellos los consejeros més peligrosos. Se les po-
drian aplicar estas palabras de Paul Bourget. “Existen almas
que no s6lo estan muertas sino que extienden & su rededor
el contagio de la muerte.”

No pasaremos adelante sin lanzar una palabra de des-
precio 4 esos traficantes sin conciencia, que por mero espi-
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ritu de luero, venden morfina y toda clase de drogas al pri-

mero que se les presenta, 4 sabiendas de que van 4 arrai-
narlo fisica y moralmente.

Ha habido en todo tiempo, pero especialmente en las so-
ciedades modernas, una enfermedad moral que se llama el
hastfo, fruto de la falta de ideales, de la. pérdida de la fe reli-
giosa, de la escasez de amigos inteligentes y sinceros, de la
consideracion de la magnitud del combate que hay que li-
brar para vencer en la vida, del repugnante espectiacalo del
triunfo del mal, y de la derrota de la virtud en el mundo. En-
fermedad que ataca todas las edades y condiciones, pero que
tiene predileccién por los ociosos y por los que han agotado
los placeres. Contra ella, faera de los consuelos que brinda
la filosofia, no hay méas que dos remedios: el ensuefio y la ac-
cién. El primero es ficil de obtener con el opio; de aqui el
amor que le profesan sus vitimas, quienes, como Tomas de
Quincey, lo invocan diciendo que tiene las llaves del paraiso.
Pero sea que el ensueflo se obtenga por medios artificiales
6 dejandose arrastrar de ese sentimentalismo vago de que
habla Payot, 4 nada bueno puede conducir. La realidad aco-
sa de cerca al sonador y le hace ver que cada hora pasada
en sus encantadoras divagaciones es una hora perdida y que
la tranquilidad y el bienestar verdaderos estan 4 la orilla del
viejo camiuo de un trabajo inteligente y honrado. Bien sa-
bido es que la suerte de los sofiadores es vivir y morir en la
miseria, sin dejar mds recuerdo que el de la inutilidad de su
existencia.

“La accion tiene desgraciadamente por condiciones,
dice Chambard, una voluntad, una tenacidad, un espiritu de
orden, una salud moral, que no existen en los hombres pre-
dispuestos al tedio.” Procuremos obtener esas condiciones
por medio de una sana moral y de una educaciéon de la vo-
luntad habilmente dirigida, si queremos librar al hombre
del tedio. Acostumbrémosle desde sus primeros afios 4 un
trabajo enérgico y sostenido, y recordémosle que, como dice
Payot, ‘el hombre valeroso no es aquel que ejecuta algtin
gran acto de valor, sino méas bien aquel que ejecuta valero-
samente todos los actos de la vida.” Los grandes trabajado-
res no se hastian, y si por casualidad el contagio de la moda
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6 inesperados reveses los abruman, sacan de su ejército de
reserva llamado “los habitos adquiridos,” nuevas fuerzas
que oponer al enemigo. Toca 4 las madres de familia, ya que
su influencia es tan grande durante toda la vida, echar las
bases, iniciar desde la cuna esa conveniente edueacion de la
voluntad que tinto hemos pedido; meditar cada palabra,
cada caricia, cada ejemplo, para que tienda 4 formar al hom-
bre activo y duefio de si mismo, firme en la adversidad como
en la fortuna, semejante al robusto roble que deja pasar sin
temor el huracén.

Nos queda por examinar un punto: ; Pueden curarse
los morfinémanos ? Si, respondemos, siempre que se entre-

‘guen en manos de un médico héabil, que sepa armonizar la

energia con la dulzura, capaz de imponer en absoluto su vo-
luntad, tanto al enfermo como & su familia, y bastante pacien-
te para vigilarlo dias, semanas y meses. No bastan los con-
sejos y las recetas : es necesario que el médico se apodere de
la jeringuilla y reduzea al vicioso 4 la cama ; que ponga él
solo las inyecciones, y que lo cuide con el esmero que se le
prestaria 4 un tifico 6 4 un neaménico. Como en el delirio de
estas enfermedades, que no atienda & las exigencias y la-
mentos del enfermo. Sin estas condiciones, el tratamiento de
la morfinomania es inGtil y 4 menudo peligroso.

El ligero estudio que hemos hecho queda compendiado
enestas conclusiones:

La morfinomania es un vicio de consecuencias desastro-
sas para el individuo y para la sociedad. De la luna de miel
que constituye el estado de satisfaccién se pasa mas 6 menos
rapidamente al estado de necesidad y 4 la caquexia con sus

‘horrorosos sufrimientos. Las facultades més brillantes se
embotan, y el morfinémano se convierte én una carga y en
‘un estorbo para sus semejantes.

Para atacar este vicio tenemos qne usar medios psico-
l6gicos y morales, més bien que farmacéuticos. Sin combatir
‘sus causas nada podremos contra él.

A pesar de la gravedad y de las dificultades que preseu-
ta la euraciéon de los morfinémanos, no debemos desesperar

de salvarlos. Debemos llenarnos de paciencia y tratar de
‘arrancar vidas, quiza preciosas, al vicio y 4 la muerte,




Especzfzq uese bien

ENFERMEDADES de los RINONES y ds la VEJIGA
GOTA, DIABETES

VICHY-GRANDE-GRILLE

ENFERIJEDADES del HIGADO y del APARATO BILIARIO

VICHY-HEOPITAL

ENFERMEDADES det ESTOMAGO y del INTESTING

Desconfiese de las Falsificaciones.

Las solas verdaderas Pastillas de Vichy son las

PASTILLAS VICHY-ESTADO

Las solas fabricadas con las Sales realmente extraidas de las Aguas
de Vichy de los Manantiales del Estado, en los laboratorios de la
Compania arrendataria vendidas en cajas metalicas selladas:

5 francos, 2 irancos, 4 franco.

SAL VICEHY-ESTADO

para preparar el Agua digestiva artificial

La caja 25 paquetes.. 2 fr. 50 | La caja 50 paquetes. . . 5fr,
(Un paquete para un litro de agua). Exuir Sal Vichy-Estado

COMPRIMIDOS VIGHV-ESTADO
preparados con las Sales Vichy-Estado
PFecio : el frasco de 100 comprimidos 2 francos.




JAQUECAS, NEURALGIAS
NEURASTENIA

CEREBRI
(COCA-TEINA ANALGESICA PAUSODUN)

Licor agradable de composicién bien definida,

que no tiene nada de comun con los liguidos organicos

inyectables 4 los que es muy anterior, mas activa y mas

segura-que todos los analgésicos conocidos.

(Una cucharada comun d cada periodo del acceso).

JAQUEGAS. NEURALGIAS, Cansancio ocasionado
por losenfriamentos 6 el trabajo excesivo, Odontalgias,
Zona, Lumbago, Cdélicos menstruales.
Frasco en Paris, 5 fr. y 3 fr.
C.BROMADA : Neurastenia, Nevrosis,
Estados congestivos del cerebro. — Frasco 5fr.

C. IODADA : Neuralgias reumaticas,
constitucionales 6 en las que se relacionan con la
medicacion yoédica, — Frasco : 5fr.

C. BROMO=-IODADA : Neuralgia
occipital, trifacial del brazo, ciatica y otras
rebeldes & todos los tratamientos anteriores.De 4 4 3
cucharadas comunes al dia, — Frasco : 6 fr.

C. QUINIADA g Catarro epidémico,
Influenza, Coriza, Fiebres eruptivas, 1 i 3
cucharadas comunes al dia, — Frasco : 5 fr.

Una sola dosis de CEREBRINE tomadaen
eualquiera instante de un acceso de JAQUEBA ¢ de
NEURALGIA lo hace desaparecer en menosde10d 15
minutos. — La CEREBRINE posee maravillosa accidn
contra las Contracciones dolorosas de la Cara, las
Neuralgias faciales, intercostalesy vesicales, el Vértigo
estomacal y mds que todo contra los célicos perid-
dicos de las seiioras.

OO TTOOTITwW
b ¥ DEE ]
PR & 2 e

i

ANEMIA, ASWA,
AFECCIONES HERPETICAS, etc.

GRANOS  FOWLER ! R 40 BAUME,

dest DOCTOR LEROS

Docteur LEGROS, 1, Place de

R publique, Paris, y en todas /as Farmacias,
T

%

KOLA-PAUS

ELIXIR de NUEZ FR

(Sterculia acuminata, Maly.)
2 & 4 cucharadas grandes al dia 6 una copita de licor
después de las principales comidas:
EL Frasco EN PARIS : 4{r. 50,
representando un
PASTILLAS de KOLADONE ;om0 de nues
fresca de Kola y 1/5 de una copita de las de licor de
Kolg Pausodun, 1 & 2 pastillas de vez en cuando 6 2 &
5 después de las principales comidas.

Las PASTILLAS son preferibles al Elixir
siempre que no se emplee el Alcohol.
El Frasco en Paris : 5 fr.; la Caja: 1775,

KOLA-PAUSODUN y PASTILLAS de KOLADONE
ESPECIALES para DIABETICOS (mismo
precio que las precedentes y misma manera de emplearlas).

Una cucharada de OLA=PAUSODURN
y de CEREBRINE, tomada por la mafiana,
produce maravillosos resultados de alivio, de bienestar y
de lucidez en los casos de cansancio 6 de trabajo excesivo
fisico 6 intelectual.

Estosresuttados son diariamente verificados en las
Escuelas y Faculdades en los periodos de exdmenes y
de concursos.

Puede obtenerse Ia CEREBRINE en todas partes por
intermedio de los Farmacéuticos y Droguistas y en Paris

en (asa de Eug. FOURNIER (Pausodun)
114, Rue de Provence.(Véase /a Noticia especial).

Serdn enviados especimenes franco por el.correo dlos
facultativos que los pidieran d nuestros depositarios.
; 2!

% = ey

’ ] ENTA
TENCIA, DISPEPSIA FLATUL ,
: CONSTIPACION

uea.%m EGRI)

DEL

octor

LEGROS

LAUREADO DE LOS HOSPITALES DE PARIS
1, Place de la République, PARIS yen todas las Farmacias.
% T TG Sl AV T R S

OBREPARTOS. ...

CURAgy,
WENAS oy,
> PERI-UTERINASFJ

e ——

" 8E ENVIAN MUESTRAS
FRANCO DE PORTES

¥ TG

£



!l‘.”.“‘...“l."‘ vGQQOOOQQOOQGOQO”OQOOOOQ
»
$ qaRAS I
o “ :,
: DE YORURO DE
W-YORz ! !

& ¥ , Aprobadas por la Academia de :
: Medicina de Paris,| incluidag en @
@ el TFormulzrio farmacéuiico. efir £ ]
= cial francés, autorizadas por el :
® : Consegjo de Medicina de Sane & :
: Blon pogoratt® > Petersburgo, elc. nemorabie 42 -4
(-] BEstas Pildoras, dotadas de Pﬁas las_ﬁrecin;--:n: propiedades del Yode y del F‘i‘zrxp, convien,en muy @
@ particularmente para combatir las aleceiones tan miliinles ¥ variatas que delerminan los gérmenes (-
@ escrofuloses (tales como los femores, infartos, hunores [rios, ete)). ¥ conlrn las que resultan meﬁcages :
@ los ferruginosos simpies. Sona?eﬁcacis:.im:n contra la Clordsis (colares patidos), 1a Leucorrea (flujos ®
: blancos), la Amenorrea (menstruccion nuia ¢ insuficieate). la Tisis, ia 8ifilis constitucional, etc. ®
> Constituyen, en suma, uno de los agentes terapCulicos mas energicos que se conocen para estimular @
@ ¢! organismo y modificar la debilidad, el linlilismo y cllapocaniiento del temperamento. o
: ADVERTENCIA. =~ El yoduro de hierre impuro 6 alterado es up medicamenta fpfel é ircitan Shigo / f& 2

garantfa de pureza y de autenticidad de las lezilimas Pildoras de Blagcar 1, ire £/ UL, 9
@ el selio de Ia casa de plata reactiva y la firma, cuyo facsimile es adjuntg, pues.z al puc ds Liw Y ; :

verde. :

; CUIDADO CON LAS FAILSIFICACIONES e i

RUE RONAPARTE, 40.

@
C00020006922008I0IVTVECLCTRLBCRI0TICTD20000

02 .900008

of



Este grabado 1eptesen
frasco envuelto de la &
- tima, :
- Se llama la atencién dé |
s dd pliblico sébre las numer.sas. xm:*auones
v tituladas emuls iones, algunas de las cuales se
anuncian gomo “‘ andlogas 4 la de-Scett”?,
Exijuse la contrasefia de! hombre, con el ba-
calao & cuestas y el nombre “Scott & Bowne”

oo

e =
S1 0 23' . A : 5
U o eane (Bcotticon dos tt y no Scotti ni Escoto).
j | cop LIVER OIL . e
; H.,,,m,ags,,s,m Muchos . industriales,’ deseando especular
Shecirasns con a fama de nuestro producto, ofrecen emul-

P

i JHILMONARY £1TE YSES,
<oLDS, and

ST DECNATY.

Gmr‘u s Fonle and Nutritve

siones mal hechas ‘que_no pueden tener la
eficacia de la origin: al y legitima Emulsnén de
Shotts = Mg
108 Sefipres Médicos pueden depm&ar ab:“"
s@lugg contia ato en la exacta dosificacion
"uomo en ta pe*'r' mén del aceite y de los

2 far 3
i, nd earis dsgend and Sll!ghh
Vieiea farn

TIREOTIONS,
Tow for pdsiin b tblespenaii)
i fiheer tmes 8 dun, afier mesn Tow
R JChadnn, o Bk gaoprition.
SHARE WELL ESFORN USPI%

'DEPARTAMENTO b SANTANI

Bucaramanga, Co ombm, Mavo 1 de 1 7‘&

Yo, Aurelio Mati Toer v V2 'ugt&.m;’: Ja
Facuitad de Bogotd, Lmencxad(f d?F fﬁ’egm Real de Médicos ~
de Londres, certifico haber empleado por muchos afosen mi
prdctica medica y sierapre con los mds felices resultados ia
magniiica Emulsion de cmtﬂ de higade de bacalae con hipo-
fosfitos de los Sefiores Scott & Bowne, venta ;ommenté cono-
mcida.y muy apreciada “nfre nosotres. Dicha preparacion, &
sus. propiedades como corroborante v vigorizador -del orga-
nismo, agrega la recomendacion de ser grata al paladar'y de:
facil digestion, lo cual Ia hace muy recomendable como mer-
dicina y aun tomo alimento de los nifios, 4 quienes nutre g
- fortilica sin inconveniente alguno. En corrn‘ﬂoracxon de lo
dicho, debe agregar gue en mi Sasa no falta jamds una botella
de Emulsién de Scott, que mis nifios toman con muchfsnmo
gusto, y con muy satisfactorios resultados.
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