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SECCION EDITORIAL

REGLAMENTACION

DEL EJERCICIO DE LA MEDICINA

En el namero 17 de la Revista de Legislacién y Juris-
prudencia, correspondiente al 27 de Agosto del afio en curso,
aparece un articulo titulado Monopolio odioso, y destinalo 4
combatir los proyectos sobre reglamentacion del ejarcicio de
la medicina, que vieron la luz en uno de nuestros ntimeros an-
teriores (1). En él no sblo se atacan Jos términos en que
estdn concebidos dichos dos proyectos, sino que se niega
la justicia y conveniencia que haya de legislar sobre la ma-
teria. La competencia juridica del Director de la Revista de
Legislacion y Jurisprudencia, y la respetabilidad de que goza
este peridodico, tan justamente adquirida por tratarse en &l
todas las cuestiones con un criterio eereno é imparcisl, y 4 la
luz de los més sanos principios de Derecho, nos obligan 4 dete-
nernos de preferencia en esta publicaciéon, aun cuando no sea
ella la anica que se haya hecho sobre la cuestion que nos
ocupa.

No es nuestro 4nimo defender ninguno de los dos pro-
yectos publicados: ni el del doctor Amaya, pues fuimos los pri-
meros en sefialar algunos de sus inconvenientes, ni lss Bases
de proyecto formuladas por nosotros; nue:itro propésite, hoy
como entonces, es el de demostrar la necesidad includibie en
que se estd de reglamentar de alguna manera el ejercicio de Ia

(1) Véase REVISTA MEDICA nimero 196.
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medicina en nuestra patria. Con ese solo objeto presentamos
nuestras Bases de proyecto, en las cuales comprendimos los que
para nosotros fueron puntos més importantes de la cuestidon.
Ni remotamente pensdmos que esas bases fueran irreprocha-
bles juridicamente hablando; para nosotros ellas eran simple-
mente el enunciado de una idea, la cual, una vez acepta-
da, recibiria la forma conveniente, que le darian los legisladores.

L3 necesidad de reglamentar el ejercicio de la medicina
ha sido reconocida ya en todos los paises civilizados, cuales-
quiera que sean sus instituciones: en las Monarquias y en las
Repuiblicas liberales méas avanzadas, hay leyes que reglamentan
el ejercicio de esta profesién. No es, pues, nna novedad lo que
gse propone hoy en Colombia, ni tampoco una medida que esté
en pugna con nuestras ideas republicanas. La libertad indivi-
dual, la libertad de ejercer una industria y la libertad de ejer-
cer una profesidén tienen siempre un limite: la primera se de-
tiene donde su ejercicio comienza 4 perjudicar 4 los demés, y
el limite de la libertad de industria y de la libertad profesio-
nal, lo sefiala el perjuicio que la sociedad pueda recibir de la
préactica inconveniente 6 abusiva de esa industria 6 de esa pro-
fesién. EIl comercio es libre en casi todos los paises del mun-
do, y la autoridad no interviene para prohibir la venta de te-
las 6 de articulos de lujo. Pero & pesar de la més amplia li-
bertad comercial, la autoridad interviene para determinar la
calidad de la leche que se vende, del pan que se fabrica, de la
carne que £¢ da al consumo, etc., porque la calidad de estos
articulos tiene influencia decisiva sobre la salnd y la vida de
las personas. Nada dice la autoridad cuando alguno abre un
almacén para vender géneros; pero si interviene, y en ello obra
muy bien, cuando otro funda una farmacia: en el primer caso,
cualquier comprador podra conocer la calidad del articulo que
desea comprar, y lo compraré si le conviene, sin que por eso
hayan corrido riesgo alguno su salud ni su vida; en el segundo
caso, el comprador no podra apreciar esa calidad de la droga,
y con ella ‘si comprometeri su salud y su vida. En ningfin
pais civilizado la autoridad se hace sentir en la mayor parte
de las industrias; pero cuando se trata de establecer una fabri-
ca de acido sulfarico, una fabrica de fésforos, una veleria 6
jaboneria, etc., se obliga al empresario 4 escoger una loca-
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lidad determinada para su establecimiento, y & someter éste &
reglas especiales que estdn determinadas en los diversos Cédi-
gos de Policia. Y esto no nos parece un abuso, ni un ataque 4
la libertad de industria, pues esa intervencion de la autoridad
en el presente caso, tiene por objeto librar & las poblaciones de
los peligros que estas industrias pueden acarrearles. Idéntica
cosa sucede cuando se trata del ejercicio de una profesion. No
hay peligro para la sociedad en el hecho de que la ley consagre
la libeirtad absoluta en el ejercicio de la Jurisprudencia, de la
Ingenieria, etc., porque la obra del abogado & del ingeniero
puede ser juzgada por cualquiera sin necesidad de conoci-
mientos especiales sobre Ja materia; y basta que uno que se ti-
tule abogado haga mal una 6 dos pélizas, y que -al ingeniero
6 arquitecte se le caigan los puentes que construya 6 las ca-
gas que edifique, para que uno y otro tengan que abandonar su
profesion, sin que la autoridad haya tenido necesidad de orde-
narselo. Respecto de la primera de estas dos profesiones, el pe-
ligro para la sociedad estl no en la falta de ciencia, sino en
la falta de moralidad del abogado, y y& que la ley no siempre
puede intervenir en esto de una maneraeficaz, en todas las so-
ciedades cultas los individuos que pertenecen 4 esta profesion
ge han reunido en Cuerpos 6 Sociedades, para ejercer sanciéon
sobre los individuos poco escrupulosos. Entretanto, la obra
del médico no puede ser equitativamente juzgada por cual-
quiera, y el criterio que ge sigue generalmente para apreciarla
es inaceptable. El médico no es sino un aliado de la natura-
leza, y con frecuencia un aliado débil, en la curacién de la ma-
yor parte de las enfermedades, y el resultado final de sus cui-
dados, la muerte 6 la vida de un enfermo, no puede servir
para juzgar de su obra. La sola naturaleza puede curar una
fiebre tifoidea, sin necesidad de ninguna intervencién extrafia;
puede curarla & pesar de una intervencién mal dirigida, y
puede ser impotente para conseguir este resultado, & pesar de
una medicacidén llevada con inteligencia. Pero si est4 perfec-
tamente demostrado que la mortalidad en las enfermedades
que no se tratan es mayor que en las que se someten a una
medicacién conveniente, y que una intervencién médica in-
oportuna aumenta notablemente la mortalidad. Estadisticas,
y estadisticas completas, serian el tnico fundamento s6lido
para que el ptablico pudiese juzgar de la competencia de los
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médicos; y & primera vista se comprende que la prueba no es
facil de suministrar. La salud y la vida de millares de nues-
tros semejantes dependen de la ciencia de los médicos, quienes,
asi como pueden con sus auxilios devolver 4 la sociedad indi-
viduos ttiles, que sin ellos habrian fatalmente perecido, pue-
den también arrebatarle otrus que la sola naturaleza hubiera
podido conservarle. Esto en lo que toca 4 la ciencia de los mé-
dicos, que por lo que hace 4 su moralidad, ellos tienen un
campo muy amplio para abusos de tcda clase, y hasta para
crimenes que la ley rara vez alcanza 4 castigar. Siendo esto
asi, no debiera parecer extrafio que la ley reglamente esta
profesién, y que exija titulos y condiciones especiales para
ejercerla.

Si hemos hablado de titulos, nunca hemos pretendido que
ellog den ciencia, como se insintia en el articulo de que veni-
mos tratando: ellos son comprobantes de idoneidad, de la mis-
ma manera que el certificado en que conste la calidad de una
leche puede dar la seguridad de su pureza, pero no determi-
narla si la leche no la tiene. Hs cierto que puede haber
individuos no titulados y que sin embargo posean so6lidos
conocimientos médicos; pero 4 esos individuos no se les
prohibe el ejercicio de la profesion, porque en cualquier dia,
sometiéndose 4 las pruebas que la ley establezca, pueden pro-
bar su competencia. Es cierto igualmente que puede haber
médicos titulados sin ciencia y sin virtud; pero eso es la excep-
ci6n, y en ninghn caso seria éste un argumento vélido para
poner en duda la idoneidad de la mayor parte de los médicos
titulados. ;Cuéntas veces los laboratorios municipales 6 los
inspectores de carnes dan certificados de pureza para leches
adulteradas 6 permiten la venta de carnes averiadas, sin que
esto haya podido ser nunca argumento para que se cierren
esos laboratorios 6 para que se declare libre el comercio de
carnes? En cuanto 4 pretender que una persona ignorante en
Anatomia, Fisiologia, Patologia, Terapéutica, etc., pueda ser
un buen meédico, es algo més atrevido que suponer que quien
ignore las leyes del pais pueda ser tan buen abogado como el
sefior doctor Angarita, sin que esto obligue al doctor Angarita
& ganar todos sus pleitos y 4 no equivocarse nunca cuando le
toque fallar como Juez. -



REGLAMENTACION DE LA MEDICINA 229

En el articulo que venimos estudiando, se toma por el
lado burlesco lo que se refiere 4 los permisos que las autorida-
des locales pueden otorgar 4 individuos no titulados, para ejer-
cer la profesion cuando en la localidad no existe médico titu-
lado, permisos que quedan anulados de hecho por el estableci-
miento de un médico titulado en la comarca. El articulista
deduce de aqui que la autoridad puede dar ciencia temporal-
mente 4 un individuo y retirirsela después. Pero no es asi
como deben entenderse estas cuestiones, ni parece oportuno
el tratarlas gin la debida seriedad: nadie ha pretendido ni pre-
tende que esos permisos puedan conferir ciencia ni cambiar las
aptitudes de un individuo; lo que se tiene en mira al otorgar-
los es permitir & algana persona medianaments instruida la
prestacion de ciertos s:rvicios indispensables, mientras que
otra méis competente viene & reemplazarla. De la misma ma-
nera se procede cuando se permite la venta de carnes gue no
sean perfectamente sanas, en casos de escasez, para prohibirla
inmediatamente que hay carues de buena calidad y en canti-
dad suficiente para atender & las exigencias del consumo; y no
de otra suerte se procede en todos los actos de la vida, utilizan-
do para coesas 4 que no estidn destinados, muchos objetos, cuando
hay carencia de aquellos que si llenan su objeto 6 satisfacen
la necesidad.

En cuanto &4 lo que deba entenderse por ejercicio de la
medicina, nunca se nos ocurrié que pudiera ello dar lugar 4
discusién, ni creemos que en los paises en donde se ha regla-
mentado esta profesién haya habido dificultades en la practi-
ca de esos reglamentos, originadas de la interpretaciéon que se
haya dado & estas palabras. Es posible que haya dificultad en
dar una definicion exacta y precisa de lo que deba entenderse
por ejercicio de la medicina, de modo que pudieran sefialarse
sus limites con toda seguridad; pero lo que si nos parece evi-
dente es que todo mundo comprende lo que se quiere significar
con estas palabras, y que no es probable que llegase el caso de
que se siguiera juicio de responsabilidad 4 una madre por los
remedios que empleara para aliviar 4 su hijo; ni & un amigo
por el consejo que diera 4 otro amigo, de usar tal 6 cual medi-
camento para una dolencia que le refiriera ; ni 4 un hombre
de buen corazén, que acudiera 4 prestar sus servicios 4 u
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herido, pues nadie consideraria estos actos como ejercicio ilegal
de la medicina. No esadmisible, pues, que hubiera una ley que
cruzara de brazos & una madre en presencia de las dolencias
de su hijo, 6 de matar en el hombre de buen coraz6n ese sen-
timiento que lo impulsa 4 tratar de aliviar los sufrimientos fi-
sicos y morales de sus semejantes.

Los dos argumentos que acabamos de examinar no tie-
nen, sin duda, la seriedad que deben tener las objeciones que
se hagan 4 un proyecto de la importancia de éste. Sin embar-
go, no hemos querido prescindir de anotarlos en esta respuesta.

También ha parecido mal al articulista el que se exija el
diploma de nuestra Universidad 4 los médicos extranjeros que
quieran ejercer en nuestro pais, vy en cuya patria se exija la
misma cosa 4 nuestros médicos. A nosotros nos parece que
éste es un acto perfectamente justo y que lo impone la digni-
dad del pais. En las relaciones de los pueblos como en las de
los individuos, se exige una reciprocidad completa, y si las
relaciones de dos pueblos se enfrian y hasta se interrumpen
cuando se omite la correspondencia inmediata &4 una cortesia
cualquiera, jc6mo podriamos ver con indiferencia que 4 nues-
tros médicos se prchibiera el ejercicio libre de la medicina,
en paises de cultura intelectual inferior & la nuestra? La jus-
ticia, pues, y la dignidad del pais exigen esta medida.

— —e OO0

TRABAJOS ORIGINALES

AGUAS MINERALES DE LA REPUBLICA

POR EL D(CTOR FRANCIECO MONTOYA M., DE BOGOTA
( Continuacion).

Gozan también de mucha fama las aguas termales de
Quetame, Anapoima y Tabio, en Cundinamarca; la Hedion-
da, en Antioquia; Santiago y San Félix, en Panamé, y Ga-
ragoa, Guateque, Sédchica é Isa, en Boyaca.

Las principales aplicaciones de estas aguas son, segfin
Durand-Fardel :

Aplicaciones especiales : dartros 6 difitesis herpética, ca-
tarros del aparato respiratorio.
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Aplicaciones comunes : linfatismo, reumatismo, clorosis,
sifilis, escré6fula.

Aplicaciones secundarias: metritis, catarros de las vias
urinarias, enfermedades quirargicas, dispepsia.

Aguas ferruginosas.

Estas aguas, llamadas también marciales 6 calibeadas, son
las que contienen en disolucién alguna sal de hierro al estado
de protéxido: éstas son generalmente el carbonato, el crenato,
el apocrenato y el sulfato de aquel metal. Se distinguen por su
sabor estiptico 6 de tinta y por el residuo ocroso 6 de orin que
dejan en los lugares por donde pasan; en el momento de salir
de la fuente son por loregular incoloras y transparentes, pero
no tardan, una vez expuestas al aire, en cubrirse de una ligera
velicula atornasolada, de apariencia aceitosa, producida por el
sesquiéxido insoluble, que se forma & expensas del oxigeno y
que al fin se precipita en copos amarillos. En su estado natu-
ral, si son ricas en hierro 6 concentradas, si lo contienen en
poca cantidad, y ligeramente acidificadas, dan un precipitado
azul con el prusiato rojo de potasio; ennegrecen la tintura de
nuez de agallas y la de campeche; son frias por regla general.

Las més comunes entre estas aguas son las carbonatadas.

Aunque el carbonato de hierro es una sal insoluble en el
agua, la presencia del icido carbbnico la convierte en un bi-
carbonato soluble; cuando este 4cido carbdnico se halla en
cantidad notable constituye una agua acidula 6 gaseosa; cir-
cunstancia es ésta muy favorable en un compuesto de esta
naturaleza, por cuanto hace mas digerible el aguna, por una
parte, y por otra contribuye 4 ocultar el sabor desagradable
del hierro.

KEstas aguas se emplean en bebidas y en banos; sin embar-
g0, cuando no tienen otro principio que el hierro, su accién
especifica sobre la piel es muy débil, si no del todo nula, aun-
que por otra parte ee pueda exigir de ellas, convenientemente
empleadas, el efecto hidroterdpico que produce todo bafio,
exclusion hecha de su naturaleza: al interior es donde cllas
ostentan sus propiedades caracteristicas; tomadas en estado de
pureza 6 mezcladas con vino, cuyo color oscurecen por la com-
binacién del hierro con el tanino de aquél, estimulan las fun-
ciones digestivas y enriquecen la sangre con una cantidad de
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hierro que, por ser pequefia y hallarse en condiciones de asi-
milacién superiores en mucho 4 las que presentan los compues-
tos artificiales, carece de los efectos irritantes y de los otresin-
convenientes que con frecuenciaimposibilitan el empleo de ellos.

T.as aguas marciales son de una conservacién dificil, pues
su hierro se oxida y se deposita en estado insoluble; cuando
este metal est4 acompafiado de carbonatos alcalinos, la disolu-
cién se conserva mejor 4 causa de la fuerte afinidad con que
estos compuestos retienen el acido carboOnico.

Entre nuestras fuentes notables citaremos la de Choachi,
cuya temperatura, segan dijimos ya, puede modificarse 4 vo-
luntad, gracias 4 la fuente termal que la acompafia; no sabe-
mos que esta agna se emplee en bebida; pero en bafio, mezcla-
da con la termal, es de un uso muy general, debido sin duda
4 la circunstancia antedicha y 4 la proximidad 4 la capital,
pues s6lo dista de ella 34 miridmetros.

En Tocaima es muy ponderada el agua de Los Pantanos,
acerca de la cual dice el doctor G. Castafieda:

‘‘Tiene fama para la curacién de la hidropesia. Como esta
enfermedad se presenta con frecuencia en el curso de muchas
afecciones orgdnicas, no es raro verla desaparecer, pues por una
parte la aceiénr del clima, que ocasiona una copiosa diaforesis, y
por otra la accidén estimulante y t6nica de este banio, determinan
una aceién favorable que coadyuva 4 la reabsorcién serosa; pero
esto no quiere decir que la enfermedad orgfinica, causa eficiente
de la hidropesia, se cure también.”

En la hacienda de Aposentos, cerca de Nemoc6n, hay un
agua de esta especie, que se emplea al interior con muy buenos
resultados; contiene 28 miligramos de bicarbonato de hierro
por litro.

Hemos tenido ocasion de analizar un agua de los lados
de Oriente, en la cual encontrimos 17 miligramos por litro de
crenato de hierro; es la tnica fuente semejante de que sepa-
mos aqui, pero por desgracia fue imposible obtener el dato de
la localidad precisa.

Son también notables la de Isa, en Boyaci; la de Bitui-
ma, en Condinamarca, que contiene el hierro al estado de sul-
fato; la del rio de la Cueva, en Santander, y la de Cafiavera-
lejo, en el Cauca. '
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Aguas dcidas.

Nos atrevemos 4 proponer este nombre para el grupo for-
mado por aguas cuyos principios mineralizadores son el 4cido
sulfiarico y el dcido clorhidrico; son muy raras y siempre po-
bres, asi es que podemos mirar las de Jenroy y rio Vinagre
como excepcionales en el mundo. Esta altima, analizada por
Boussingault, es de una transparencia perfecta; su densidad
es de 1.0015; tiene un sabor 4cido muy caracterizado, acom-
pafiado de cierta astringencia que indica una sal aluminosa;
enrojece fuertemente la tintura de tornasol, aun después de
haber hervido largo tiempo; las limaduras de zinc determi-
nan un desprendimiento de hidrégeno. Su composicion es la

siguiente:
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Segitin este andlisis, pues, el agua del rio Vinagre da cada
veinticnatro horas la enorme cantidad de 38,611 kilogramos
de acido sulfarico, y 31,654 kilogramos de 4cido clorhidrico.

Para formarnos idea de la riqueza de esta fuente, bastari
recordar que una fébrica europea, montada hoy en grande es-
cala, y en lag mejores condiciones de produccién, da 8,000
kilogramos de 4cido en las veinticuatro horas, 6 sea la cuarta
parte del tributo que paga al mar el rio Vinagre.

¢Qué nos falta, pues, si entre nuestras aguas minerales
encontramos representantes de las mas afamadas del Antiguo
Continente, sin estudiarlas? El mejor modo de estudiar el
agua es hacerlo en la misma fuente; pero muchas veces, como
sucede entre nosotros, hay dificultades para hacer esto, y en-
tonces se puede operar sobre el agua transportada con ciertas
precauciones.

Si el estudio de nuestras aguas no se puede exigir de la
iniciativa particular, ser4 muy facil pedir y obtener la del Go-
bierno: bastaria para esto una circular dirigida 4 los alcaldes
de toda la Reptiblica, exigiéndoles el envio, por conducto del
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correo, de una botella de todas las aguas notables de qmne tu-
vieran noticia, acompafiando a! mismo tiempo algunos datos
faciles de suministrar, y que se indicarian en la misma circu-
lar; bastaria, por ejemplo, que juntamente con la botella vi-
niera la respuesta 4 las siguientes preguutas: 1.* ;Es el agua
fria 6 caliente? 2.* ;Se emplea en algan uso especial? 3. ;Tie-
ne algin olor al salir? 4.* ;Deja algtin depésito 6 asiento al
secarse? 5.* ¢ En caso de dejar asiento, qué sabor tiene éste? A
estas preguntas, cualquier persona medianamente inteligente
puede dar respuesta, y de ella e sacarian indicios respecto
del agua; una vez en Bogotd, se analizarian, empezando por
las que parecieren m#as importantes, y asi, dentro de corto
plazo podria formarse un cuadro completo de todas nuestras
fuentes.

Para concluir este ligero estudio, presentamos un cuadro
de las fuentes minerales principales de la Reptblica, formado
en una pequefia parte de nuestras observaciones personales, y
casi en su totalidad de datos suministrados por gebgrafos y
viajeros; es bien probable que adolezca de errores: sélo lo pre-
sentamos, pues, como base que debe ser corregida y ampliada

con los estudios que se hagan &4 este respecto.
(Concluird).
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OBSERVACIONES CLINICAS

ACOIDENTES TARDIOS

EN LAS FRACTURAS DEL CRANEO, POR EL DOCTOR JULIO M.
ESCOBAR, DE HONDA (TOLIMA).

Trabajaba el dia 7 de Mayo, 4 las 2 p. m., en la linea fé-
rrea de esta ciudad, el joven V. S., de buena salud anterior,
de diez y =eis afios de edad y de més que mediana robustez,
cuando por causa de la excavacién que hacia en la base de una
barranca, derrumbése ésta, tomdle de costado y dio con él en
tierra, viniendo &4 chocar la cabeza contra un riel que tendido
de lado tenia cerca de si. De los dos bordes salientes que en
esta posicién ofrecia el riel, el agudo le hizo una herida de dos
y medio centimetros de longitud, lineal, de direccién antero-
posterior y situada 4 dos centimetros por encima de la abo-
lladura frontal izquierda; el obtuso otra, de tres centimetros
de longitud, de bordes contusos y cuya direccion era oblicua
de adelante hacia atris y de fuera hacia adentro, de manera
que partiendo de la parte més elevada de la abolladura frontal
derecha, finalizaba en el extremo anterior de la sutura sagital.
El herido afirma que no perdié la conciencia, y relata que
ayndado por un compafiero caminé los doscientos metros que
lo separaban de la estacion central, adonde se dirigi6 en bus-
ca de auxilio; contenida alli con estopa quemada la poca sangre
que las heridas daban, fue por sus pies 4 su domicilio, distan-
te cinco cuadras de la dicha estaci6én, a4 esperar la visita de
un facultativo que el scfior Director de la empresa ofrecid en-
viarle. Por motivo que ignoro, no fue posible que lo viera mé-
dico ninguno hasta pasados tres dias del accidente, al cabo de
los cuales se trasladé en persona 4 casa del sefior doctor Marco
A. Gutiérrez, quien, no hallando sintoma alarmante, se limité
4 ordenar pafios de agua fenicada y los cuidados dietéticos en
tales casos acostumbrados. Dos dias més tarde, 6 sea cinco des-
pués de ocurrido el traumatismo, enfermdé la madre del herido
y fuillamado & atenderla; cuando y& me retiraba, quiso ella que
también le viese al hijo, y no hallando motivo para temer nada,
aconsejé la continuaci6on de lecs medios hasta alli empleados.
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Al siguiente dia, 13 de Mayoc, por la tarde, fui llamado
con urgencia porque desde el dia anterior, &4 las 7 p. m., habien-
do tratado el mozo de masticar un pedazo de carne no muy
blanda y de desgarrarla con lcs dientes, los esfuerzos ejecutados
le habian provocado dolor de cabeza que se habia ido exacer-
bando cada vez mAas, hasta que por ualtimo, y hacia la media
noche, habia quedado sumido en sopor profundo, del cual no
habian podido sacarlo. A millegada 4 las5 p. m., el estudo era
el siguiente: decabito dorsal, brazo y pierna derechos en ex-
tensién; brazo y pierna izquierdos en semiflexién; ojos entre-
abiertos; pupila derecha enormemente dilatada; pupilaizquier-
da, normal; insensibilidad corneana; coma; 20 respiraciones
por minuto, profundas, estertorosas é irregulares; resoluciéon
muscular en la pierna y brazo del lado izguierdo; emisién in-
voluntaria de orina en el lecho; pulso lleno, blando, regular y
4 54; los liquidos que se le vierten en la boca no los deglute;
las heridas no presentan nada digno de sefialarse.

Siendo evidente por estos sintomas que ocurria una com-
presion aguda del drea motriz derecha, y que para combatir-
la era indispensable explorar la herida del correspondiente lado,
y casi seguro abrir la cavidad craneana, ordené se le tras-
ladara al hospital de Caridad de esta ciudad, lugar més apro-
piado para proceder que la casa del enfermo, por ser ésta estre-
cha y estar desprovista de las condiciones para la ejecucion de
una operaciéon quirtairgica delicada. Al dia siguiente, 14 de
Mayo, acompafiado por el sefior doctor Marco A. Gutiérrez,
después de comprobar nuevamente los sintomas arriba sefiala-
dos, trasladdmos el paciente a la sala operatoria, donde se le
administroé cloroformo, se le lavaron primero con jaboén y des-
pués con agua fenicada al 3 por 100, ambas heridas; rasurada
luégo la parte ocupada por ellas, pudimos convencernos de
que la izquierda estaba casi totalmente cicatrizada, no tenia
edema en el contorno y sélo requeria aseo y reposo. La dere-
cha permitia el paso del estilete, y al comprimir los tejidos
circunvecinos, dejaba escapar pus bien ligado y serosidad san-
guinolenta; los contornos estaban edematosos, pero el estilete
no transmitia 4 la mano sensacién de rugosidad 6 asperidades.
No hallando hasta aqui razén de scr al estado del enfermo,
prolongué la herida en un centimetro en cada extremidad, se-
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paré sus bordes, y llegando hasta el pericrineo, pude per-
cibir un hundimiento de la tabla externa, lineal, de centi-
metro y medio de longitud; hice entonces una incisién que
comprendia todas las partes blandas y que partiendo de la ex-
tremidad anterior de lasutura sagital teguia el borde posterior
del frontal en una extensién de cuatro centimetros; quedaba
asl circunscrito entre la incisién y la herida primitiva un col-
gajo triangular, cuya base miraba & la apo6fisis orbital externa;
disecado éste de la cima 4 la base y separado el pericstio, apli-
qué una corona de trépano de dos centimctros de diAmetro &
cinco milimetros de la parte hundida. Tan pronto como sepa-
ré el circulo 6seo, se escapd con fuerza, y por borbotones que
seguian el ritmo respiratorio, una gran cantidad de serosidad
sanguinolenta, que arrastraba consigo particulas de sangre coa-
gulada; introduciendo entonces el dedo indice por la abertura
Osea, pude cerciorarme de que la duramadre estaba separada
del hueso debajo de la parte handida, por un coagulo, que in-
mediatamente y con el mismo dedo extraje. No habiendo ha-
1lado en esta primera exploraciéon lesién de la tabla interne,
lavé la cavidad con agua boricada, esperé algunos minutos
para ver si ]Ja hemorragia se renovaba, y como no sucediera asf,
volvi 4 llevar el dedo bajo el hundimiento de la tabla externsa,
8in que esta segunda investigacién me ilustrara mejor que la
primera sobre la causa y el sitio exacto de la hemorragia in-
tracraneana. Coloqué un dren en la parte inferior de la herida,
suturé el colgajo y apligué una curacién oclusiva yodoforma-
da. Dos horas después, el operado habia recuperado la con-
ciencia, el pulso habia subido 4 62 y la respiracion era regulary
4 24. No me detengo a deseribir la marcha del caso después
de ese dia, porque fue la de una convalecencia franca, excepto
la de la dilataci6on pupilar derecha, que persistié por cinco dias
mése, y la supuracién de una de las suturas, con produccién
de botones carnosos exuberantes que fue menester reprimir con
alumbre calcinado.

Los motivos que me impulsan & dar publicidad 4 esta
observacién son dos:

1.° Que la hemorragia no se verificé, 4 lo menos en canti-
dad suficiente para originar signos de compresién cerebral, sino
cinco dias después de recibido el traumatismo, hecho que aun-
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que no es tnico, si es bastante raro para merecer mencién; y
2.° La trivialidad aparente de la causa que la determind, esto
es, esfuerzos de masticaciéon. Cuanto al mecanismo de su
produccién, es més que probable el siguiente: el golpe,
bastante fuerte para hundir la tabla externa en el diploe, no
lo fue para determinar una verdadera fractura de la lJamina
vitrea, aunque si alcanz6 4 exfoliarla, y un fragmento, alo-
jado muy cerca de una rama de la meningea media, no vino
4 herirla sino hasta cuando bruscos movimientos de cabeza
lo movilizaron; verificada la hemorragia, el codgulo cerrd la
herida vascular, la que debi6 de ser bastante diminuta para
que cuando el coAgulo se extrajo, ya sus bordes estuvieran
adheridos y hecha asi la hemostasis por si misma.

Finalizo expresando mis agradecimientos al sefior doctor
Gutiérrez por su muy oportuno concurso en aquella ocasién.

Honda, Septiembre 27 de 1894.

A AT

VARIA

——

CORRESPONDENCIA MEDICA
DOCTOR LEONARDO DE LA MOTTA.

Suaita (S8antander), Agosto de 1894.
Sefiores Redactores.

Con gusto envio 4 ustedes el informe que me indican en su
nota, fechada en ésa el 25 de Agosto. :

El nombre de Suaita es indigena, y sus antiguos poblado-
res designaban con él el 4rbol que hoy se conoce con el nombre
de Zofwmo.

Suaita limita con los municipios de Guadalupe, Oiba, San
Benito, Gambita, San Claver, Santa Ana y con el caserio del
Olival. Mantiene comercio activo con las poblaciones del So-
corro, Santa Ana, Moniquird, Leiva, Chiquinquira, Zipaqui-
r4, Tunja, Sotaquird, Paipa y Duitama.

Su poblacién es de unos 13,000 habitantes, la mayor parte
mestizos. Hay algunos de raza blanca perfecta é indios puros.

Tiene un hospital que cuenta con algunos fondos, prove-
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nientes del auxilio de $ 500 que decretd el Gobierno y de las
donaciones que hacen las personas caritativas.

Sus habitantes estin dados al cultivo de la cafia de aztcar
y del café, aquélla de superior calidad.. Entre las plantas me-
dicinales se encuentran en abundancia el frbol de la ofova,
la zarzaparrilla y la valeriana.

Bafian el suelo de este municipio los rios Suéarez y Lin-
guaruco, y varios riachuelos: Za Chorrera, La Vega, La Santa
Rosa, La Altamira, La Merchana, Las Animas, La Machi-
vita, La Argel, La Pensilvania, FEl Hato, Los Medios, El
Toto, L7l Pasonegro, El Bejuco, El Guamal, La Leona, La
Ortiz, La Laja, La Lajita, Las Mercedes, La Meseta, La
Colorada, La Aguablanca, Las Macanas, FEl Infiernito, La
Gacha de Velasco, La Sapamanga, Il Cementerio, La Caro-
lina, La Portugalete, etce.

En el sitio denominado La Meseta, que queda hacia el
Norte y & una distancia de dcs leguas del poblado, corre un
arroyo de aguas frias, bicarbonatadas ferruginosas, que prestan
Gtiles servicios en el tratamiento del reumatismo, anemia,
clorosis, cloro—anemia, albuminuria, dispepsia, gastralgia,
afecciones antiguas de la vejiga y para todos locs deprimidos
por los trabajos fisicos.

El clima es calido y humedo, malsano, llueve casi todo el
afio; suv temperatura oscila entre 18° y 22° centigrados.

Las enfermedades dominantes son: la anemia, ¢l paludis-
mo, el alcoholismo, el bubién 6 Mal de Suaita, la lepra y las
alceras.

La anemia tiene por causas la alimentacién insuficiente y
de mala calidad y el paludismo.

El paludismo es endémico en las orillas de los rios Suérez
y Linguaruco; los tipos terciano y cuartano son frecuentes, asi
como las formas larvadas. No he tenido ocasién de obaservar
ningtn caso de accidente pernicioso. Los casos de malaria que
he tratado se refieren 4 individuos de todsas las edades: nifios,
adultos y viejos, y en ntimero mayor en los hombres.

Las bebidas alcohélicas de gque se hace uso son de muy
mala calidad: aguardiente, guarapo y chicha; esta ultima la
usan como bebida y como alimento; de ahi la causa del deli-
rium tremens, epilepsia, locura, gastralgias, hepatitis y dila-
taciones del estémago.
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El bubin 6 mal de Suaite es una enfermedad endémica
en esta poblacién, que no ha sido descrita atin, 4 lo menos que
yo sepa, en ninguna obra clasica. Hay quien opine que se
trata de unalupia (doctor G. Vargas), 6 de las marranas (doc-
tor Castafieda), 6 de una encefalitis localizada (doctor Evaristo
Martinez). En mi préxima correspondencia trataré detenida-
mente de esta afeccion.

Lcs casos de lepra griega son bastante numerosos, no
s6lo en esta localidad, sino también en los pueblos vecinos; la
forma dominante es la tuberculosa.

Las tlceras mas comunes son las de carécter sifilitico, las
escrofulosas y las simples. Sdlo he tenido que tratar dos casos
de tlceras varicosas.

Esporddicamente se observan: neumonias, plearesias, as-
mas, diarreas, neuralgias, reumatismos, oftalmias purunlentas,
orquitis blenorragicas, fiebres tifoideas.

Del aparato circulatorio sélo he tenido que tratar & dos
erfermos, afectados ambos de insuficiencia mitral.

Después de los partos se presenta con frecuencia la infec-
ciéon puerperal.

Hasta ahora no he presenciado sino dos epidemias, la una
de gripa, en el mes de Diciembre de 1893, y la otra de coleri-
na, en los meses de Mayo y Junio de 1892.

(DOCTOR RICARDO ESCOBAR A.)

Roldanillo (Cauca), Agosto de 1894.
Sefiores Redactores.

Al dar principio al trabaje 4 que la fina galantcria de
ustedes nos ha obligado, creemos conveniente transcribirles
una carta de un estimable amigo nuéstro, carta que por tener
relacion en parte con el objeto de nuestro estudio sobre es-

tas poblaciones, juzgamos merezca ser conocida de ustedes.
Dice asi:

‘“ Roldanillo, Agosto 10 de 1894.
¢« Sefior doctor R. Escobar.

¢¢ Mi querido amigo:
¢“ HA dias he hecho una obzervacién fisica tanto en este pue-

blo como en los circunvecinos, que he deseado someter 4 la consi-
RevisTa MEDICA 15
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deraci6én de hombres de ciencia, con el fin de que =se le busque la
causa; por eso hoy, viendo que las columnas de la importante RE-
VISTA MEDICA DE BOGOTA le estdn abiertas 4 usted, me tomo la
libertad de someter 4 su criterio cientifico mi observacidén, para
que con su galano estilo y en términos téenicos adecuados, la haga
conocer de la Academia, & quien sirve de 6rgano ese simpftico é
ilustrado peri6dico.

‘“ En los afios de 1858 y 1859 era yo un nifio de ocho & nueve
afios, y recaerdo, como si fuera hoy, que casi siempre andaba por
las calles algGin perro con mal de rabia; asf, no era raro, al ir para
la escuela, por 1o menos una vez cada semana, encontrar al aleal-
de asociado de cuatro 6 cinco hombres armados, en persecucién
de uno 6 dos de esos desgraciados animales, atacados de ese fu-
nesto mal.

¢“ Pues bien: después de la larga guerra civil de 1860, no ha
vuelto 4 ver un animal atacado> de mal de rabia, ni aquf ni en los
pueblos del bajo Cauca; es decir, que han transcurrido treinta y
cuatro anos sin que la enfermedad haya vuelto &4 aparecer.
:Debido & qué? Este es el punto que someto & los ilustrados
miembros de la Acidemia y & los mé licos estudiosos, por el digno
conducto de usted.

‘“ Hablando de éste, que puede llamarse fen6meno, eon varios
hombres aficionados & buscar las caiusas de todo, han opinado
que puede haber influido en ello el cultivo de 1a gramfnea nom-
brada pard; pues 4 causa de esa revolucion, los propietarios, 6
se fueron 4 los eamp:mentos, 6 se ocultaron, seglGn fueran sus
opiniones politicas; pero unos y otros dejaron sus fincas abando-
nadas; al regreso, halldndolas casi p-:rdidas, las sembraron de
pard ; y en seguida, por ese espiritu de imitacién y de novedad
tan generalizado en los pueblos de raza latina, un gran nimero de
agricultores destruyeron sus labranzas de cacao, pldtanos, etc., y
las sembraron de la misma yerba. De ahf que el ganado mayor
que 83 consume en el Cauca desde esa fecha, haya sido cebado 6
engordado en potreros sembrados de la referida graminea, lo eual
ha coincidido con la desaparicién del mal de rabia.

‘* Lego yo en esas materias, me limito 4 sefialar tales opinio-
nes para que sirvan de base de estudio, esperando que al fin se
lleve 4 cabo el pensamiento del doctor Pedro Pablo Cervantes,
de que se forme una medicina nacional.

‘‘*Soy su amigo.”

Ustedes comprenderén que el punto sefialado por mi ami-

go tiene relacion directa con los puntos & que debe cefiirse mi
colaboracion, y por eso he transmitido integra su carta: ahcra
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Voy, aunque sin mayor-extensién pcr no permitirlo las colum-
nas del peri6édico, & seguir mi interrumpida revista.

Hay en estas comarcas, entre la gente del pueblo, la
creencia de que un nifio punede enfermar, agravarse y presentar
sintomas de muerte, pero que ésta ne se verifica mientras los
padrinos no vayan 4 bendecirlo; y es tal la aberracién, que no
vuelven 4 hacerle al enfermo aplicaciones, y los sufrimientos de
ege infeliz, debido tal vez & algan ataque, los atribuyen & que
los padrinos no han ido 4 llenar aquel deber. KEsto es triste,
asaz ridiculo ¢ impropio de una sociedad cristiana y de las
postrimeiias del siglo que més vunelo ha dado al espiritu hu-
mano y mas luces 4 las ciencias experimentales.

Se enferma un recién nacido, y al punto dicen los padres
que lo han ojeado. El ojeo, siempre debido 4 la envidia, seria
producido arrojando una saliva sobre el recién nazido y re-
zando al mismo tiempo ciertas oraciones!

(DOCTOR ELOY E. GONZALEZ).
Bugalagrande (Cauca), Septiembre 1.* de 1894.
Sefiores Redactores.

En el ntimero 166 de su ilustrado periédico apareciéo pu-
blicada una carta del distinguido médico doctor Carlos E. Put-
nam, en la cual, apoyindose en sdélidas y convincentes razo-
nes, pide al Congreso Legislativo la sancién de una ley que
reglamente en nuestro pais el ejercicio de la medicina; ley cu-
yas baszs podrian ser las del proyecto que mi amigo y condis-
cipulo el doctor Ricardo Amaya A. presentd 4 nuestro primer
Congreso Médico Nacional, y que el doctor Putnam transcri-
be en su carta.

La lectura de tan interesantes piezas trajo 4 mi memoria
el recuerdo de un notable curandero que recorrié6 no hi mu-
cho tiempo estos lugares, ejerciendo su profesion de charlatin
y distribuyendo sinntimero de recetas, 4 cuil més peregrinas,
algunas de las cuales llegaron felizmente & mis manos, y que
conservo como documentos curiosos. Nunca pensé en que lle-
gara la ocasion de hacerlas conocer publicamente, pero hoy
que estd al estudio este asunto importante de la reglamenta-
cién en el ejercicio de la medicina, no puedo resistir al deseo
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de dar jublicidad, siquiera 4 algunas de ellas. Una de la més
notables dice asi, con la sola correccién de los errores crto-
grificos:

¢ Para viruelas: Fmpapar al paciente en agua de sal calien-
te y abrigarlo mucho para que sude. Para destrGr lassefiales que
dejan, bafiarse la cara con agua de arroz mezclado con polvos de
unicornio. Esta medicina sirve también para fuertes calenturas,
tuibar lillo y sarampion.”

‘¢ Para mal de estémago y de madre: S8e pondrAi sobre el ests-
mago un parche de pez de Avila, bdlsamo, trementina, excremen-
t)s de gato negro, incienso y polvos de naranja. Darle 4 beber la

salvia con pulvos de corazéon de murciélago, que limpia la madre
¥ vuelve fecunda la mujer que sea estéril.”

‘¢ Para el tabardillo: Beber zamo de siempreviva y los polvos
del unicornio, y tomar una lavativa de vinagre de Castilla neto.
Bi el tazbardills estd entripado, coger tres gallos 6 pollos, y de uno
en uno irles metiendo el pico en el ano del enfermo, teniéndolos
firmemente para que no se muevan, hasta que muaeran.”

En casi t»das las recetas de este curandero figuraban ex-
crementos, ya de cabra, ya de gato, ya de caballo 6 de perro 6
de ganado; y como éste hay todavia muchos. En cuanto 4 co-
madronas no se diga; podiia referir varios casos muy origina-
les, en que la peor parte correspondié 4 las enfermas.

Estos pocos ejemplos bastarian para hacer ver cuénto
hace falta cn nuestro pais una ley que reglamente el ejercicio
de la melicina y la farmacia, sobre tolo en log pueblos, en
donde naturalments la ignorancia y credalidad del vulgo es
mayor que en los grandes centros de poblacién. Si en toda
materia el abuso es malo y debe castigarse, mayormente lo es
en el ejercicio de una profesiéon en que quien la ejerce dispone
de la sa'ul, la vid’, la fortuaa, y & veces el honor de aque-
llos que se ponen ¢n sus manos.

El estado sanitario actual de esta poblacién es muy satis-
factorio: sdlo r gistro tres casos de neuralgia facial, de los
cuales dos cedieron al uso de la quinina (sulfato), y el tercero
al valerianato de quinina, hierro y zinc; ademas, alganas fie-
bres intermitentes, afecciones verminos:s (en los nifios) y
bronquitis simples.
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(DOCTOR JOSE I. DURAN G.)

Cartago (Cauca), Scptiexbre 3 de 1894.
Seniores Redactores.

En atenciéon 4 la excitacién que me hacen ustedes, para
que les suministre alguncs datss relativos al estado sanitario
de esta pecblicién y demés circunstancias que tengan interés
desde el punto de vista médico, les envio hoy esta ligera re-
vista.

Cartago, con una poblacién de unos 10,000 habitantes, se
halla situado en la parte nor e del valle del Cauca y 4 orillas del
rio de La Vieja, uno de los mis bellos que tiene el pais; est&
4 unos 979 metros sobre el nivel del mar. Su clima célido
mantiene una temperatura variable entre 22 y 27°, llegando
en los veranos muy fuertes a4 subir hasta 32°. E! calor en estas
épocas es inscportable, y apenas atenvado por la copiosa trans-
piracién que provoca,pucs la ventilacién que en ctras Jocalida-
des modera los efectos del gol tropical, se hace notar aqui sdlo
por su ausgencia.

Como en toda la zona térrida, no hay estaciones marca-
das. Hay lluvias abundantes en Abril, Miyo, O:ztubre y No-
viembre; tiempo seco en los demés meses.

Durante la época lluvio a, sobrevienen grandes avenidas
en les rios Cauca 'y La Vieja, cuyas aguas represan los innu-
merables zanjones que en ellos desaguan, haciendo crecer mu-
chas laguras que existen y formarse inmensos pantanos, cuya
desecacidén en el verano egiguiente da origen a todas las mani-
festaciones del elemento paltdico, que domina la yatologia no
s6lo de esta poblacidon sino de todo el Valle.

En los 10,000 habitantes que contiene la poblacion se ha-
llan representadas las razas blanca y negra y la que resulta de
su mezcla, resultando un conjunto que muy bien puede divi-
dirse en tres partes: blancos, negros y mulatos.

Como industrias, dominan casi en absoluto la azricaltura
y la ganaderia.

La alimentacion es en general mala. El plitano constitu-
ye el fuerte, y en muy pequefias cantidades se consumen el
maiz, las papas y el arroz. Q1izi no haya uu lugar donde la
carne sea de peor calidad. El uso de tan malos alimentos, uni-
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" do al del agua del 110, cuya temperatura no estd de acuerdo
con la del medio por ser la primera sumamente baja, hacen
muy frecuentes las enfermedades del estomago.

A estas causas bromatolégicas y 4 los deterioros orgdnicos
producidos por el paludismo, se dzbe la suma frecuencia de la
anemia.

La patologia de este lugar y de los caserios circunvecinos
es sumamente pobre. Como ya dije, se halla el paludismo
bajo todas sus formas: fiebres intermitentes de todos los tipos,
remitentes, perniciosas, larvadas; éstas ultimas revisten una
variedad de caracteres que facilmante desorientarian al médico,
si no tuviera la precaucién de dar la quinina, que es el gran
medicamento de estas tierras. Para no ser incompleto, interca-
lo aqui algo sobre algunos casos que m=2 han llamado la uten-
cion.

Respecto a4 les formas larvadas del palu lismo, me ha pa-
recido md3 notable 1a que se presenta bajo forma de ata-
ques epileptiformes, que después de desesperar al doliente y
al médico por su resistencia a4 todo tratamiento, han cedido
como por encanto al uso del sulfato de quinina. Ile obs:rvado
dos casos, y mi colega el doctor J. E. Botero me ha comuni-
cado otres dos. Un caso de incontinencia nocturna de orina
también celi6 al uso de la quinina y el arsénico.

Entre las perniciosas, que ge presentan de todos los tipos,
he asistido dos casos cuyas observaciones poseo. Se trata de
una forma teténica, que he llamado perniciosa paliidica tela-
wniforme y sobre la cual no he visto nada escrito. Después de
ligeras indisposiciones que han durado dos 6 tres dias, se han
declarado todos los sintomas del tétanos, que, como en los an-
teriores, no habiendo cedido 4 su respectivo tratamiento, se
han curado con ¢l uso de la quinina, que cn estos casos h) te-
nido que aplicar en inyecciones hipodérmicss de bromhidrato
y lavativas de sulfato. No son raras las formas tifoideas, for-
mando la entidad denominada con el nombre de ¢ifomalaria.

El sexo femenino est& sujeto & una triada patolégica que,
como dice algan autor, causa trastornosen el hogar de las sol-
teres, y desesperacion en el de las casadas. Quiero hablar de
las entidades anemia, dispepsia é histerismo. Bien sabido es que
casi siempre se hallan juntas y que es dificil decidir cual ha
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aparecido primero y originado las otras; pero de cualquier
modo que sea, las causas se reducen 4 la mala alimentacion,
la vida sedentaria y el excesivo misticismo.

De cierto tiempo 4 esta parte se ha hecho notable la fre-
euencia del cdncer, no siendo pocos los casos de epiteliomas
de la lengua 6 los labios, carcinomas y escirros en las glindu-
las mamarias y algunas manifestaciones del lado del estémago.

La lepra tuberculosa estd representada por varios casoas.

ILias enfermedades de la piel no son escasas. La accion
violenta de los rayos solares, la inmensa variedad de insectos
que pululan en las tierras calientes y cubiertas de bosques, lcs
cfectos de la gifilis y el linfatismo, y el desaseo, son causas
muy suficientes para producirlas en no pequefia escala. Entre
todeus, el carate y el eczema son las més frecuentes.

La ypatologia infantil estd dominada por la influencia de
los gusanos intestinales; pudiendo garantizarse que de los cinco
6 seis meses para adelante, todos los nifios estin sujetos & ata-
ques variados, producidos por la presencia de dichos parésitos.
No deja de llamar la atencién encontrarlos & veces en nifios de
uno 4 dos mezes de edad.

T.as enfermedades vencreas han tomado, desde la guerra
de 1885, notable desarrollo.

En cuatro afios que hace que cjerzo en esta poblacién, no he
visto més epidemia que la de gripa, la cual pasd haceun afioy
medio. Una ligera epidemia de colerina que atacé hace un
afio bastantes nifios, desaparecié muy pronto.

En los veranos, cuando se desarrolla la malaria con todos
los caracteres de epidemia, es también muy frecuente el cata-
rro de las vias biliaree.

Y bien pudiera decir que las demas enfermedades, cuando
hay ocasién de observarlss, pueden considerarse como rarezas
patolégicas. 3

Empero, hay una, quiz4 la més grave de todas, y de la
cual me apresuro 4 haiblar, por haberme sugarido la idea de
hacerlo la lectura de la interesante carta de! doctor Putnam,
publicada en el niimero 196 de la Revista MEgbica. Tritase
de lcs perniciosos cfectos que causa la fulta de una ley que re-
glamente el ejercicio de la medicina en Colombia; ley que al
mismo tiempo debe reglamentar el comercio de drogas, casti-
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gando con peras severisimas las contravenciones a lo que se
disponga.

Empiricos ignorantes y charlatanes dezcarados ejercen 4
diestra y siniestra, arruinando la salud y el bolsillo de sus in-
felices pacientes ; y todo 4 ciencia y paciencia de las autorida-
des, que no tienen una ley con qué refrenar tales abusos. La
espectante homeopatia hace también buena cosecha; cualquie-
ra, sin saber donde esti el higado, ni cuantos rifiones hay en
el cuerpo, se provee de su botiquin y se lanza por pueblos y
campos 4 hacer la caritativa obra de llenar su bolsillo.

Los comerciantes ambulantes venden al cdlculo, en plero
mercado puablico, sustancias que no son tan inocentes como la
goma y el man&i. Provistos de quinina, antipirina, arsénico, so-
limén, antimonio, atincar, tdrtaro emético, ete., proclaman las
virtudes de cada una de estas drogas y las venden por pulgara-
das; y bien puede calcularse cuiin funestos resultados prolucira
este libre comercio entre gentes ignorantes y muchas veces de
mala fe. En dias pasados compré, més bien por evitar males
que por necesitarlas, medii onza de CLORHIDRATO DE MORFI-
NA y una dracma de VALERTANATO DE ATROPINA, que proba-
blemente hubieran servido para aliviar eternamente quién sabe
cufintas cefalalg’as, pues el que las ofrecia al pablico garanti-
zaba la eficacia de su accion.

Por hoy, termino la presente comunicacién con el s'guien-
te dato, sobre el movimiento de la poblacién en el pasado mes

de Agosto.
Varones, 20

N ACTITEOIBOS. . o o s voos .o oas {Mujeres, 15 25

, . Varones, 7
IS EONEIONEE, o+ v o Fulansle wie o b oot ot {Mujeres: v 14

Diferencia en fuvor de la poblacién............. 1

-

(DOCTOR JOSE V. MALDONADO.)

Envizado (Antioquia), Septiembre 10 de 1894.
Sefiores Redactores.
Pido 4 ustedes se sirvan excusarme por no haberles podi-
do enviar mi informe mensual pasado.
Acaba de pasar la época que aqui llaman de caniculares,
y que comprende la (iltima mitad de Junio, y los meses de Ju-
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lio y Agosto. Lias enfermedades en estos meses afectan un ca-
rdcter epidémico, y en la época ultimamente pesida, creo po-
der referirlas &4 dos tipos: el infeccioso y el inflamatorio franco.

Como causag, anotaré las aguas estancadas que las lluvias
de Abril y Mayo dejan en las dehesas vecinas 4 la poblacién y
en los mismos solares; el malisimo estado de las cafierias que
llevan la3s aguas potables 4 toda la poblacion; el poco 6 ningtin
cuidado en la conservacion de esta agua; la poquisima higiene
que hay en la generalidad de las parsonas, tanto en ellas mis-
mas como en sus vestidos y alimentos, cisi siempre preparados
con poco cuidado y mencs azed. ILias pesebreras que hay aqui
en gran namero, los cerdos queengordan en el interior mismo
de la poblacidén, todo esto unido & los grandes calores que ge-
neralmente se sienten de lag 11 a. m. 4 las 4 p. m., y la mayor
friallad de 1is noches y lag mafianas, creo pueden explicar la
naturaleza de las afecciones que en seguida anotaré.

En una casa muy bien situada, 4 una media legua de
aqui, tuve ocasign de observar un foco limitado de sarampidn.
El segundo de los nifics, que fue el primero en enfermarse,
contagibé al mayor y al cuarto; éstos presentaron los primeros
‘sintomas diez dias después de haber enfermado el primero;
ocho dias después cayo el tercero, y catorce dias més tarde la
altima. En el primero no me crei seguro del diagnéstico, pero
éste fue cierto en los cisos posteriores, tanto por el periodo de
incubacién como por los fenémenos del principio, la naturale-
za de la erupecibén, la duraciéon del mal y las complicaciones,
pues en dos de los nifidz se presenté una nefritis epitelial
aguda 4 consacuencia de un enfriamiento.

Lo curioso de este foco es que no pude encontrarle el ori-
gen, todas mis pesquisas fuaeron intatiles. Aislé debidamente &
los enfermitos, y el mal no se extendif. No se crea por esto
que acepto en estos casos la aparicién del sarampidn sin foco,
oculto para mi, que le diera origen.

Liag enfermedades dominantes en estos altimos mecses fue-
ron: gastritis y gastro-duodenitis; caracterizadas las tltimas
por fen6menos gistricos, mAas tinte subictérico de las conjunti-
vas; ligera decoloracion de las defecaciones; huellas de pigmen-
to biliar en la orina, quizi por extensién de la inflamacion &
las vias biliares; congestiones hepéaticas y hepatitis (2); un caso
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de tifo adindmico; dos de tifoidea; fiebies continuas de ca-
ricter indeterminado; neumonias francas é infecciosas; pleu-
resias. Una de las afecciones mas frecuentes fue la colerina,
sobre todo en los nifios. Dos formas principales se presentaron:
una grave desde el principio, y ctra de principio ingidioso, con
explosién rapida de fendmenos gravisimos, casi siempre mor-
tales; cstos casos se presentaron con més frecuencia en la clase
pobre. La mayor mortalidad de los nifios fue en Junio y Julio.
Las colerinas disminuyeron notablemente en Agcsto. Las bron-
quitis y las diarreas infecciosas fueron bastante frecuentes en
Agosto.

En estos tiltimose dias ha habido un catarro epidémico
de las primeras vias respiratorias.

El paludismo no ha faltado tampoco, or'ginario de este
valle (Medellin) y de las tierras calientes.

En las afecciones de las vias digestivas he empleado con
buenos resultados el purgante siguiente, seguido de antisépti-
cos, absorbentes y tonicog eunpépticos:

R. Agua cloroformada..... ......... 120 4 150 gramos
Mo nesia INGIEER 5 1 v o sl s aintivisar 84, 15 =
T B G 14 -2 —

M. R. ““*Pargante.”

En los nifios doy la magnesia asociada al salol y 4 la ca-»
nela, en agua azucarada, y con mis frecuencia, agua con glice-
rina.

En las colerines, en la mayor parte de los casos, obtuve
éxitos admirables con el agua blanca de Sydenham; en los ca-
sos tenaces, el agua cloroformizada, la solucién de resoreina, el
dacido fénico 6 la creosota contenian los vomitos y la diarres.

El lavado del estémago en un caso desesperado, mejord
notablemente los fen6menos ventrales (nifio de tres meses); no
obstante, el enfermo murié.

Fue ¢l siguiente el movimiento de la poblacién en los me-
scs de Julio y Agcsto ultimes-

Nacimientos:

A T e R

UL G A R T

B et lets e v W wie e toiatn of nalfererutt SEUGS s )

P ARG abe 30 s o s7e 18 39
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REVISTA EXTRANJERA

SOBRE LA NATURALEZA Y EL TRATAMIENTO DE LA PIORREA
ALVEOLAR Y SU IMPORTANCIA PARA EL MEDICO,
POR J. FITZGERALD, L. D. S.

( Traduccién del doctor Daniel E. Coronado, de Bogoti ).

La Piorrea alveolar, 6 enfermedad de Rigg, es un es-
tado caracterizado por la presencia de pus entre las encias
y el cuello de los dientes. Nociones modernas de patologia
nos demuestran que esta circunstancia puede no gélo pro-
ducir lesiones locales en la boca, sino también perturba-
ciones generales del organismo, y en especial de los 6rganos
digestivos. La aceién nociva del pus puede obrar de dcs mo-
dos: puede pasarse con la saliva y los alimentos 6 puede reab-
sorberse; en el primer caso, fermentos anormales te wmezclan
al contenido del estémago, y en el segundo la absorcién conti-
nunada del pus y de sus toxinas puede venir a ser fértil fuente
de neunritis 6 de neurastenia. K3, pues, evidente que este
asunto es digno de la atencion del médico, quien debe tenerio
en cuenta y tratar con acierto los casos de esta enfermedai,
cuando los encuentre. Lia piorrea alveolwr puede asociarse
4 varias enfermedades d stintas, que deben distinguirse con
cuidado; pero antes de entrar en materia, no sera inopor-
tuno describir ligeramente la estructura de las encias, 6
méas bien de su borde libre alveolar. Kl borde libre de la en-
cia esti cubierto en la parte expuesta por un epitelio pavi-
mentoso, espeso, que es indispensable para contrarrestar la ac-
cién de los alimentos durante la masticacion. Debajo de
este epitelio hay una capa de células epiteliales més blandas,



252 REVISTA MEDICA

la cual cubre una serie de prolongamientos del tejido fibroso
subyacente; este 6 gano complejo estd insertado con firmeza en
el cuello del diente y en el periostio del alvedlo por medio del li-
gamento dental, consistente en haces radiados de tcjido fibreso.

El epitelio que cubre la cara interna del borde de la en-
cia se compone de células muy blandas, redondas 6 poligona-
les, y es muy espeso; emite cantidades de células redondas, pe-
quefiag, que se encuentrsn abund:ntes en la saliva y que
se llaman comunmente corgpisculos meucosos, y por csto se
le ha llamado drgano encivil. Es probable que este 6rga-
no no sea la Gnica fuente de las célu a3 mucos-s de la saliva,
pero en todo caso si produce muchas de ellas. El conocimiento
de este 6rgano y de su secrecidén es cosa importantisima para
el médico, pues la acumulacidon de estas células, mezcladas
con organismos, en el borde libre ce la encia, forma aquellas
masas blandas de apariencia caseosa, que tanto se parecen al
pus, que pueden confundirse con él é inducir al médico 4 ha-
cer un diagnéstico erralo de piorrea alveclar. Dadas estas ob-
gervaciones preliminares, procederemos a congiderar los estados
morbosos que se acomypafian de piorrea verdadera, y que son:
1.°, encivitis; 2.°, inflamacién cdalcica de la membrana peri-
dental; y 3.°, pericementitis fagedénica.

ENCIVITIS

Parece hoy peife:tamente demostrado que el 6rgano en-
cival posce, como algunas otras glandulas, la propiedad de
escoger y de excretar ciertos productos nocivos contenidos en
la sangre, y que algunos de ellos, si abundan, causan hipere-
mia y hasta inflamaciéon 4 su salida; ejemplo palpable de ello
ge ve en la inflamacion de las encias causada por el mercurio y
el yoduro de potasio, respectivamente. Estas son verdadera-
mente encivitis, pero como las mas de las veces las glandulas
salivares se afectz:n también, se las llama salivaciones. Hay
también una forma de encivitis en el escorbuto, y otra forma
afecta frecuentemente 4 las personas jévenes, y acompafia 4 la
anemia y & la artritis reumatismal. En esta tGltima forma de
encivitis, las encics se ponen rojas € hinchadas y sangran con
la mayor facilidad; sus bordes se invierten y se forman espe-
cies de bols: s, llenas de corpfisculcs purulentos y de los micro—
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organismos de la boca; esta irflamacién no asume un carécter
destructor, y hay poca 6 ninguna rseparaciéon de los tejidos y
del cuello del diente. Aunque la encivitis s'mple es pisajera,
en general, y no dura sino pocss semanas, es en algunas ocasio-
nes el punto de partida de algunas enfermeiales mas serias de
la membrana peridental.

INFLAMACION CALCICA DE LA MEMBRANA PERIDENTAL
Y DE LAS ENCIAS

Con.iste este estado en una inflamaciéon de las encias,
producida y perpetuada por la irritacién del tartaro sobre los
dientes, y hay dos variedades de eila: 1.2, el tartaro no se ve por
estar situado en el cuello de los dientes, debajo del borde libre de
la encia, y 2.%, el tartaro cubre lassuperficies bucal y labial de
los dientes, al nivel del borde de la encia. Cuando el tarta-
ro et depositado debajo del borde libre de la encia, se encuen-
tra formando una costra morena 6 ndédulos pequefios firme-
amente adheridos al cuello del diente; el tartaro puede prove-
nir de acumulaciéon de micro—organismos 6 particulas de
alimentos en los bordes de la encia, 6 de la irritacion que pro-
duzca un depoésito de célculces salivares situado en la vecindad.
Una vez que el tirtaro se deposita sobre el cuello del diente,
un circulo vicioso se establece; si un pequefio depésito se
forma, éste viene 4 ser un irritante que perpetuari la en-
fermedad, pues, en efecto, toda clase de tartaro tiene propie-
dades irritantes en extremo, que mantienen el borie de la
membrana peridental y la encia adyacente en estado de infla-
macién erénica, el cual da por resultado el aumento lento del
cdepdsito. El curso do la enfermedad esel siguiente: después de
un periodo més 6 mencs largo, el borde inferior de la mem-
brana peridental se ulcera y se destruye gradualmente y el
<cuello del diente se descubre; con la destrveccion de la mem-
brana, el borde 6seo del alvéolo dental se absorbe y la encia
cede con él, dejando visible la banda de tartaro que rodea el
cuello del diente. En lcs casos en que el tAirtaro se deposita
sobre el borde de la encia, lo que se ha llamado cdlculos sali-
vares, el deposito & veces es de color oscuro, pero méas frecuen-
temente es amarilloso; es més blando que la variedad sub-
encival, se acumula en mayor cantidad y es mucho m4ds
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destructor en sus efcctos. ‘“ No hay tejido que mantenga susa-
Iud si esta en contacto con calculos salivares.”” Este dey Osito es
siempre agresivo, y aumenta sus efectos destructores con
nuevos depoésitos en el espacio que ha ganado, y de este modo

los dientes se «flojan rapidamente.
(Continuard).

PRIMER CONCURSO DENTAL MALACITANO
PARA AGOsTO DE 1895

Deseoso de contribuir al adelantamiento de la profcsion,
me permito interesar respetuosamente & todos los que puedan
coadyuvar 4 este propodsito.

Modesto iniciador y donante de los premios, mis esfuer-
zos serian inutiles sin el concurso valiosisimo de los que con
conocimientcs técnicos han de concurrir, y sin les importan-
tes y desinteresados auxilios de la publicidad.

Agradeciendo los esfuerzos de inteligencia, desinterés y
actividad, puestos al servicio de esta noble causa, tengo el ho-
nor de ofrecerme 4 la consideracion de todos, seguro servidor,

J. DENAMIEL DE CASTRO.

CONVOCATORIA
al concurso dental en Malaga (Espafia) para Agosto de 1895.

T R-M_A 8B

iLos cordales salen cada vez mads tardias, producicndo
mayores trastornos y perdiendo su verticalidad, particular-
mente las del maxilar inferior? De ser asi, jcudles son los me-
dios preventivos y curativos?

Desorganizacion de la pulpa dental: etiologia, anatomia
patolégica, sintcmatologia, diagnoéstico, pronéstico y trata-
miento.

Los anestésicos aplicables en cirugia dental: ventajas é in-
convenientes.

Estudios sobre los dentifricos, los desinfectantes y anti-
sépticos més eficaces en el tratamiento de la boca.
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Ventajas & inconvenientes de todoslos materiales emplea-
dos para obfurar dientes.

:Qué aparato 6 procedimiento aventaja al digque de goma
(Cofferdam)? De no existir, jqué propondria el autor para
sustituirle con superioridad?

Procedimientos para dorar intimamente y de una manera
homogénea el caucho vulcanizale, con aplicacion 4 las pie-
zas protéticas.

CONDICIOCNES

Las Memorias deberan ser breves, inteligibles, sin firmas
ni domicilio de autores; datos que constaridn en sobre cerra-
do y separado, pero con el mismo lema 6 distintivo de las Me-
morias.

Aunque pueden ser escritas en todos los idiomar, se inte-
resan prcferentemente el Espaﬁol; después, el francés, el ita
lianco, el portugués, el inglés 6 ¢l alemén, para facilitar el
trabajo de traducciones.

No es indispensable poseer titulo cfizial de dentista para
optar a premios en este concurso.

Respetabilisimas Corporaciones é individuos de reconocida
competencia é ilustraciéon constituiran el jurado.

ILos sObres correspondientes 4 las Memorias no premiadas,
serdn inutilizados como ¢s de costumbre, quedando los auto-
res respectivos en libertad de publicar sus producciones.

Al jurado compete no s6lo designar las Memorias que ha-
yan de ser premiadas, sino también la superiorilad de los

premios, ampliar el namero de los diplomas y firmar dichos
documentos.

Los quo obtavieren recompensa en cste concurso, serdn
proclamados honorablemente en la convocatoria inmediata.

Los premios, como los temas, son en ntmero de sicte, y
consisten en medallas de oro y de plata y menciones honorifi-
cag, llevando aquéllas como éstas, el escudo de Milaga, com-
petentemente autorizado por el Excelentisimno Ayuntamiento
de la ciudad.

Los dentistss que no obten y quieran ger jurado, lo avi-
sariin antes del 30 de Abrilde 1805, fecha en que se cierra
este concurso.

Se publicard una elegante revista anual que dard 4 co-
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nocer lcs trabajos del Institutoy las Memorias premiadas, con-
servando después los autores el derecho de publicacion.

A les que obtengan premios y se hallen ausentes, se les
comunicari el acuerdo, y se serviran designar persona en esta
localidad, para su inmediata entrega.

Tos trabajos y consultas se remitiran al iniciador del con-
curso y donante de premios, sefior J. DENAMIEL.— Esyafia,
MAlega.

OBITUARIO

El Gltimo correo del Pacifico nos trajo la noticia de la
muerte del distinguido médico doctor Eroy B. GONZzZALEZ,
padre de nuestro amigo doctor Eloy E. Gonzilez. Murié el
doctor GoNzaAaLEZ 4 la edad de cincuents y ocho afics, después
de treinte y siete afios de ejercer constantemente y con tiuno la
medicina. A nuecstro amigo y digno hijo sunyo, y 4 la cindad
de Bugalagrande, prcsentamos nuestro sentido pésame.

BIBLIOGRAFIA
Cuando se nos remita uno 6 dos Les ouvrages dont il sera adressé
ejemplares de una obra, la anun- | un ou deux exemplaires, seront an-

ciaremos en esta seccién, y publi- | noncés et analysés s’il y a lieu.
caremos, sihay lugar, un analisis
de ella.

Fstalutos de la Sociedad de San Ldzaro del Socorro. 9
péaginas. Socorro, 1894.

Instrucciones acerca de los sufrimientos de los niiios que
echan los dientes de lecle, por A. Delabarre. 68 pdginas. Mont-
didier, sin fecha de impresidn.

La femmne et la bicyclette, por el doctor Just Champion-
niére. 31 riginas. Paris, sin fecha de impresién.

Documentos importantes sobre la siembra de cacao bajo
bosques naturales, segun el método preconizado por el sefior
C. Martinez Ribon, de Mompis. 24 pags., Bogota, 1894.

Memoria de la Comisiéon Directiva del servicio sanitario
del colera. Presentada al sefior Ministro del Interior por el
doctor Wences!ao Diaz, Presidente de la Comisidn. 188%-1888.
360 paginas, 2 cuadros. Santiago de Chile, 1893.

Los articulos no firmados pertenecen &
LA REeDAcCCION.



