SEGUNDO PREMIO NACIONAL
DE MEDICINA DEL SEGURO DE VIDA
“KOLNISCHE RUCK” *

La Compania KOLNISCHE RUCKVERSICHERUNGS-
GESELLSCHAFT AKTIENGESELLSCHAFT de Co-
lonia, Alemania (la Reaseguradora profesional mas
antigua del munde, fundada en 1848) con el fin de
promover v fomentar el Seguro de Vida en Colombia
v o] desarrolio de la medicina relacionada con ef mismo,
creé el PREMIO NACIONAL DE MEDICINA DEL
SEGURO DE VIDA “KOLNISCHE RUCK" queserige
por el siguiente reglamento.

OBJETIVOS
Los objetivos basicos de este Premio son los siguientes:

a} Estimular la Investigacion y el desarrollo de la Medi-
¢cina del Segruro de Vida en Colombia.

b) Promover la teenificacion del Seguro de Vida en
Colombia.

¢} Promover lag Investigaciones clentificas y estadisti-
cas sobre ¢l Seguro de Vida,

dy Contribuir a la popularizacion del Seguro de Vida.

E! Premio se denomina PREMIO NACIONAL DE ME-
DICINA DEL SEGURO DE VIDA “KOLNISCHE
RUCK™

El Premio se otorga cada tres afios 4 partir de 1984, E}

préximo se entregard en sesidén solemne el dia 25 de
noviembre de 1987,

Para efectos del ctorgamiento de este Premio actuaran
como representantes de la Kolnische en Colombia la
Asoeiacién de Medicina del Seguro de Vidaen Colombia
v la Colonense, Corredores de Reaseguros Ltda.

Los trabajos que aspiren a este Premic deberén ser
entregados en las Oficinas de la Colonense en Bogota
{Carrera 15 No. 101 A-47, teléfono 2565952) a mas tardar
el dia 27 de Mayo de 1987.

Podran participar en el concurso las siguientes personas
o entidades:

a} Médicos graduados que ejerzan su profesion en Co-
lombia bien sea en forma individual 6 en grupo.

b} Grupos de profesionales (médicos 0 paramédicos) que
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ejerzan labores de investigacién =n el campe de la
medicina,

¢) Facultades de medicina v centros docentes en los
euales la actividad ses el estudio de la medicina o la
investigacion médica.

d) Clinicas, hospitales v ceniros de salud o similares.

e) Centros o instituciones de Investigacién médica que
ejerzan su actividad en el territorio nacional.

No podran participar en el concurse médices al servicio
de Reaseguraderas nacionales o exiranjeras ni tampocer
tos médicos que formen parte del jurado de este concur-

El Premio se otorgara al mejor trabajo presentado; eon-
sistird en un diploma debidamente firmado por los di-
rectivos de la Kolnische Ruck, 1z publicacién deltrabajo
ganador y un cheque por valor de U8 $5.000.00.

Tema de los trabajos gue se presenten para este concur-
sor Cualquier estudio relacionado directamente con la
Medicina del Seguro de Vida o aplicable & 1a misma.

MEDICINA DEL SEGURO DE VIDA

Para log propositos de este concurso debe entenderse por
Medicina del Seguro de Vida: toda actividad médiee
cientifica que tenga por objeto;

1) Elestudio del comportamienio de una o variasenfer-
medades o lesiones accidentales en cuanto hace rela-
gi6n 2 la supervivencia de un grupo determinado de
personas gue permita como resultado a las Asegura-
doras el establecimiento de indices adecuados de
mortalidad o supervivencia.

El establecimiento o desarrollodetéenicas y procedi-
mientos gue permitan una mejor evaluacion del pro-
ndstico de superviveneia y por censiguienie unaapre-
ciacion mas exacta de los riesgos propuestos a fag
Ascguradoras.

b

S

e} La evaluacién del estado de salud de un individus
como componente de un grupoe de sus mismas carac-
teristicas con el propdsito de hacer un prendsiico
sobre su expectativa de vida.



JURADO
Ed jurado, cuyo fallo sera inapelable, estara compuesto
por ¢cinco médieos, asi:
a} El médico Director de la Colonense en Bogota.

b} Un médico designado por la Junta Directiva de la
Asceiacién Colombiana de Medicina del Seguro de
Vida.

¢) Un médico designado por la Academia Nacional de
Medicina de Colombia,

d) Un médieo designado por Coleiencias, Fondo Colom-
biano de Investigaciones Cientificas.

¢) tIn médico designade por ia Koinische Ruck de Colo-
nia, Alemania,

i1 jurado calificador seratotalmente autonomoy podra,
a2 mias del premio principsal, declarar dos menciones
honorificas. igualmente est4 facultado para declarar
desierto el Premio.

CONDICIONES

ios trabajos que se presenten a este concurso deben
Henar las sigutentes condiciones:

a} Que sean Inédites ¥ gue no hayan sido presentados a
otro concursoe, congreso, o certamen ptiblico,

b} Deben ser originales v frute de la Investigacion per-
sonal 0 de un grupo.

e} Deben estar basados en propios conocimientos, los

d)

e}

f}

#}

h)

cuales deben ser esencial y cientificamente justifica-
dos y finalmente aprobados por los médicos del jura-
do. Ne se trata de presentar un trabajo que sea un
resumen o réplica de algan trabajo va presentado, a
menos gue se trate de un trabajo nuevamente elabo-
rado ¥ por consiguiente lleve nuevos conocimientos
importantes,

Todo trabajo serd presentado en papel tamafio carta,
escrito & maguina y a doble espacio.

Los trabajos deben presentarse en idioma espafiol
pero se exige que vengan acompanados de un resu-
men en inglés de no mas de dos paginas de extension.

Los trabajos no podran tener unaextensisn inferiora
50 paginas nt superior a 106,

Todos los trabajos deben presentarse en original y
seis copias y contendran ademas de un texto un indi-
ce. un prologe v la correspondiente bibliografia, se-
£0n las normas establecidas al efecto por ta Acade-
mia Nacional de Medicina.

Los trabajos deben presentarse con sendénimos y en
un sobre lacrado aparte el nombre del médico que lo
presenta con su respectivo documento de identifica-
cidn, direccign, teléfono y curriculum vitae.

Las ideas v conceptos son de responsabilidad de los
concursantes. Mediante geuerde con el ganador, la
Kolnische Ruck podra dar al trabajo s aplicacion
que crea conveniente,

)



INDICACIONES A LOS AUTORES

1. La revista MEDICINA, organo oficial de la Academia
Nacional de Medicina, de Colombia, publica arficulos de toda
especialidad previa aprobacién del Comité Editorial,

2. Los trabajos deben ser inéditos y suministrados a la re-
vista. Su reproduccion total ¢ parcial debe contar con la apro-
bacién del editor y dar crédiio a la publicacidn original,

3. Los trabajos deben ser entregados ala Revista, Calle 60A
No. 5-29, sede de la Academia, Bogotd, Colombia, en originales
escritos a mdquina en papel blanco tamafio carta emplean-
do una sola cara del papel, con tinta negra y a doble espa-
cio, guardando un margen izquierdo de 4 ¢cm,

4. Cada componente del trabajo debe iniciarse en una
nueva pégina de acuerdo con la siguients secuencia: pigina
del titufo, resumnen y palabras claves, texto, resumen en inglés
(summary} §i es e} ceso, agradecimientos, bibliografra, tablas
{cada tabla en paging separada con su fitulo y notas) y leyen-
das para las figuras.

5. En la primera paging se incluye € titulo, corto y gue
reflgie el contenido del articulo, el nombre del autor ¥ sus co-
laboraderes con los respectivos titulos academicos y el nom-
bre de la institucién a la cual pertenecen.

6. £} resumen, de no mas de 150 palabras, debe enunciar
los proposites del estudio o de Ja investigacidn, los procedi-
mientos basicos, los hallazgos principales y las coneclusionss,

A continuacion del resumen deben suministrarse entre 3 y
10 palabras claves o frases cortas que servirdn para elaborar ¢l
indice anual de materias.

7. El texto debe incluir introduccion, material y métodos,
resultados y discusion: las abreviaturas deben explicarse y su
use Himitarse.

#. Elresumen en ingigs fsummary ), debe contener los mis-
mos puntos del resumen original,

%, La bibliografia se numera de acuerdo con ¢ orden de
aparicién de las citas en ¢l texto v se escriben & doble espacio.

a} En caso de revistas: apellidos ¢ iniciales del nombre del
auter v sus colaboradores (si son mds de cince puede eseribir-
se, despucs de los tres primeros, “et al.” o "y col,”); titulo
completo del artivulo; nombre de ia revista abreviado segun
estilo del Index Medicus; afio de publicacion; volumen; pagi-
nas indcial v final,

b) En caso de Hbros: apellidos ¢ iniciales de todos los auto-
res; tftulo del libro: edicidn; ciudad; casa edifora; afio; pagi-
nas inicial v final,

¢} En caso de capitulos de libros: apellidos e iniciales de
jos autotes del capitulo; titulo del capitulo; autores o edito-
res del libro; titulo del libro; edicidn: ciudad; casa editora;
afio; paginas inicial ¥ final,

10. Las tablas ¥ cuadros se denominaran tablas, y deben le-
var numeracion ardbiga de acuerdo con el orden de aparicion.

¥

El titule correspondiente debe estar en la parte superior de la
haja ¥ las notas en i parte inferior. 1,08 simbolos para unida-
des deben aparecer en ¢l encabezamiento de las columnas.

Las fotografias, dibujos ¥ esquemas se denominan figuras,
se enumeran segdn el orden de aparicidn y sus leyvendas se
escriben en hojas separadas. Al final de las leyvendas de las
microfotografias se debe indicar la colaboracidn y e aumento
utijizados,

8i son fotografias deben tener nitidez y contraste suficien-
tes para lograr una buena reproduccidn. Las fotografias en
color s¢ envian en transparencias de 35 mm. En el marco se
escribe e} nimero de orden y la fecha en su borde superior
derecho que indique la posicidn correcta.

St son graficas o dibujos deben ser elsborados en cartuling
Wanca o papel vegetal con tinta china e identificarse con su
nimero de orden en ka parte inferior.

Si uns figura o tabla ha sido previamente publicada se re-
guiere el permiso escrito del editor v debe darse crédito a la
publicacién original, 5i se utilizan fotografias de personas,
estas no deben ser identificables, en case contrario, debe
obtenerse el permiso escrito para utilizarlas,

El comité Fditorial se reserva el derecho de limitar ¢ nid-
mero de figuras ¥ tablas,

i1. El comité Editodal seleccionard como principel de
cada nimero aguel frabajo que merszon destacarse por su ca-
lidad ¥ su importancia,

12, Se consideran actualiraciones aquellos trabajos que
contienen una complets revision de los adelantos recientes
ocurridos en un campo especifico de la medicina.

13. Presentacién de casos son los trabajos destinades a
describir uno o mds casos que e} autor considere de interss es-
pecial; debe constar de resumen, descripeida detallads del
caso ¥ discusion. Su extensidn no debe ser mayor de 13 pdgi-
nas a doble espacio ¥ se acepta un maximo de § ilustraciones,
F1 resumen en inglés debe colocarse af final.

14, Las cartas del editor son comentasios sobre algun ma-
terial previamente publicado por Ia Revista, u opiniones per-
sonales que se consideren de interds inmediato pars la espe-
ciafidad; en este case la comunicacion debe Hevar un titulo.
Su extensidon no puede ser mayor de cuatro paginas a doble
eSPACIO ¥ 1O se acepta mds de una ifustracion,

15. l.a revista publica también trabajos sobre Historia de
la Medicing, otros temas culturales y pieras literarias,  juicio
de ia Comisién Editora. Deben presenfarse con las mismas
caracteristicas mecanogrificas y de tlustraciones gue se den
para los trabajos cientificos,

16. La revista no asume responssbilidad por las ideas ex-
puestas por los autores,

17T, Pars citas bibliograficas la sbreviatura de la revista
sera: Medic {Ae. Col}.



LISTA DE ACADEMICOS POR ORDEN DE ANTIGLUEDATD

ACADEMICOS HONORARIOS
GONZALG ESGUERRA GOMEZ
GONZALO REYES GARCIA
CUHLLERMO MUNOZ RIVAS
ALONSO CARVAJAL PERALTA
ALEJANDRO HMENEZ ARANGO
CARLOS MARQUE?Z VILLEGAS
ALFONSO GCAMPO LONDORO
ALVARO DE ANGULO A,
ANTONHK) ORDONEZ FLAJA
JUAN JACORO MUNOZ
GABRIEL VELASQUEZ PALAU
JOSE IGNACIO DHAZ GRANADOS
HARQLDG CALVO NUREZ

RAUL GREJUELA BUENO
ALFONSG JARAMILLD SALAZAR
JOSE MARIA SALAZAR BUCHELL!
HOISE [GNACIO BARRAQUER
JUAN DI DOMENICO

KOLFF WILHEM

CARLETON GAJDUSER
CHARLES M. POSER

JACQUES RUFFIR

CHARLES MERIBUX

RAUL BEENETT Y CORDOVA
JAN WALDESTRON
GUILLERMO RUEDA MONTARA
CARLOS SANMARTIN BARBER!
DAVID HALTIMORE

WALTER GILBERT

BOGER GIILLEMIN

GORIND KHORANA

BRUCE MERRIFIELE

JULIG ARAUIO CUBLLAR

ACADEMICOS DE NUMERO
CESAR AUGUSTO PANTOJA
HERNANDO GROGT

JORGE CAMACHO GAMEBA
LAURENTING MUNODZ

JORGE CAVELIER GAVIRIA
ALBERTO CARDENAS BSCOVAR
HERNANDG ORDONEZ

PARLO GOMEZ MARTINEZ
HECTOR PEDRAZA M.

JORGE GARCIA GOMEZ
FERNANDO SERPA FLOREZ
ALBERTO ALBORNOZ-PLATA
VALENTIN MALAGON CASTRO
ALFONSO TRIBIN PIEDRAHITA
ADOLFO DE FRANCISCOO ZEA
GILBERTO RUEDA PEREZ
RAFAEL PERALTA CAYON
MARIY CAMACHO PINTO
ALBERTC VEJARANO LAVERDE
MARIO NEGRET LOPEZ

JOSE FELIX PATINO

ALVARC RODRIGUEZ 6.

JOSE FRANCISCO SOCARRAS
JORGE SEGURA VARGAS
ALVARO LOPEZ PARDO
GONZALDO LUGUE FORERO
HERNANDO FORERG CABALLERO
ERNESTO BUSTAMANTE ZULETA
ALBERT( ESCALLOGN A,

JOSE MORA RURBIO

JAIME QUINTERC ESGUERRA
GERARDO PAZ OTERO
ENRIQUE NUREZ OLARTE
SIGFRIBO DEMNER

EFRAIM OTERC RUIZ
ALEJANDRO POSADA F.
GABRIEL TORO GONZALEZ
JAIME GOMEZ-GONZALEZ
MARIO SANCHEZ MEDINA
ROBERTO VERGARA TAMARA
RICARI RUEDA GONZALEZ
RAFAEL SAMPER

JUAN MENDOZA-VEGA
ALBERTO DUARTE CONTRERAS*
RAFAEL DE ZUBIRIA

ROSO ALFREDO CALA H*
FERNANDO BANCHE? TORRER
FITO TULIG ROA

MIGUEL TRIAS FARGAS

GALO LLINAS CELEDON
GUSTAVO MALAGON LONDORO
ALYARO CARD MENDOZA
HERNANID CASTRO ROMERD
GUILLERMO LOPEZ ESCOBAR
CARLOS DE VIVERO AMADOR
ALFREDO JACOME ROCA
ALBERTO HERNANDEYZ SAENT
JAIME ESCOBAR TRIANA
DARIO MALDONADD ROMERO
JOSE M. BAENA LAVALLE
CARLOS CARDENAS GARCIA
HUMBERTO ROSSELLI Q.
CAMILO URIBE GONZALEY
JORGE MALDONADO

ROBERTO DE ZUBIRIA
ANTONH) MARTINEZ ZULAICA
GUSTAVO CRISTO SALDIVIA
MILTON ARGUELLO HIMENEZ
ERNESTO PLATA RUEDA
ANTONIO UCROS CUELLAR
BRAULIO MEJ{a

ZOILO CUELLAR MONTOYA
FERNANDO GUZMAN MORA
ROBERTO JARAMILLO U,
ROBERT( LIEVANG PERDOMO
JOSE ARTURO QUIANG GOMEZ
AQUILEO HERNANDEZ BARRETO
JOSE MARIA 8ILVA GOMEZ
DAVID BERSH ESCOBAR
ARTURG MORILLO QUINONEZ
EUSERIO JOSE CADENA PUYANA
EDUARDO GARCIA VARGAS
ANTONIG DPALESSANDRG
LUIS MIGUEL CAMACHO SAMPER
SALOMON HAKIM

ROBERTO SERPA FLOREZ?
ELIO ORDUZ CUBILLOS*
MARIO ACEVEDO DIAY®
VICENTE GONZALEZ

ISATAS ARENAS BUENAHORA®
ANTONIO V. AMAYA M.
CARLOS ALBERTC TAFURT
EDUARDO ACOSTA BENDECK
FERNANDO VASQUEZ O.
FARIO LONDORO

GUSTAVO ROMAN CAMPOS
JOSE IGNACIO CASAS 8.

HUGO FLOREZ MOREND

JOSE M. GARI

MARCO ANTONIO GONZALEZ B,
FUAD JOSE RUMIE F.

FUAD MUVDE CHAHIN

AMIRO ADGLFO TAMARA
MARIO 2UREK MESA

ANTONIO REALES OROZCG
GARRIEL ACOSTA BENDECK
HUMBERTO ESPINOSA TABGADA
JAIME HERRERA PONTON
ALONSO ACUNA CARNAS
GONZALO LOPEZ ESCOBAR
RAFAEL CAMERINI DAVALGS
GEORGES M. HALPERN

JUAN JOSE GAGLIARDING
ISAAL FAERMAN

ACADEMICOS CORRESPONDIENTES

EXTRANIJEROS

JOSE MARIA PAGANING
JORGE YUNIS

DONATO ALARCON &,
SANTIAGO PAVLOSKY
VICTOR POLITANO
ACADEMICOSR ASOCIADOS
EUGENIA GUZMAN CERVANTES
FELIPE GUHL

ALVARG MURNGZ

* Capitulo de Bucaramanga



un sueno fisiologico...
sgue un luddo despertar
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INDICACIONES

Las Iindicationes ge cRonyongly alcsnzan la mayorin de las sectores
o8 & patalegia de suehior Insomnic tancianal de carAciar pAsajero;
trastomos a0 la continuidad dal susfio) Msamnio ore ¥ past aperato-
rio; Insomnly ligagc a procesos 0o)Grosos; trastomos crinicos graves
el sueho proplos de ulr sindrome neurdtice, psicdtico o depretiie.

SEGURIDAD .

rRohypnoly &2 ben tolwrado. Lol estudios [ax|coiogicos Nan Samos-
tracdo que thone LN ampilo margen 44 seguridad, Las investighciones
namatoldgicas ¥ 'ay prusbas sobfe las ftunciones randl ¥ hapdtica no
han evidenclado snomaiias, (Rehypnslise puade sodministrer asncle-
¢o coh sgesntas antidiabéticas y antleasguianted

En pacientss sansibies 0 de odad avanzadn puedan apraciarsa sfecios
secundarios de lipg sedanta ¢ miocreiajlants con Sosis sugeriores &
4 mi. Si 8l pacients fusra despariiado temporalments duranis las
68 horas qut durs o slacts del medicamanto pudiara, an ciprios
casod, progucirze uns amnetla anterdgrada relorente 3 dsle paricdo.

POSOLOGIA :

Para obtaoar un resuitado Satimo se alustars la posologia en funcdn
de'la edad del paclante, su sstado genera! v i naturalesa dnl insom-
nla,

PRECAUCIONES

En ios pacintes do adad que prasantan lesiones orsdnices cofebrales,
i3 posologia deberd establecerie con cukipdo y s lendrd er cuents
13 mayar sensibilided de estos pacientes s los hipndticos. cRohyp
nol >poltencly el.elecio sedaihte de los nouraldpticos, trangullizantes,
antidegresivas, hiondticos, analgésizos ¥ otros depretares dal Sita
ma Nerviose Cantral

Esta potencid pumde utiizarss con fin terapdulics, k& cual dabe
tenarsa &n cubnta a la horz os slegir las dogis reapectived, Par log
ofectos sadivied cenlraley de (HOhypnold no debo agminisirarse
durante lcs primetos mesay de gestacibn, saivo en [0S CAs0s de abso-
lste neceskdad. Ei conveniente gue jazs madres factanmes queo deban
tomsr reduilarments ¢ medicamento, InterTumean W lactancia,

CONTRAINDICACIOMNES:

Minsténia grave, poloncizilza ia accidn ael micanol Puede progucit
somnolencit, pay o tanto debs oyvilarsa of mpanaio da wilicuios ¥
magquinaria que ragulare Animo vigijente. GSlautsme ¥ Brimmta in:

famcia.

PRESENTACION

pritnidos ranurados en cruz da 2 mgi Cajas de 10 y 30.
Registro MSP No. M-0048456, .
Ampotas: Cajlas do % 3 25. Regifiro MSP No. M-000350.

Mayar Infarmac)idn & disposicldn del Mddieo.

Biblioaratia
Gilbert Raholn, 4. Casais L.: "“Acciones s indicacionss de inu
BenzodisTepinas™ lov. Simposio internacional dol Suenho. Mur-
ein, Tspaha, po. 43-50, 1984.
Wickatrom E.,, Amrein R, Haofelfinger ., Marimann D.:
Himarmacokinatic and Clinical Observations on Prolongsd sAsdami
nigteation af Flutitrazapam®™ In Eur. 4. Clih, Pharmacsl 17,
189-196, 1980,
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