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EVALUACION DE ESTRES NITROSATIVO Y OXIDATIVO
EN MUJERES CON DIFERENTES MANIFESTACIONES CLINICAS
DEL SINDROME ANTIFOSFOLIPIDICO

Manuel A. Granada', Manuela Veldsquez!, Angela M. Alvarez!,
Julian C. Galvis', Angela P. Cadavid*!

Introduccion: El sindrome antifosfolipidico (SAF) es una enfermedad autoinmune carac-
terizada por la presencia persistente de anticuerpos antifosfolipidos (aAFL) y manifestacio-
nes clinicas de trombosis y/o morbilidad gestacional que se asocian con estrés nitrosativo/
oxidativo y disminucién de la capacidad antioxidante, alterando el desarrollo gestacional.
Objetivo: Evaluar algunos biomarcadores de estrés nitrosativo/oxidativo del suero de mu-
jeres con diferentes manifestaciones clinicas del SAF y sus efectos en células endoteliales.
Métodos: Se incluyeron sueros de 48 mujeres divididas en dos grupos con y sin aAFL. Se eva-
luo la concentracidn de nitritos, la capacidad antioxidante y la actividad de la enzima paraoxo-
nasa. En un modelo i vitro de células endoteliales estimuladas con los sueros de las mujeres
del estudio, se determinaron productos de estrés oxidativo como el anion superoxido, especies
reactivas del oxigeno intracelulares y lipoperoxidacion de membranas. Resultados: El suero
del grupo de mujeres con aAFL y morbilidad gestacional (MG/aAFL+) presentd concentra-
ciones mayores de nitritos en comparaciéon con el suero de mujeres sanas (SHN). El suero de
mujeres con morbilidad gestacional y trombosis IMG/TV aAFL+) y el de trombosis sin aAFL
(TV/aAFL-), aumentaron la produccién de anion superdxido en las células endoteliales, en
contraste con el grupo SHN. Conclusion: El hallazgo en los sueros de mujeres con MG/
aAFL+ indica estrés nitrosativo y podria asociarse con las alteraciones del desarrollo normal
de la gestacion. Los sueros de mujeres con MG/TV y TV/aAFL- inducen estrés oxidativo
endotelial. El incremento de indicadores de estrés nitrosativo/oxidativo podria revelar uno de
los mecanismos fisiopatologicos de los aAFL en el SAF.
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Tabla 1. Caracteristicas de 1175 pacientes con lupus eritematosos sistémico en centro especializado de Colombia seguidos
entre el afio 2007 a 2015.

Grupo de Concentracion o [=13{0)
) Muestra o Paraoxonasa Superoxido .

estudio de Nitritos intracelulares
MG/aAFL+ Suero ***
TV/aAFL+ Suero
MG/TV/ Suero
aAFL+
MG/aAFL- Suero 1 *t
TV/aAFL- Suero 1
SHN Suero

aAFL, anticuerpos antifosfolipidos; MG/aAFL+, mujeres con antecedentes de morbilidad gestacional con aAFL; TV/aAFL+,
solo historia de trombosis con aAFL; MG/TV/aAFL+, historia de morbilidad gestacional y trombosis con aAFL; MG/aAFL-,
antecedentes de morbilidad gestacional sin historia de trombosis sin aAFL; TV/aAFL-, mujeres con historia de solo trombosis
sin aAFL; SHN, mujeres con historia de embarazos previos sin complicaciones; CAT, capacidad antioxidante total; DPPH,
1,1-difenil-2-picril-hidrazilo; ERO, especies reactivas del oxigeno; LPO, lipoperoéxidos. *** p<0,001; * p<0,05; ---- sin cambios
estadisticamente significativos.
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