Articulo de Revisian

POCIMAS DE BRUJA EN LA LITERATURA DEL SIGLO
DE ORO ESPANOL: LA OTRA CARA DE LOS AGENTES
TERAPEUTICOS Y PSICOTROPICOS

Francisco Lopez-Mufioz'

RESUMEN

Los textos literarios del Siglo de Oro constituyen una interesante fuente para el estudio de la
sociedad espafiola tardorrenacentista y novobarroca, incluyendo sus figuras mas marginales.
En el presente trabajo, hemos analizado el mundo mégico de brujas y hechiceras desde la
perspectiva del uso extraterapéutico de agentes farmacolégicos y psicotrépicos, a través de
los principales autores aureos, centrandonos, basicamente, en Miguel de Cervantes y Lope de
Vega. Se han estudiado los principales agentes empleados en la elaboracion de las pocimas
venenosas de bruja, destacando las plantas alucinégenas de la familia de las Solanaceae (bele-
fio, mandragora, belladona, estramonio, solano, eléboro), ademas de otras, como el aconito, la
cicuta, la adelfa, la verbena o la adormidera. Otras sustancias de procedencia animal o mineral
también se emplearon en la confeccidon de estos preparados (sapos, arsénico). Finalmente, se
han analizado las posibles fuentes documentales en materia cientifica que pudieron utilizar estos
dos destacados literatos, como el Dioscérides comentado por Andrés Laguna en ambos casos,
y la Historia Natural de Plinio, comentada por Francisco Hernandez y Gerénimo de Huerta, y
el opusculo Il Sapere Util'e Delettevole de Constantino Castriota, en el caso particular de Lope
de Vega.
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WITCHES’ POTIONS IN THE LITERATURE OF THE SPANISH GOLDEN AGE:
THE OTHER SIDE OF THE THERAPEUTIC AND PSYCHOTROPIC AGENTS

ABSTRACT

The literary texts of the Golden Age are an interesting source for the study of Spanish late
Renaissance and early Baroque society, including their most marginal figures. In the present
work, we have analyzed the magical world of witches and sorceresses from the perspective of
extra-therapeutic use of pharmacological and psychotropic substances, through the main golden
authors, focusing basically on Miguel de Cervantes and Lope de Vega. The main agents used in
the production of witches poisonous potions have been studied, highlighting the hallucinogenic
plants of the Solanaceae family (henbane, mandrake, belladonna, jumsonweed, nightshade,
hellebore), in addition to others, such as aconite, hemlock, oleander, vervain or poppy. Other
substances of animal or mineral origin were also used in the preparation of these compounds
(toads, arsenic). Finally, we have analyzed the possible documentary sources in scientific matter
that could be used by these two prominent writers, such as the Dioscorides commented by Andrés
Laguna in both cases, and Pliny’s Natural History, commented on by Francisco Hernandez and
Geronimo de Huerta, and the booklet || Sapere Util'e Delettevole by Constantino Castriota, in
the particular case of Lope de Vega.

Keywords: Psychotropic agents, Spanish Golden Age, witchcraft, poisonous potions, Cervantes,
Lope de Vega, History of Medicine.

los preparados elaborados con diferentes agentes
naturales, fundamentalmente remedios herbales,
por personajes situados al margen de la medicina
oficial y ortodoxa.

INTRODUCCION

La literatura del Siglo de Oro! ha suscitado
un enorme interés entre los investigadores de la
medicinay de su historia debido al excelente abor-
daje que algunos de los autores de este periodo

El Renacimiento, en su vertiente médica, supuso
un auténtico cambio de mentalidad en la forma de

dorado hicieron del enfermo, de la enfermedad y
de su tratamiento en muchas de sus obras. En
este marco, la aproximacion farmacoterapéutica
no constituye una excepcién, incluyendo también

t El Siglo de Oro espafiol constituye un periodo temporal
superior a un siglo, coincidente con el auge y declive de
la dinastia de los Austrias, y caracterizado por un extraor-
dinario desarrollo de las actividades artisticas vy literarias.
Suele establecerse su inicio en 1492, con el descubrimiento
del Nuevo Mundoy la publicacién de la Gramatica castellana
de Antonio de Nebrija (1441-1522), y su fin en 1681, con el
fallecimiento del ultimo gran autor aureo, Pedro Calderén
de la Barca (1600-1681).

entender al ser humano, sus comportamientos y sus
padecimientos, y comenzaron a triunfar los procesos
de racionalidad y razonabilidad, durante este pe-
riodo. Sin embargo, este conocimiento emergente,
incluso en su fase mas tardia, convivié con antiguas
creencias propias de épocas pretéritas, heredadas
del Medievo, sustentadas en la irracionalidad de la
magia, los seres sobrenaturales y los animales fan-
tasticos, la brujeria o la presencia del maligno. Estos
hechos posibilitaron la proliferacion de sanadores,
herbolarias, alcahuetas, hechiceras, brujas y todo
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tipo de charlatanes que formaron parte activa de
una sociedad, por lo general inculta, realizando a
veces actividades del ambito sanitario, mediante el
uso de conjuros y remedios frecuentemente ajenos
a la farmacopea oficial. Del mismo modo, también
manejaron, con objetivos extraterapéuticos, una
gran cantidad de sustancias dotadas de propie-
dades psicotrépicas, en algunos casos con fines
ilicitos e incluso criminales (como es el caso de las
pécimas venenosas), en otros de caracter adictivo
(ungiientos de brujas), y las mas de las veces con
objetivos meramente crematisticos (filtros de amor
y magia amatoria).

En este contexto, es posible apreciar en toda
Europa el auge de una corriente socio-literaria en
la que los mendigos, pobres, vagabundos, tima-
dores, ladrones, estafadores, sinverglienzas v,
en general, las personas deprimidas y al margen
de la sociedad de toda indole y condicion, son los
grandes protagonistas. Y tal llegé a ser su nimero,
gue inspiraron, ocuparon y preocuparon no solo a
los responsables de las jurisdicciones locales, sino
también a artistas, literatos, haciendo de la picaresca
uno de los géneros realistas mas relevantes de la
literatura espafiola. Precisamente, brujas y hechi-
ceras, muy relacionadas con el ejercicio heterodoxo
de lamedicina, ocuparon espacios destacados en la
urdimbre narrativa de los literatos espafioles de la
época. Las practicas magicas de estos personajes,
gue formaron parte de la imaginacion colectiva del
pueblo espafiol durante los siglos XVIy XVII, esta-
ban muy relacionadas en el sentir popular, como se
discutird ampliamente en el presente trabajo, con las
minorias religiosas de la época, como los moriscos
y los judios? (Caro Baroja, 2003), aunque también

2 Véase, atitulo de ejemplo, la novela Los trabajos de Persiles
y Sigismunda (1617). En ella se pone de manifiesto, en la
pluma de Cervantes, el profundo sentir popular sobre la vin-
culacioén judia y morisca con las practicas hechiceriles (Diez
Fernandez y Aguirre de Carcer, 1992), donde se mezclaba,
en el caso de la hechiceria judia, la tradicion hebraica por

encontramos personajes de esta lid con supuesta
limpieza de sangre. Tal es el caso de La Celestina
(1499), de Fernando de Rojas (1465-1541), obra
que inaugurd este género picaresco, donde se
muestra detalladamente la despensa de las brujas y
sus ingredientes, y donde la hechiceria encontraria
un terreno abonado para su posterior desarrollo
literario. Y los agentes de naturaleza psicotropica,
tan habituales en este entorno, quedaron, asimismo,
plasmados en muchas obras de la literatura aurea
(Lopez-Murioz et al., 2008a, 2008b, 2008c, 2011a;
Lépez-Mufioz y Pérez-Fernandez, 2016).

En el presente trabajo analizaremos la forma
en que los principales autores del Siglo de Oro
abordaron el empleo de sustancias psicotropicas
para la elaboracion de pociones venenosas en el
entorno de las actividades brujeriles y hechiceriles
de la época y cuales fueron sus fuentes cientificas,
centrdndonos béasicamente en los dos autores
mas representativos de este periodo, Miguel de
Cervantes Saavedra (1547-1616) (Figura 1A) y
Lope Félix de Vega Carpio (1562-1635) (Figura
1B), sin excluir las aportaciones de otros grandes
literatos y dramaturgos que recurrieron a este tipo
de personajes, como Francisco de Quevedo y
Villegas (1580-1645), Pedro Calderén de la Barca
(1600-1681) o fray Gabriel José Lopez Téllez (Tirso
de Molina, 1579-1648)%.

los textos cabalisticos y su estrecho nexo con la practica
de la medicina.

3 Parael manejo de todas las citas cervantinas, en el presente
trabajo hemos empleado la edicién de Florencio Sevilla de
las Obras de Cervantes (Madrid: Editorial Castalia; 1999),
asi como la version electronica de la Fundacion Biblioteca
Virtual Miguel de Cervantes, especialmente Util para la
localizacion de parrafos mediante estrategias de busque-
da bibliométrica, disponible en la pagina web http://www.
cervantesvirtual.com/bib_autor/Cervantes/o_completas.
shtml. Puntualmente también se ha usado la edicién de
Don Quijote de la Mancha del Instituto Cervantes, dirigida
por Francisco Rico (Barcelona: Grijalbo Mondadori S.A.,
1998), y se ha consultado su Centro Virtual Cervantes (http://
cvc.cervantes.es). También ha resultado de gran ayuda la
péagina web del Centro de Estudios Cervantinos (http://www.
centroestudioscervantinos.es). En relacion a las obras de
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Figura 1: Retratos de Miguel de Cervantes, fechado en 1600 y atribuido a Juan de Jauregui
y Aguilar (A), y de Lope de Vega, obra de Luis Tristan (1614).

Cervantes, Principe de las Letrasy creador de
la novela moderna, y Lope de Vega, el Fénix de
los Ingenios y el dramaturgo mas prolifico y erudito
de la historia de la literatura universal, fueron los
autores aureos mas atraidos por el mundo de la
hechiceria y la brujeria, y su fascinacion por este
universo magico queda plasmado en multiples
personajes de diferentes obras, en algunas de las
cuales los compuestos psicotropicos constituyen un

Lope de Vega y de otros dramaturgos del Siglo de Oro,
se ha empleado la base de datos TESO (Teatro Espafiol
del Siglo de Oro), que incluye 848 obras, de la cuales 303
corresponden a Lope de Vega: http://0-teso.chadwyck.
co.uk.cisne.sim.ucm.es/frames/htxview?template=basic.
htx&content=frameset.htx. En relaciéon a Lope de Vega,
también se han utilizado, de forma ocasional, las Obras
de Lope de Vega, edicion de Marcelino Menéndez Pelayo,
reimpresas en 28 volimenes en la Coleccion “Biblioteca de
autores espafioles” (Madrid: Atlas, 1963-1972) y las Obras
completas. Comedias, bajo la edicién de Jestus Gémez y
Paloma Cuenca (Madrid: Biblioteca Castro, 1993).

auténtico eje argumental. Pero mientras Cervantes
nos transporta al mundo real de las hechiceras y
brujas y de su entorno y nos describe sus activi-
dades y los efectos de los filtros de amor, los bre-
bajes venenosos o las pomadas de brujas desde
una perspectiva acida y critica, Lope de Vega, aun
sintiéndose atraido por estos personajes femeninos,
no transmite su opinién sobre sus practicas magi-
cas y suele referirse a los agentes psicotropicos y
venenosos, a modo de bodegones florales, desde
una perspectiva simbdlica y alegorica, trufada de
metaforas y resefias mitoldgicas. Del mismo modo,
Cervantes, como familiar directo de profesionales
sanitarios, asiduo viajero y perspicaz observador
de todos los estamentos sociales de su época, y
Lope de Vega, enfermo habitual de cuerpoy alma,
y conocedor y transmisor del saber popular en sus
inagotables obras teatrales, ambos lectores impe-
nitentes, nos ofrecen en sus textos un testimonio
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crucial para ampliar nuestros conocimientos sobre
el manejo de productos herbales, animales y mi-
nerales por parte de colectivos marginales durante
este periodo.

LA BRUJERIA Y HECHICERIA DURANTE
LOS SIGLOS XVI Y XVII: <ESPANA
MAGICA, ESPANA EMBRUJADA»

En primer lugar, y desde la perspectiva pura-
mente conceptual, es preciso establecer una clara
distincion entre brujeria* y hechiceria, dado que
ambas acepciones se confunden con asiduidad.
En cualquier caso, mas alla de consideraciones
teoldgicas, el de la brujeria es un fendbmeno com-
plejo, resbaladizo en sus aspectos socioculturales y
politicos, que resulta dificil de definir y desentrafiar.
Y ello, porque es adyacente a todas las formas de
supersticion, asi como a la enfermedad mental o a
la picaresca, lo cual no tard6 en convertirlo en un
topico literario y artistico (Pacho, 1975), del que la
literatura aurea no supo evadirse.

En Espafia, por su propia idiosincrasia cultural
y politica, la vinculacién de las préacticas de hechi-
ceria y brujeria con ciertos subgrupos de sujetos,
fundamentalmente mujeres pertenecientes a mi-
norias religiosas, como judias y moriscas, fue muy
habitual®. Asimismo, en la Espafia durea existia

4 Terminolégicamente, la brujeria presenta dos acepciones
muy relacionadas; por un lado, hace referencia a una serie
de conocimientos, practicas y técnicas que se emplean para
dominar de forma magica el curso de los acontecimientos
o la voluntad de las personas, y por otro se refiere a las
acciones realizadas mediante poderes sobrenaturales.
Aunque, «brujeria» también es entendida como aquellos
engafos y supersticiones que cree el vulgo que realizan las
brujas, sujetos a los que se les atribuyen poderes magicos
de caracter maléfico. Etimolégicamente, el término «bruja»
y sus derivados (bruxa, brixa) tienen un origen incierto,
pudiendo corresponder a la palabra aragonesa broxa,
documentada desde el siglo XIll. En la Peninsula Ibérica
también se utilizan las acepciones «sorguina» (Pais Vasco)
y «meiga» (Galicia).

5 De hecho, términos como «sabbat», para referir las reunio-

una manifiesta diferenciacién entre brujeria y he-
chiceria (Caro Baroja, 2003). Las brujas realizarian
rituales y pactos satanicos, y solian ser gentes de
ascendencia cristiana y vinculadas al medio rural,
generalmente del Norte del pais (véase Galicia,
el Pais Vasco o Navarra). Por el contrario, las he-
chiceras, de origen generalmente morisco o judio,
eran mujeres que se dedicaban a elaborar remedios
y curas (relacionados con la salud o con el amor)
y ejercian sus actividades en medios urbanos del
ambito peninsular mas meridional.

Lara Alberola (2010) realiza incluso una cate-
gorizacion de la tipologia hechiceril en la Espafa
del Siglo de Oro, sobre todo en relacién a su trata-
miento en los textos literarios, y establece 5 arque-
tipos: la hechicera celestinesca (correspondiente
a alcahuetas reales y pobres, de edad avanzada,
muchas veces falsarias, proximas al mundo de la
prostitucién, dedicadas casi en exclusividad a la
magia amatoria y con una escuela de aprendices
asu cargo), la hechicera étnica (donde se incluyen
moras y moriscas, judias y conversas, y gitanas,
proclives al engafio y maestras en conjuros), la
hechicera mediterranea (joven, bella, seductora,
dotada para la adivinacion y con dominio de los
elementos y de la mente humana, y conocedora del
arte de la botica), la bruja (vinculada a la maldad,
el crimen y la muerte, experta en venenos y en el
manejo de las hierbas, que establece un pacto con
el diablo y practica sus actividades en comunidad)
y finalmente una tipologia hibrida o combinada de
las anteriores.

El fendmeno de la persecucién y la caza de
brujas y hechiceras también fue diferente en Espa-
fia frente a otros paises europeos, pues mientras
que la hechiceria fue castigada con gran dureza,
la brujeria lo fue de forma muy limitada, lo cual

nes nocturnas de las brujas, o expresiones como «Synago-
ga Satanae», poseen una clara ascendencia hebrea.
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se debi6 a las peculiaridades de la Inquisicion®
espafiola, dependiente de la Corona, que no del
Vaticano, y con un fuerte componente nacionalista
(Robbins, 1988). Ello motivd que se persiguiera
con mas ahinco a las hechiceras, consideradas
herejes, que alas brujas, con respecto a las cuales
se mantuvo una postura templada en lo intelectual
y por ello menos comprometida en sus aspectos
teolégicos. Y de hecho, la Inquisicién se dedico
mas a la limpieza étnica que a la persecucion del
demonio’. De esta forma, mientras Europa era una
auténtica hoguera y la «brujomania» alcanzaba
cotas de absoluta perversidn, al ritmo marcado por
los dominicos Heinrich Kramer (ca. 1430-1505) y
Jacob Sprenger (1436-1495) en su célebre Malleus
Maleficarum (1486), en Espafia se entendia la
brujeria antes como una cuestion de ignorancia,
que de auténtica herejia o0 maldad.

En cualquier caso, tras la criminalizacion de
brujas®, hechiceras, curanderas o comadronas, y
junto con los motivos religiosos y politicos expuestos
previamente, también existia un fuerte componente
folkl6rico y miségino®. No es solo que la mujer fuera
considerada débil y tendente al pecado por ser de
la piel de Eva, tampoco Unicamente que pudiera
resultar proclive a la locura, sino también de un
interés activo por parte de la institucion eclesiasti-
ca de apartar a la mujer de cualquier practica que

5 Con la bula Ad abolendam, del papa Lucio Il (1097-1185),
se estableci6 la Inquisicion (Inquisitio Haereticae Pravita-
tis Sanctum Officium) en 1184, en el Languedoc francés.
Inicialmente fundada para combatir la herejia albigense y
catara, esta institucion se ocup6 también, posteriormente,
de perseguir duramente cualquier posibilidad de desviacion
de la ortodoxia catdlica, incluyendo, por supuesto, las prac-
ticas de brujeria.

7 Asilo prueba el hecho de que a partir de 1550 la mayor parte
de las personas acusadas de brujeria ante tribunales, como
el de Calahorra, fuesen personas de etnia gitana, gentes
de paso o descendientes de conversos (Caseda, 1998).

8 Popularmente llamadas también «comadres».

9 Amparado en la retérica de la mujer como ser débil y pe-
caminoso tan habitual entre los tedlogos.

tuviera visos cientificos'®. De hecho, solo asi puede
comprenderse el diferente tratamiento de género
gue recibian hombres y mujeres acusados —o per-
seguidos- de similares delitos ante los tribunales
del Santo Oficio (Marsa Gonzalez, 2009).

LA DESPENSA DE LAS BRUJAS: EL USO
EXTRATERAPEUTICO DE LAS PLANTAS
PSICOTROPICAS

Centrandonos en el motivo del presente trabajo,
y como hemos comentado, hay que resaltar que
practicamente las mismas sustancias de origen ve-
getal que formaban parte del arsenal terapéutico de
la medicina durante la Edad Media y el Renacimiento
también eran empleadas, en el entorno méagico de
la época, como venenos o agentes recreativos en
el &mbito de las practicas de hechiceria y brujeria,
como, por ejemplo, las pociones de brujal. Entre
las hierbas que integraban estos preparados ela-
borados en el marco de las practicas de brujeria
cabe mencionar a las plantas de la familia de las
Solanaceae, todas ellas dotadas de propiedades
psicotropicas, como el belefio (Hyoscyamus albus

10 Es preciso resaltar que las mujeres dedicadas al curanderis-
mo y la hechiceria, a menudo, eran las Gnicas personas que
prestaban asistencia sanitaria a una poblacion desprotegida
que carecia de otros medios para afrontar sus dolencias.
Y esta asociacion era especialmente clara en el caso de
la parteria, que era la ocupacién médica fundamental de
la mujer, al punto de que muchas de ellas se convirtieron
en auténticas expertas en el uso de toda clase farmacos
naturales para combatir los dolores del parto. No tardd,
pues, en extenderse la teoria de que las comadronas-brujas
robaban nifios neonatos para devorarlos, intervenian en el
ciclo de Dios mediante la practica sistematica de abortos, o
bien practicaban toda suerte de sortilegios para corromper
las almas de los recién nacidos o provocar el nacimiento de
demonios familiares valiéndose del ciclo natural establecido
por la divinidad.

1 En este sentido habria que recordar que el propio término
“farmaco” deriva de la acepcion griega «pharmakon», que
puede significar no solo remedio, sino también veneno, e,
incluso, elemento de connotaciones magicas.
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o niger)*?, la belladona (Atropa belladona)®3, la man-
dragora (Mandragora officinarum)**, el estramonio
(Datura estramonio)® y el heléboro (Helleborus
niger o Veratrum album), ademas de otras especies,
como la valeriana (Valeriana officinalis), la verbena
(Verbena officinalis), el aconito o napelo (Aconitum
napellus), la cicuta (Conium maculatum), la adelfa
(Nerium oleander) o el opio (Papaver somniferum),
prototipo, este Ultimo, de agente sedante (Lopez-
Mufioz et al., 2005) (Figura 2).

2. En Espafia crecen las dos especies: el belefio blanco, co-
nocido popularmente como «adormidera de zorra» o «flor
de la muerte», de flores amarillo-palidas, es mas frecuente
en el sur de la peninsula, y el negro, o «hierba loca», con
flores moteadas y hojas «pelosas», en el norte (Morales,
1995). Suele crecer en las inmediaciones de casas de
campo abandonadas y escombreras.

3 En la peninsula Ibérica habita en bosques de montafia,
hayedos y robledales, basicamente en la mitad norte.
Se denomina técnicamente Atropa en honor de la parca
Atropos, la responsable de cortar el hilo de la vida en la
mitologia griega. Sin embargo, su nombre vulgar, belladona,
procede de su capacidad para inducir dilatacion de la pupila,
propiedad que era muy Util a las mujeres romanas en sus
canones de belleza (bellas donnas) (Mufioz Paez, 2012).

4 Esta planta crece habitualmente en la mitad sur de Espafia,
en terrenos humedos, y florece en otofio (Morales, 1995):
sus hojas son de color verde oscuro y las flores blanque-
cinas o azuladas, en forma de campanillas, que rodean al
fruto, redondo, liso y de olor fétido. Su nombre procede
del griego «mandras» (establo) y «agrauros» (defioso).
Pitagoras (ca. 569 — ca. 475 a.C.) llam6 a la mandragora
Anthropomorphon, por cuanto su raiz semeja a un pequefio
cuerpo humano con sus cuatro extremidades. Lope de Vega
identifica la mandragora, descrita en la Historia Natural de
Plinio (23-79), con la planta centum capita, que también
aparece recogida en la obra pliniana y de donde parece
proceder la informacion que ofrece sobre ella el dramaturgo
en La Dorotea (1632): «Julio.— Hay una yerba que los lati-
nos llaman centum cépita... Tiene la yerba que digo la raiz
hermafrodita, y como cae la diferencia a hombre o mujer,
asi hace el efecto... Ludovico.— El mismo autor afirma que,
por tener essa raiz safo, aquella gran poetissa, quiso tanto
a Faon lesbio, que fue sujeto de una de las Epistolas de
Ovidio. Julio.- Si Gerarda ha descubierto esta yerba, que
las tales llaman mandragora» (Acto 3°, Escena 4%).

5 Su nombre procede de la acepcion «estremonia» (caste-
llano y catalan antiguo), que viene a significar brujeria o
magia. Suele crecer en huertas y campos de cultivo. Esta
planta ha tenido diferentes nombres vulgares y populares
como «higuera del infierno», «higuera loca», «berenjena
del diablo», «flor de trompeta» o incluso «hierba de los
brujos». En algunas regiones de América Latina se le llama
«vuelveteloco».

Sin embargo, son muy pocos los procesos
europeos por brujeria donde se hiciera constar a
ciencia cierta la utilizacion de estas sustancias. En
algunos juicios inquisitoriales, como el del famoso
caso de Zugarramurdi (1610), se confirmé el uso
por parte de las lamias de p6cimas y ungiientos
elaborados con estas plantas alucinégenas, como
la mandragora?é, la dulcamara, «hierba mora» o «to-
matillos del diablo» (Solanum nigrum), el belefio?’, la
belladona o el estramonio, que eran cocidas en sus
famosos calderos junto con grasas y otras muchas
sustancias (Figura 3) (Levack, 1995). Aunque estos
brebajes y ungiientos se emplearon asiduamente
durante la Edad Media (Harner, 1973; Caro Baroja,
2003), esta tradicién adn perduraria en Espafa
durante el periodo renacentista.

En cualquier caso, las hechiceras y brujas so-
lian ser unas perfectas conocedoras de la botanica
natural y de las propiedades de las plantas. Como
muy bien afirma Faggin:

Como manipuladora de filtros, ungientos y
venenos, la hechicera pertenece a la historia
de la ciencia. De ellas, Paracelso afirmaba
haber aprendido mas cosas que de todos los
profesores de las academias. La hechicera
representa el recurso directo a la naturaleza
y a sus propiedades secretas: a la terapéutica
sacramental de la religion, ella se contrapone
con una terapéutica material (Faggin, 1959,
p. 76).

16 EnAlemania, desde el tiempo de los godos, el término «al-
raun werzel» es sindnimo de bruja o raiz de mandragora. De
hecho, las brujas admitian que arrancando la planta del pie
de los cadalsos (mediante el diente de un perro, que luego
debia morir) podian transformar a los hombres en bestias
o pervertir la razén, enajenando a las personas (Guerrino,
1969).

7 El belefio es denominado en las islas Baleares como «ca-
ramel de bruixa».

338 ISSN: 0120-5498 » Med. 39 (4) Dic: 332-353 + Octubre - Diciembre 2017



Poécimas de bruja en la literatura del Siglo de Oro espafiol: la otra cara de los agentes terapéuticos y psicotropicos

Mandragora Estramonio ) Eléboro Belladona Belefio
(Mandragora officinalis) (Datura estramonio). (Helleborus niger). (Atropa belladonna) (Hyosciamus niger)
Aconito Cicuta Adormidera Verbena Adelfa
(Aconitum napellus) (Conium maculatum) (Papaver somniferum) (Verbena officinalis) (Nerium oleander)

Figura 2: Principales plantas dotadas de propiedades psicotropicas empleadas
en la botica de brujas y hechiceras.

BRUJAS. HECHICERAS Y SUSTANCIAS En los textos cervantinos podemos leer todo
PSICOT;IOIPICAS EN LOS TEXTOS tipo de actividades relacionadas con la brujeria,

desde el uso de objetos de naturaleza magica

LITERARIOS DEL SIGLO DE ORO hasta invocaciones demoniacas y ritos diabdlicos
realizados en los conventiculos. La obra mas repre-

Como ya se ha comentado, la brujeria en Es- sentativa, en este sentido, es, sin duda, la novela
pafia era cosa mas libresca que tomada por real y ejemplar El coloquio de los perros (1613), donde se
amenudo parecia existir solo como delirio teoldgico relatan las practicas brujeriles de una comunidad
de tratadistas o como motivo para la manifestacion de brujas llamadas las Camachas'®. Este tema

artistica, siendo estos personajes objeto central de
diferentes obras literarias del Siglo de Oro espairiol. _ _

d . . . f4cil 18 Esta comunidad de brujas presenta unos origenes reales,
Ademas, estos personajes tenian un facil entronque en la localidad cordobesa de Montilla. El nimero de inte-
en el ambito de la literatura picaresca tan en boga grantes de esta comunidad fue de cinco mujeres: Leonor
a partir de la publicacion de La Celestina Rodriguez, conocida precisamente con el sobrenombre de

P p ’ la Camacha, quien aprendié su «arte» de una hechicera

morisca granadina, su hermana Catalina Rodriguez, Maria
Sanchez, apodada «la Coja», Mayor Diaz e Isabel Martin,
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4). En sus obras, Cervantes muestra una amplia
pléyade de mujeres vinculadas a la practica de la
magia; ancianas brujas desahuciadas socialmente,
hechiceras étnicas, moriscasy judias, condenadas
mas por su vinculacion religiosa que por sus artes
prohibidos, y prepotentes magas. Mujeres, todas,
con cierto desarraigo social, despreciadas por la
poblacion, que venden y usan sus saberes por
intereses amatorios y eréticos o son cautivas de
una vulgar adiccion farmacoldégica.

Lope de Vega aborda el tema de las hechice-
ras y brujas en dos obras teatrales, El caballero
de Olmedo (1620-1625) y el drama cortesano
El vellocino de oro (1622), en el poema La Circe
(1624), y en la narracion en prosa dialogada de

Figura 3: Brujas sosteniendo un gallo y una
serpiente sobre un caldero. llustraciéon de la obra
De Lamiis y Phytonicis Muelieribus (Las brujas y
mujeres adivinas), de Ulrich Molitor (Reutlingen:

1489). Museum of Witchcraft, Cornwall.

también es recurrente en la novela Los trabajos de
Persiles y Sigismunda (1617), donde se narran tres
episodios relativos a brujas o hechiceras (Figura

«la Roma». Acusadas del delito de brujeria y hechiceria,
fueron procesadas por el Tribunal de la Inquisiciéon de
Cérdoba, saliendo en Auto de Fe publico el 8 de diciembre
de 1572. A titulo de ejemplo, la Camacha fue condenada
a salir al auto publico en forma de penitente con coroza

en la cabeza y las insignias de hechicera, abjurar de levi, Figura 4: llustracion de la novela Los trabajos de
recibir cien latigazos en Cordoba y otros cien en Montilla,

sufrir destierro de su localidad durante diez afios, servir los Persiles y SIQIsmunda, ec!ltafia por An’tonlo d?
dos primeros en un hospital de Cérdoba, y pagar una multa Sancha (Madrid, 1781), atribuida a José Antonio

340

de 150 ducados al receptor (Alamillos, 2013). Amezla y
Mayo (1956) apunta que Cervantes posiblemente conoci6 a
alguna de las integrantes de esta comunidad a su paso por
Montilla, como recaudador de la Real Hacienda, en 1592.

Ximeno y Carrera y grabada por José Joaquin
Fabregat, donde se muestra el proceder en la
aplicacion de los hechizos.
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género celestinesco La Dorotea (1632). En la tragi-
comedia El caballero de Olmedo?® se recurre a una
alcahueta celestinesca, elaboradora de cosméticos
y otros brebajes y frecuentadora de cementerios
y encrucijadas.

Ambos autores, salvo en los textos de ambien-
tacion mitologica de Lope de Vega, nos muestran
los efectos de la sociedad que les toco vivir y las
consecuencias de una atroz persecucion religiosa,
racial, econémicay de género hacia estas mujeres
de vida marginal®.

LAS PROPIEDADES PSICOACTIVAS DE
LAS PLANTAS: SOBRE LAS FUENTES
DOCUMENTALES DE LOS AUTORES
AUREOS

Tal como lo demuestra en sus textos, sobre todo
enlas Novelas Ejemplares (1613), Cervantes parece
disponer de conocimientos significativos sobre las
virtudes de numerosas plantas que constituian los
herbolarios de su época, ademas de los diferentes
preparados de botica elaborados con ellas, como
aceites, unglentos, balsamos, raices, cortezas o
jarabes (Esteva de Sagrera, 2005; Lopez-Mufioz
et al., 2006; 2008a). Sin embargo, en relacion con
estos agentes puramente psicotrépicos, Cervantes
suele evitar mencionarlos especificamente, sobre
todo en el caso del opio?, y se limita a glosar las

19 En opinion de Ruano de la Haza (1984), El caballero de
Olmedo es la obra mas representativa de Lope en el terreno
hechiceril.

20 En relacién al género, hay que insistir en que el mundo
de la brujeria poseia connotaciones de marcado caracter
miségino en el periodo aureo, y se consideraba algo natural
la propension femenina hacia la supersticion y hacia el mal,
entendidos como una debilidad o como un peligroso poder
maléfico, respectivamente, ambos intrinsecos a la mujer
(Hutchinson, 1992).

2l Esto posiblemente no se deba a la ignorancia del autor,
gue no era ajeno a la materia médica y terapéutica, sino,
como postulan varios autores, a un exceso de celo frente
a las autoridades de la Inquisicién, debido al controvertido

propiedades y efectos de los preparados herbales
utilizados a nivel popular, sin incidir en su hipotética
composicion. No debemos olvidar, en este punto, la
especial vulnerabilidad del literato, que, cuestionado
como cristiano viejo, debia dejar inmaculada de
forma permanente su limpieza de sangre.

Por su parte, Lope de Vega, en lineas gene-
rales, hace amplias referencias al uso terapéutico
de las plantas en multitud de sus obras teatrales, e
incluso parece conocer las indicaciones terapéuticas
de algunas hierbas, pero, en general, profundiza
poco en ellas, y suele mencionarlas sin precisar sus
propiedades salutiferas o nocivas parala salud. Con
respecto a los agentes psicotropicos, se suele referir
a ellos de forma alegorica y metaférica, aunque
las sustancias narcoticas y venenosas constituyen
valiosas herramientas en las tramas de sus obras
draméticas??, lo que hace evidente que Lope de
Vega era un gran conocedor del caracter popular
gue determinadas drogas tenian en la sociedad de
su tiempo (Becerra, 2004).

Pero, ¢ cuales fueron, en su caso, las fuentes
cientificas en materia médica y terapéutica que
pudieron utilizar estos autores para documentarse
técnicamente? En el caso de Cervantes parece bas-
tante claro, a la luz de los trabajos de investigacion
desarrollados por nuestro grupo (Lépez-Mufioz y
Alamo, 2007; Lépez-Mufioz et al., 2007a; 2007b)
y también plausible en el caso de Lope de Vegay

y desprestigiado uso extraterapéutico de estas sustancias,
muy criticado por las autoridades eclesiasticas (Fraile et al.,
2003).

22 Véase, atitulo de ejemplo, La sortija del olvido (1619), donde
la pocién contenida en una sortija altera el entendimiento
de su portador; El rey sin reino (1625), en la que la reina
Elisa muere envenenada; La reina Juana de Napoles, y
marido bien ahorcado (1615), en cuya trama la regente
protagonista sobrevive a un envenenamiento; o El gran
duque de Moscovia y emperador perseguido (1617), donde
se emplean unas hierbas para intentar asesinar a Teodoro,
quien también logra salvar la vida, aunque pierde la cordura
y la capacidad para reinar.
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otros relevantes autores aureos. Se trata del texto
de referencia en el campo de la terapéutica durante
los siglos dorados: el Dioscérides, denominacion
popular y vulgarizada del tratado Sobre la Materia
Médica, principal obra cientifica del médico griego
Pedacio Dioscérides Anazarbeo (Anazarba, c. 40—c.
90). Una de las mas relevantes versiones comen-
tadas del Dioscadrides fue la del médico segoviano
Andrés Laguna (1599-1560)%, primera realizada
en lengua castellana? (Gonzalez Manjarrés, 2000).

Cervantes, como familiar de sanitarios?®, dispo-
nia de ciertos conocimientos del arte de la medicina,
conocimientos que pudo transfundir a sus creaciones
literarias. Ademas, en su biblioteca particular se
han identificado varios tratados de materia médica,
incluyendo un ejemplar del Dioscdrides, comenta-
do e ilustrado por Andrés Laguna?®. Incluso llega

2 Andrés Fernandez de Laguna puede ser considerado como
el prototipo de cientifico humanista del Renacimiento, y aun
siendo hijo de médico judeoconverso, alcanzaria la fama en
vida, como una de las mas brillantes figuras de la cultura
europea de la época. Aunque escribi6 mas de 30 obras
de diversas materias, incluyendo las de orden filoséfico,
histérico, politico y literario, ademas de las estrictamente
médicas, la obra mas conocida de Laguna es la traduccién
comentada de la Materia Médica de Dioscorides.

24 Prueba de la gran aportacion original de Laguna a este
compendio clasico es que sus comentarios duplican en
extension el texto completo de Dioscérides, comentarios en
los que se incorporan observaciones y opiniones fruto de
su amplia experiencia como botanico y farmacélogo, y de
sus continuos viajes por Europa, donde siempre se ocup6
de recoger y estudiar cuantas hierbas y plantas pudo.

2 Hijo de cirujano-sangrador (Rodrigo de Cervantes, 1509-
1585), hermano de enfermera (Andrea de Cervantes,
1545?-1609) y bisnieto de bachiller médico (Juan Diaz de
Torreblanca (n.d.-1512).

% Ateniéndonos a la reconstruccién de la biblioteca de Cervan-
tes, la edicion resefiada por Eisenberg (2002) fue Pedacio
Dioscoérides Anazarbeo, acerca de la materia medicinal, y
de los venenos mortiferos, Traduzido de la lengua Griega,
en la vulgar Castellana, & illustrado con claras y substan-
ciales annotaciones, y con las figuras de innumeras plantas
exquisitas y raras, por el Doctor Andrés de Laguna, Médico
de lulio lll. Pont. Maxi. Libro editado en Salamanca. Si este
libro corresponde, como indica el investigador, al legado
paterno, debia corresponder a la ediciéon salmantina de
1563, o0 una de sus reimpresiones de 1566 o 1570, ya que
Rodrigo de Cervantes fallecié en 1585. En este trabajo se
ha utilizado una version electrénica de la edicion salmantina

a referenciar este texto y a su autor?’, Gnica obra
de caracter cientifico-médico que cita Cervantes
en toda su produccion literaria, en concreto en El
Quijote (Primera parte, capitulo XVIII).

Con respecto a Lope de Vega, aun sabiendo
que el inventario que acompafié a su testamento
listaba mas de 1500 libros, no existen datos fiables
sobre los titulos de su biblioteca particular, pues,
por desgracia se perdieron con el paso del tiempo,
y solo a través de la lectura de sus obras podemos
intuir qué libros pudo consultar el dramaturgo
(Sanchez-Jiménez, 2010). En cualquier caso, en
lo que todos los investigadores concuerdan es en
su uso constante de diferentes manuales, enciclo-
pedias y polianteas (Dixon, 2010). Pero, al igual
qgue Cervantes, Lope de Vega también menciona
a Laguna en una de sus obras, El acero de Madrid
(ca. 1618).

Otro relevante literato del Siglo de Oro, Tirso
de Molina, también menciona a Laguna en su
famosa comedia La Fingida Arcadia (1676)* e
incluso Calderdn de la Barca también pudo haber
dispuesto de un ejemplar de la versién comentada
del Dioscorides del humanista segoviano en su
biblioteca particular (Slater, 2010).

Volviendo de nuevo a Lope de Vega, ejemplo
por excelencia de literato erudito, su obra drama-

del Dioscérides de Laguna de 1563, posiblemente la misma
gue debié manejar Cervantes, impresa, con privilegio, en
la casa de Mathias Gast.

27 Hay que tener presente, segun postulan algunos autores
(Baranda, 1993), que Laguna redacté sus comentarios al
Dioscérides mediante un discurso universal en lengua cas-
tellana, de forma que pudiesen ser utilizados y entendidos,
ademas de por los profesionales de la medicina de la época,
por personas legas en materia terapéutica, ya que evitd
recurrir a la tecnificacién del lenguaje vulgar. (Gutiérrez
Rodilla, 2005).

% Las obras de teatro de Tirso de Molina también han sido con-
sultadas en la base de datos TESO: http://0-teso.chadwyck.
co.uk.cisne.sim.ucm.es/frames/htxview?template=basic.
htx&content=frameset.htx (TESO, 2016).
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tica hace traslucir que también conocia los textos
técnicos y, sobre todo, la Historia Natural de Cayo
Plinio Segundo, apodado Plinio el Viejo (23-79d.C.),
asi como la de los dos médicos coetaneos que
fueron los principales comentadores y traductores
del autor clasico, Francisco Hernandez (ca. 1514-
1587) y Gerdnimo de Huerta (1573-1643), quienes
aumentaron el pesoy trascendencia de la terapéutica
de la obra de Plinio®. Lope de Vega hace mdltiples
referencias a Plinio en su obra, sobre todo como
autoridad en el ambito de las ciencias naturales,
tanto en relacion al mundo vegetal como animal o
incluso simplemente como autoridad histdrica, pero
en ocasiones también hace referencia al naturalista
clasico como autoridad en el uso farmacolégico de
las plantas o animales. En concreto, Lope de Vega
cita a Plinio en 41 resefias de sus obras dramaticas,
y a su traductor y comentarista Gerénimo de Huerta
también lo menciona en el Laurel de Apolo (1630).

Otra posible fuente de consulta de Lope de Vega
en materia terapéutica, que ya hemos contrastado
en trabajos previos (Andrade-Rosay Lopez-Mufioz,
2016), es el texto de Constantino Castriota (n.d.)*
titulado Il Sapere Util’e Delettevole (El saber util y
agradable), editado en Napoles en la década de
1550. Lope de Vega, gracias a los conocimientos
lingliisticos que del italiano tenia, pudo leer esta
obra sin dificultad. En este caso concreto, podemos
afirmar que la consulta del texto de Castriota® a

2 En este trabajo, hemos empleado la edicion de Somolinos
d’Ardois y Nogués de 1999, correspondiente a la version
de la Historia Natural de Plinio anotada por Francisco Her-
nandez y por Gerénimo de Huerta (Madrid: Visor Libros
- Universidad Nacional de México).

30 Constantino Castriota fue un literato y hombre de armas
napolitano del siglo XVI, autor (con el pseudénimo de Filo-
nico Alicarnasseo) de una controvertida obra sobre vidas
de hombres y mujeres ilustres.

81 El afan divulgativo y la forma de unir tantos temas diferentes
en una misma obra hace que el texto de Castriota resulte
ser un cumulo indiscriminado de mitos, fabulas, anécdotas
histérico-geograficas y biblicas, etc., todo ello de escasa
calidad cientifica y literaria. Pero era precisamente este
tipo de obras las que gustaba de consultar el Fénix de los

la hora de redactar La Arcadia (1598) fue directa,
dada la gran similitud, e incluso literalidad, existente
entre los parrafos de ambos textos (Andrade-Rosa
y Lépez-Muiioz, 2016).

POCIMAS VENENOSAS Y MAGICAS: DE
LA DESPENSA DE LAS BRUJAS A LOS
MAGOS DE LAS LETRAS

A continuacion describiremos los preparados
elaborados con sustancias dotadas de propieda-
des psicotrépicas y empleados, al margen de sus
indicaciones clinicas, con otros fines no terapéuti-
cos, en el marco de la tradicion magica durante el
Siglo de Oro espafiol, y en concreto las pocimas
venenosas y narcoticas, de uso preferencial en el
ambito del delito. La trascendencia literaria de estos
preparados, elaborados por personas no cultivadas,
ajenas a la materia médica y perseguidas por los
responsables eclesiasticos, es tal, que constituyen
una parte de gran relevancia en el discurso narrativo
de algunos textos literarios.

Las pociones magicas eran bebedizos ela-
borados por brujas y hechiceras con diferentes
objetivos: curacion de enfermedades, hechizos o
envenenamientos. El término «pocién» deriva del
latin «potio», que significa «bebidax»; técnicamente,
en el ambito de la terapéutica, una pocioén era un
preparado liquido de un peso de cuatro a seis onzas
gue se administraba en forma de cucharadas. Sin
embargo, a nivel popular, este término rapidamente
derivé hacia la acepcion de «veneno» y se enmar-
c0 en la cultura de la magia, vinculandose a una
amplia variedad de efectos, como la amnesia y la
sedacion, el enamoramiento, la transformaciény la
metamorfosis, la invisibilidad o la invulnerabilidad.
Como «bebedizos o pociones de bruja», estos

Ingenios en los momentos de formacién y documentacién
previos al disefio de sus obras literarias (Dixon, 2010).
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preparados, obtenidos del caldo de la coccién de
plantas y otras sustancias, se asociaron estrecha-
mente al mundo de los venenos®2.

La elaboracion y distribucién de venenos en
la época aurea estuvo en manos, excluyendo las
propias de la profesion médica, de personas de
grupos sociales marginales vinculados a la practica
de las «artes magicas y oscuras». Estas préacticas
hechiceriles, en los territorios de la Corona espafiola,
anclados en viejas y acrisoladas supersticiones,
se entrelazaban, habitualmente, con el ejercicio
laboral de otros actores sociales, como adivinos,
saludadores o sanadores®. Del mismo modo, brujas
y hechiceras, sobre todo en los grandes nucleos
urbanos, estaban muy vinculadas al mundo de la
germania®*y del hampa®®. Entre las multiples acti-
vidades de estas asociaciones delictivas, ademas
del robo, del control de las casas de juego y de los
ajustes de cuentas por encargo, se encontraba todo
el submundo de la prostitucién (Deleito y Pifiuela,
2013). Los burdeles eran regidos por las denomi-
nadas «madres», que, en muchas ocasiones, ejer-
cian también el oficio de brujas®. De hecho, estas
mancebias, denominadas también, curiosamente,

32 De hecho, un tipo especial de bruja fue la «venefica», que
significa envenenadora, y era contratada especificamente
para estos fines.

% Comadres, comadronas y alcahuetas, ademas de herbo-
larias y sanadoras, ejercian actividades indiferenciadas,
relacionadas con el ejercicio heterodoxo y vulgar de la
medicina, y concretamente, en lo que nos incumbe, eran
unas perfectas conocedoras de las sustancias téxicas.

34 El término «Germania» deriva de la acepcién «Herman-
dad», pues el mundo de la delincuencia urbana, durante
este Siglo de Oro, estaba organizado mediante una serie
de normas internas que regulaban las actividades de todos
sus miembros (desde una jerga propia a los ascensos en la
organizacion): coimas, cotarreras, rufianes, pegoles, jorgo-
linos, mandiles, abispones, postas, birlos, bravos, jagues o
jayanes. [Véase, en este sentido, Perry (2012)].

%5 Este ambiente de las asociaciones de malhechores y su
funcionamiento se encuentra perfectamente retratado en
la novela picaresca de Cervantes Rinconete y Cortadillo
(1612).

% Piénsese en Aldonza, la madre del Pablos «EIl Buscon», a
la que Francisco de Quevedo hizo dedicarse precisamente
a ambos menesteres ilegales.

boticas, no sélo ofrecian el servicio de las meretri-
ces o servian para su hospedaje, sino que servian
de centro de distribucién de pdcimas y venenos,
debido a la gran demanda de estos preparados®’.
Los fines criminales de la cofradias de malhechores
y de las envenenadoras por cuenta ajena solian
ser muy diversos (Ferraris, 1907); desde intoxi-
caciones agudas con fines puramente homicidas,
hasta intoxicaciones cronicas, con dosis bajas de
veneno, con objeto de dejar indefensa a la victimay
enmascarar el fin ultimo del delito, que bien podria
ser una incapacitacion legal, la modificacion de la
voluntad o del juicio del envenenado, e incluso un
adulterio. Y, por supuesto, también se disponia de
su venta para la comision de suicidios.

Los ingredientes toxicos de las p6cimas ve-
nenosas procedian en exclusividad de la misma
naturaleza, fundamentalmente del reino vegetal,
y se venian utilizando simultaneamente como
remedios terapéuticos desde tiempos remotos, a
dosis mas bajas, salvo ciertas excepciones, como
la cicuta o el aconito; en menor medida, existian
algunos minerales empleados como venenos,
como el arsénico o el mercurio, mientras el resto
procedia del reino animal, especialmente peligroso
y temido (cantaridas o venenos de serpientes y
escorpiones, por ejemplo). Entre las plantas cabe
mencionar la adelfa, la verbena o el tejo (Taxus
baccata), aunque entre todas ellas destacan las
plantas de la familia de las solanaceas®®, como el

37 Hay que tener presente que los venenos adquirieron una
enorme popularidad durante el Renacimiento por su rele-
vancia criminal, politica y militar. Desde la perspectiva social,
también influyé sobremanera la alta cota de virtuosismo que
el «arte del envenenamiento» con fines politicos adquirid
en este periodo; piénsese en la ltalia subyugada al papado
de los Borgia (1455-1503) y de los cardenales florentinos,
quienes incluso desarrollaron su propio veneno, denomina-
do «cantarella», «Acquetta di Perugia» o «Acqua di Napoli»
(en el que el arsénico constituia un ingrediente béasico), o
en la corte francesa de Catalina de Médicis (1519-1589)
(Corbella, 1998).

% Lope de Vega se hace eco del caracter magico y narcoético
de estas plantas en su obra El llegar en ocasion (1615):
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belefio®, el eléboro, la belladona, la mandragora o
el estramonio (L6pez-Mufioz et al., 2005). Tampo-
co hay que olvidar al opio, prototipo, como se ha
comentado, de agente sedante (Postel y Quétel,
1987). Otras plantas empleadas en la elaboracién
de las pécimas fueron el apio (Apium graveolens),
la cebolla albarrana (Urginea maritima), la artemisa
(Artemisia vulgaris), la lechuga venenosa (Lactuca
virosa), la higuera silvestre* (Ficus carica) y el ciprés
funebre (Cupressus sempervirens).

Entre los ingredientes de procedencia animal
cabe resaltar las sustancias obtenidas de ciertos
anfibios como sapos y escuerzos. De hecho, los
sapos siempre han estado presentes en la simbo-
logia asociada a la brujeria®. De ellos se obtenian
ciertos liquidos* que se empleaban en la fabricacién
de las unturas para el vuelo a los aquelarres*® y
también constituia un ingrediente béasico para la
elaboracién de muchas pocimas*. Y entre los in-

«Octavio.- Alguna yerva encantada / pise esta noche en la
fierce, / o alguna rabiosa perra / de los lobos mordiscada.
/ Ha dormido en mis vestidos, / pues se ve tan claramente,
/ que en no conocer la gente / perdi los cinco sentidos...
/ Tirso.- Alto, yo estoy sin sentido, / del campo truje este
mal. / O la mandragora vi, / 0 algiin pastor me eché suefio
/ con dormidera, o velefio, / 0 alguna adelfa comi» (Acto 2°,
vv.10-23).

3 Unrefran popular espafiol dice que «al que come belefio, no
le faltara suefio», y «embelefiar» viene a significar adorme-
cer. En Galicia se conoce como «herba dos ouvidos», pues
no se recuerda lo acontecido tras su consumo. Y el Tesoro
de la Lengua Castellana o Espafiola de Covarrubias (1611)
apunta: «Del velefio entiendo haberse dicho envelesarse,
gue es pasmarse y estar embelesado, y embelecos los
engafios que nos hacen los embustidores y charlatanes,
gue nos sacan de sentido».

40 Sobre todo si era arrancada de la proximidad de un sepulcro.

4 El sapo era la forma que adquiria el demonio familiar que
acompafiaba dia y noche a las brujas.

42 Hoy se sabe que de la piel de determinados sapos del
género Bufo, como el Bufo marinu, se obtiene la bufotenina
(N-dimetil-5-hidroxitriptamina), un alcaloide de efectos alu-
cindégenos derivado de la serotonina, mediante dimetilacion
de su grupo amina.

4 Aquelarre viene a significar, en euskera, «llano del macho
cabrio».

4 Atitulo de ejemplo, existe constancia de su empleo en el
juicio inquisitorial de Fago y Anso (1657-1658), en Aragon.
Una de las reas, Gracia Aznarez, confesé que su comunidad

gredientes de origen mineral destaca el arsénico®,
considerado como el rey de los venenos. Durante
el Renacimiento, el arsénico constituy6 el agente
letal® mas importante del «arte del envenenamiento»
(Pelta, 2000). La toxicidad del arsénico es recogida
por Lope de Vega en El santo negro llamado San
Benedito de Palermo (1612): «Quando no pueda
vengar, / mi célera de otra suerte / le tengo de dar
la muerte, / echandole rejalgar / en la comida, pues
soy / del convento cocinero» (Acto 2°, v. 695). El
dramaturgo también utiliza este mineral, de forma
simbdlica, en El llegar en ocasion (1615): «Laura.-
jay amor inhumano! / jay basilisco encubierto!. / O
qué fingido tesoro / estaba la estimacion, / y como
tus gustos son, / arsénico envuelto en oro» (Acto
20, v. 325).

Con respecto a los agentes vegetales, ademas
de las solanaceas, las plantas mas téxicas usadas
como ingredientes de las pociones venenosas son
la cicuta, el aconito y la adelfa. La cicuta es una
planta bienal de la familia de las umbeliferas que

de brujas se untaban con una sustancia extraida de un sapo
(véase Gari Lacruz, 1993). Del mismo modo, en el mas fa-
moso de los procesos inquisitoriales por brujeria en Espafia,
el de Logrofio (1609-1614), donde 2000 personas fueron
investigadas y procesadas por brujeria, incluidas las brujas
de Zugarramurdi, la rea Ana Sanz de Ylarduya confies6 que
Maria de Eguilaz, viuda y vecina de Egino, e Ynesa Ruiz
de Luzuriaga preparaban los ungientos elaborados «con
el agua que vomitan los sapos», con los que se untaban en
el aquelarre de Ezcabita (Fernandez de Pinedo y Otsoa de
Alda, 2008).

4 Este mineral de color amarillo era denominado por los
griegos «oropimente» (auri pigmentum: pigmento dorado)
y desde la Edad Media se llamo «arsenikon» (que viene a
significar potente o viril). La variedad blanca se denominaba
vulgarmente «rejalgar».

“ A dosis elevadas causa la muerte del intoxicado en unas
horas por fallos vasculares. A dosis mas bajas, pero en
casos también de intoxicacion aguda por arsénico, al cabo
de unas 12 horas tras la ingesta aparecen trastornos gas-
trointestinales, como vomitos violentos e intensas diarreas,
con una disminucién progresiva de la presion arterial, con
convulsiones, coma y muerte. Sin embargo, en casos de
intoxicacion crénica, ademas de un cuadro intestinal de
diarrea, nauseas y vomitos, suelen aparecer sintomas de
debilidad y fatiga, por afectacion hematolégica, e incluso
hiperpigmentacion cutanea (Ferraris, 1907).

ISSN: 0120-5498 « Med. 39 (4) Dic: 332-353 + Octubre - Diciembre 2017 345



Francisco Lopez-Muiioz

puede alcanzar los dos metros de altura y crece
habitualmente en los bordes de los caminos de
terrenos himedos. De ella se obtenian unas se-
millas extremadamente toxicas*’, empleadas desde
la Antigiiedad. Decia Laguna en su Dioscoérides que
«la cicuta engendra vahidos de cabeza, y de tal
suerte ofusca la vista que no ve nada el paciente.
Le sobrevienen zollipos, se le turba el sentido, se le
hielan las partes extremas y finalmente se le ataja el
anhélito y asi viene a ahogarse pasmado» (Laguna,
1563). Lope de Vega gustaba de utilizar la cicuta
como herramienta metaférica. Como ejemplo, de
entre las 10 obras en que es mencionada, baste
recordar El peregrino en su patria (1604): «Tiempla
el furor; / ¢no ves que quien da el veneno / hace
el pecado, y no el vaso / que va de sicuta lleno?»
(Libro IIl). Por su parte, el aconito (napelo)*® es otra
planta muy toxica* que, desde la Edad Media, era
utilizada, junto al eléboro negro®, para emponzofar
las saetas de los ballesteros. De ella decia Laguna
(1563) que era veneno que «inflama la lengua y los
labios»®!. Lope de Vega hace referencia al aconito,
siempre de forma simbdlica, en el Isidro (1599)%

47 El principal responsable de la toxicidad de esta planta es
un alcaloide llamado coniina, anteriormente denominado
cicutina (Bruneton, 2000).

4 Elaconito es conocido popularmente con distintos nombres,
como «matalobos», «capucha de monje» (por la forma de
sus flores), «nabillo del diablo» (por la forma de su raiz),
«napela» o «centella» (por el resplandor de su raiz cuando
se aproximaba una lampara).

4 En este sentido, ya que el anapelo suele crecer entre los
berros, un clasico refran espafiol apunta: «<Moza que coges
el berro, guardate del anapelo».

50 El eléboro negro era denominado en Castilla como «hierba
de los ballesteros».

51 Su gran toxicidad, con efectos paralizantes similares a la
cicuta o al curare, hizo que la mitologia griega uniera su
origen a la espuma que echaba por la boca el guardian del
inframundo, el perro Cerbero (Mufioz Paez, 2012).

52 «Porsena de barro hizo / la vajilla en que comié, / de ésta
Agatocles se honro, / que, en barro quebradizo, / nunca
aconito se dio» (Canto IV, v. 375).

y en La Gatomaquia (1624)%. La adelfa®, popu-
larmente conocida como «baladre»®, también ha
formado parte, junto con hortensias y cactus, de
la despensa de hechiceras, las cuales utilizaban
sus propiedades toxicas para cocinar sus magicas
pocimas, especialmente las de aojamiento o mal
de ojo (Hernandez y Santillana, 2003). Cervantes
destaca el caracter ponzofioso y amargo de la adelfa
en La Galatea (1585) («composicién venenosa /
con jugo de adelfa amarga») y en El Quijote («...
y tan amargo que en su composicién son dulces
las tueras y sabrosas las adelfas»). Curiosamente,
estos pasajes estan redactados siguiendo un estilo
muy parecido al de las anotaciones de Andrés La-
guna, quien comenta que «a causa de su notable
amargor, solemos rogar a Dios, que a la hembra
desamorada, a adelfa le sepa el agua» (Laguna,
1563). Por su parte, Lope de Vega hace mencién
a esta planta en 13 de sus obras y siempre en for-
ma alegérica, como en El Perseo (1621) («Verdes
Adelfas, sitenéis veneno, / y tanto os parecéis a la
hermosura, / que mata con mirar blando y sereno»,
Acto 39, vv. 562-564) o en Angelica en el Catay
(1617) («Dime muger, para mi mal nacida / entre
las yervas frias de Tesalia, / adelfa vil, veneno de
mi vida», Acto 1°, vv. 230-232). En la actualidad,
conocemos sus potentes efectos cardioldgicos,
semejantes a la intoxicacion digitalica®®.

%« [...] y dio bien, segun los aforismos / de Nicandro; que
son los celos mismos / un veneno tan subito, que apenas /
toca la lengua, cuando ya las venas / y el corazén abrasan:
/ Tan presto al centro de la vida pasan; / que no hay frias
cicutas ni anapelos / como solo un escrupulo de celos» (pp.
165-166).

5 De esta planta, recita el Dioscorides que «sus hojas y sus
flores son veneno mortifero de los perros, de los asnos,
de los mulos y de otros muchos animales cuadripedos»
(Laguna 1563).

% Llama la atencion, en este sentido, su denominacion vasca,
«eriotz-orri», que viene a significar hoja de muerte, segu-
ramente por su toxicidad, o el dicho popular de ser «<mas
malo que el baladre».

% Entre 4y 12 horas tras la ingesta de esta planta aparecen
los primeros sintomas de intoxicacion, como trastornos gas-
trointestinales (nduseas y vomitos), sensacion de vértigo,
excitacion nerviosa, disnea, convulsiones tetaniformes y
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En el marco literario de las intoxicaciones de
base amatoria, Cervantes recurre al empleo de los
venenos (Lépez-Mufioz et al., 2011a; 2011b) con
fines homicidas y criminales en su novela ejemplar
de género bizantino La espafiola inglesa (1613)%
(Figura 5). En latrama narrativa, la camarera protes-
tante, por despecho, decide envenenar a Isabela al
haber despreciado los amores de su hijo, el conde
Arnesto, aunque no se indica la fuente de obtencién
del veneno®®: «Y fue su determinacion matar con
tésigo a Isabela;... aquella misma tarde atosigo a
Isabela en una conserva que le dio, forzandola que
la tomase por ser buena contra las ansias de cora-
z6n que sentia... a Isabela se le comenzé a hinchar
la lengua y la garganta, y a ponérsele denegridos
los labios, y a enronquecérsele la voz, turbarsele
los ojos y apretarsele el pecho: todas conocidas
sefales de haberle dado veneno». Cervantes, en
esta obra, utiliza la acepcion «tdsigo», que proce-
de del término latino «toxicum» y es referida en el
Dioscorides como un veneno que inflama lalengua
y los labios e induce la locura. Precisamente, Lagu-
na describe en su Libro VI, de forma muy parecida
a como lo hace Cervantes, los efectos toxicos
inducidos por el belefio®: «a los que tragaron el

arritmias que pueden finalizar en parada cardiaca. Estos
efectos de deben a su riqueza en heterésidos cardioténi-
cos (0,05-0,01%), como eleandrina y diacetiloleandrina, y
geninas, como la digiroxigeninay la gitoxigenina (Bruneton,
2001).

57 Enella, Cervantes recurre a las aventuras de una feliz pareja
gue sufre continuos contratiempos, peligros, amenazas y
ataques feroces de enemigos varios, pero, tras prolongados
viajes por el mundo conocido, acaba triunfando el amor y
la felicidad (Vivo de Undabarrena, 2006).

%8 Notese que el veneno fue administrado en una «conserva,
es decir en un medicamento de consistencia blanda, inte-
grado por una sustancia vegetal y azucar, de forma que el
principio activo terapéutico se conservabay se facilitaba su
administracion.

5% Aunque Cervantes no menciona expresamente al belefio en
relacion a la composicion de este preparado, si lo hace en
alguna otra de sus obras literarias, aunque con un marcado
caréacter simbdlico en relacién a sus propiedades narcoticas.
Asi es mencionado en La Galatea (1585): «Tu has quitado
las fuerzas al belefio, / con que el amor ingrato / adormecia
a mi virtud doliente». También en Viaje del Parnaso (1614):
«Morfeo, el dios del suefio, por encanto / alli se aparecio,

Figura 5: llustracion de la novela La espaiola
inglesa atribuida a Josef Ximeno para la edicion
de las Novelas Exemplares de Antonio de Sancha
(Madrid, 1783).

hyoscyamo blanco sobreviene gran relajacion de
junturas, apostémaseles la lengua, hinchaseles
la boca, inflamaseles y paréceles turbios los ojos,

cuya corona / era de ramos de belefio santo». Y finalmente
en la comedia La casa de los zelos y selvas de Ardenia
(1615): «Bernardo. - ... Eres un cierto belefio, / que, entre
cuidados, y enojos, / ofreces siempre a los ojos, / blando,
aunque forgoso suefio» (Jornada 12, v. 421). Por su parte,
Quevedo hace una mencion especial al belefio en una de
sus satiras, cuya intoxicacion puede conducir a un suefio
mortal del que no se despierta: «No ves que el aluro le
troc6 en belefio, / y que deja el velar para las grullas, / y
ya es letargo el que antes era cefio?» (Quevedo, 1967, p.
463). Esto mismo podemos leer en la obra de Calderén
de la Barca La vida es suefio, cuando Sombra se dirige al
principe de las Tinieblas: «Confeccionemos, pues, lleno /
de Opio, Velefio, y Cicuta, / en Flor, en Planta o en Fruta, /
tal hechizo, o tal veneno, / que de sentidos ajeno / rompa
el Precepto, y postrado, / deshecha, y aniquilado, / duerme
letargo tan fiero, / que inhabil para Heredero / despierte, del
Real Estado» (Acto 1°, v. 804).
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estréchaseles el aliento, acudeles sordedad
con vaguidos de cabeza, y una comezon de las
encias, y en todo el cuerpo. Ademas de esto,
embotaseles el sentido, les viene borrachez...»
(Laguna, 1563). Sin embargo, otras sustancias
téxicas también podrian ocasionar la sintomato-
logia descrita por Cervantes. Curiosamente, en
el capitulo destinado al «toxico», veneno que
«inflama la lengua y los labios», Laguna discute
la naturaleza de esta sustancia mencionada por
Dioscorides y de la que comenta que usaban los
barbaros para emponzofiar sus saetas. Por este
motivo, postula la posibilidad del eléboro negro o
del napelo®, también usado por los arabes para
este menester, ambos causantes de sintomas pa-
recidos. Del mismo modo, debido a su sinonimia,
Laguna asocia el «toxico»a los «taxicos», es decir
aquellos venenos elaborados con el «zumo del
texo»®!, del que comenta que comido «es veneno
que muy presto despacha... El hervido de las
bayas del arbol Ilamado taxo, si se bebe, induce
por todo el cuerpo una gran frialdad, ahoga y da
muerte muy prestay acelerada» (Laguna, 1563).
Hoy se conocen los efectos téxicos paralizantes
del sistema nervioso central de la taxina, un
potente alcaloide obtenido de estos arboles del
género Taxus®2. Al hilo de los efectos secundarios
de estos agentes, no deja de ser curiosa otra de
las consecuencias del envenenamiento narrado
por Cervantes: «Isabela no perdié la vida, que el
guedar con ella la naturaleza lo conmuté en dejarla
sin cejas, pestafias y sin cabello». Precisamente,
uno de los efectos adversos mas frecuentes de los
taxanos (cuya frecuencia es superior al 10%) es

8 Laaconitina, alcaloide extraido de las raices del acénito, es
un potente veneno que produce, inicialmente, anestesia de
labios, lengua, boca y faringe y, posteriormente, arritmias
cardiacas, bradipnea, nduseas, vémitos, diarrea y convul-
siones (Velasco, 1998).

% De hecho, es conocido como el «arbol de la muerte».

52 De estas plantas se han obtenido, ademas, modernos agen-
tes antineoplasicos, conocidos como taxanos o taxoides
(paclitaxel y docetaxel).

la induccion de alopecia, debido a su mecanismo
de accién antitumoral®.

Las solanaceas son plantas muy abundantes
en la peninsula, que crecen en terrenos nitrogena-
dos, ricos en materia organica, como basureros,
cementerios, riberas de los rios, etc., por lo que
brujas y hechiceras podian adquirirlas sin dificultad
para elaborar sus pociones y sin desplazarse largos
trechos. En el caso de los bebedizos venenosos,
ademas del belefio, comentado previamente, la
mandragora era otra de las plantas solanaceas
mas relacionada con el entorno de la brujeria® y
de la magia®.

Ademas de los fines criminales, las pécimas
de lamias y hechiceras también se elaboraban con
otros usos ilegales, como era la sedacion de los
incautos®® con objetivos varios, como el robo o el
adulterio. Precisamente, este Ultimo uso aparece
recogido en una curiosa cita en la novela ejemplar

& Este mecanismo consiste en la inhibicion de la funcion de
los microtubulos, esenciales para la divisién celular, por lo
que a estos agentes se les ha catalogado como «venenos
de la mitosis» (Horwitz, 1992).

8 En este sentido, se tuvo por cierto que crecia debajo de las
horcas, que era fertilizada por la sangre de los cadaveres y
de ahi el nombre aleman «Galgenmannlein» (hombrecillo
de las horcas).

% Dado este caracter magico, existio todo un ritual relativo
al procedimiento de extraccion de esta planta. El mas do-
cumentado durante el medievo consistia en atar la raiz de
la mandragora con una cuerda de la cual tiraba un perro
negro, simbolo del maligno, que generalmente moria al
oir el grito desgarrador de la planta durante su extraccion.
Por este motivo, las personas que organizaban el proceso
debian taparse los oidos para evitar el mismo destino que
el animal o bien para evitar perder la razén (Folch, 1942).
Incluso en las fuentes arabes medievales se hace referencia
a las propiedades magicas de esta planta, advirtiendo del
cuidado de arrancarla si no se quiere sufrir todo tipo de
desgracias (Aba al-Malik B. Zuhr, 1992).

%  Estos «filtros narcéticos» ya aparecen recogidos en el famo-
so Libro de Picatrix (El objetivo del sabio), escrito en el siglo
Xy atribuido al matematico andalusi Maslama al-Mayriti
(n.d.), donde se mencionan como ingredientes, ademas
del opio, otras sustancias ya comentadas: mandragora,
belefio negro, cilantro verde, adormidera negra, arsénico,
estramonio, eléboro negro, cicuta, etc.
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de Cervantes El celoso extremefio (1613), cuan-
do la joven esposa Leonora aplica un preparado
narcotico a su anciano marido Carrizales: «... los
polvos, o un unguento, de tal virtud que, untados
los pulsos y las sienes con él, causaba un suefio
profundo, sin que de él se pudiese despertar en
dos dias,... y asimismo le unté las ventanas de
las narices... Poco espacio tardé el alopiado un-
gliento en dar manifiestas sefiales de su virtud,
porque luego comenzd a dar el viejo tan grandes
ronquidos... El ungliento con que estaba untado
su sefior tenia tal virtud que, fuera de quitar la
vida, ponia a un hombre como muerto». En este
pasaje, Cervantes utiliza un adjetivo italianizado
(«alopiado») para dar cuenta de que el unto aplica-
do por la esposa esta elaborado con opio®”. Segun
Bucalo (1998), esta acepcién, que no encuentra
en ningun otro autor espafiol de la época, deriva
del término «alloppiato», que se venia utilizando
en ltalia desde el siglo X1V para designar aquellas
bebidas que contenian derivados opiaceos®. En
este punto, es preciso resaltar que la descripcion
de los efectos del ungliento «alopiado» concuerda
en gran medida con las descripciones efectuadas
por Laguna en su Dioscorides. En relacion con el
papaver hortense, sobre todo la variedad llamada
pithitis o nigrum papaver, Laguna anota que: «dada
una onza de simiente a un hombre de complexion
delicada, le hara dormir in aeternum... La lecheriza
de la simiente... hace dormir gravisimamente... Es
tan grande la frialdad del opio que quita el sentido
a las partes, y ansi adormenta... En suma, el opio,
enemigo del cuerpo humano, es un veneno sa-
broso, que de nuestro calor natural no puede ser,
sino dificilmente, alterado» (Laguna, 1563)%. En

5 Ya en la Roma clasica, Dioscorides elaboraba una bebida
para inducir el suefio a base de cocimiento de cabezuelas
de papaver Reas.

% Hay que tener presente, en este sentido, que Cervantes
recurri6 al uso frecuente de italianismos en sus obras (Bu-
calo, 1998), dado su periplo italiano durante su juventud,
entre 1569 y 1575.

%  De forma parecida se expresa Covarrubias en su Tesoro de

esta novela, Cervantes también elude dar datos
concretos sobre la composicion del preparado,
debido a la precaucién que le causaba los efectos
censores y punitivos del Tribunal del Santo Oficio,
recurriendo al término italianizado «alopiado» como
forma de enmascarar la referencia explicita al opio.
Tampoco comenta Cervantes la procedencia del
mirifico unto, aunque la elaboracion de este tipo
de preparados solia recaer en manos de herbola-
rias y sanadoras, mujeres proximas al ambito de
la hechiceria y brujeria, e incluso con actividades
muchas veces compartidas.

Mucho mas concreto y claro es Lope de Vega
en relacion al opio, tal vez por no temer a los cen-
sores inquisitoriales, dada su limpieza de sangre
y sus vinculos religiosos. Aunque se refiere a la
adormidera en 5 de sus obras, habitualmente de
forma metaforica, en una de ellas, La pobreza
estimada (1623), establece su relacion con el
mundo de la hechiceria: «Julio.- Busquemos una
hechicera. / Ricardo.- ;Sabra desapasionarme? /
Julio.- Pues no, con darte un adarme / de infernal
adormidera» (Acto 3°, v. 210). En La Arcadia, Lope
de Vega hace alarde de sus conocimientos sobre
mitologia y recuerda la utilizacion de la adormidera
en la época romana, que, como rito previo al no-
viazgo, se mezclaba con leche y miel, tal y como
le sucedi6 a la diosa Venus. Por tanto, no es de
extrafiar, como sefiala Lope de Vega en esta obra,
que, en los sacrificios de los romanos a Venus, la
adormidera sirviera como ofrenda a los dioses (Be-
cerra, 2009).Calderén de la Barca también utiliza la
adormidera y su jugo en su afamada obra La vida
es suefio (1635), en manos del viejo Clotaldo, para
narcotizar a Segismundo™, sacarlo de la torre y

la Lengua Castellana o Espariola (1611): «porque tomado
con exceso puede resfriar de tal suerte el cerebro que,
dejandole helado, le haga dormir a uno hasta el dia del
juicio».

0 «Con la apacible bebida / que, de confecciones llena, /
hacer mandaste mezclando / la virtud de algunas hierbas,
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conducirlo a palacio en calidad de principe, lo que
incide una vez mas en el caracter tradicionalmente
popular de esta planta.

CONCLUSIONES

El mundo de la brujeria y de los fenédmenos
afines es bastante habitual en los textos literarios del
Siglo de Oro (Diez Fernandez y Aguirre de Cércer,
1992; Molho, 1992). No obstante, este tema puede
constituir una mera extrapolacion del interés, tanto
popular como literario, que por estos temas hubo
durante el periodo de la Contrarreforma en Espafia
(Lison, 1990).

En el caso concreto de Cervantes, no solamente
se limita en sus obras a describir detalladamente
este tipo de practicas y a mostrar el perfil de los
sujetos que las ejecutan o las sufren, asi como a
relatar su forma de conexionarse con el resto de
actores sociales, sino que, en un paso mas alla,
nos muestra los efectos téxicos de las sustancias
y preparados elaborados por estos personajes,
ampliando nuestros conocimientos sobre el manejo
de estos productos herbales por parte de colectivos
marginales durante el periodo tardorrenacentista
en Espafa. Pero Cervantes, habitualmente, evita
dar datos concretos sobre la composicion de los
preparados de esta naturaleza que cita en sus
obras, ni suele especificar ninguno de sus ingre-
dientes, como hemos resaltado, a pesar de indicar
su procedencia herbal, debido posiblemente a
evitar una confrontacion directa con el Tribunal de
la Inquisicion. No obstante, el literato incide en una
valoracidn juiciosa del caracter diabdlico de estas
practicas (Johnson, 1991), realizando una profunda
critica a las ancestrales supersticiones asociadas

/ cuyo tirano poder / y cuya secreta fuerza / asi el humano
discurso / priva, roba y enajena / que deja vivo cadaver /
a un hombre, y cuya violencia / adormecido le quita / los
sentidos y potencias» (pp. 170-171).

a este entorno. De esta forma, Cervantes afirma
en la novela ejemplar El coloquio de los perros, en
relacion a la adscripcion vulgar de las pécimas con
las practicas magicas, que «todas estas cosas y las
semejantes son embelecos, mentiras». Asi mismo,
también se refiere despectivamente a los filtros de
amor y a las pocimas narcoticas elaborados con
remedios herbales, a pesar del gran arraigo popular
de que gozaban, como se pone de manifiesto en El
Quijote: «suelen hacer algunas mujercillas simples
y algunos embusteros bellacos, algunas misturas
y venenos con que vuelven locos a los hombres»
(Primera parte, capitulo XXII).

De forma distinta, Lope de Vega, ejemplo mas
llamativo de literato erudito del Renacimiento tardio
espafiol, versado en los saberes de la Antigliedad
Clasica, hace trascender en sus obras un amplio
conocimiento de diferentes materias cientificas,
destacando los concernientes a la historia natural,
aunque también los de naturaleza terapéutica y
téxica. En los textos lopianos, las llamadas a los
agentes psicotropicos, muchas veces relacionados
con un simple inventario, a modo de bodegén, es
harto habitual, topico que puede constituir una mera
extrapolacion del interés, tanto popular como literario,
que por estos temas hubo durante el Siglo Aureo.
En este contexto, los efectos toxicos o salutiferos
de estas sustancias tampoco escaparon a la pluma
del dramaturgo madrilefio, aunque estos recursos
literarios fueron habitualmente de caracter simbdlico
y metaférico. En suma, podemos afirmar que las
obras lopianas reflejan el saber enciclopédico de
su épocay que Lope de Vega logro el arduo triunfo
de difundir el conocimiento sobre la naturaleza le-
gado por los clasicos, en nuestro caso en relacion
a la toxicologia, al pueblo llano, sin desmerecer la
atencion por parte de las clases mas cultivadas.

Cervantesy Lope de Vega, autores que abordaron
en sus textos literarios el tépico de la brujeria y de
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la botica hechiceril desde enfoques diametralmente
opuestos, pero que recurrieron para su documentacion
alas mas destacadas obras cientificas de su tiempo;
el Dioscorides de Laguna en ambos casos y la His-
toria Natural pliniana en el segundo. El uso de estas
obras como herramienta referencial y documental no
supone ninguna merma de la creatividad artistica de
ambos autores, como se podria pensar desde plan-
teamientos reduccionistas, sino todo lo contrario: una
aproximacion de la ciencia a la literatura por primera
vez en la historia de las letras espafiolas.
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