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GUILLERMO LOPEZ ESCOBAR

(1919-2016)

Corria el afio de 1957. Cuando cursaba el
primer afio de medicina en la Javeriana, conoci a
través de un familiar médico a Guillermo Lopez Es-
cobar, ala sazon jefe de ginecologia en el Instituto
Nacional de Cancerologia. Entonces supe que se
trataba del master Lopez, el inico médico que en
ese entonces habia conseguido dicho titulo.

Comprenderé el lector que por aquellos afios las
maestrias y doctorados eran cosa desconocida en
nuestro medio. Aunque en la actualidad es comudn
gue un profesional de la salud tenga una maestria,
hace 60 afos resultaba admirable y un tanto exético
que un cirujano de cancer ginecolégico —ya de por
si una actividad nueva en tiempos de la primacia
obstétrica— ostentara este titulo académico. Pero
mas que eso, resultd un apodo Util para diferenciarlo
de otros connotados especialistas.

Guillermo Lépez se adelanté al menos dos
décadas a los médicos que buscamos entrena-
miento posterior en los Estados Unidos. El lo hizo
en la ciudad de San Luis, Misuri, centro médico de
merecido prestigio, en momentos en que la medi-
cina americana de la mano de los baby boomers
lograra una primacia mundial que hasta antes de
las dos guerras ostentaba Europa. También fueron
tiempos de unién entre la obstetricia y la ginecologia,
cuando descollaban en esta especialidad recono-
cidos parteros que segun el mismo Lopez Escobar
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“hacian toda clase de malabares vaginales, antes
de pensar en una operacion cesarea”.

Una nota necroldgica como esta se quedara
necesariamente corta ante la larga y productiva
vida de este destacado colega, a quién le toco vivir
los enormes cambios que los ultimos 100 afios han
traido ala humanidad y a la medicina. Poco después
de los aciagos dias del 9 de abril de 1948, Guillermo
regreso a ejercer su especialidad en Bogota.

Como los afios acortan las distancias, pude
disfrutar hasta hace poco de la calidez humana
del master Lopez. Algunos lo recordaran como el
médico que los recibié en este mundo, otros como
el profesor universitario o el sefior decano, quiza
por alguna cirugia ginecoldgica o por su prolifica
produccion cientifica, aunque también se acordaran
de sus actividades en los estudios de poblacion.

Para entender lo de esta Ultima parte, hay
gue ubicarse en el contexto de la guerra fria de los
afios cincuenta y de la bisqueda de soluciones al
problema poblacional. La humanidad empezaba a
tomar partido entre el éxito capitalista—que ademas
de elevar el estdndar de vida de los americanos
pudo llevar al hombre a la luna— y el marxismo
soviético, con sus cantos de sirena que prometian
grandes reformas con revoluciones en el llamado
“tercer mundo”.
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Colombia no era ajena a estos cambios, la
Iglesia post-Vaticano Il también recibia aires frescos.
LaAlianza para el Progreso del presidente Kennedy
consiguié el apoyo de lideres como Alberto Lleras,
preocupados por el problema de poblacion que
afectaria el desarrollo y que agravaria la violencia
endémica de los colombianos. Los marxistas, la ex-
trema derechay sectores de la Iglesia consideraban
por diferentes motivos que la explosion demografica
latinoamericana podria ser resuelta a la manera
europea con la industrializacion y el empleo. Una
razon era el desacuerdo sobre la intervencion estatal
y de la comunidad médica en la libertad de la pareja
en determinar el nimero de hijos. Los expertos nor-
teamericanos en planeacion consideraron que era
mas expedito aplicar un freno a la reproduccion sin
control, a través de los nuevos métodos anticoncep-
tivos y de esterilizacién, por lo que en cierta forma
dramatizaron el problema poblacional.

Coincidieron entonces intereses académicos,
iniciativas privadas, y agencias internacionales con
las inyecciones monetarias de fundaciones america-
nas. Se hicieron consideraciones politicas, religiosas
y econdémicas, y al final la natalidad colombiana se
redujo de seis a dos hijos en promedio. La situacion
actual opuesta en paises como China o en varios
paises europeos los ha llevado ahora a una politica
de promocion de la tasa de nacimientos.

El profesor Lépez entre otros tomo partido por
el control poblacional, reemplazando a Mendoza
Hoyos en Ascofame y creando la Corporacién
Centro Regional de Poblacion (CCRP). No seria
justo encasillarlo solo en este aspecto, pues a
mas de lograr los principales titulos académicos
y administrativos en la facultad de medicina de
la Universidad Nacional, particip6é intensamente
en actividades de reconocidos centros médicos
capitalinos como la desaparecida Unidia, la Clini-
ca de Marly, la Fundacion Santafé de Bogota y el

Centro Médico de los Andes. También ayudd en
el fortalecimiento de sociedades cientificas de la
especialidad y de su prestigiosa revista, de la cual
fue prolifico colaborador.

Se preocupd por el futuro de esta rama, plan-
teando que el ginecologo deberia ser también el
médico familiar de la mujer, ya que usualmente era
su confidente y orientador. Consideroé que el aspecto
cientifico era tan importante como el sociocultural.
La obstetricia de los maestros de los férceps y de las
maniobras se fue convirtiendo en una combinacion
de cosas, como planificacion familiar o reproduccién
asistida, cesareas como regla'y no como excepcion,
atencion prenatal de alta tecnologia para embarazos
de alto riesgo, diagndstico, prevencion y tratamiento
de alteraciones genéticas, preservacion de células
madre del corddn, técnicas que mantienen ocupados
a bioeticistas y legisladores, obligados a ponerse al
dia con los avances cientificos. La realidad a veces
desborda la ciencia ficcion.

Un buen dia Guillermo se fue a vivir a los Es-
tados Unidos, ubicandose en la ciudad de Tampa.
Estuvo vinculado con la Universidad del Sur de la
Florida e incluso hizo los cuatro afios para acce-
der al doctorado, que no logré por las dificultades
para realizar la tesis de grado. Regreso al pais en
el aflo 2006 donde se mantuvo ocupado con sus
actividades habituales. La Academia Nacional de
Medicina lo design6 como miembro honorario. Fue
lector infatigable —sobre todo de novelas—y publi-
0 varios libros. Coleccion6 cuatro volumenes de
monedas colombianas y fue de los pocos colegas
que a sus avanzados afios jugo al golf.

En su matrimonio tuvo cuatro hijos. El autor de
esta nota tuvo la oportunidad de ser profesor de su
hija Moénica, aventajada alumna de pre y posgrado.
Descanse en paz el méaster Lopez, pionero de la
ginecologia y obstetricia en Colombia.
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